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2 རོ པརྱ་ཟེབགྲ་སངབ་ཐམས་ཅད་ 
དབྱཐསལྱ) འཚུལ་ལོ། རྩི ྕིན་ །དཔལ་ལྡ དདོནནེརྔད། 
| འི་མ ཐར་པ །ཁོརཆེ །ཁིའིདྲགུར་ནཐམས་ཅདགཟིགས་པ་ 


བཟོམོ་ཇོདཅོརྱ་བོལ་ བླ་མདང་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་ ། 
དབྗིཞེས། ངུ 


ཐར། སཙོདདམ་པའིཆོ་ཅམཉནམར་འིབས་མལསསིབབས་པནཔ དགག་པ་དང་། །ཉྷ ཡ་ཤེསཇིག 


།དོསཔྨད་ཏག 'བཏུད་ལ་དངོས་པེ་ཀུན་ ནྭ་ས་འ རོ ནྱ་ཆུས་པ། ༅ལའི་གྦར་མཚོའོད ང་ཡོར་འཁྲངས་པ་ བོ་མོའོ་ླ་བཟས་པདདཔོའོསརསྱརས ་བའ་ 

| ཆོག་གིས་ ་བདག་ལ་བདེ་ལགསམ ད། །རྒྱལ བའྲནས་ ཅོོ བྱ །ཟླ་བཟང་གྲགས་ པ་པད་དཀར་འཛིན། རུ ་དཔའ་ ཡི ཧཱ ྒ 
ཤྭ འབུངབདག་ པནམས་ལ་འདུད། །ཛོ་ལུ་ངས་ ཞབས་ སྟུནནཾསོགས། །མུ་ སེགས དྲགརྦ་ཧོན་འཕགས མུལཔ། བདོའབངས་ནིགྱམའི་མེ། །གནས་འདིངབཀའ ྦ 
ཤཿ དྲིན་ཅན་རྣམསརྒྱལ། །ལྟ་ པའི་ིི་མུན་བིལབ །ཀྲུལ་ཙཀྲ ྡེའི་ལུགས ཅེན་པོ། །གསང་བའི་བདག་པོའི་ཕྱག་མིན་རྟེད་དཀའ་དེ། ། །ཐུབཐྲགས་གཞལ་བྱར 





ཧྱ ` ¬: རླ །ྣ ༤༣ ,`༽ ¬, ༽,».. ,༽ ¬, ༤ ༥༤ ༨. ༤༣༨, ` 
༄༅། །པའར་ དཔན་པསྔས་པའྱི་རུད། །ཚུལ་ཇི་ལརྦའཆད་པནིའགྲེལ་ཆེན་དྲིམ་མེདཔའི་འོདངི་ལ་བ་བཞིནྱ་ཤིས་སོ། །དལ་དམ་པའི་ལམ་ངྲེས་པའ་མདོར་བསྡས་བསྡུས 
དནོད་། མདདཔ་སྲུས་གཞནས་གཏས་ དོན་ད ཤདཔགཉིས། དང་པ་ལ། བཤདཔ་ལ་འཇྲགཡདང་། ཞུགས་པའི་མདོར་བསྡས་དངས་གཉིས། དཔཔོའི། རི 
ཌ།རྒྱུདགསུངས་ཚུལ། དེ་ལས་བསྡས་པའྲི་རྒྱད་ཕྱང་ཚུལ། དེ་དག་ལ་འཆད་ཉན་མཛུད་པརི་ཉྟནྱོན་པའཱཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པནྡི། ཐུདཔ་བཅུད་ཁི་བཞྲི་སྟེང་གི་གཉེནཔོད 
ཚེསྱ་ི་ཐུངཔ་སྟོང་ཕག་བྱརད་རྷུ་རཱ་བཞི་ནཾ་སེངསྒ་ཧས་ཐམས་ཅད་ིས་ག་སུངས་པས་ཐམ སཿཅདྱ་ཀང་དང་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་གཅ་བརྩ་པུར་པྲའ དྲ་ཕྭ་ཐམསཅདྱ་ཀི་སྟོན་པ་པ་ཡིན་པ། 
ཌཱ མཚན་བརྗོང་ལས། འདས་པའི་སངསྐྱ་རསྣརམསྱ་ཀིས་གྲསངས། །མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་འགྱུར་ལ། །ད་ལྟན་བྱུང་བའ་རྫགས་སངས་རྒྱས། །ཡང་དང་ཡངང 


། 






6 གསུང་པཱ་གང་། །ཞསབླབས་ པ་བཞིནནོ། །དཉིདའགེལ་ཆེན་ལྭས། ཇི་ལྟཱམྤཚན་ཡཔདག་ པར་བྱརོདཔ ་འདྲས་ པདངམ་འ འཇོས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཊ འི་དབཞིན་གཤེགས ་པ་ 

ླ ནྣམསྤ་ཅིས་གསུངས་པ་དྲང་། གསུངབར་འགྱུརབ་དང་། གསུང་བ་དེ་བཞིནང་དང་པོའི་སངསྱ་ཆས་ཀང་ང། །དང་པོའི་སྒྲས་ནི། མདར། དྷཱཾ་ླ་བའི་ར་ཞནག ཤེ ཐོགོམཱ་མེད་ 

ཤ པའི་དུསཨུ དུསསྦུ་ོ།མཿ དཔའ་སུངསྤ་རས་ཅིས་བྷསན་པ་དད་སྟེན་པརའགྱུར་པ་དང་སྟོན་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པས་སཾ། །སྫ་རབས་པ་རྣམས་མཚན་དརྫད་ཀྱི་ ཉི་ལུང་ད་ ས་ར ཝན ྲ 

ཊ།ལོདོག་ཞྐུས་ སྣོན་པལ གེ དོད། དནིམ་ཡིན་ཏེ། དེ་དྷལརཞུ་ ཞུགས་པའི་སཱངྱརས ཡིནངྱུ་རཱགྱ་གང། འདུདས་པེར་སྦྲབ་མི་ནུས་པས་སེ། དའོགོང་ཡིནཆསི ཁྱ | རྣམ་ 
༤ ཞུས། པའད དགད ལ་པའི དབངད ཛདཔ་ ན་ཏ ལ་པའི་སླའི་སྟིནོ་པ་ཐྲམ་སཿདྦ་ཀཱིས ཛྫོདག་པེ་མབ པ་བྟསྟནྷ་ན། སུ་མི་སྟེན་པང རྲེའཱམས་ཙདམྲ ནཔ 

. ཡན་ པདཐལ་བབླབགྱཏུམདདེ ལས། ནམཔ་གཞན་ངུ་ནྣ་ སཅད་ ཁྱནཔ་ ཉིདངུ་མི་འགུརཏེ། རྔོ་ཛིའི་ཐེག་པ་སྟེན པརྲ་བིད་པ་པོམ་ཡིན་པའི་ཤུ༔ རརོ། 3 རེ 


7 ༄༅། སེམས་ཅནྱིབསྲམ་པའི བང་གསངད་བ གཤིགས་བཟུསསརདྲགཔགསུམ་སྟོོ་པར་ པརྱ་པད་པ་པོ་ང དང་། ཚསྱཀི་ཡུངཔརད་ ཁྲི་སཾའི ང་སྙིནཔདྲ་པེད་པ་པོ་ཡིན་། 
ནོཞེས་པས་སོ། །། །འནོ། འི ན་ན ་ རྨུམ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བྱར་ལམན་ནེ་རེས་འགའ་ཞིག །འབུངའགྱུརོ་གཞན་ང་ ཤྲ ས་ནད 
4 །སྡུགས་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུད་བ།_ །དེབསྲེ་ཀུང་ནིདཀོནཔ་སྟེ། །ཞིས་གེསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་སྐུམ་ མི་འགལ་ཏེ། དེ་ནི་མཆག་ སསྲལ་པའི་སུའི་གྲྭའིགཡོས་ བ་མི་ * 
 ཡིན་ལྭ། དེ་འོན་ས་མོ་ མའི་འཇིགཏེནདུདཀོན་པར་བསུན་ཏ ྣ ཨི ཆིགཞནད རེད་ཀའ་བད༽ བརམ་མངདོ། །དེདུདག་གེ་གྲངལྱ་པའི་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་་། 
ཤན། མིའེ་འཇིག་ཏེན་ཁོ་ ནར་མཆག་གི་སྨྲ་ ཕབ” སནཱའཱ་གེལ་ ཤི་སྟོན་པས་ལྷ་གནས་སུ་གསུངསཀྱང་། སྤུ་ཉི་འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་བསྐོར་བའྲི་བྱ་སད་དཔལ་ 
_{འབྲས་སྤུངས་སུ བསུངས་ བདེ་ལ བཞག་པ དུའ་ ལ་ད འདར་འདུས་པ་ལས་ ད་བཞན་གེ ཤགས་པ་ མརམ མེ་མཛཾད་ནསཤ3 ཐུབ་པའི པའི་བརདུད་པ་ཞོནགཤྲེན ¦ 





8པ་གང་གིསཏང་ ཝགྱའྱི་ ཐྲིག་པ་མགསུངས་སོ་ཞེས་པ་ གང་ཡིན་པ་དན་དའི་ཆོ་དི་དུསནཞེས ས་པ་སྟེ། འཕགས་ པའྲཱིལྦ་དུ་ཆོས་ སྙོན་པའི་དུས་ན་དིགས་བེ ་ཤཞི་མངོན་བའིངྱ་རླལ་ ངང་ ལྗན ' 

@ ཞིང་སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཧན་རྣམསྱི་བསམ་པའི་ དབང་གས་འྲ་པགས ་པའྱ་ཡུལ དུའཁྲེནནམསལ་མདསན་པ་སྟེ། དཱས་གཞན་ངྲུ་ཡུལ་གཞན་འི་འཇི ངག་ རྟེན་€ཾ ༼ཁམསིའཁེར་ལ་ 

‰ ཤཱ།སངམ་བསྟན་པའི་མ་ཡིན་ནོཞེས་པས་སོ། ཀ།ད་བསན་ཨུ་དམྔར་དཔེད་མཛད་པའི་སྐབས དྲ་ཡན་ལ། ཛགས་པའ་སངསྐྱ་རས་གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དགརྦ་བོན་པ། ཊྲ ལྟར 

ྔ བང་བའི་ ཛྫ་གས་སྲང་སྒྱངས། ཤ།དེ་དག་ཀླུན་གེས་གསང་སྔ་གསྱི། །ཆོག་བཟུད་པ་འདི་མཁེན་པས། ། །དཔའ་བེསྱ་བྲདྲ་རུབ་ཤིང་དངྡ་དུ། །ཐམས་ཅད་མན་པ་ཆདམདབྷཆེས། ། 

སགསྱ་ཀྱིས་ ལུངདོན་མི་ འགལ་བའི་གཞད་ དྲ་ཏང་དའོ། །ཡང་ལུད་ི་མ་འདི་ལྟར་ ན་ཕཱ་རཡཏུ་ན་པར་ང་ག་ལ མནས ་བགྲཾད་པའི་སཱངས་རྒྱ་ སྭ མེད་པ དུང། ། དེནས་ བཤད་པའི་སངས་ སཱ་ །བོད་སར་ 

རགས་ཏེ། | ཐེམསཅདགསངསགས་ལབཏནནས་སཔྦྱ་རས་པས་སྟོ་ཉ་མནམ་ཡིན་ཏེ། འདར་གསང་སྔགས་ནིསྟོང་བ་དད་ཧེ སྙིང་རྔཾག རོག ཆེག་པ་དཡེན་ལ། དེ་ལ་མ་བརྟེན་པར་འ རམྱི་རྱ་བལ་ `| 
~~~ ༡ _ ནན ` དད `` ༤ 







༠༦༡༠ བཱ 


དགེངས་ས། ཕྱ་ཕིན་རང་ལམ་ཞས་པ་ཉྟོང ངཔརྟི ཇེའི་སྙིང་པོཅནྱཾ་སུབཐབས་དངོས་ཟིན་དརངནས་བསྟན་པ་ར་བུདེ་སུཐགཔྨ་སཚོགས་པདང་། བུ བྲ་བའི་སྔོང་ཉིད་སྙིང་ 

' ཇེཤོཅིགྲ་པདལྱའད་པོ མའདའ་སང་་ གཅིགཏུ། ཏྟ སེ བབ ས་ན་བ ང་ ིས་ས་པ་དང་། །ཞེས་དང་། ཿ སོང ཟལ 

05 གསུམྱ་ཐི་ངེས་འྱུབུངལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། ཞེས ད་ནི །དེའྱི་པིརྲདང་བའི་དོན་དུ་མདྫོམགས་ལ། དོན་གྲཅགན་ཡངམ་མོངས་དང་། སོགས ཅིད ྦ 
སའ `་པདད། | པག་འི་དོནངུདདད་བྟསགཔ་ དཆུསཔདབཤདཔུ་ུ ཤུས་དོན་གཅིག་ཏུ་བཤ དདོ། མིའི་འདིགཿ ཇིགཏན་དཱགསང་སྔགསྭའབུང་ངམ་མི་ ངསངསྐྱཆས ལུམའགགུདའུ་བུ་ཡོདལེད 
ལ་བ བཧ་བ་ཡིན། བུ། དུལྱ་བ་ ཡང་འཐེལ་ཆེན་ལས  གདུཿའྱིསེ་བྲོང ས་པ་དྲ་བལ་བཞམས་ལ་འང་ སྦ་ཧབསམ་པསྣ་ཅེ་བའད་ལ་སངས ལསད རདྲཞེས་པ་ བའྲི དེ 

ཡངའིཉིདངུ། གའགཉནཔོས་པའེས་འ་ གི་སྐོམ་པ་འདོད་པ་ལ་ལཉེ་བདལོངས་ ྱེདདང་ྲལའིཚུལ་ཁྲམསྱསྡམ༤ྲཾི་ སསབས བྲལ་བའོ། པའི། །དདག་གེརང་གི་སེམས 


ཐཐ ཅིར བར་རོ པ་འ ོ་འ་གོ་ོོ་༨་་དཌ་རོར་ོོ་ཤཟོཟོཟོཟོཟོཟྲཟྲ་ྣྨྤཇོཇ༼[༼དད བ་དར ༥.༨༽ དསད 
༣༠ གྱི་བསམ་པན་འདོད་པ་ལྔ་ལ་ཉི་བརུ་ལོངས་མྨྱོད་པར་འདོད་པའོ་། །དེབཞིན་དུ་དབང་པོ་གཉིསའི་བདྲ་བྱ་ཆེན་པེའདོད་པནི་ངས་པ དྲང་བུལ་བརྣམས་ཁྱི་རྐུང་གེ་སམས་བསུམ་པ་སྟེ། རང་གི་སེམས 


ཤཱཾིདསུམ་པའདས། །སྱེ་བའུདི་ལསངསརྱས་ཉིདྱ་ཙི་འབུས་བུརབ་ཏུ་སྟེར་བཞིས་པའྙི་སུ་བའདིའི་མིའྱ་སྱེ་བལསདསྦྱ་རུས་ཉིདྱི་འྲགས་བུ་རབ་ཏཱཏིར་བྱཆུདྱ་ཀྱི་རལ་པོའ། །ལྷལ་སོགས་་་ 
ཚཱ པའྱིསུབ་ལནི་མ ཡིནནོ། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། ལསྦ་ཅིིསམ་ཡིནཔདྨ་སེས་པའྱི་བིརདོ། །འདིར་ཝོ་ལསོགས་པཚམས་ལ་ཡུངམིའི་སུ་བཟངནས་སེངསྨ་རུསཉིདྱ་ཀི་འབས་པུ་དབ་ཏུ་སྟེར་བར 


ཧཱ འགུན་དོ་ཞེསྱྱ་བ་བནི་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤའི་ངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ ། དེ་ཡང་ ན་པའི་དངོས ཅི་གྲདུལྱ་བརྩ་ཐུར་པའྱི་ཆུལ་པོཆན་པོ་སྗིན་ཱཏི་ཝ་བྷུ་སཾ། ས་སྲ་སྐྱ་རས་འཁེར་བཅཡ་ལ་ 
རུ གྲ་སར མས་ཚཉན་པའི་ རཁྱདག་པ་ལ་ཆྲོ་ུས་ དོ ས་འ ལམ་བསྣན་པས། དེས་བསུབ་སྲཱར་པར་གསོལ་བས། དེཏིད་དུ་སདས་རྱས་ ` 
འ ཁར་དང་བཅས་པ་ནམས་གསང་བ་འདུས་པའ་དྱ་བལ་ ཆེན་པོརྦ་སུར་ནས་དབང་དྭསརྒྱ་ཆུང་བཤད། དབཞནྱ་ཧལ་པསྲ་ཀང་ཚགསྱཀི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་དུུ་མུབ་ ཆན་པ་བར་མས་པས་སྒྲལ་ ྦ 


11༄༅ ཤུནཔ་བཇེས་པ་ལརྡོརའཛེན་པའི་ི ཡེ་ཤེསྭའི གུབ་པ་དྷ་བུ་ཡན། གླིསོང་གིས་འདིདའ མར་བ ་དེའི་ འི་དགོངོས་པ་མ་ཡིན་ཏུ། བྲསྐམ་ལས་དགེ་སང་རམྔ་ཆོག 
གར །སོགསྲ་འེསེ་ ག་པས མཔདང་། ཚུགས བཱ དེག གས རཔནམཆིག་ཞུབ་ཤདཔས་སོ། །དེའི་ སྟིན 
ངག་སུངཿས་ཤིང། འདིངབདག་གི་རྲ་བཙུན་ཡོན་ཏན་ཡ་ཤས་ཤིཞལ་སྔ་ནས། ཚིམོངས་པཆ་ མཉམ་པ་དངའ འདོདཆགས་ ལ་ོད་པ་ཞི་ས སྡུང་ལསྤྱོད་པ། གཏིམུག་ལ་སྱོད་པ་བཞི་བཤད་པའི་་ 

ཟི རི ཕྲིག་དམན་དད་བཅས པའི་མཆན་ཉིད་ཐིག པཱས་གངུལ་བརྡ་བས། དེ་དག་ གི་གུ གུ ངྲདུ་བླམབ་གསམཆུ་མཉམ་ པརོད་པ་རྟ སྙེན་ཏེ། _ ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསུམ་ ལྡན་པས། །བསྒོམ 
ཤྲ པལ ཞིརབཏུ་ ཐ་ལི ཞའ ཞེས་པས་ ཅེ། ཚུལྭབམསྱ་ིས་འདུལ་བལ་གན་ ས་པདང། བསམྦ་བེས་ཆོས་ ་མངོནོ་ ན་པ་ལ་སྦྱངབ་ད་ དང བསྒོམ་པྲས་མད་སའི་ཏྲིང་ངེའ་ངེན་མའ་ཡས་པར་ པར་བུ 
ལབ་ཤདཔས་སོ། །ཕྱག་མའི་གདུལྱའི་རྡེརིཟིགཔས་འཇུ་དགེས་ཏེ ཏེ། འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སང་དོད། གཏེ ུག་ལམདུཿརབའི་ཚུལིུསམུདེ་སར་བ ཤད་པས་ས། 















དེའི་པཱིཿ་མངོ་ནི། སྲུ་ཞེས་དོན་ངོགས་པནམ་བསྔན་པའི་ཡིནབྱམས་དོན་ཙམ་ཡིན་པས་མདོཞེས་བྱསར། སྔགསནི་གསྲངཧུ་ཐམསཿདམ་བཤད་པ་མེད་པསྦྱརས་པྷ་ས། འདཱིར་ཡང། ཟླབ་ 
ཤཾ སག །བག་བཀུན་དོན་གསའ་རངདེ། །ཞེསི་གྲསངས་ཤིང་། རྟའགསང་པཏེའུདོནལའོ། །ཞྲེས་པས་གསང་སྔགས་སྲུ་བྱསུར། འདིས་ནླ་ཆམ་པལཔྲའི མདོས 
@ཱ,ཚངས་པམི་རྣམས་ལ་ནིྱ་ནེམ་ཆོས། །ཀླན་ཀ་མི་བཙལ་མདོཙམ་བཤད་པརྱ་བ། །ཞེས་ཞྲལ་བྱེས་བཞེས་སོ། །གྱནྲོམ་པནི་སྔགས། ཆས་འཁར་ ཐོག་མདང་བར་མའི་གདུལྲ་བའི་ཡུལ་ 
་, ཤཱ ུྱ་ནདཔས་བསནན་ དག་འ ཁུབརའྱགྱུར་བས་དུས་དེརགསངས་པའམ་གབ་པ་ཡིནནོཞེས་གསུངས་པ་ལགས་པའི་ཚད་དྲོ། །སྙི་བའད་ལ་འཚདྱ་ཧ་བཞེས་པ་ཡང་།སྔར་ལམ་ང་ ་ 
| ༧ །འཇུགྭ་མོང་པརྡརྗེ་ཞེག་པའི་ལམ་ང་གསྲར་དྲ་བུགས་པ་ད་ཀའི་ཏེན་མའཕོསྲ་པ་ལ་འཚདྲ་རྭ་བལ་དགོངས་པ་ཡིརྲ་བི། ལམ་ལྲ་རམྱ་བོས་སྦྩངསནས་པ་མའི་ཏིན་གངལྲས་སེངས་ཆས་བོང་ 
པ་དེན་མ་ཡོན་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་ཕརིལཏྲཱ་ཡིནིཔབའཚངྱ་ཧ་བ་ཡང་དལས་མི་འདའ་བས་སོ། །ཡང་མཁས་པ་དགཕརོལ་ཏྱུ་པོན་པ་ལསྤྱ་ཕུརདུའཚངྱ་རཆ་བབཤད་དེསྤསེ་བའེ་ཆས་ལ་ 





༥ ༥" ‹“༽ ༤ ༨ ༨ ༽ དྲ ཇེ ༩ 
13,༄༅། ་ །བཟོདཔཐོབ་པའྱི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲོདན་ཞག་བྱཿགྱིས་འཚངྒ་ཧུ་བརབ་ཤང་པས་སོ་ཞསྨས་སྟེ། དེརིས་བྱཧདཔལའདྲུ་བེད་ཐམསཉདྱ་རཱན་གཅོདྷནུས་ 
.  །དེ་ཆད་པཙོམ་ལ་སངསྱ་ནས་སུབཏགས་པ་སྟེ་ཉེན་རླང་ལསངསྐྱརསཞས་བརོདཔ་བཞིནནོ། །དེབསན། དརདེ་ཡྱད་ཧྐུན་གཅོད་པ་མ་སདཔས་གཏན་མིམྲ རུངས་པའྱི་པི་རདགོས་པའི་ 
3 [གུནས་སུ་བགྲང་བ་ཡདའགསཔམ་ཡནནོ། །འདེངངྷ་ལ་བུའི་དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡེན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། སངསྤྱ་རེསཏདན་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱིནཔ་ ་ 
¿$ ]ིད་དང་།, ལམམྱེནཔཉིདངང་། ལམྱ་ཧྫི་རམ་པཐམས་ཅད་མའེནཔ་ཉིད་དང་། སྙོབས་བྱརུ་དང་། མ་འཇགས་པ་ལ་སྲུགས་པའི་ཡོན་ཏནནམ་པརའཛོར་པཉྟཾ། དྷེ་ཝེརབཞ་སངས་ 
༣ རྒྱས་ཏིང་ཀིའླབས་བུ་རབཏུ་སྟར་བའོ་ཞེས་གྲ་སུངས་པས་སོ། །འོ་ནྭ་སྔརྱ་ཧ་འགྲེལ་པའི་འཕྲོར། བསེདནམས་དང་ཡེ་ཤེསྱཀྲི་ཆོགས་དགདྲང་ཁམས་དྲག་གྲི་བདག་ཉིད་ཅུད་སྐྱེས་བུ་ཆེནཔའི་ 
གོང་ཟག་ལའོ་ཞེས་གསུང་སཔས། ཚོགས་གཉིསྔ་ཚོགས་པ་དགོསྱ་བུངལ། དེ་ནྲི་གངས་མེད་གསུམ་ལསྱ་མུར་བལམ་བཤད་དོ་སམན། དེ་ཡངམ་འཐདད། འདི་ཚོགས་གཉིས་སོས 


ཉིཤས་ཧཀཚོགྱས་གཉིས་ལ་འབདཔས་དེཆོགསཞས་འཆདྱོཞེསགིལདག་བབའི་ཚིགཡིན་ཏེ། ཚོགཅིག་ལའཆྲཾདྱ་ཧཞེས་པས་སྔགས་ཉྱི་སྒོར་ཞུགས་བའི་ འི་དམཚིག་ ་ 
ཌུ གཙཾང་མཐམས་ཅདངོ་སམ་འབྱུང་སྲཾད་པས། ཐམས་ཆདམ་ཡིནཏ གྲས་དང་མི་ལྔནན་བར་དོར་འམྱ་སེ་བྱ་པོ་མནས་བཅུ་དུག་པའི་བདླ་དུ་ལྱགང་ངོཞེསྲ་གས་ལས་འཐོན་པས་སོ། ། 
ནུ ེ་ལུམ་ཡིནཔ་ལམ་ སྱངཾས་བཅན་ཁན་ལ་དགྲོངས་ནངའི་འཕྲེར། སྡེ་མག་སའི་ཐོགཔ་འཛིས་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གསུངས་པའདྲི་ལྷ་སེ། གདོལ་པྱ་སྔག་མམཁན་སེགས་ངང་། 
¿ མཚམས་མེདྡ་ལནྱི་པདཔྱནམས། །སྔགས་ཀྱི་སོདཔེས་སདན། །སྐ་འདི་ཉིད་ལ་འཚོྱ་ཧུ་འགུར། །ཞེསཔ་ཡིན་ནོཞེ་ན། བཅོ་མྔ་ཁུག་འདསྱའིགསུང་ནི་བདན་ཏེ། ཧིབ་འདི་ལ་ཕར་མཚུས 
་ ༩ མྨད་པ་ལྟ་ ལ་སེགས་པྲ་མི་བྲཟད་པའི་ལས་གངྱ་བས་པདེ་དྲག དེདགྲ་མོགསྲ་འེཐིག་པ་འདི་ རྩ་པགྲ་ཧ་ཆེན་པོ་མི། སྲི་ཡུར་པའ་འདེ་བའ ཏིའིརིན་གྱིས ས་བཅེམ མནས མི་དགེ ་བླ་གྲ་ བརབ་གྲྭཞན་མ་འཇྲག་པརྦ་བའ ྒ 
ཡྱིན་རྡོརྗེ་ཆེས་འབྱུང་གི་ཁངཔར་བདུང་བཞི་དངབགེགས ཀིདག་འཇུག་པའི་སྒོརནམས་ལྲ་བམས་པ་དང་རང་ཇེདང་དགའ་ བདང་བཏང་ཉེམས་ལསགས་པདང་། བེངརུབཏྱིོགས་ཌི་ཆོསི་སྟོ་གྲ་ 








15 ༄༅། །བཅུགནས ཉིདད་རརེམས་དཔའ་ཕགྱརཆེུ་པད་ཕནཅིགུབླ་སབས། ཏེམཚ མསམད་པ་ ལྔ་བྱེདཔ་པེརྣམས་ ཀྱང་སྐེ་བའདི་ལ་སངསརྒྱསཏེང ཉེདྱི་འླཾབསྤདུ་ཐོབ་ པརའླཅུར 
ཟཤིས་པནིའི་བཞིནགཤེག ད་ས ཞྲེས སྦ་ཀྲི་དེག་པརྡ་འུགས་པའི་རྗེས་ལྭ་མཚམས་མད་པྲི་ཝ་ལ་སོགས་པ་མི་བཟྲད་པའི་ལས་བདཔ་ནམས ཀྱང་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སུངསྱརས་ཉིདྱ་ཀྱི་འྲབས་བུ་ཐོབ་ 
£ པརའྱགུར་རོནསྤ་བབ་ནིད་བཞིན་གྲ་ཤེགསེ་པ་ཡང་དགཔར་བེན ཞདུཔམ་འན་ནོའེ་ས སུའླགབར། རིགས་སོ། ༡དེསནདེ་གདགསུངས་པཏིདྱ་ཅིས་ཆའདད་འཆངྱ་རམྤྱི་བདྲུཔདཔ་ནི་ལམ་དུ་ཞུགས་ 
_ ¿ པའིཏེནདཀའོ་ཞེས་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཤེས་པར་པའོ། ། །ྲེགཔ་འདིར་ཚོགས་གཉིས་ གསུར ་ག་ཡདཔ་ཡང། བདམཆོག་རྔོམ་པའབྱངབ་ལས། །ཟླམདམཛད་པའི་སློབ་དྲཔེན་ 
ཚཾ ནི། །རྫརེསེམསདཔའ་རངཿ་རདུན། །དཔལིས་བསྲོདནམས་མྱ་བསྲ་ཤིང། །དཀའ་དབམ་ཅེནང་ཞིག་འོད། །ཅེས་བསདནམསདངྱ་རོ་བིམས འི་ཚོགས་ དང་། དེམཉེས་པས་ནི་ཤུན། 
མཁྱེམཔའོ། །ཡེ་ཤཾསམཆོགནྲེ་བ་པརའགྱུར། །ཞེས་ཡེ་ཤེསིཚོགས་ རྫགས: བཤདབྟརཿཔའོ། །ཡང་སྫརབ་ཤད་པདང་། མི་རྣམས་དགྲོ° ལ་བའི་དོན་ངའོ། །ཞེས་འབུང་ 







16, བསའཚོང་རྒྱབ་མིའི་རྟེནཁོན། ཉྗེརརྩ་པགྲཱ་ར་མ་དེས་པར་བསྟེན་པའློ་སམ་པ་ཡང་སང་མོདོ་། དེ་ཡང་ག་ལ་ཡིན། _ སྲོག་རྫོཿ ལྭ་དྲུ་འཕེ་བས་མཆོག་ཐོབ་པར་བྲཤདཔ་ ངང འགྲེལ་ 

རྔ རི ལས། བརྟག ཉོན དེའི ཏས སཱ་པའི་སམསཿ དྒན་མཐོའ་དག་གས་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའ་སངས རྱས་ཏིད་ངོབ་པརྩ་བ་བའྲི་པོར་ཞེས ་པསྤ་ཀ༡ངའདོད་པ ༈དེ་ལ་གནོད་དོ། ། །ལས་ 

¦! ཀྱི་པྱགརྒྱཉིུ་རྒྱརངེས་པརའ དོདཔ་ནི། ལུགས་འདིའི་དགག་བྱའི་གཙོ་བོཞི བོཞིག་སྟེ་འ ཆད་བར་འྱུརབ ་ལསྟ་ཏོགས་པར་འགུརོརོ། །དནཾ་སབསྤ་ཀྱི་དོན་ཡང་། དྲུང་བདངངེས་པའི་དོན་གཉིས་སུ 
གནས་པའེ་ངེང་པོནི། འགྲེལ་ཆ ༅ནལས། དེནས་ཆས་་ ཀྱི་འཁོརལོ་བསྐྲར ངཐེག་པ་གསུམ་བ བུ གཔར་མཛུདནེསྣ་བ་ ་བ་བྲརུ་ རུ་གཉིས་པཞག་ པའི་ཉ་ལ ཤཱཀ ཨུ ཆི ཆེས་དངྱིངས་་ 

ཡཾ གསུངགི་དབང་ཕུག་ གིདྱཀྱེལ ་འཁོརྨར ངབཅུ་དུག་གིསྣ་ནམ་ པརྱ་བཟི་མཆེནདྲ་ ན་དཔཿའདི་བུ་སེ དུ་པ་ཝུར་བཀོད། འི ཁུངས་མན་པངས་གུར། ཧས 

། གསེར་མདོག་གི་ དྲུས་རང་སངས་ རྒྱས་བྱས་ འབྲསས བའྱ་ཆར་ཡབ་པས་ 'དྷ་སྐདྲ་གགས་ལ་། ཝཾ ད་ཏོན་རྣ་ཆ བསྟན་པའི་དུས དཉདྷལམསཀེསབཞེབསས། དྲི དཔ་སྟེང་ 


༄༅། པར་བུང་བས་འདི་འཐུད་དོ། །དེའི་ སྟིང་དུ་དཔལ། ལྡནརཱ་སྐརྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆདུངུ་དྲུག 'གིས་རྣམ པ་པྲ་དྲྭ་བི་བཅན་ དྲང་པོའི་སངསྦྱརསྣ་རམ་པྲར༽ 
སྤཾས་སོཞེས་པས པཱསའཕགས་ འི རིམ་འ. སྨན་སངས་རྒྱས ་གསེརྦ་ཐུབྱ་ཀི་བྷ སན་པ ངསངོ་འྱ་གུལ་ཐོབ ཞིག་ག འྲབས་ ས་བའི་ཆར་ཕབ། དེ་ལ་ རྨངལྷ་ ལསོགས་པའི་ སྲེ 
བརུདདུང་། ཧྭོངམི་ རདུར་ཇངེཔ དག་གིས་བཞེ་ ཁས་པསདཔལ། འབྲས ས་གངས་སྲུ་གཤས་པ་དཔའོ། །ཉུནཔནིདེ་ཉིད་ད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིགུ་ཏེན་དང་འིག། ཏན་ ལསའདུས་པའི་ 
་པའི་ཤིར། _སཱངསྦྱརས་བཅོམྣ་ལྡནའདས་སྔར་སབུ་ གཏིས ཉིདབད་ཕྱུགཏུ་གྱརཔ། མངཁས་པྱ སྱ་འྲ་པུལ། ཅེན་པོའཆད་བ། འབྲུལ་ཆེ ན་པོའྲི་མིག་འགྲྭལདང་ 
འཕགས་པའ་ འི་ཡ་ལུཐི་ནྲིར་ཐཱཀའིརིགས་རིའི་ དབངཔ་ཌ པོ་ཟིས་གཙེངམའྱི་ཆ་མེ༔ བིམངིཿ ཡལ་རིམོའྱི་རུ་མསནས་ངས་པནིགཞོན་ དོནྲ་གུབ་ཡེ ལ། ས་བཅུའི་དབང་ཕུག རེ ྭ 
ངར ཤམྦྷ ་ལའི་ཡུཀ་འ་པའྲི་དད་དྲའི ཉིམའི་འོྱ ཀྱི་ཕ་མོ་རྣམ་ པརྩྱ་ཚཱལ་མའ་ ཨམང་ ནས་ །འཐུངས བླབུབ་བཟང་པའ་ཞེསཔས་ སན་པ དངེའ་བེགོ། པི དགུངལ ་དན་དྲག་པ། རྒྱལ་པ་་ 





=± ངསྦྔགས་ལ རཱ་དགུ་པ་སྟ། དྲབཿབྱཧརྦཾ་དཐ།བཱ ལ་པོ་ངགུ་བརྡུ་ར དྲུག་འྭཁོཡངང་བུས་པ་ གདུལ་བའི་གྲ ཚབོ་ཡེན་ལ། དཀྱིལ འཁོརྡདྲ་བ་ཀོད ཀད་པ་དང་། ལ་ 
ཌཱ །ཛྲསྲྲད་བཅངསནས་ལགདུ་དག་ སི དྲག ཅི མ་ _ ྱགན་རྡོ་རྔེའི་སྤྲལ་པའི་ ་སྐུ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ད་ཡེས་ ཤས ཞུན་ིལ་ི་་ངདདབ་དང་། ཧི 
ཏཾ ལས་འདས་པའི་དངོསྲ་གྲུབ་ བསྒྲབ་པའི་དྲོ་ འི་དོད་དབཞིནག་གགས་པལ ་གསལ་ ཕདཉིབཔོ། །དེ་བཞིན་གེ ཤེགས་པསྱ་བྱ་རུ་བོ་ཱིཏི་བཱཿ ཤང་ཡོགས་ཤླརམ་ལ་ལ་ ལ་སེགས་པ་ ཡུལརྣམསཀྱི་གྲོང་བྱེ 
བྲགདགུ་བཧྲུ རྩ་དྲགན་གནས་པནམས་འི་སྤེམས་ རྣམ་པར་དག་པ་སྐལབ་དང་ལྔན་པ་ཉིདདུགནས་ པར་གྲཟེགས་ནས། རྡོརའི་ཚིག་ ཁམ་ཡེ་བམེདཔ། རྡོ་རའཚིག་རབ་ཏུ་གསལ་ བརྱ་བྲེད་པ་་ 
མཆོགྲ་གཾ་དང་པོའི་སངསྤྱ་རས་སིང་ཕག་བྱར་གཉསཔ་ཡངདག་པར་ བསྟན་ཏོཞིས་པས་གསུངས་ལ། ངས་པའི་དོནང་ནི། འཆྲད་པྲང་ཆོསྲུ་ཁངང་། །རངགི་ཚོགས་ལྗནཉན་པྲང་་ཀ། ་།།ཞེས་ 
པྭ་པན་ཏེ། | དཔལ་རྫནུརྱུདཉིད་ལས། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བཟླ བྱཆུ་ཤེའམ་འརྟཐག་པེ མེདཔའིརངབཞིནལས་ནྷི་རུའྱབུངབ།  །དེ་བཞིན་འཇིག་ཉན་ནྱི་རལ་བའི་བདག་པོའི་པུངལོལབཏེནབླམ་ 


\#®¥.833༦ 


༼ 
19 |༄༅ དྲ མཐྱནཔའི་ཆོསའཛུག་སྟེ་། །ཆུན་སེམསཿཅན།ཁམས་ལྭ་ཀུནཏུ་བརན་ནས་རོམཉམྱ་བུརྲ་པཇ་བ ཆོས་དགནི། །སེམས་ ཅནྣ་ནམསྤ་ཀི་དགཔའི་སྤེམས་ 
ཡི པམངཔརྡ། ཏསནྱ་གྱིལས། རོགའཛུག་ཞུ། སཅན།ཁམས་ བན་ད དུཆོསདགནི། མ་པམེད། །སམསལ གནས་མེང་མི་་ 
ཤྲ དགེའི་འ བྲསཤུའེ་ད་ ་དབང་གྲིས་སྡིག་པའི་ལ སྤརན་སེམསཅན་ནམསྭ་ཀྱིས་མི་མཐོང་ཏྲེ། །ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སྐྱན་མིནམི་ངེགབ་ང དང་དགེ་བའི་འབབས་བསེམསཅནྲ་བམསཿཅད་རབདཏུ་ ་ 


སེམས་ངེ་དགན་མི་ངེ་ཡངནྱི་ཧལ་བའི་དབངཔར་འགྱརཏ བ་གཞར་ཧས་ཅིཞིགྱ་ུ། \ཞཾསྲརང་ པམྲ་གག་བརྡ་ལ་རམ་པངང་ད་མ་འཐད་པས་ ངྲས་པའེ་ཉིན་རཔལ་ གསང་ ་ 
ངུ །ཨེནས་དདགན་མིད བོ ཟོ ་བགྲ་རིག མཔ་ད་ུམ་འད། བཅས ་གུབ་པནདམ་པྲའི་ཆོས 


སུ སྲ་མས་ཧད་བཱ་ཤདཔ་ རང་སྣང་དབ།ནའ༨ཆཅ་དཔ་པ་ཉནྲཔ་པ་ 
_  ཚིགའཡང་ཆོསཏ ཉིཐེརེམསཔད་པརཊཆར་བས རང ཤྫླྫྣདྫྲྫ་ དེམིངདུ་མལས། དེ་ཡངཿཔསེམསསཔསྔརས་སུ་སངབས་རངཉིདཆོ། 


༢༦༦ ༢༠9 སད ༡༠༠༤ ། 


2༠ མསཿཅདྲ་འི་གགཔོནའགུར་བའདི་ཀའོ། །དབས་དོན་ལ་རིགས་སུ་ མ་ཆད་པསྟལ་བཔོ་མང་པོའི འདོོ་ི་་རབ་ཡུསཔདམྱབུན་པ་རའཆར་ས་མཐའ་སཔ་མཐའ་ཡས་ པ་དང 

ཤཱ།མཐའ་ཡས པ་མཐུའ་ཡཾས་པདང་། ཐུགས་མཐའ་ཡསཔ་མཐའ་ཡས་པད་ལ་སྒྲ་མ་ཟད་པརྒྱན་གྱི་འཁོརཌོ། གསུངདང་ཐུགསམིི ཟད་པ ནྲ ཤིར ཞས་བའོ། །དེ་ཡངའགྲེལ་ ཆེན་ ༩ 
@ ལུས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་བྱརུ་བླམབས་ པེས་སྱ་འི་དབ་ཕུག་ཐོབཔའི་བྲང་རབ་སེམསདཔའགཅེག་གིས་ཁུངསེངགསུམ་ེངཆེ་ནཔའི འང ་འ དགཏིན་ཧི་ཁམསྭཧ་མལ་པའ་ པའི་ རླ དགུ་ 
རླ གིསྲ་བང་ཆུབ སེམས་དཔའི་གྲངལ་བྲ་ནམས་ལྲ་དངྱརུབསེཆས་ དཔའི་ཚསྣ་སོན་པརྦབེད་དེ། བླ་ཊསཱམསད་འདྱེད་མནེམ་ འནོ། །དེ་བཞིན་དུཅནྱ་ཧྱི་སོན་ལ་མོ་ 


ས་དང་སྲ་ཤྲསཀི་ཚོགས་ཡྲོངས་སྤྲ་རྲོགས་ཤེང་། མི་འཇིགསྲཔ་ལ་སྲོགས་པའི་དབངྱ་ཕུག་གི་ཡ ནྲ་ཡུནསུམ་ཆིགས་པའི་སྲངས ས་བཅེམ་ལན་འདསན་སངསྨ་ནས་ཀི་ཞེང་ 
ཏུཿཔདུང་ད་ འོ་དོད རླ མ་གས 'སྤྱལ་པའི་སྐུ རྲི ་ཡས་པ་དག་ང ཤིགས སེམས་ མས་ནི སངྱསཀུ་ཞིད་ 






21|༄༅༅།། །གོ་་སྐད་མའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པདགགྲི། གསོལ་བའདེབས་པཔོ་ས་ཚོགས་ཀྱིས་གསོལ་བབཏབཔན། སེམས་ཅ ནྲ་བུམས་ཅདྲ་ཀི་ ད་ལ་རབྱ་ཏུ་འཇུག་པྭ་ 

ཐམས་ཅུད་མཁེེན་པའི་སདྲ་ཀིས་འཇིག་རེ ན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྟེན་པརམཛད་དེ། ཐམས་ཅད་མ བིན་པ་དནདྱུ་མམ་ཡན་ནཞེས་པས་སོ། , །ད་བསན་སླ་གཉིས་འཕྲེལ་མི་ 
ཧྭ ། ཤིས་པའི་གནད་དྷ་ལྟུ་དགོནཆོས་གང་དྲབ་ཤུདཔ་དཀགནས་གཙང་གིའོག་མིན་ལསུའདུས་པ། འོག་མིན་སྡུག་པབཀོད་པའམ་དབང་བུག་ཆེན་པོའི་གནུས་ཞེསྦྱ་རན་ཐུགཔ་བཀོད་པའི་མདོར་ 
ད གསྲུངས་པདར་གེབ་ཡིམལ། མ་ཏོག་གི་གཞིའི་ཧིང་པོའྱི་རྒན་བཀོད་པསོགསསི་སྤྲལཔ་སྐུའི་ཞིངམཔཡེནནོ། །དཔས། དུལབཅག་ཏངན་རུལ་སད་སངས་ཆུསྨྲན་མས། །སངསྐྱ་ཆུས 
4 གུསྱ་འི་དྭངུས་ནཱ་བྲཞགས་པ་དག །ཧེས་པ་ལྟ་བའདྲའི་མཚན་གཞི་པའཛན་རིག་ས་ས། །ཁ་ཅིགྲཾ། དེ་གནས་གཙང་གི་ སྟིངན་ཡད་ད། ཐཾགས་མདཤྱས་གནས་གཙང་གིེ་འོག་མེན་བྲངསནས། 
` དེའྱི་སྟེངདྲ་ཞིས་ཕྱི་མ་བྲགངས་པས་ས་སམནམ་ཡེན་ཏེ། དཔརན་མྲི་གངས་བཅུ་བྲགངསནས། དེའི རྟང་དུའུད་ཡད་ཅས་པ་ལྟཧུ། ད་ཡང་གྲཟུགསྱ་ཀཆས་བསྡས་པས་གསུངས་པར་ཟད་ལ། 


ཐུ 


གཟུགས་དེའང་ཁམས་གསུམ་བྱིས་མ་བ ༥་ལ། ཁུཨཤ་གསུ་མ་པ་སྩང་བ ཨ་ཡཱག་ལ་ས ས་པའི་མིང་ བཾ པ་ ཤེ་པའི་ ང་པཱ་དའ། །དའ་ ཡེར་ 
གནས་འདི་ལྟ་ ལྟ་བུལ་ སྨ་བསྒྱུའམ་རེཔའི་ཞའ རྩནས། ཞཱམས་གསས་པསདླབ། ཨ་འ གལ་སོགས་པ དས་ཆིགས་ཡིས་ང པའི པ་ོདད་ ིདེད་བའི་ དམའ །དེའི ཅོ 

རེ་རེ་ལྷ་ལསྨནས་ཇྷ་སིད་པར་གཞགགི །གཞས་དེ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པའི་ སྙེན་འ རྲ་ཀུང་དྙེལྱ་བུ། དེབས། ཡིའི ཟུང་པ ་་གང་། །དབུསྤ་སུ་ཝི་གེས་ རྣམ་པར་བརྒྱན། ། 
བྲ་བམསཿྱིནི་གནས། །སངས་རྒྱས་རེནཆེནཟ་མ་ཏོག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡུནནོ། །དེ་བསན། ཞླེངགཞི་རང་གཞུང་དུ་འཆདཔ་ངེས་དོནདུདེས་འགྲེ་བ་ཡིནནོ། །དུང་དོན་ལ་སྡད་པ་ 
པོའི་ཚིག་སྟེ སྟ། > ངངསྭ་ཁྱབོ་དབདཔ་ཡིན་ལུགས་རུངབསྟུནུ་པའ བྱདད། _ །དནི་རུང་ཟད་དྱབད་པ་སྟེན་པའི་འཁྲུངས་དུསས་ གའི་ཉར་འདོད་པནའྲང་པ་ བ་གཞང་དམ་པའ་བམ་པེ་ས་བདུན་ 
པལས། བཅོམ་ལནའདས་ལྭ་འིམ་བདགམགོན་མེ དབསྤཾརནྱ་ཤིས། བཅོམྣ་ལན་འདསླཟ་བགངལ་བཅོས། ཞེས་ཞུཨས་པདང་། བཅོམ་ལྔནའདེས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ\ ཁྱིམ་བདག, 






ཌ 
༣༩ 


༄༅། །དངྱིདེ་ཟླ་ཐཆུང་ལ བཙཾས་སོ། །ཞེསའྱབུངབ་ ཉིདཆོད་མདདགསལ། དེའི་ཙོ་མཔཔདྲུ་ཟབ་བཱ ཿགཉིས་ བྲཞགས་དགོས་ པད་ཐལ་བས སནྲིའདིལམི གནོདདེ། ནངལེའི་ འགྲེལ་ 
ཆུན་ལས། དེ་ནས་བུག་པ་ཞེས་པ་སྟེ། ཟླབ་དགུ་པརྫོགས་ པནྱ་སུད་པའམ། ཁཅིགཏུ་བྱར་པ་དང་། བྱེར་གཅིག་པ་དང་། ༨ བྱརུ་གཉིས་པལ་ཕག་པའི་དངོས་པོའི་ཞེས 'འབུང་བདང་།མདོ་ 
སྡིརུ། སུ་སྐྱརས་ ས་དང་འཁོརལྱོ་ཐུརབ་དབང་པོ་ཡངས་ སྭུ་སཱན་པའ་དནདྲུ ཟབ་བ ་གཉིས་བཞུགས་ པརབ་ཤདཔ་དང་། རྒྱ་རོལ་སེགས་ལས .ཀྱདཟླབ་བཅུ་འངས་ པ་ཞེསའབྱངལ། པབ རུ་གཉེས་ 
མ་སཾོས་པནི། འདྲི་རམས་སནི་བྱར་གཉིས་ཏེ། །ས་བྱརའི་དབངྱ་ཕུག་མགོན་པཱཏིད། །ཅེས་པྟལྟ་པྲ་ལུངལྭ་སླ་ཉམསཔས་བཤད་པམང་བའི་ཤོར་དོ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ བསུན་པའི་དུསྱ་ཀ ཀྱང། 
༧ །སངསྤྱ་རས་པའྱི་པི་ལར་འདོད་པ་མང་མོད། དྲདག་གི་ ་འཁྲེལ་གཞི་སེ་དདངས་པའི་འགྲེལ་པ་ བབྱརུ་གཉིས་པ་ཞེས་པྲ་ལ་འཁལ་བར་སྣང་ལ། ལང དནི་སག་ལྲ སངསྤྱ་ཆས་ཀྱོ་དུས་ 

པས་ངོས སླལ། དེསཊ དེནས་བསངས་པའི་བྱ་ རུ་གཉིས་ པནག་ པའྱི་ཟུ་བདེ་ལ་དྲུས་འཁོར་གསུངས་པབསྔབས་ པ་ཡིན་ཏེ། དེང་སེང་ཡངས ་གདེ་ཨངསརྒྱས ཡྱིདུསཿ ཆནཞེས་འཇོ། ལ་ནད 
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44 ཀུན་གྱས་ག་བར་ནས་ས ཡང་རེ་ལྷ་པ་བའྨི་དངལས པཔ ང་པོ ལབ་ཕ་རོལ་ ཚུལ་བཞྲིན། ཆོས་བསྟན་དཔལ་ ནཱ་འླབས་སྲངས་སུ། 
ཤཱ གཔ ན་སོ། ལརབརས། ༨ ཕ་བའྱི་དུང་ལུས། རད ་ རེ ས་རབ་པ་རོལ ཤི་་ སསསནདང་ \ར རྒྱད་ ཛིའི རིང ཕི ཐམས 
ླ 'ཅད་མཿ ཁྱན་པ་ཡེ་ཤྭསྨཾས། ིའིུ་གངམི ཟདཔ། །དཔལ་ལྡནཔདའངབརྒྱས་པའི་ འི་སྱན། །སངསྐྱ་རུས སེང་གའྲེ་ཁིར་བྱཞགས་པ། [སྨུ་གསུང་ཐུགས་ང དང་ཆགས་ པ་ཡི།། 
རྫ སྒྲུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་དྲ་བལ་འཁོར་ལ། །སླེ་གྲསང་བུགས་དང་ཆགས་པའབངག །དྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལྷག་པའི་ལྷ། །མི་པྱད་རྡོ་རྔའི་རྣལ་འྱོར་ནི། །དྲསྲའ་འཁོར་ལོ་མི་འགྱར་འདེ། 
༧ ཞིས་འདི་སྒེད་བདྲག་གིས་རྲོས་པ་མི་སྦྱོར་བའི་དགྲོས་པ་གཅིག་ནེ། དེཏིདྲ་ད༽ འདྲི་སྐད་བདག་གིསའོས་པའདེས། །དང་སོད་རམས་ལྔ་ཆོས་བསསན་ནྲ། །གཞན་ལས་ཐོས་ཕཱིར་ཀུནམོན་ 
མིན། །ཞེས་པའ་རད་པ་ འབྱུང་བར གྱུར། །ཞས་ པ་བསྡས་རྒྱདཀྱི་གཡུཿ དུལ་བྱ་དག་ཡམས་པརའ གྱུར་བས་མ བསྟན། ངེ་དག་ ཨ་ མོས་ན་དམ་པའི་ཆས་ ཏྱི་གདུལབྱར་མི་འགྱུ་རབས་སོ།། 


¬ ¬ 


༄༅༔། 


རབས གགིས། ། 
བཙུན་ཧྱི་མཐའཊ 


དུས་མེད། ། 


ཅེས་གྲསངས་་ཆ། 


་བཤད་པ་ཤེས་པའི་ཕིརྭ་ཏ། 


ཤྭ །ཞེས་ གངལས་ དེན་གོ་བདྲམྱ་ཤིས 


སོནཔའིབསནཔཔའདིམས རད ད་ག ཤའི དོབཟུང ཟུདནས་བཤདཔསེ། དི་ཉིད་དུ། ནྣམཱ་པ་གདང་གངདགཤིས། [སེམསཿ ཆུམས་ནི་ཡོངས་མིན་ ྨིན་ྱེ། 


ཆོས་ནེབསྟ ན་པརྲ་བ་པ་ཡན། སོ།།ངེ རི་ཡི 
གགི་མགུར་དུརང་། ཡ་ སྒ མི་ ་ །རྫོགས་ང པའི་ སངསྤརས་ཞལ་ཛུན་མཁན། །དླངདོནྱི་བོ་ ་དྲིད་གསུངས་གསུངོས་ནས། ། 


སཁང་། འྲ།དསྒ་དསྔལ་ནང་ས་ཁྲད་ནས །བདེན་པཉེད་ལ་སྦར་བརམ 
ཀྲ རྒྱསརྫུནཔས་ཁྲད་ནསན། །བདནཔ་ཉད་ལ་མྤྱ་ །པའི་དོན་ལྟ་རོགས 


དགོས་པ་གཅིག་ནི་ལགས་ པ་སབའི་སད་འབའ་ཞིགགསངེ་ཤདན་ིཚོབ་ཡིནཔས་ གསུངརྣམ་པམསཿ ད་པར་མི་འྱསུར་བས་ འཛརྐ་ག་ཐཱམས 
དེ་ཉིད་དུ སྦྲ་དང་སྒྲ་ཉམས་དག་གཚེས། །རྣལ་འབྱེར་པ་ཡེས་འབད་པས ས་འཛིན། །ཡུལེ་ཕྱི་སྒ་ ་ཡིས་ དེན་རྙེད་པ། ། ལ་བསྟན་བཅོས་སྦ་ཡིས 
ག་པ་ཡིནཏ། ཧཱཀར་ཏྟ ཿབུཐམས་ཅད་དུ་ཚོད་མནམ་འགྱར་ བརྭ་སྟོན་པ་དང་། ངངྡི་པོག བོག་རིཔ་ལ་ ་མེངསྣ་ཚགས་ཡད་པས་མང་ 


སྣ ཱཾཿདབང་གིས་བཆོ དངིད ད་ སཔངམེདུ། འདི། 


དབིན ཅར ཆུ བགྲརིགཝ་མུལྱ་སི་དབང་གིས་ མང་སྭསྤྱོ རབྷ བུལས། བདལ་སྐོ་ནཞེས་ སྨས་ཀྱངདམངས་མེས་མི་ 
གོ །ཆགངནགསར་༽སུལ་དེན་པའ་ རིས བབ བས་ ་ རྒྱ་གར་དྲ་སོན།ཞེས་བ༔ བརྫོདྡ་ནཱ་ལེགྲས་སེ་ (ཞེས་པ་ལྟ་བུང་ ་དང་། གཞན་ཡང་རྩ་བའི་ དྲ་བམས་ཅད་ལ་དེ་ ཅུ་སྐད་བུ་དུ་ 


ཚྩ་བེའྲིརླུད་ལ་ ཨེཨཡི་གབ་ཏེས་མང་ མེད་ཅེས སགས ལྟ ་བུའ་དགག་པན་དཔད་ཤེས་ཁོནརྦ་ཟང་ད། སྔ་ 


གཞས་གརཞེན། ལ་ཆན་པས་གཟུངབི་ིར་ཤྷྷ་ལ། བི 


[ཀྱི་སྙ དུ་བདེའ ངགྲིབིང་སེ། ཡུལ དེ་ཡང བསྐིལྨནིཿ སྒལ ལབའྱིསའི་ ལ་འཁོར ས་མ་ཤའི་བརནདཔག་ཚོད རྫེ ཁི 
འདིའྱི་ཧ་ཡང་ ཁྲོད གགིགང་འིའ རིའི་མཐའ་ཤརནཧྷ་ནྲུབ་ི་བོརལ་སྔོངྲཕགགསུམ། མཐའ་གངས་རཱེས་ཀུན་ནས་ཟུམ་པརུད་སོརབའི་ ཡོད་དེ། སང་བ དུད་པ ཛེ་བའྲི་འོགས 
སུ་དཔུག་ཚད་ རླུ ནྟ་ལེ་བའི་ ཆ། དེ་ཡངགངས་དགྲི་མུ་ཁུད་ལ་ བུརབསྐོརབ། དེའི་འ རུགས་པའེ་ འི་ཕོ་བྲང་ཀ་ལཱཱ་པཚངས་པའི་དྲང་སྲེངདག་ གྲནས་པས་ཐབ་པམ རི@<«€ ཤོ 
«< ས་གསལ ངྱོའྱྱ་པེ་བྲ་ཕག་བྱས་གཉིས་ཡོདཔ། དའྱི་རུ་ཞེངདཔགཚད་བླར་གཉེས་པ། དྱ ལྩོ་ཚོགསི་དབས་ནླུམལ་ཡུའིསེད་མོས་ཤིུལ དང་། ཚལ་ངེའི་གཡུས ྐོ་ི་བའི་འིད་ 
ཀྱི་མཚོ་ཿ དང་པྱད་དཀར་པོའི་མཚོ། ། གཡུམ་ ཀའང་དཔག་ཚད་བཅུ་ ཿགཉིས་པ། ཕྱུརོལ་གྱི་འདབ་མབརྒྱད་ལ་ཡུལ་ཆེ ནཔེ་བྱདུ་གཉིས་བྱཅུ་གཉིས། དེར་རེ་ལྷ་རུལ་པེ་ པཅར་པེརརེ། ཡུལ་ད་།| 





23 དག་གིབརྡ་རུས་ བཅད་པས ང་གི་ད ཆུའྱི་གྲི ཁཁ་བཞིན།  ཨུལ་རེའེ་ལ་ཡངས་པ་འཁོར་བྱརུག་དེའ་ཡོདཔསེ། ཕུལ་འཁོར་རེ་ཡང་སྲོདའབུམ་ ཕྲག་རེ་ལུཀྱེད་པ་ = 


ྭཱ ཡིན་པས། རྩུགམལ་སེགས་པའི་ཡུལ་དྲེར བའེའེ། དེའི མུ་ལ པ་་འྷི་སེད་མེས་ཚལ་ཿ ན་དཔལ་དསྱ་ཀི་འཁོརཔ 


བསེབླསངརནཔ༔ ཆྫ་པེའི་རང་བཞི ན་པ་བ ཧུླ་བཞི་བ་ཡོད་ 


པ་དེའི་ཤརྦ་ཧྲི་དོ་དེ་དང་ཉེབ་ ནརབུ་རན་པོ་ཆེའྱི་མསཆེན་པོའི་སངགའྲའི ཁྲིའོ། །སྟཾནཔ་པོ་སུ་ཛ ཡིནཞེར། ནམ་མཁའ་སྙིང་པོའི་སླལ་པའི་བླེ་ཆྱའེ་དབང་ལྔན་དང་།_དོའི་ཉྷ་མོ་ ཙཱ་ཚོགས་ཡུམ་ 
ཟླ ཧྱེ་མངལ་དུ་འཇུམ་པའི་དབུངས་འཁྲུངས་པ། ལྕ་དུང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ཀླའི་ སྤྲལ་པའི། པྦུ་ཱལཔོའི་རིགས་ཆེན་པོ་དྲག་བཅྲ་ར་ གཏུ་ སེཅི་རིན་ཆི ཅོང ཟ་བ ཆེན་པབཅི ཆིངས་པྲ་ཧོང གྲོངཕིབབྱེབའི་ 
3§ 


བདུག་པྨོརཱམེསྱ་ཅེས་ཞབས་ི་པྲདོལ་ཤེགྲ་བས་པ་དོགཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅེདྲའི་ཤེས རབྱ་ཀླི་སྒྲ་ཆལ་པྨོནན་པྲེལ གས་པའེ 


] །གདུལ་བ་གངགྲི་ཆད་དུཞིན། ཉི་མའི་ཤིངར་ལ ་སྐགས་པ་ཚངས་ 


པའི་ དང་སྲོངཤེ་བ་ པྲགཡྱིད་དང་བཞི་དང་ཡུལ་དགུ་བརུ་ཚ '་དྲུག་པའརྒྱལ་པའཁར་བཅས ་དངོས ཅགདུལ་བ་ཡན་ལ་་ ་གཞན་སྙིགས་མའདུས་པའི་མི་སྐའབ་དང་ ལྡནཔཐམས ཅད་གདུལ་བའེ ་ཤིར་དུ་ཡང་ 


= ྒ 


ཁཱ "; 


ས་ །ཕཞནོ། _ །དུས་ཅཱ་ཛམན་ཡིནཞེ་ན། སྟེན ཆྱ་ངན་ལས་ འདས་པའྱི་ཕི་ལྕེར ནོས་ལྭ་ ཐདུགབྱར་ནས་: འཇུམ་དཔལ་ ་གྲུགས་པས 'རྒྱལ སིད་བཟུང་། ། ནས་ལོ་གོ་དགྱུ་ཆུལ་སྲེད་ ྒ 
ངས་ ཟིནཔའི་ཕི་མའ་ལ་འིནག་པའི་ཉྭལའོ། །དེ་ཡང་འགྲེལ་པར། _བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་ཁྲི་དེལ་ལོ་བྱྱའི་བརྡད་ ཆོས་བསྟན་ནོ། །དེནས་ལེ་བརྒྱ་ཆོ་གྲས་ བའི་རེས་ལ་དེ་ 


བདིནགཤེགས་པས་ལུང་བསྟུནཔའི་ བྱན་གྱ(རྨབས ཀྱི་སྙོབས ཀྱིས་ དྲང་སཾང་རྣམས་ཡོངས་སུ་ སུ་མྨིན་པའི་ དྲུས་སུ་ཞེས་ གསུངས་པས ་ས། 


འཛེན་ཆགས་ བཅད་སུམཆུ་ན། །ལུག་ པའྱི་ཡོགས་བྱརཧ་ལར་ཝ་ཛ ཡིས། །པལ་མྡཞ་རྒྱུད་དག་རྫོགས་པརན། | སྨ་བའི་རྒྱལ་པོས་སྟེན་འགྱེརཏེ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པཿ་དྲས་ལབབ་ 
པར་གཟིགས་ནས་དབའི་ཟླ་བའི་ཉ་ལ ཿཉི་མའི་ཤིང་ཏུལ་ སེགས་པའ་ ལྗི་ཚངས པའི་དང་སེང་ནམས་ལ་བཀའ་ནོ པནོན་ཆེན་ི་མགོ་བོར་རྡོརྫེ ང་བའར་པབ་ པའ། །་དེ་དག་གིས་ ཀ་འུ་པའི་གྲོང་ 
སྤངས་ །ཏི་འཕུགས་། པའི་ཡུལ ངུ་དོནིན་ཏོ། །ཉིམབུ་ བགྲེང་པའི་མཐའ་ལ་ནག་་” ་ཚལའ་ཐིབས་པའ པརཞགས་པན། རྒྱལ་པེ་གྲགས་ པས། ཇྲི་ར་ཚངས་པའི་དྲང་སྲཾང་ 








ག:མ།སྨ་སཉསསམསསསསས་༢༧༡༦༧༡༩༠༡༡༣༧༩༡༡༧༧༠༡༡༧༧༡༦) 






༥ །ཆུལ་ཇི་་བུས་བྟསནཔ་ཡིན ཞེན། འཕྲེང 


3༠) འདིདགའཕགས་ །པའྲི་ཕུལ་ ད་སོངནྭ་གྲོང བེ་བྲབུག་ དྭགུ་བྱར་རུ ཛ་དྭགན་གནས་པའིསེ མསུཅན་མི་བཟད་པའི་ས ཐིམསདངྱ་ནཔརའགྱུར་ཏེ། འང གདཞིག་གིས་རྔོ རྡོརའི་ཐེག་ པར་གསུངས་ 

ཤཱ པྲ ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ལ་མྦ་མ ་ཡན་པའྱ་རྒུ་ངེས། དྲངསང་ཐར་པ དོན་དུ་གཉེར་བའངིདག་ཐམསཅད་དཔུལ་རྒྱལ་པོ གྱགས་པའ་འཇེགས་པས་གེནས ་ཡོངསུ་བཏང་སྟེ། རང་གི་ག ནཱ 

% ད ས་ བཅུང་ནས་འཕགས་ པའི་ པའི་ལུལྡདཱསང་པོཞསྦྱ་ཧལ་རིགསལ སོགས་པའི་སྩེ་བ་རྣམས ་སམས་པརྦ་པདཅང་སྐལ་བ བངན་པརྲའགྱར་ཏེ ཟླབ་པ་ པ་དང་ཆུ་ཆབའི་ཆས་ཀྲི་ཞོ 

¡ ལགས་པ་ དུང་མི་ལྡན་ ནཔའྲི་ཤཱུརརྩོས དགྲུང་སྔནས། „ ཁྱབའཇུག་དང་ཚངས ་པ་དང་། དྲག་པའ་རླགས་ཐམས་ཧདྲ་མངས་ ཡནྲ་བེདྲ་།ཞེས བྱ་བའ་ཏང འི་ཏིང་པེའཛེན་ལ་སྙེམ ས་ལ ཐི སུགས་ 

ཌཱཀ ༥། །ཏིངའེ་འཛྲིན་ དང་རྩའ བནྲ་ཀླནབས་དའ་ ེབསྦུ་འིས་ དུང་སྲོངད་དྲག་ནགས་ཆལ་དུ་རྨོངསཞས་དེར་གཞས་པའི་རིའོདཔ་དག་གས་བཅྲིངས་ཏེ ཏྱི་ཧལ་པྲོ་གགར་ གས་པའ་ ` ན་སར་བོརྦ་བ་དང་ 
༧ སད་ནས། ཧ་ བདག་ཅིགཞོགསཚིམ་ཆེན ནསླ་སརད་ཡིཔ་འཁ བརྦ་ཀི་ཁང་པའདིར་གིབ་པརྱ་གུར་སམཅ་ཅོར་བླགགས་པ། མིའི་དབདཡུག་དེའི བླེན་པོ་སྦྲལ་ང ་པའི་སླ་རྒྱ་ འ་བྲོབོས་ཅིས་ & 








31 །ཐྲོས་ ས་ཏ ས་པ། ཀླ ཉི་མའི་ཤིངྟར་ལྲ་སོགས་པ་ཚདས་པའི་དད་སོང་ སྭ། རྒལ་པྲོ་གགས་པའདྲིནྱིལོགས་བ གཅིག་ པམ་ཡིནཏེ། ཁྱེདནམསཇེསསུ་ 
ྦ བརབའི་ འེ་དོན་དྲ་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་དཱན བསྲཀྱིསྱ་བུང་པའྱི་བར་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་་ཞི་ ཞིག །དའི་ཕིུའདི་ ༣དིའི་ཞབས་ལྭ་སྲབས་ སུསངལྦ་རནུདྱཀྱི་ཧྭལ་པོ་དྲང་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བྲཇྲིག་ 
5 རེན་དཔའཇིགཏནལས་འངས ་པའི་དངོས༔ གུབ་བླསབ་པའ་ལམ་ དབང་བླསར་བརགསོལ་བཐོབཅི ཅི་གཅེས་བླསོའ། །རྒྱ་མཚོའི་ འི་བྲི་བེསྱ་ཀྱི་ཚོག་ང དེ་དངེ་སྲངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་བིནྱཧྲི་རླབས་ ཀེས་དྲང་སྲང་ 
ཌཱ ནམས་རགསསདནས་ཏི་མའི་ཤིངཏཱ སྦྲནཏེ་མེའིདབདུ་ཕྱུག་དལ་གསོལ་བབཏབ་སྟེ། དེས་ཀྲབཞལ་གིས་བཞེས་ཏྭ་ཟུབྱ་ཕི་མ་ནག་པའི་དཀར་པོའི་ཕོགས་ལ་དབང་བསླར་བས་ཐམསཅུད 
2 །ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་རཾག བས་གཅག་ཏུ་མཛ་ པས་རིགས་ལྗན།ིས་གྲགས་ སྭ །དསཉིམ་ དཀ་ལ་ རྩ་ ཛཱ་བའྲི་རྨུ་པུལས་འཕྲེངབའཛྲརཔའི་སྦིབ་སྦྱོར སྦྱར་གྱིས་ ཤྲོ་ཀ་སིང་ཕྲག་། གངག་དང་སུུ་སྲ་རྒུ་ཕག་ 
པསདཔ་ལྔ་ཝན་རུད་བྲས་བརྡ་མཛ ང་དོ། །རྒྱདཉིདལས། ༽འདིའི་དཔལ་རན་འཇམ་ པའི་རྡོརྲཾ་ཝོ་ཡི ཡེ་མཆོག་ གྱི་རྒུད་ལ རྗོཚེའི་རིགསའི་རིགས་པ ཝྔན་ཏོ། ༈ །རྡོརེའི་དཔང་བསླུརྱིན་ནས་ 


| 33 ༄༅། །པཔོ་ཡང་འཇམདབངས་དད་དྲེ་སུད་པར་ེར་པ་པོ་ཡང་འདྲི། ཞེས་འབུང་བསས། །མཆོག་མི་འགུར་གི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། འཇུམ་པའི་དབངས་ཀུང་ངྱ་མ་ངན་ 
 །མས་འདསནས་ལྔ་དག་བྲར་ན་ཤྷས་ལའ་ཡུཿཔདྲ་ཞས་འབུང་བདང་། ཟླ་བཟང་གཡ་གཉསྐུལག་མའྦ་རྦཡ་པྱ་དྲུག་ཁབྱར་བྱརར་ཆསྭ་སཱན་པརབཤད་པ་ཤནཏུ་གྲ་སལ་བའྲ་ཤུར། ལའད་ 
| “¬ ནས་ནིཞེས་པྱམ་དནལས་འཇསཔའྱི་པ་ལ་ལྭ་བདགསས། །འན་ རང་གའྲགལ་པར། ལ་འད་ཞས་པནྡ། དེ་གཞེན་ག་ཤེགས་པས་ཆོས་བསྟན་པའི་ལོ་སྟེ། ལ་དྲ་ནས་འྭ་དྲག་བྱརྦ་ན་ ་ 

ཞེས་འབུང་བཛི་སརྡ་གུངཞེན། ཆོས་བསྟུན་པ་ནི་རྡོརའི་ཐེག་པ།ཁོན་བསྟན་པའིངམལ་མྱིབེདྱ་ཏེ། འདིག་ཏེནཇེས་འཇུག་བཅདནས་ནི། །འཁོརྐ་སནོནསྱ་མུ་ངན་འདའ། །ཞེས་ 
4 གདགིས་འདྲ་་བའི་ཐོག་མ་ལ་བསྟན་པནས་མཐའ་མ་ལ་ཆས་མཐའ་མ་བསྟན་པའི་དྲསཀི་བསཞས་བྲཡ། གཞན་དྲུ་ལང་དང་འགལ་བ་དང་། རིགས་པའི་གནོདཔ་ཡང་ཡོད་པའི་ 


ཡྱིར་རོ། །འགའ་ཞིགྱ་མ་ནལས་འདས་པའ་ལ་རངལ་འདོད་མོད། མའགས་ ཏླཟ་བཟང་གི་དུས་ལགཅིགྷ་ལག་པས སོ། །བྫསས་རྒྱད་བསྔས་པའི་ལོ་རང་པང་དཀར་རྒྱལ་སར་ཕེབ 


༣༡། པ་ཡིནནོ། །གསུམ་བདོ་དྲག་ལ་འཆུདཏན་མཛོད་པ་ཇྟི་ཉརླ་བུངབྲའྲི་རཱུཔནི། འགྲེལ་པར། སེམས་ཅན་དམས་ཅང་ཀིི་སདྲ་བུདད་དག་གིས་དབཞིནགཤེགས་པས་ཆོས་གསུངས་པ་ནམས་། 
ཧྦ་འོ་གིྱ་འིིི་ིི་འོ་ིའྱོབཞིགསཔདགབའི། གསང་བཉེན་མོས་ད་རང་རསྲཅས་ཅིའིགཔ་དགལ་བ་ཆོས 
ཧཱཾ གྱུན་པརྡོརྫེའི་ཐིག་པའ། །དའེ་ཡངདྲག་པའ་སྔད་པ་པོ་ཡིན་པས་ནབདག་པ་སྟེ། གསང་བའི་བདག་པོའོ་ཞེས་སྔགས་ཐམསཅདྲ་ཏི་སང་པ་པོད་ཡིན་པར་གྲསངས་ལ། འགྲེལ་ཆེནལས། རྩ 
| གེཀྱི་རུད་གྱི་རྱལ་པོ་སྟེངཕག་བཅུ་གཉིས་པ་དང་། འགྲེལ་བཤད་སྟོང་ཕྲུག་དྲག་ཅུ་པ་ཡང་། ཤ ལ་ལགཊས་པའྲི་ས་གཞནཅས་གགས་བམལ་ཐིས་ནས་ ལ་པློ་ཟུ་བ་བཟང་པོས་ 
གྲོང་ངྱབ་ཕྲག་དགུ་བཱཧུརྔ་དྲགནགནས་པརྣམས་ལ་རབ་ཏུ་བསྟནྣནོ།. །དེ་དགཉིདེ་དེལ་མས་པ་རམསྟཉན་ཅིངབཀགས་ཏེ་རངགིསམས་ལ་བཟུང་ཞིང་གཞན་དགའ་ཡངྒ་རྦ་ཆེར་དངྲ་ཏུ་བྟསནཏོ།། 
རྒྱུང མབའ་བམའིགཅེསལས། མས སཿཿཿྦཾརཿཧྱིརའིསང་དྲད་ཁིལ་འཁོརྩོི་འཁོར་པ དང་ རྫའྲུལ་བསྟནནས་ཇཱེལ་པའི་སྒ་ཡིས་གང་ནས་ཀྱོནཔ ཉིད་རབིས 





༄༅།། སོདོ་དོགས་པའི་སྨུ་མིས་གཤེགས་སྒོ་ཞིསྲའ་བོའོརྗོབྲདིམ་མེདཔའི་འོད་ཡིནཔའི་ཡོརྨནབ་བཟདཔོདེས་བྱསས་ཏེ་འབལ་བཤདྡ་མོངྲོལག་དགྲར་པམཛོད། མུ་ལ 
ཡའ ྱི་སདམས་ཚྭལདནིནཔོ་ཚོགསཔའིབ་པའི་སཅི་བའོརོའི་ང་པད བཞིང་སནསྤདདབསནཔའི་དྲོས་དནས་པགོཉས་དའཉིདལཔསྟ་ཆའི བངཔ་བིརལ་དདགྟཏདང་གཏྲེག 
ཧཾ སྲོ། །གངདུགཤེགསན། གནས་བྱོནཔ་དེན་ཞེས་བྱ་ལང་ལོཧནཱ་ནཱམའྡཾ་ཝན་ཞེས་པའི་མིང་ནོརིརྭརའི་ཆེར་ཕོདཔདེརྦཧནཔ་སྟེ། རྡོལ་ནན་་གནས་པ་གནོད་ཕྱིན་རཱན་པོ་ནཱས་ 
ར་ བདག་པའོ་ཞེས་གྲསངས་པས་ས། འདྲུང་རྡོལ་ནནི་ཆོས་འྲིསྱོས་སརབཞག་པས་ད་དོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡངདད་པའ་དནཏེ། ཐིའཔ་གངས་ཅན་མཚོ་ཌེས་པའྱི་ར་ཚབ་་ 


35 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པ། ངེ་བྐསལ་པ་བཟང་པོའངི་པ་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་སྲང་བར་བྱདྲ་པའི་ཕིར་གནོད་སྦྱེན་ མས་ིབངྲ་ག་པོ་ནོརབུབཟང་པེ་ཞེསྤ་བབར་སླ་པད་ཡིནལ། ངེེས་པའི་ 
དེན་ངུ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརསྤ་འྱི་རུས་པའོ། །གཞན་པང་ནབའག་བྱི་བགགརོརིརམ་ཤོདཔསྔ་རོ། \རྒྱལ་པོའསྲ་ཀང་ཤྩེས་ལར་གནས་པོཐམསིཅད་ལ་བསྟནཔ་ནིམ་ཡིན་ | 


ནིཉིདལ་མོས་པཞེ། སདགརཚོགགིས་ བཅུན་པ་དང་ ཀ་ས གགས་ཁངྟས། ཟླ དཔས ུདངརིོས་། པས་སོ། །དེ་ནས། ། 






ད་འདད་ངང་སོང་དེགས་ །སྲུས སེང་ག ངེང ུ་ཆོགས་གྲུཟགས། མས་དང །དགས་ 
ཨའུ ཟོས པོཉིམལིའང། ད་ནིབ་ོགས་དྲ ། བན རི པས ་ པུན་བསྟན་ཁང་། ས ༣ སང་གའ་བུ་ལབའུགས་ 
ད་འགོ 

ཅུ གོ་གཅིག 


ོ ༽༦ིིེ ཁཿ 


| ?མགྲགས་དང་ཤནཿཏུ་བཟང་། །རྒྱ་མཚརྣམརྒྱལ་རྒྱལ་དཀའ་དང་། 


།དབངྡ་ལན་ཏེ། འདླིཟནིཿ་བའྱི་ཧུདདངའགྲེལ་བཤད་སངྲོ་པགླ་དག་ཆུ་པ་ལྲ་འཆད་ཉན་མཛོད་མ 


༄༅། ་ ¦ འདྱིར 
དང་། འཇིག་ཏྟན་མགོནབཔ་གོ་རིམབཞན། རྒྱལ་པོ་འཇུམ་དབྱངས་གགསཔསབ 


པདྨ་དཀར་པ་ལྕ་ཆལྨ་སུད་གཏད་ཅང་། དསབསས་པའྱ་རྤུད་ལ་སྟེན་པའ་ལུང་བསྟནང་ 


འཇིག་རྟེན་དབང་། །ཞིས་གཡུངས་པིངྱ་རལ་པོ་དྲབམས་ཅད་ཱཀྱའི་རིགས་ཏ། 
ཉད་པ་པད་དཀར་འཛིན། །ཞེས་པས་ས། །བཟང་པོརིགསྣ་ལན་གསུམ་པ་སྟེ། 


ཇིའི་བསེའ་བཤང་མ་ གང 


བརེ་འགེལ་བཤདྱ་ཙོམ་པར་སྐུལ་ལོ། །ལུངབསྟ་ནཱ། 


ཁན། གགས་པ་པདདཀདདམཔས་ས། །ཞེསདང་། འཇམ་དབངས། ། 
གྲ་སསྟ་ཉམྲ་སལམའ་མང་ལྭ་དྲ་འ་འངས་པའང་གཏན་དབང་ཕྱུག་ ་ 


༣ 


འདི་ཡྭི་སྨོལ་མྒ་ལ་མོཆ། །སས་ཞེཔད་འཛེན། 


བདག་གྲི ཀྱའི་རིགས་བརྒྱད་ལ། །བྱུངབ་ཟླ་བཟང་ཁྱེད་རིགས་ལའོ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་བཤད་ ་ 


ེ། །དེ་བཞིན་བཞི་པྷ་རམྱ་རུལ་ཁ། །བཤས ངཱ ཧུ འོ 
།དགས་ལྡན་ཉེམབཅུ་གཉེསཔ། །སྣ་ཚགས་གཟུགས་དང་ཟླ་བའེ་འོད། །མཐའ་ཡས་དངན་ས་སྱོངདང་། །དཔལ་སྐྱེང་, 


༽༄༡ 


་གེཉེན་བཟདཔ་ཕྱག་ད་མར་དང་། །བདུནྣ་པ་ཁྱཐ་འཛུག་སྲས་པའོ]། 


38] ༨ རུརྨ་པར་གནོན། །སབས་པོ་ཆིདང་མའགགུས་པ། ཡིསེ་ངགེ་དབ ག། །མཐུའ་ཡསྨ་མྱ་རལ་རིགས་ཝན་དང་། །ཞེས་པའི་ ཤིནྫརེ་གཤེདསགས་བོ་བོ་་ 
ལི །དེ་བརྭ་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞན། །བྱར་གསུམ་ སིི ་དགསགནཀང། ཞ་པ པི བན་ད 
མམས་ འྱབུང་བཙྲ་མེ་གྲསངྲས་པ་ལ་བ། ཅཱེནནས་པླད་དཀར་པའྲི་སས གཤིན་རེ འའ ལིན 'བཟངཔ་དང་། དེའྲསས་ས་ ཏུངགི་ྱརསྱ་ཆུལ་དང་ དེའྲིསསྨ་རུ་ཀ་ཆང། ྦ 
ཀྱི་སྦུལ་པུབ་ཤཾས་གཉནབཟེང་པོདང་། སཱིབ་སལྱ་སྦལ་པྱ་ཡག་དམན་དང་། །བེངས་བྲདྱ་ཐྲིལ་པ་ཁབའཇགྲ་མས་པདང་། ནམ་ཧཱིང་གྱི་སོལ་པཉི་མྲགགས་དང་། བགེགས པ 
སྤལ་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་དང་། -ུག་རྡོར་གྱི་སྨྲཡ་པ་རྒྱ་མཚོ༔ རཱམརྱལ་དྲང་། གཤན གཤིནཆེམཐོ་བངཅྲ་ཨར་བ་་ ང་། སྟཉཾངགྱི་པལ་ཚཛིཿ པོ ཉིམ རགས་ད དྱ་ཀྷི་སླལ་པ་སྣ་ཚོགས་། 
ཤྲེ་བུགས་དང་། སྒྲི་བསལ་གྱི་སྔཾཡ་ པྨཟབའ་འདདང་། ཁངས་ ཧཙདྱ་སྨ་པམཐའ་ཡས་ དང་། ཞམ ཞམ་སྙང་ག་ སལ་བ སེ ཧཱེང་དུང་། བགགས་དྲབའ་ སྤ་ང པ་དཔའ་སྐྱང་དེང་། ཕྱག་རྡོར 





།གྱི་སྦལ་པྲ་སེངག་དང་། གཤཾནརྗེ་གཤདངྱི་ བྷནམ་གནོནདང་། སྟི་ད་གི་སྨྲལ་པ་སྙེབས་པོ་ཆེདང་། རྨགསུ་བེད་ཀྱི་སྤལ་པ་མའགགསཔ 
ྣ ཧེ ཡ་སྔངག ཡཿ ང་འི བང་ཕྱགཅན་པ་དང་། ཕུ་ག་རྡ ལྱ་ཐ་བརབལཔསྨནརྱརལ་ཞིསའ དང ༣ ཙཾ ་ི་་མ་གགས་པད། སླིབས 
གླིར ུནཔཡངཏ་འའ་ སདངོས་སུམ་ཐཱར་བའི་སྐྱེནནེ།  །གདཀིབའགའ་ཞིག་རགས་རག་ཉི་ྱསརཆདའ་་ ཛནྲ་ཧྲི་ལྔང་དོན། འབལྔ་ཆེན་ལས། ངེ་། 
| -ཟ བིཞིན་ མ་པ་ཛི་ ་བར་གཤིན་ མཐརྱད་ལ་སོགས་ ་ རི བཱ་བེ་བཱངུ་དང་། སབ སིངཔོ་པསགས་པའི་ འི་བྲཅ་ཆུབསམས་དབའ་ བྱརུ་གསུམ་པརྣམསཏ། གཤསེེམཐརལེད་འགོགས་པ་བོའི་ 
>¥? །རྒྱལ་པ་ དདག་གིབརྡངྲུ་དྱ་རུབ་ས མས་དཔའ་བ་གྲགམང པོ་ད་དགྲལུ་ངབྷསནནོ། །ཞེས་པདྲ་པ།རྐནསྲ་དགེ་པོའཁོར་ལོརནྱཾ་ཧྲི་བཔལ་ཉར་གསུམ ་བཤད་པ་མ་ འགྲུག་ པས། རངལུ 
མཛའ་ཡས་དང་ཆ མྱ་རུལས། ཨྲོབས་ས་ ཧིང་གི་སྦྲེ་པ་ ནཾམརྒྱལཞེས་འདོནནོ། །ངེཡང་ དེ་ཡི དྭབསྦྲས ༄༅ུགདནནཏཧཱཿརཾ་ཝ་ རིམ་པར་ཡངས་སུ་བགགངས་པ་དགགྱི་ངུས་ གྱམཐར། །ཟིས་་ 








2 


རིགས གས ན་གས་པའིབདུནའབྱ ི་ོ རོགས་པའ་མཐར་དག་པོལ་ངོར་ལོཅནའྲབངབརགསུངས་པས༔ པས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། བི དཔལ དཔལ་སྩེང་དཔསེངགགཅིག་ཏུ་ མཐའ་ཡས་དང 
ལཾ ། དའེཇེས་ལྲ་གགས་བཞེས་བགྲངས། „ དེནསྲ་དག་པོ་འདྲོདཔནནོར་བའོ། འཿཾ རྒྱ རྒྱམཚནགགསཔ ནདོནསྨྲ་སར། དམའ ལཆེན་པོཅན། ། 
- གས་ལན་ག པའྱིའུརཏི། །སྨ་མཁས་ རྟམཆོག་ཏིངའཛིནྱ་པཾས། ༽ཀླ་ཁོའྱི་ཆཱ་ནི་མཐར་བྱེད་པའ། ༽ཞེས་གྲསུངས་ང པལ དས འདམ རྔརརིགས་ཝཱན་ ་་་ ད 

; ¢ འཇམ་ད ལ་གྲགས་པ། སཱར་རྣམརྒྱལ་བྱི་སྲས་པོ་དྲག་པེ་ པོ་འཁརའརན་ངྲུ་འ་ཐངས་པརལུང་བསྟན་པ་སྟ། ཡངདྲགའེག་པརམངོན། ངོན་རག་སྨ་ འཇྲིགས་སྟར པ་ན] ། 
4 ལྔན་གྲགས་པ་ཕྱགན་མངུང་ཐུང་ཆན། །སེམསཿཅནྨ་ནམས་ལཐར་པའྱི་སངངས་ལ་ དུསྭ་ཏིའཁོར་ལཾའ འབྲ་གསལ་བརྩ་དཔ་པའྱགུར། ཞག ༥ གརོརྫིཧི ཡཔར་ 
བཤདཔ་ནོརཔའོ། །འགེའཞིག །གགས་པསྦ་རྩ་ཆུངལོ་བྱསབྟསན། བཛཛེས་ནུདའབྱར་བྟཙ་ནལ། གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཇ གཅུ་ པུགྱ་རར་ཆེས་བྟསནཔ་ར་དོད་པདཔ་ པཿ | 






༄༅། ། རྒྱམཚོཿ མ་རུ གི 'དུས་བྱརྱག་གཉིསདང་། རྭ ཉིས་བྱཆཉིརུགཅིགཏུ་འདོདཔ་དང། ཡལ་ཆྲེར་རྔགས་ལནྷ་ནམསྱ་ཀྷིས་ཚའི་ འི་ཚང་ལབྱརར་ ་ 
ས་རདནི་་ས་། འགལ་ཆིན་ལཔ།  དེནསྐ་ཝས་ དགས རྭངྲུ་ཅུད་སེན་པར་མཛདད། དེ་བཞིནད་གཟི་བཛིདཅན། ཡྱི ཞེས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས 
༈ །དཔའེ་སེང་གེའི་ཁི་ ཁིགལ་ལ་བའི་བརད་ཆོས་བསུའུ། །ཞེས་པས་ དང་། ད་ནསླ་ཀཱ་ཡི་ལོ་བྒརྒ་རྩམསྤཾ་ཀྲིཞས་ནས་རྤལ་དཀའི་བརྡ་བི་ལ་ ྩ་ིལྲི་བངས་ལུང་ལས་ཆེས་གསལ་ བདང་། ཐ་མྲ་དག་ 
པོལ་ཡང་། ཨུམརུ་རྩ་གཏུས་གང གདན ༔: མེན་དྲག་བྲ་ཚའ ལ་ང བྒཧ་པྱ་ཕ་གྲ ཡུགན་གོུ་ེ་སུར། ཞེས་འདིའི་གང་ན་པང་ཚོསྤྱ་ཆུལྷ་ཟུ་བཟྲངསོགས་བྱདུན། རྭགསྣ་ལནྲ་གགས་པནས་ནམ 
རྒྱལ་གྱི་ཐར་ཉན་ལྔས་སཾ་གཉ གོག སྭ ལ་བར ས་པའང་མི་ བྱས་ན བའདནདུའ། ས།རྣགསྭ་ཝཱནཏི་རྦ་དགཔ་དི་རང་འབིནཔ་འིདུས་ཊ ནྩམ་ དྲངུས་ཡིནཏ། གང་དྲུ་ཚེས་ན་རྣམ པ༨ཉམས་ 
ཤང་ཚུ་ད་ངྲས་འཇུག་པ་ དད དེནནིརབ་ཏུ་བྲགདཔར་བེད། ༽ཀླ་ཀློ་ནམསྱ་ཀང་གྲཡུལ་དྲ་བཅོམ་སྟི་རང་གི་ཆས་ལ་དགོད་པྱ་བུས་ཞས་མདཧདྷཱ་ནམ་པརྱ་རཱ། །རྫ་གས་ལྔ་ནགསུ་མ་ལྔན་གཏས་ 








42 
+ ག་དངྱ་རུ་དྲངུས་གྲཞན་ན་དྲུ་€་ ཐེར་བདག་གིས་འབྱུང་བརའྱག བུ་གང་དྭ་སྟེབས་ལྔ་ནའཁོར་ལོ་ཅན་ དེ་དབཏུ གས་པ་དེརདི་ཛོགསྲུ་ལནྱངུས་བགོདང 
ད་དོ ད་ག དོས ཏཱ ད་བར་ག པཱ ཞེསགསུངས་པའེམདན་ཞེས་ པརངདྲི་སདང། ཅསསཔ་པུའིདིས་པའི་དེནནོ། །དེཿ ྒྒ་་ 
། བཞྲི་ལ་བསྐལ་ པའི་དྲུས་བཞི། སངསྤྱ་རས་ ཿབསྙན་པྲའི་དུས་བཞི གཟའ་ནར་ ཅུས། སི་ལངས་དརས།ས་པིཚདཏར རྱཀྲི་སྣང སྟེང་པརའཇུག་པའི་ལ་གྲངསམི་ལོས་ཕ་བཞི། འབྱུམྲ་ག་གསུམ༔ 7 
ཉི་ཁྲི་དཔྭབཅསཔ ཡཔ་ལླབཞི་ནབ་དད། སས ཞི་ཡེད་པའི་དང་པྒོནི། ས་མངོན་པར། ཡརྦ་ཧཱ་ཡཇོག་རིང་མོགཅི་གྲ་ལ་བཤདཔ་སྟ། མི་རྣམསཀུ་ལནི་ | 
དཔག་མདམ་ ༢ རོ ། ཞེསའབུངལ། ༽ཇེའཱ་དབང་དྲུ་པ་ པའི་རདངུས་པལྡགལྱྱི་ཉནྱའོན་པས་བསནཔའུས་བཞི ཐམས་དདན་པའི་རོཿ རྩང་དྲས་ལ་ གགས་ ས་ས།།རྱལ་ 
རླེ ནའ དངུས་ིའདའི་ར དྲ་དྲུས་ ྱའི་མཐའ། ཁེཁྲེའཛམ་བུ་བྲིང་དུ་ཞུགས་ནས་ལོ་སྟེང་བདུན་བརྒྱ་མའོ། ] [རྒྱལ་པོ་དརངགི་ལོཿ བརྱ་ཡང་ དག་ག གྲི་གུཁམཐའེ་གནོས་ཚདྱ་ཀི་ལེརགཏགོས་ 





ཙོ སླཀླ་ཀོའི་ཆོས་གནས་ཆོད་སྡོངབ འོ། །ནེསླ་ཀླ་ཀོབཅོམ་ ནས་དུས་བཞྲི་རདྲདུའི་ཇོགསྣ་ན་གྲ་སུམ་ལཱན་གཉིས་ལན་ཅོད་པའིངུས་ཏེ ཏིམི་ལཱ་ཉིཁི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ 
བཞི་བ ནམས དག་གེ་ལོ་ཡི་ཚོད་ནི་སོངྲཝག་ཉྲི་ཤླ་ཝ་གཅིག་རོབྱ་ཆ་དག་དང་བཅས་པྙ་ས། །རེརེ་དགགིཚདནིངས དང་མཱངར་ཡྲས་བསྒྱེར་བའི་མི་རྣམས་ དཔ་གིབིངྱར་ 

: གང་ཡིནེཔརྲོ། །ཞེས་པསས། །འདིའཚོ་ རོགསྣ་ལནནི་སངརསྐ་ཀི་ཅེན་པརོགསཔ་ ན་བྭ་སྟེ། འགལརཱ་ནལས། | ཚོ་གས་ཝེནྲདསཞེསྱ་བབནི་པངོདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧོས་ 

ླ རི རྲསཿ། །རྫོགསལྔནཕྱི་མཐན་ཆོས་ཀྱིརྐང་པགཅྲིག་མེད་པ་དང་། གསུམ་ལྡན་གྱེ་མཇུར་གཉིས་དང་། གཉིས་ལྡན་] 
ཕྱི་མཱཿཱཆོས་ཀྲིརྐང་པ་གསུམ་མེདཔ་རྩོད་པའི་དུས་སྲོ། །དེལ་འགྲེལ་ཆུསྨལས། རྩོད་པའི་དྲུས་ཀྱརལ་པོའི་མུདུན་དགྱཏུ་སྔཾ་བླསལཔའི་མཁརཆེསཀིརྐང་པབཞི་མེདཔའོ་ཞེས་ ཨབཞི་འདི་ 
གྱནཔན་མཡནཔ། བསྟནཾ་པའིགནས་ཚང་དང་འདིའི་དུས་བཞི་ ཡང་བསྟནཔའི་ཉམས་འགྲིབའྲངབལ་དགོངས་སོ། སྭ །གཞནདུན་ངུས་བཞི་ཆུང་དུམངགིར དྲ་དུས་་ 





འད ་ ཅཿ་ ཚོགས ༤. མང ནས་འ མ་ ཤྱ །ཞེས་སོ། དེ 







།བུའངྲ་གཉིས་ཀྲའི། ཀློའཇོམས་པའྟརཏ། པའི་ཆ གིས་ སྤ ས་གཞི་དག་ལྷྭ་ལ་མེནྡྷ་རམསྱ་ཀྱི་རལ་བར་ འ་བ་འཁིརཾ། 
བཅུ་ ཧུ་གཉས་ལ་ ཁ་བརལས་ རྒྱུར་བཆེན་པོ་འཁོརཔེ་གསུངས་ པཞེས་དང་། #་ དབ།ལ་དུས་ འའ རཿ བ་ འུམ་བིུ་ 1 ་ 





45 ༄༅། ཤཉིསཞག་གཅག་ལཉི་མ་ ུ་བད་གཉིས་སོ། [ཞེསུ་པའི་ འགྲེལ་ པར། ཟླང དདག་སས་པའི པའི་ཚདནིའོགོ་མིནྱསྱི་པའི་ཚདའ དངེ་ས་གྲའི ཞིདག་ལ་ ་འཁཾརློ 
ལོ་ཅནྭ་གཱི་དྲུས ་བཞྲི་རྫས་པའྲ་ཚ ཁེ་ཚང་་འ ཇུག་ཅེས་སཾ། ། ཧ་ཧ བཾ གོས་འཆམ མྲབུསསརསངསྤྱརས་འྲིཆོས་བྱངུབ་ རནསཞི་བའི་གོ་འཕང་ད་ 
བཆན་པའི་གྲནས་བྲགོད་དོ། ། ཉིན ཞགགཅེགལཉིམ་བྱར་གྲོསཔེ། །དམ་བུསས ༣བརན་ཛོར་པོསྒསརང་ཆས་རབ་ ཉྙིནཔ་པོཡང་སེ་སོརརརེས་ཏེ། ཉིན་ཞག་ གཅགལ་འྭ།བཀུཔས་ 
. སྒྱུརབབརུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་དོ། །ཞུས་པའི་དབུགས་དང་མི་ནམས་ ཀིའརྩིར་ཐག་བཅོངྱས དང ཅོབྱརྭ་དྱཀ་རེརེབགངད། དྷ་ཕར་ནཆོས ཙིཉིན་མོན་བིད་པ་བསེདོནམསདང་ཡེ་ཤེས་ི 
ལམ་ཧབཏ་ཧྣོནཱ་པའི་ཉྲི་མཱ་བྱཅུ་གཉིས་སཞེས་བཤདཔས་ས། །ལུངའདྲིར་དོནལ། དཔལཔཡིད་བཟདྲ་ཚེ་པས། ཆོསྤྱ་ཧལ་ གདས ཇྱི ་འོན་སྣ་མན། ལོ་ཉི བརགས བརྒྱའི 
བདགཏིདཅནྱ་ཧྲངས ་བཞྲ་ཆརུ་ ཆང་བ་གཅབག། མ་པནས་ཡོངས་སུ་ཚོ་གསཔའ་བ ལ་ཆསྤྱ་རལ་ ཉས་བྱར་བྱརླདག་འབུང་། དགལསངང་པོ་ཏྲི་བྷ་ཚོ་ བ ༣ ཉ་ཞེས་ བརྗོངཅང་། ངེབཞིར 


| $© ¦, 


=== ཧི་ 


ྦ |མཆོས་རྒྱལ་ཉིས རྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་འབུཏང་དེ 


༨ རྔ་བ ལ་ངདང་། ཡག་པ་དང་། མིའེ་སྲེང ངངང་། ཡཱ་མ་ཨ ང་། ག་པོ་དང་། ལ། 
རར གམྦནམསཔགོི་མ་བ ཞིན དླུ་གལ་དང། དག་པ་དང མི ༣ིང་གདང་།མིཐུངདང་། ལམ རླ ིདང།  ་དགནག་པོདང། དུང། རླ སྲུནགེས་བྲ། 


ཁི་རྒྱལ་པོ་རྣམསདུཿམབུ་ཧུ་གཉིས་ འི ལུན རྭ 
དུ མྲ་བུ་གཞནྲད་གཏན་རྒྱ་བརམ་མངད་ལ། འོནཀུང་དུམ་ བླུའདིརྡ་ཛོགས 


། པལའི་སེདབ་ཤདང་ ལ་ས སོགས་པའི་མིང་ཅནོསྱྱ་ཧཌ།ཉིས་ རི་བརྲུ་དག་པོ་ནྲི ནིཤྷསྣ་ལ་ཏི ཏིདདཅོམ་བརྲྲབྱའི་ 


ན་བརྩམས་ཞས་ལ་སྟོང་བྱངང་བརྱ་ན་གཡུས སྐརྦ་ཧིས་ སུ་བླང ་ ལའུ རྒྱལ་པོ་མིན་ཡང་དའེ་རྒྱལ་་ 


པའིརགས་ལུསྤ་བུང་བའྱི་རོལ་པོགཞནཞེགྲ་བནནས་སྲངསྤ་ཧས་ སྱེཀྱི་བྷས ནྲ་པགསལ་བརམཛང་པ། བྱརུ་ཡང་དེ་བཞིན་བཤད་ནས། དུ ས་བཞྲི་རུ་ ཟ་བ 
རྡ སྲི ཞའི རྲིརབནསྣ་ིང་ 


ནྟ་པརམིའྱབུངངམཞནམ་འབུངས། དུཿ 


དས་བཞ་ བའི་བར་དུ ་ རཾ 


ཁནལས་གཞནའྱང་ { | 


༄༅ བབ ་མདའཞིས་བཤད་པླ་བམ་གོང་མའི་གསུང་དྲུ་སང་ཡངམིའིགས་ཏེ། ིངབའིཛོགསཔ ནྱིསལ་པོ་ཚཱངསཔ ཨལསོགས་པའེམི་ལོ། 
ཙོཡ་ཟླིསམས་ལོའིབ་་ བྱརདདཔྲ་བནསྦི་ནམསདགི་ཆ། ༽དེཕྲིཔདནེའདྲདསའིའ་རད། བཱ ས་ལ་སོགསང་ གྲྭ་ཧུས་དཆ བི 
་ཞིསསོའླདསསསམིང་སོགས་ལའབདགྱའི་དཔ། །རགསྡ་ལནམཐརནཞེས་སོགས་གྲསུངས་པསཊ དྲ ྱསིལན ཅྱི ་ཛྲོ་གག་རེངས། ཅའི 
པོའྲི་གཔསད་འོང་བའི་གཞི་མིི་སྤང་བདང་། དྲ་ཨབཞྱརུངདུ་འདྲ་ཀྱཀླ་བུབ པའྱི་སྐོནལམྱ་ཧྲི་མྲབ་ཡས་ཡིནྱཧི། ¦ ངེའི་བྟསན་པ་ལ་ཡང་ཡང་འཁོརབ་མེད་བདང་། བསྟན་པ་གཞནལ་ ་གསངསྫགསམི་་ 
བྱུང་བར་ རྔ་དངས་པའི་ ཁུངགིསླ་ཀུང་གནེ ནད་ཁ། ཤྱམས་པའན་པསགས་ཀྲང་ཚོལ་བྷར ྷདབིཔ་རགཞོག་མིནུ་པར་འྱགརབས་དང། འཁོརལོཆེན་སྲ་པྲ་དུ་བྱར་གཉིས་ སུའབརབར་ ་ 
བཤདཔལ་ མནཔའྱིས་པོབྱརའཅིག་ཡེར་པརབཤདཔསའབེལ་མོ དསང །འོན ལན་བྱཧྐདབྱས་ནམས་སུཚངས པ་གཞགནས། ཞཨ་གསུངསན། དངས་ཀྱིམ་ལས་ དཔའ་རོ མན་མེན་ 





༢ ཏཾ འདིརབྱྱརད་བྱཅག་ ངས་པའད་ངདང་བཅས་པའི་ ིསྡུང་ལ་སག་དགོཿ དགོས་ཏེ། འདིར་ཡིག་ཉམས་པར་བཤདཔྲའདྷི་སྲ་བུལསོགས་པམངྦ འྲི་ཕིརརོ། །རྲཾབླམས་པྲ་གིངཔ། དྷེལརྦལཁོར་ལྕོ་མ༢ 

ཤཱ བུདཉིད་དྲམབུར་ར་པོབོ་སྟེང་བརྒྱད་བུརྒྱ་རེལས་མེ་གན་ ནས་ཀང དང་པྱ་པྤན་པནས་དྲ་སྲ་བགྲསམ་པ་ད་ གྲིབརལེ་ལྔ་ཉྩོང་བཞི་ ཞིབར་དེའི་རཱོགསྣ་པན་ཏིད་ཡེྱི། གསུམ་ཝཱན་ གསི 

€ སླེབཔརཾནེ་མི་གཟུངངོཞེས་དང་། ༈ ནོབམྲུལཔའི་དབུག་སཉིས་ །བྱར་བྱར་དཱགརེལ་འཁོརཡོཧནྱ་ཧི་དབུགས་རེརར་བྱས་པའི་ཡོ་བརྒྱ་ནི་མི་ལཱཏི ི་ནིག་བངྩེ་ྱས་རའྱསརར། 

ཤྭ བཏ གསུ པའ་དབས་པ་ཡང་ ང་གུང་བབིུ་གཙོ་བཉོ ཅཉི་མའི་ཤིངྟཏུལ་སེགས་པའི་ཚངས་པའི་པང་སོངརིགབེུད་ཚདམར་འདོདཔ་དེདག་གཞུག་པའི་དོན དེནྲ་དུཡིན་ཞེས་གྲསུངས་ བཟངངིགསྔ་པནངངསློག་ 

4} ཚཾས་དུས་བཞྲིཆུང་འརྫོ་གསནཚེངས་པ་ལ་སོགས་པཁི་རྤལ་པོའ ངབའི་དྲུས་དེ་གང་ཡིན་བཞགཏུ་མེད་པདང་། རྒྱལ་པོ་ངེའདིནསས་ དུམབུ་གཉིས་པརའ་ཕངྲ་ཨའདིད་ཚདསཔ། བཀོད་ངོ་ 
རྲི. པརསང་ཟིན་པའི་ཕིརར། །ལུང་ཡང། ཚངས་པ་བཞགནས་བཏེ རདེབའི་གནས་སུ་ 


ཚས་ 
ཧྩམན་། རིམརུ་གཉིས་ལ་དབྱས་རམཁ ན་དོ་ལི་འ དཱམ་བུ་དང་བལ་ཚངས་པྱ་ཧལ་ 


༄༅། །འགོ་བརའྱ་གུར། ཞུ་ ཞེས་ཚངསང་ཆལ་སིདལ་བཀོདནྭསརང ཉད་གཤེགས་པར་བཤདཔས་སོ། །འོན་འགྲིལ་བར། བཅྱོད 
བགྲོད་དོཞེས་པ་ཇྲི་རྟར་དྲང་སྣམན། གསམཉམ། ནད་པ དབབ འོ ཅུ ང་བྱཧུད་བྱར་ ཡོ ཧ་རི 
¦ །ཌོ་རྒྱ་རབས་ཕྱཾནཏཱཾུ མ་བུ་རེརའཇོན གསཔ འི དདགོ་སེབབྟསན་པའིགནས་རེཚགསརམི་དབུས་ནབདགས་ར པཞས་ང འརིདགེསྲཔད ཀྱེག ཡིར་བཟདདོ། ། 

གཞེན་དྱུན། གཅིག་ གཉིས་གསུམ་དངྱཆ་གཏིརདྲབེ་བམདའརློ པ༔ དཔའཇིགཏེན་ལ་སགས་དབབེབ་ཡིས། །ཕཾབམི་དབང་འཁོར་ལཅོན་ནི་ས་གཞི་ དགུའཁེ་རྲནཱམ་ཤེས ན་་་ 
¦ པས་བཙྲལ་བརྩབ། །དྲམཐུའངིརླཀླཀོའཛིམས་པྲའི་དྲས་ལ་གཅིག །དམ་བུ་ ུསཔལག་ཉིས་དང། གསུམ། བཞི། ལཱ དྲུག། བདུན། ལྔ། གསུམགླེང དུས་ད སྒུགས་་ 
གསུམལ་ལ་ པོབྱར་གསུམམཉམ་པརབགོསཔས། གླིངཐམས་ཅད་བསྔེམསེཔ ༥ཡངལ་ཕས་འདཿམྱ་ཧི་ཚདྱ་ཀང་ ། བུམཆནདུ་གཉིས ཧས་ཡདའེ་ནསྱཅར་ 





ཁ་ཉིས་དང། 
སེགེས་གསུའ་ སྲངས ་གསུངྦཐུགསར ུགསུམ་ད་ དང་། ཡྲ་ཤས་རྡོ་རྔ་དང 
རབ་ཏུ རབཏུབ༦དནས་མི་ཡེལོ་ འརི སཔའུདི་དང་། རྡ ཙའ མུ་པརྩདྲགཔ 
ཏི ་ དི སར་བ #་ རྐུ་བ ཧུཅ་ག་ 
རི རི དྲ་རུབས། ཌི : དའ་རེས་ སླ ཞུས་པས རོ སིས་ི ཨ་པ དབང་པོ བླུག 
བདང་། གཞིནྨ་ུའིིག ཆན་དགྲ་འ ཀིངདརོབ་ཡིནན། ་ ནི གདབབལ་ སསའ 
༠༽ ་ད༨སནའ་བརའལྱ་གུརང རྨྱར་བཞེས་ པའང་ཆོས་ཏྱི་ 


ཁ་ལོ ི་ོ 


ཅོ །འཁར་ལམྱ,ྱ་སུརབ་ ཟླངས་དྲང་པ་གས་རྩ་་ཡའ།བརརྱ་སྐླ་རྲ་བནམ་ཡ རོ་དྲ་ད་ཀལ་བརྲ་ོ རྭ་བ མཾ གུང་བརྦ་བྱ་དད་པརྡ་ སི་འགལ་བྲའི་ བྲག ་ 
ཀྱངཾཔའོ། དི་དིིརི་ ཅ་ཅ ཧས ས་འྱལར་ ཇིཏརའཇིགནམགོནྱོསིའ ཞན་ 
; །ལཱོ། །ཞེས་པས། ཨིངྦའླཧཱགཉིས་ལྲ་དག་པོསྤ་ཀི་འཁོརབོསྨྱག་རབསའ་ རབསའ་ འདྲས མཁྲི་རྤུལ་པོདངགླ་གྲིང་འདིབ་དབང་སྒུར་ 
ཤྱས་འཁོརལྱསྤྱ་སུར་བནཡིནནོ། །དནྱིཧལ་པོས་གཞོམ་བླ་ཀླ་ཀོ མས་དག པན བོའ་རིགས་ལི་ནང་འ ་ །ཤབབངབཀིསད ད་ནང བང་རི་ དི 
¦ །གྲོསའཇཱོམས་བྱེཿ བཙུད་འགང་དམུན ཏན །ཊས་པས་དྲ་དགོག་མྦའི་བའི འགེལཆྱེལལས། ཀླཀའིཆེསྣ་སན་པ་པོ། 
སྟག་ག་བྲིག་ པནམསྭ་ཀླཐམ་དངརབོའི། ། ཞེསའྱབུངབསས། །གའདབ་བཞི་གསིལ་བར། མཁའིཡུལྦ་ཐུག་ སོས ྲ ཞེས་པཅུབྷོའི་ཏའ་་ ¦ 





ནཚད་དོ། སཿང་། གདྲང་འཇིག་ཏེནྷལ་མེན་ཡརལགྲ་སྟེབས་ ཇི ` ་པཀྲ་ཀོའི 
༢ རྒ་བ རྩ  ཆ་ོི །ད་དག་གྲི་ཆུལ་པོབྱཅད་པ་འཇོམསྤ་བདདམ། ཐྱིས་པའྲི་བྲས ཟས་པ་དམ། 
བཅིན ཞོཟླྲབ: ཚན་པོའི་བུད་ བདང། དང་པོ །པ་དང་བཅས་པའ་དྲ་ཏར་ཡན་ལག་བཞེ་བདགག །གྱཡུ་ྷཱ་ཀླི་དགལ་ དའ དག ུངགཡོཐག་འཞི། ཀུན 
ཡིའི ཡིརི་བྷོ་པ་ཡི་པ་ ཞེད་པའི་གྲཾངཞནས་ལབརལས་ རརརེིེིཾེ་ །ཞེས་པས། ངེནརསླ་ཀླ་ཀ ཛད ༨དཱནྭ་སུར། ཞི སྤར་ཆ སངོ་ | 
སེའིགསྣ་ཝན་ཧིསའཛིམ་བུའི་ འི་གིངདྱ་པཔོའཛིམས་པར། པརའོསམས་མེ་ཁའྱི་ཡུའལ་ ངྱུ་བུགབྱཔིདཔརབཤདཔས་སི། ཡིས འཛ བུའི་གླིང་བལམེཆེལ་དབང་པུདཔ་སྟེཐེམས་ཙད་དའི་ 


སྣིགིགྲེོིིངྲིི¦|ེངེངཾ¦ཨཨརངརོོང5ོད་ 


༄༅། ཐགས་ ཀྱིསཁབཔརྱབས་པའྲངས་ཡྲིརཔསསྲོ་ ཅོག ཇུ ས་ལོ་ང་གྲཧཐ མོརྱཧད་པའི གཱིཏིངང་འཇིམལ་ 
པྱ་པགན་མངུངའངབླསམས་པ། དབང་ཕྱུག་དང་གདོངདྲག་ལ་སུགས་བྷ་བཆེན་པོ་བླར་གཉིས་ིགྲགས་དང་། རི པ་འོ £ དྲུ 

ཆྭ་དུག །རྡའི་རྟ་ཤིནཱཏཱ་མྱབོགས་པའྱི་རུང་གྲི་ཤུགསྤ་རྷ ནྱ་བེ་བདྲག །སཚོགས་པའི་ཁདོག་ཅན་ ཆང་གིས་དགུས་པས་ག མ་མེད་པར ག་པའི་ག ག་ང སྲ་ 

གཡེརྦཧིས་བྱ་རྨཌ་པའི་ཤིང་ཏ་འབུམ་པབདྲེ་པ། སྱ་ཀོཧི་ཊིཞེསཔམཐོངཚདཅས་བྱུརབས་དབུང་བུཆུང་མིག་གི་སམ ངར སཆནཔསརའགསྔརན་ 

དབུང་པློ་བླན་པོསླ་དོན་པོལ་སྨན་པ་སོགསྱ་ཉིས་དདག་མའ།ཁུམས་ནས་འབྲངས་ཨུ་བཅུག་པ་ཡིནྱའི། སྦོག་དང་ཕ་བབཿ རིག་ཀང་མེདཅིང་ནང་དུུ་ས ྱབཀཉིད་བོས་འཇོམས་པ་ང་་ 

' དིའི་ ཕྱིཕའདི་ཡང་བྱབརུ་པསིམས་དཔའི་ཐབས་ལ་ མཁས་པ་ཆེནཔོལོ་ །དྷེལརྦ་པཱ་བུཐམསཅདྲ་དྲ་རིགསྔ་ལན་གྱི་ཀླ་ འརིམོསཔྨ་ཡརབ་ཤདས། འཕགས་པོའི་ཡུལྱ་གིབདླདལང 





ཐ4། སཨྱ་རས་བྟསན་པསླལ་བར་གསུངས། །མཆཚོམཱས་བཅདྲ་ཁངའྲབེལྔ་མེདདོ། །།དནྱི་ཆ་བོདྱད་ཧོནྡ་པའི་ ཚྲིལ་བཅེན་པོས་སྤནྲདྲངས ད་ 
¿ཌྷ བ་ཞོབས་དརང་ཤིང ངདཔདང་། མིབདཔནདྲེ་བའི་བུརྦ་རཱབ་ཏིད་ དཔོབ སྲོལ་ཛི་ད ངས་སུུབ་ ༠ ཨུ་བཅེནཔོན ཤྱ ! དཾ ངེ ལས་རབ བིའོ རྫོ་ 
ཤཱ ཞྭསྭ་སནླངངས། ཅི་བ དྲ་པདསན་ལྷ་རརྱ་བོནརཱ་སླགྲར་སྲ་ལུག་ཁང་གྱི་སྣོ་ཁངདྲུ་ནམ བླནདབལྦརནས། < པཱརགཤམངདྭ་། གརིསྱུཡ་ཆོག་བེ་རང འིསུངསྤུ་ཆས་ མ་ཤཱས་པྲ་དྲེསནི་ 
རཱ དྲཅིའ་བོརལྭ་ ་མ་བས་སྭཾ། །གང་གསྲ་ངུས ཟར རོརི་ཡིས་ ངས་མཆོན་ཕྲངདག་པ་ པཱར་བརད་པྱ མཤས་སྲ། །གང་གིས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པྷ་མཤེས་ པ་དས་ 
༡ཛིན་པའྲི་དུ་ཤེས་ཀྱ་སྐ་མི་ཤེས་སྭོ། །གང་གིས་རོངེ་འཛིནཔའི་ཡེ་ཤེསྱཊྷི་སུམི་ཤེས་པའེསྐུ་སུགསླ་འིཟེགཔམི་ཤེསུ་སོ། །གང་གིས་སྡུགས་ཀིཐེག་པཡི་ཤེས་པ་ དྲཐམས་དེ་ནི་ 
འཁར་བ་པོ་སྟ་བ་ ་བཅོམ་ ཝེནའདས་རྲ་ འཛནཔའི་ཿ ལམ་དངབལ་བའེ། །དྭལ བསན་མཚོག་གི་ དང་པའེ་སངས་རྒྱསནབླམདམ་པརྣམསྱེས་བསྟ སྱན་པརྡ་བཞིང་། ། ཐར་པ་དོནང་་ 


༄༅། །གཉེར་བའྱི་སོབ་མ་དམ་པྨ་རམསྱ་ཅིས་མཉནཔརྦ་བྲ་བའོ། ། ཞེས་ཟྲསཔ། ཧརམསས་བ ས་པས ས་པ་པ ཏུཏ ས་བཅད 

པསྱ་ཙཱཔ་ དིུཔར་མྨར ད་དཔ ས་མིནཔརྨ་བ་བའི། གིས་བ 

ཡདའང་བཅེམ་མཁནདེ་དང་། གཞན་དཱས་ཞབས་པའི་མཚནམང་ཞེསན༨། གི ལྟུརའདོབ་ལུ། པས་མི་གནས་བ ཏན་བ པོ གདནཔ། 

ཨུ་བྭ་པཱ་ཀཱརཱ་པད་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལས་རིམ་པརབྱརུདཔྱ་རུ་གར་ཤདྱ་ཡོགས་ས སུདག་རརིམཁས་པ་རེན་པོནྲགསྤ་འིརེན ཁུ། རྒུལ་དབུང་ཇེསྨ་ཟབགཉིས་སུ་བསྟེན་ཏེ་བུངཆུཔ་ 

སཿ ར་དང་བདམྱ་ཆྲོག་ལ་སོགསྲ་བམྲདྲད་གསན་པས་ཇི་སྭེད་པའྱི་ལོགས་ལ་པའི་ཏཆེན་པཞགས་ི་རིན་ཆན་པཀའ་དྲིནཆིགྲས་པལ། ཨུ་ཧྭཐངབྲབ་ཤིསྣ་སྒང་་ 
གྱི་ཆོས་རབསམ་གཏན་ ང། དགྲ་སང་ཨ་ཝྲ་དཱ་༽ སྩཡ་ཞེང་། ཡྱིམས་འཇམ་པའི་དྲྭབཿསཆོས་ཀྲགགས་པ། ། དེས་ཇའ ན་ཡོན་ཏན་ཡྲ་ ངད། བྱ་པངཱ་ཏབ་ 


ཨོ ཨ 


བྷ སཔས་ཆུསབབ་ཆེ། །ཞིས་གསུངས་པྭས། དོཿཕིངབརྱད། དབཞིནདུ། དུ བུལ་གཟན་པའི་གཏུམ་མོ། །ངེ་ 
རླས་ལྱང་ འུ ད་པ །བངས་དང་ཤེས མུབས་པས། དེངརེད། དཁུས་ ། འགྲེལ་པར ོད ཁ་་ ཡངས་པ ྦ 
ཱ བཅིནདཔ་ྒན། སརབིབདགེཉ ད་རི རི པུག དྲན་པ 1༢ པགས་པ 
དའྱི་ཕི་བཛོདོ་བུདོརྩྱ་རྨུད་དང། ༤ ± ྦ 
པ་རིན་པོ་ཆེཐམས་རདྲ ལྷིའིདྲགཞི་གྱ ོགས་ འཛིན སེགས བས ་ ཧྱི་འགིལ་ཆེན་ལསུ། ཡུ ེ་  ལེང་ ཆེ རཿ 
ལྡནའདས་ཇུཿིའ ཁོརལོ་ ཧཉཨཝཾགིཔགོོ ཅཱ དཔའ་རྒྱལ་ མསྱ་ཡསྤྱ་རུདཐམས་ཅད་ཁས་ཡང་དགཔ རབརྗེདཔ བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ིསྔ་པ་བ ཧུདི་ལྲེ་ལྔུ་ལ་པ་ལས་ 











58 གསུངས་པྲ་ཡྲང་། ཡྲི་ཤེས་ཀླུནནྲས་བཅད་ < །རྡོཛྫཾ།ཞེས། རིགཉིད་སེམས་དཔའ་སྟེ། ། དཔའ་ཞེས་བརབ་ཤད། །ཅེས་སོ།། 
¿ཌྷ ཤཱ འཇའ ས་ ས་བཅད ་ དི གྲ་ པིས ཅི གང སྲེ སཱ །རྗ་སྦི་མས་དཔའ་ ཞེས ར་བ དེ ལས་འདས 
བཞིནངུ་རྫོདབུརྣ་ཚོག་གྱི་ནུདྱ་ཀདདེ་བཞྲིར་ཏེ། ནམཿ རྦད ༧སཔའི་ེི།དྲེ་དས། །ཡཾ་ཤེས་གཉིས་མདཚུལ འཆདབ། རྐད བིར ཇདོཔྲསངྲཔ་ སྟ །བརྗོད་པ་ 
ཀྱིའང ཅགསུལ་ིང་། དེ་གཉིས་སྱར་བང་། དན་བཱལ་དུམ་ པའ་གྲུཟུགས། ཁེས ཕ་པརྡ་ུང་བྱས། མི རྡོ་རྔ་ཐུགས། དྲིལ་བུགསུང་།ཕྱག 
རྒྱ་སྒར་བཤད་པའ་དཏཉང་གསུམ་ཡང་འད་ཡན་པས། རའི་ཡིད། གྲ་སའིངེ དྲག ཅ་ མཁའ་ལུས་ ཏཾ་རིས མེད་པཏིདྲ་ཀྱིཡིརྩ་རིན་ག་ དུ བྱའི་མེས་པ ངེ་ཌྟཱ་བརའགྱུར་ 
བ་སྐུ་མཁའཡས་པ་སོགས་སུ་འགྲོབ་ཡིནཔ། དའི་ཚག་ཅིག་དངདྱུ་མར་གཞགཏུ་མེང་པཞི། ཁབའེན་རེན་ཁབྷཆ་བུ་དང་ཕདནདེའདྲེནི། ངེའི་ཚདེ་ལནུགཔ་དེགསརྲད་འངོས་བམ 





༄༅། མུདུནརེའ ནཔས ངེའིཆྫོརཡ་ དུབ་མེན། ཁབམངཔོ་དང་ །སཅང་འདྲེན་པསྨྲ་རས་པ་མངངྱ་པ་སང། ཧིན་ཁབྭ་ཏྣ་བུ་ 
ས་གོ གླག་གོག་ཙོ ཁམ་ 
རམ་པ །ཇོ་བླརོ་པའྲི་ཕུགས་ སྤེམས་དངོས་པའི་གནས་ལུབ་སཞེ ། འ་ཡུང་ང་ཞིལ ས་པ པའྡི་རམ་གཞག་འབད་པནི། འགྲེལ་ཆེསྲོད། ཀསེགས་་ 
ཡི་གེ་དབཞིནགཤེགས་པྷ་ནམས་ཏིསྨ་ནི། །དངཔོའི་སངསྐྱ་རུས་རིས་ ” དོ ཚོགས་པབཟངཔོའིཆོས་དངདག་བྷའེ། ཞི་གནས རེ་ལ་ ཕྱི་བེས་ 
།རབ་བཏུདནསྲ། །ཞེསགསུངས་པས་ཡནནོ། །དེབསན་ས་སརགཔའི་ཤས་དངྱབྱགསཔའིལེཤྲེས་འོསྨ་པལ་དུཞག་པ གཞག་པ་ངམ ཀླུན་ཚོབ་པའི་སྒྲ་ 
འམ། ། གཞན་དོན་ཙསཱ་ཞེསཾ་བཞགཔ་ལྟ་བུ་དང་མི་མཐུནནོ། ། །དེནྱི་ཏིནྱཧིངོབ་ །ཁནབསགྱཟུགས་བ་ཅནདཔ་འཕུར། བསམ་རྱ་ཡད། འདནད་ མེདབསམཔལསའདས་སོ། །ངེ་ 





ྫ་ ཅེ 


ཡིར ཀཱ་ལཀྤྲའི་མངོན་ 
7༣ 
༢ 
བག 


འའ 


( 


ཞནན། །ངབཞན་གནཞནས༔། 


མངོནབརོདྲོའི། །གངལྒྱ་ནུདང་མཚོནོཏདྱ་སེད། ། 


བླམབགཞི་ཡིནལ། །བསྒུབ་པཞྡ་ནམ་འར་ལ་ལྟེས་པ་ཡིནནོ། ། 


དྱཡིར་ཀ་པི་བསལྱ་བཞི། ། 


ོདདདེའཞུནདམ་མེད། ། གཉིས་མྲེདྲཔལ་བྱཏུདྲ་བྲསྲ་ཤིང་། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་བསའདི་མྭ་ལ་གཟུགས། 
ཨནྭ་ཀཱ་ཡགའདལྒྱ་ཧུན་ གཉིས་མེད ང་  ཞིས་གྲསངས་ བསིགས 


ཞི་བྟསི། དཔལྱ་རལ་བའི་དངུངཔས། གཞི ཡའ ཁཔ་མེདདངས གཞུ་དྲུས་ཞས་འྲ་བུལ་པཞིས་གསུངས། རཾ་ཡངཐག་ཁྲཐལདྱའྱགུར་ཏེ 
ལ་ལས་གཞནང་སྤོ་འདོགསུ་པནིལྔ་བུལཔརྱ་བྲིད་དྲ་འཇུགཆ། དྲ 

རའ གནན །དེབཞིན་གནུས་ང་ ་ིི་ ཧི ིྱས་ ཀའ ཇག ཁན་དལ་ཞྲེན་པས དེར་ཡུང་སྣང་སྟེ། རངགེ ༥དཔྱཀྱ་བསམ་ཁུ་མལས། ཡརལཏུཾི་བཏང་ བ། 

༧ མདོངགསུངསཔ་དབཞིན། ཅྤྱད་ལས་ 


འཱ་སྙངན་སྟེང་བུ་བཱསལད་མདཔ། འདྲིལ་བསལྱ་བྱརི་ྤྲད་མེདྲ། །གཞག་པ ྦ 
།ཅི་ཡང་གཞོགྱི་ ཡང་མེད། དགར་རོ )གགཀྱཔ་ྷབའ དེམམེདཔྲར ཡིད མའོང 


མ་མེ 


ྦ ཁྱི་རུ་ཡཔྦའཔོ་བོའི་བག་ཆགས་ཅྱེས་ཡླིན་ བཆུད་ལཞྱིན་པུས་ཁམས་ གསུམ་པ་ འདྲིམས་ཅདྲ་སྣང་སྩེ་རདྨཱ་རྲ་བྲེསོ་པའི་ནུས་ ་པ་ལངོས་ཕྟཝྭ་བཱའོ། །སྣང་ཡངཱ་དཱ་རགྲུབ་མི་སྲིད་ 
སྐྱོ་རས །འཕེབ་ཕངིི་དྭ༔ ཐུགས་ཐྲིམ ལ་ས སང་བ བོ་པལྱད་རཱིང་། ངེ་ དེ་ཡུང་ཚདེའི་དེག སབ སྱབསསམ་སྔགྭ་ང བྲེ རེབས ་གྲང་ཆེབདར་ཝང་བྱས། ཚདེའི་དགྲ་སྲིག་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ ྒ 
རིཞ་མའེ་བགཆགསྱ་ཏྲིསབ བསཔས་སིདཔའདལ་འཁོར་བཞེསབུ ༽ །ཌཡིགའངིལཐྲིམཔཉིད། །གང་ལཾ་སྣངབ་དགནའེཕོ་ བམེདདའྱཆུརམེདངུ་འབོངོས་པའི་ ཕིརརོ། །དེསན་བགཆགསོམ་ 
གཞགཔས་སྲིད་པར་མེ་ལེག་སྟོ། ཧིབཟདཱཔའི་ཕྱིར་རོ། །'ཡས་དང་ཉེནམོངས ༣བདཔ་ཐནཔྷ་སུ | རུཙདུ་པས། ཆགས་སགས་ དྲིམ ་ལྔན་པའྲ་ པྲའིསམས། ། །འབུང་བཱའ།ཁོའ ར་བའི རྒྱ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ 
དངྲ་བལ་བྲསྣྲ་རྣམ་པར་དྲག །རང་བཞན་དོ་མང་དག་པའོ། །ཞྲེས་དང་། འཊ ཡྲལཱརན་ཡས། ང ` ངེའི་ཡོརབྲངླ་ དཱེསྲ་བབནི་སེམུསུ་ཧན་རཱཾམསྦ་ལིའཁརབའི་སེམ་སྤྱའི་བྲག གསུ་ཁྲིརི་མའྲོ། ། 
སངསྤ་ཆསཉིད་ཅེས་བབན། བོར་བའེ་བགཆགས་དང་བལབའིསམ སེ །དྷ་ལར་ཡང་ མ་ལནའདསཙིས་ཤེསརབྱའིཕརོའཏྲུ་ཡིན་པ་ལས། སིམསགངཞིག་ཡད་པའི་སེམས་དནོ་ 


62 སེ་མས་མ་ཡི་ནྭ་མོཞས་རང་བཞིན་འོོ་གསལ་བར་ སུངས ནིལ་འོར་བྲའི་བགཆྲགས་དྲང་བྲལ་བའ། དེའི འྱིེརབྲངད་ནིརིམ་དང་བཅས་པྲའི་སེམསཿ ཡིན་ལ། སྲང་སྐྱཆསཉིདནྡརི་མཱམེད་པའི་ | 
ཤུ སམས ནོེས་རུང་ཞིནའོདགསལ རིང སྭ དོལ ླི་བརགསདཔབ་པབའོ། ཞནམསྤ་་འང་གསམས་ྱས ངབཱ་ཡཾནན། ། །དནདམ་ པརརབཞིནག་ཤེགས་པའྲི་བུགས་ 
ནིར པ་སང་ས གསུངས། ཐརཔ་ཡཔའྲདས་ ི་བཁོརབའ་གཚེལ་བཙམ་སཡིནྡལ། འཇུས་མྱ་བས་པའི་འཁོར་བའང་དགཔལྱབེད་དགོས་ཏེ། སྤ་བུཁར། ཐར་ 
པྲ་འྲེསབ་གཅིག་པུཉིང། མངབདམིགས་པརྨཔི་འཆུརརོ། །ཞེས་སེ། །།དེ་བསནངེས་འབྱུང་གཅིག་པུའུ རཟེགཔ་རེ་ཡེངཅྲགཞུནགཉིས་བདངེས་ འཧུང་ཅིདདགེས་བའི་གནད་ཀདེའེ།། 
2 རྗེའི་ཁྱི་འོབག ཆུགསངད་བཅས་པ་ལ་སྦངགཞེདང་། ༣ྱ་པངས་འབྲསཞ ཞེསྤྱརྨ་ཐཱ་པ བཞག་པས། དྲར་རུ་ལར།  འཁོརབཅུདྲདའེད་པ་ཡུན། །ཆུ་ངན 
།འདསཔ པརྒུད་ྱིམ། ། །ཞེས་དང་། ཚྭ ཚད་ལས། ཇིསིདའྱརབ་ཐོབཅི་བ །ཉེན་དང་བཏནེ་ རི་རྲལེ་ལབས་གནས། །སེམས་ཏྱིལཁྱཧཱར་མེདང ནས་ན། ། ཏན་དང་བཏན་པའིེ 







63 |༄༅ འབྲིལ་པ་མེངྤ། །ེས་གྲ་སྲུངསས། ལྭ་དའོརྩོརཁན་ ཞི པཱར་ཤེ ལ་སྣ་ང་གལསོང་ཆམང་པརྦ་འགྲོ་བས། 
༠ རསས བེའི །ཅིས་བླསས། དིར ཧབ་ཁ བསླནླཏང་གརཆའདངརགོས། དྲེབུག་ 
བྲ དྲད བཟོབརསྔམ་ ཛོ །དེ་དངམ་བཅོས་ པ་ཞེས་པ པན ཤུ ཊླ་མབུངས་ པདེ་རཔལ་བྷའ ལསོ་པའི་གནས་ ཤགས་ཡནཔས། དའ་དང་ ་ 
བཞིནནྭམ་ངོབརོབཏགསཏྲེ། རངཞིནདགནི་བུངོས་མནད དང་། ། གནན་ཁུབྷཚས་ པམདཔ་ཡནྲེ། །ཞེསདང། དྲ་ཀྲམ་ ཡིངྱསཔསྟེ་མགཡསྲ་པའྲོ། །གཔྦགཡོབྭདདཱམི་ ་་ 
རཾ པས ལས རྭབྒརི་ །ྣམ་པངསདཔམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། བྱིལ རམབཞིནྱངས་དེབཞིན། འྱུརབམདཔའིཆོསཿདངེ། །དེའི་ཕྱ་མ་ 
' ཡངསཔ་ལམངོམྟསེ། ཙྭ ཆུ་དཔས། | ཡེ་ཤེསཅིསནིསེམས་ཡུགན། །འགར་ཡང་བགཆ འོོ ། །མདེ་ར་ཡང་། ཡངད་ག༡དལ་ཡངངག་བྟར། །ཞསས། །ངེ་ལ་་ 





༠ བཀྲ་པའི་རིིས་པ་རྡུ་ས ངས་མོདྒོནརྡྲང་། ཙ་ཡིག་གིས་གཡབའྲི་སམས། །ཞེས་པཀླན་ཚོབ་ཀྲི་བདེན་པྲདྲང་། ཀ་ཡིག་རིིམ་པར་བཅིངས་ལས་ས། །ཞྲ་སཾངོན་དམ་པའི་རྙི་སཔྱས། 
ཤཱཾ སངྤས་རྒྱས་ ེ་་ ་ མདོགདང་། ༤ ག་གིས འབབརིདབས། རེ གྷ པ་གཏིས་ཏཾ། : གཅིགླའི ཇིའིག་ཿ དད འ་ཡིམྲ་། གི ཧཾ་ 
ཏ།པཱནེདེནོདམ་པའོ། ལོ །དངག་འིཛོགྷཏུན་ཀྷུན་ བོའ ེི གནགསོདཔལ་སེགས་པའལས་ལ་དམཆགྲ་བྲུབ་པརྨ་སར་བརྱ་བེདཔའོ། ། །དནོ་མངའི་ངརིབརགྲའ། ། བཞི་པ དངདེ་གྡིན་ ནྲི 
ཏི། ྱཧྱ་རྦཆེན་པོའ་ འི་དངོསྤ་གུབྱ་ཁིའྲབས་བུ་སྣེར་བརྱ་དེདཔའ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། བངཔའོལྤཿཉིདྱ་ཕག། །ཞས་ཕྱ་ཆཱདྱཿ་པའྡ་དྲ་ཐབསྤ་སུ་བཤད་ིང་། ཕྱིམཐབས་བྱང་ཤས་ 
རབ། རོར དངླ་ང་ལྲ་ཤས་རྲབ། གཉས་པ་ལ་ཐབསྲསུ་བཤདད། ། ངུས་ནིའྱཀུ་རྨམདབདྲ་ཡ ཿ་ཤས།། ཐབས་ དང་སྣ ཧིངཛྫའི་བདྲག ཏིང་དྲོ། ། །འཁོརལ་ཤཾསྱ་བའི 
| །རྣམའགྲ གྲོ་དཔལ། །ཤཾསའབ ངཉིདབངགཉེདག །ངེ ༈ །དེན་དཔལ་ལཝ་ནངུས་འཁརལོ། །ཞེས་གསུངས་ས། ༽སྤིར་རྡོརའི་ཐིགཔ་ ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་གཏེས་སུ་མང་པའི་༥ ཡ་ཤེས་ ཡིན་ལ 


65 {[༄༅༔། ཧ གནསུ ཤབས ང ངམརྦའ ཛོག པ་ཡངགྲབུ་བབའྲི་བོ་ལོགླ་ཟུངབའི་ཕྱིརཏེ། འགེལྷརནལས། ལྤབས ང་ཤེསྲ་ ཀྱེ་བརྗོད་པརབྱབ་ཡོང་པའི་ 
རྒྱུད་ ཛི ཤེསར་ སྲག་པདང་མརུརུངགཔ་ ཡང་འ ི་ གཤ ཧེས རུ ས་འ བས་དང་ཤིསླའབ་འབདགཏི ཉིད དཔར་བ 

ཤྲེབས་དང་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕོགསྦ་སུ་དབྲང་པརུ། ལ་པོའི་སེམསཧན་ ནྭཡ་བསམཔའི་དབང་པ གུང མ་གསང གྲསུངས་ས། ཀ།དེ་བཞིནྡོད་མལ་འབྱོརམའི་མིངཅནལ་ཡྲང་ངོ་། །འི་ 

འདིལ་ནལའྱབཀོརྦ་ག་དངྨ་རུལ དལྱི་སིམཔའབོར་བའོ། །འབནིནང བྱ་སརྐམ་འངང། །ངེའིི བྷཆེས་པཉིད་ལསྣ་ནལ་འབྱོར་ྱི་ཧྤུད་དངྲ་ནལ་འབྱེར་ མའྱི་རདདུ་ཡང་ 

འགུརྐར། །དེསན་དོནདམ་པའི་བདེན་པས ཐབས་དང་ཤེས་བབཁུ་བདག ཅན་ལ བི་དིན་མེད་པ་ བཆ རོ་པའི གངས་ས ། །འེས་ནྲང་སྲ་ཀྱིལ་བླེརལྟསི་བ་ 

གཉཾས: དྱ་ཀྱི་ཧུད། བདགསངལ་སེགསམ་ དང་ཡ །རབསནཆེསྔདུས་ཡའཁརལ་ ཟབ་པ ཉམབ་ ཡང། ཡངསགསྲབ་འབརངས ནམས་ལ། ] །དེར་རོག་ པནིའཤི་ཅིགབ། 





66|ཞཾས་པའིམའར་2འ ང་ ངདྲ་ཁྲ་བག་པ་ཡང་། སིང་པ་ སིང །བུངླ བ་པ་ཁུཅིགལའོ། ཞས འགྱར་བའིག ལ་་ 
སློད ཉཀཉཀྣཀྣནྣཚཚྣ]ྣཚྣཚཚཚ༣པ༣]ྣན]ནིརར་ 
%ཱ།རྒྱད་ནི་བརེགས་གསུམ་རྒྱས་པ་རིགས་ལྔརོུ་བདང་། མྤྱ་རཱངྡང་རཱ་བརྲཾགས་བཞི། རྒྱས་ སྤ་ཟིགས་ གསྡ་བ།གས་བྱེས བྱ ནུང བི དཔོས་ བིན་ཧིས་ གཞི་ ལམའབྲས་བུའི་གནས 

ར་ སྐིབས་ཐམས་ཅདཡ་སྦྲས་པངྲང་མ སྦསྲཔའི་ ཊདྷབྱངབས། འགྲེལ་ཆེནལས། རད་ེགས་གྲྱ་ཅ་བདགྲིའིཁྱརུལ ཁྭ་སཱ་དངགཨུང་དྲ་བུགསི་བདག་ ཉིདཅནཞལ་་ 

2 གསུམ་པ་བཇོངྲཔརྱ་བའོ། །ཇིགསྲ་བཞིའི་བངག་ཉིངལ་ས་དང་གསུང་དང་འྲུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཤིབདག་ཏིདཿནྦ་དེལ་བཞི་པ་བརོད་པླརྩབྲའི། །ཞེས་ངང་། རྩྱོ་རྡུད་ལས། རིགས་གསུམ 

| །དངན་རིགས་ཝ་འདི། །རང་བཞིན་གཅིག དང་རིགས་བྱ་སྔའོ། །ཞེས་དང་། རྒུདཙརྒྱལ་བཐམས༢ པཐམས་ཅད་ལ་ རྡ་ཚཾའི་ཚིགཏཱ་ཐྲས་ ཏི བཞ་ པང་ཡངང་བཞིནའ། ཞེས དབཞིན་གཤེགས 


༄༅། འདད །པས་གསུངསཔའི་ཤཱརརོ། །བཤིཔཞིགསུམཔམིནུ། བེབཞིས་དུསངསཔའི ཟིབས་ 3 ཞནགས་གྲསུངསབའི །བཤེསར་པེཤིས་བཞི་ བརླུ གུརརོ།། ད 
སྦྲས་པས། ། གིནལ་རྐད་བཞི་བདང་། གོ་མི ཞོཉིད་དང་། དྲ་ྟསཤེས་ རད དེག་ ས་ལ་ལ བརྡ་བུབབདག། རརར པཔ ། ཤོཞི་དུས་སུ་ཡ་ 
ཤེས་མྭ་སཱསཞྱ་རཱས་བཤདདྷ་ཕྲུངསོགས མྱ་ངངོ། །འརིརངྱ ངནས་སྔརྱིགསུམམམྡ་ཝའི་ཁར་བླསན་པས་ལཞི་འམྲ་དཀཏྱུ་གུར་ཏོ། །དེ་ཕཔ་སྲལཆེན་ལས། 


གདགས་པལ་ལྫ་ལས 
རགས་གཞེ་ལྔ་རྫོརཉ་མྣ་སངབྲ་ར། །ནསྦ་ རཔ །འགྱེརམེདམཆོག་སྟ་རྨེམཔརདག (ཅེས་པྲའི་བརདང་། ལྔལ། གདོང་ཝཱ་ཟུར་ཕུདཱརྫ་དང་ལྔནཱིཚོགསབཅད་དང་། དྲུག་ 


ཐར 
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ནས་རིགས་བྱའི བརལ། རྔོ་རེའཛིགས་བེད་འཛིགས་ པའྱབེད། ཚས ཧཾ་ ལཏལ་གདོངབརྒྱ་པ། ཆེས པའིབརབྲགངས་ཏེ། བཅམྔ་ལནའདས་ཏིགསུཔའརའི་ཕིརྩ་ཆུད་དདྱ་རུ་དཀཞན་ |¦ | 


བདག་ཉིད། རུལྲ་ཕ་རྱཀྱིཆོས་ཏུདྦ་ལས་འྭདས་པ། པ་ཕབཔེའ་རང་བཞི་ནློདང་མཆུབ་ 


༤་༽\` 





ནོནེས་པའི་བརྩ་རུས་པ་རགྲསངས་ལ། བརོད་དྲ་མེདཔའི་ཡེ 


༄༅། མབཅད། ཤྲ པ། ཐོང་གཤཤེལྱྱི་ ཤ འུ བྲ་བཤད་ཕྲའ་ནམ་ 
བརྒྱསརྐནས་བྷཝ་ བརལ མབ དངི ཟླུས བྱ་དང དིད ི་ོ དཱ ས་བ གི 
ཆྱ་བྐད་བཟུང་འགང། །དབུས་སུ་ ༦ རསརྦཿར དཔ། ད་ ངཔཆ ཕོ གྲེལ ྦ 
ཉས སཨི་ཆོགས་ཏེ་ཅུདདངྷབབའེས་བཅོདོ།  ་ོ ལསང དྲ ཅོང འོ །འརརའུབླདཟབའི་མཡིཀྟརྗ་ འོ།།རུས་དདུཉི་མནི་ 
ཨཡཡག་་པྨད་ པདྨ་འོ། །རྔོརྔ་ དང་པྨྨ་འྲད་དགགཅག ་པཉདན་ མས་བ འོ མཆོག་གི་བདེབདང་ཡེ་ཤེས་དང་ཁྲུ་བའ། །སེམས་དཔའ་ པའནནམཔ མཔ་མསཿདཔ་དེང་ པ་དང་། གྲ་ བྱ་སྲག དཿ 
དང་། གསང ཉིའདང་། ། (་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པསཊིནྱཧིས་བླརབསཔདང་། སླིབཔ་དང་བྲལ་བ་དང་། གཅིགཏུའདྲེས་པརུརཔ་ དང་། ངེ་ དེཉིདདང་། འགྲོ་བའི་དོན་བྱདེ་ 












70 པ་པ་ཡེན་ དུང་། གསུངདང་ གས་དང་། པྲི་ཤེས་གཅིགི།ཏུ་སྦྱེརབྲའདེཉིད་ཞལ་བཞྲིའ ར་ཏེ རླ་ཤིས་ནི ཅཱཿ ཀཞུལ་སེརཔའ། །རམ་པྲ་ ཤེས་པའི ཅོ ལཞག་པའེ 
ཤྭ དཔ་ད འོ ཧསང ཡེ གི གླ དགལ་བ རད གནིགཙོབདོང་ཕ ས་བ ཤབས ག་བཞི 
ཤྱ ས་དང་།  ཇུ་དང་། ° མེདང་། དང་། རྭདང་།  རེ་ཆན་པའྲི་ར་པས་༢ ད། །འདནམས་གཔ་པ། དོང བབི་མདུང་ ངུ ཤ༅ང་བམ ཡིནཔགསུམ་སྟེ། & ལ་ །ཕམས་དང་། བགི་ཁྲམས 

རྭ ཏི ༨༥།བམས་ ཏྲི། བམས་འདི་དགྲ་ད་འུབལས་བུངབའོོ། །རོའི་ཁམསྐནནམམཁའ་ཁམསི་མིངང། །རྔུལལསྱ་ངོངབ་གསུམ་ དང་། བྱུངཔམ ངས །སའབམས་དང་། 
མའཁྱྲམས་དང་། ། རོ་ཆེན་ཕྲའི་ཁམས་ཏེ། ཁམས་འདྷཾདག་ནྲི་རུ་ལ་ལས་ བུངངོ། ། །འདོར་རོཆནཔནིཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ཁོམསྦྱ་མྲིངངོ། །བམས་པགམན་བབདང་ཇུལལས་བུངང། །དྷེ་ལར་ 
ཟླབ་དང་ཉི་མདག་ལས་བྱུངབའི་ཁམས་གསུམ་པེརྣ རྣམསན་རམཔ་ཇི་ལྟ་བབཞིནདུ་མཔཡནས་སྐྱེས་ པརྣམསྱིལས དང་ངགདང་སེམསསུའ་སུར་ཏེ། ཟླབའི་ཁམས༣ྣམསཐབསཀྲིཡུས་་ 


༄༅། དུང་། ། དག་དྲང་། སེམསདང་། ཉི་མའི ཁམསྣརམྲས་ཤེས་དྲ་ཀྲིལ་སྲདང་། ངག་ངང་། སེམས་ཏེ དྲ་རལ་ལསྤྱ་ངབའྱི་རྐའྱི་ཡིརརོ། །ཁམསའའ་དགནི་དབངཔ་ 
དུ།ལ་སེགས་བླནཱམསཿ བསང དན + རེང ཞི ཇི་ བཿ ིལན་ མོའུ ད་དབང 
བ།ནྭསྣ་ནབས་བཞིརའྱ་གུརརྲོ། །དབཞིནྲད་ཁམས་ལའིརིགསནལ་ཤེས་ིརིགས་དང་ལ ༥ དར རལ ར་ར 
ལྷནཾགེ་དཱིགས་དྲགཏུའིགྱའོ། །ཧུམེ་ལྲི་ལོ་བརུ་གཏིས དང་། ཉེས་པྲ་ཡྲལ་བྲོརདྲག་གས་ཏ། ། བི་འ་འརིདྲམཛིདགསགྲ དྲ་དྭགསྱུ་ཝར་རོག་པརྱ་བའོ། །སྐྱེས་པ་ལ་ཁུ་བའོ་ 
བུའི་དྲས་ཇྲིསད་པར་རིགསགསུ་མྲདང་རྡིགསྔ་པར་རིག་པརྱ་བ གེས ེ་མསུབའི་ ནས འི་བ ཉཀ་པ་ིཞི ཞི་དྲང་རིགསླ་དགགཞསྲགྲསངས་པསྲལས་དངོས་ 
པའི་གེནས་ལུགསྤ་རུས་པརབསྟན་ཏ། ངསདབླསབ་ས་མཐག་པའ་ཨ་པ་ཁ སྱེན་དགེའོ། ། །དྷཉབུའ་ཞལ་བཞི་ལས། ཡཾ་ཤསལའར། ། ཤེས་རབྱ་རཱ་དནི་ཤརྦ་ཧཾ ཀལ་ནསྐ་རལ་འབབེར་་ 








¦ :་ ཆ་བཞིདང་། ད་ང གླུ་རྨ་ལཱར་ཡང་བཤད་དོ། དེལྔར་བའིའཔའཞིནནམཔར་འྱགརབ་་ ཡིནཉེནམམཁའ་ཁམས མསཡིནཔའྱིཡ་། ཆེན་པོ བོདུནནི་ 
འང་བཞིན་དང་། རྣམ་པརའགྱུ་ནབ་གཉིསཀ་བ། དེ་ལཔའབུརབཞི་ཡིདྡ་བོངྱ་ཧཱལ བདུན། ནྣམ་པབྱྤུདྲག་ནིརྣམ པརའགྱརང །ཁནབྷསཾ། དབང་པྲལ་། ཡུལ་ལྔ། ( ལར དབང་ལྔ། མཆོག་གི་དབང་ 


༄༅། །བྷོསིབྱཿླུད། ཧྩེསཐུ བླནིཁུཐེད་ཡིན་པའྱི་ཡིརརབཞིན་ཡཔམ་ཡིན། རྣམ་པརའགྱུརྲཔ་ཡངམ་ཡེན་ཏེངོ་བཏོདེ་དང་བྲལ་བའེ། 
དང་ཏྲི་ཟུརངབཞིན། གཟའ་ཝ། ཡཱལྔལཝ། ཟློག བནྨར་མྲའ གུརབླདྲཱ་དབ། །བདྱ་བད་པ། དབང་ང་ མས་དང་འཚོབའི་ལུསླདགཟེར་རོ། །དེ་ཙམ་བཤད་ 
གདུལ་བྱ་ཝ་དགེངསནས བདག་ཡོདེ་པརགསུངསཔསྤ་མུན གསྱ་ཀ་ལུགས་ཁས་བངསཔམ་ ་ཡིནཔ་བཞིནནོ། །དེ་ 


( ཧཱིབོར་ལོུའམ། དངོས་པར་གནས་པའྲ་དྲསྱ་ཏའ།བར་ལོ། །ལམྱི་རཾམ་པའི། འབུསྦབྱ་སུ་བའི་རེམ པའྱརཱསཿ 


ཇི བུམསཅྦད་ཟད་པའྱི་རུར རརཔྲན་ ནྲིདས་ཞེ ཞེས་བརྫོད་པ་ དྲེ་བབས་ས། །བམས་གསྐུམ་ སུམ་བའ་ཤེསྱ་བ་དྲ་ངོས་ 
ཏ་ལ སཞེསཿགོག་པ་ འདི་དག་ཉིད་ནི་དྲུས་ཉིའ།ཁེར་ལོ་ པཞིསགསུངསས། ། །དེཡང་སྐྱེས་བུ་ཆེནཔོའ 


འཁེརགྲསུམ། ། དང་པོའགེལཆེན་ལས། ། འདིར་མཆོ 


།ཙཾརལྭ་ཏུ་ཁམས་ཝདང་། སྒྲ་གཅུན་། 
པས་མུ་སྙིགས་པར་ཡངམི་འྱུར་ཏེ་། 
བསན་གེཞི་དྲསྱ་ཀ་འཁོར་ལོ། ལམ་དུས ཤུཊཁོརལོ། 


རཾ འབྲསྭཐྲདུས་ ྲ 
ཆགཏུ་མིའྱགུརཔ་ རབའི་་ 


ངོས་པམྲའ་ཡས་པའི་མཚན་ཉིད་ནིའ།ཁོརལ་སྟེ། དྲེཏིདནི་་་ 
གངཐགདེ་ལྟ་རདུ་ཟུབན། ས་ ་ 


"༥ ཁྷཁཀལསྤྨསཔྣ་ ༥ སྨྣཔྣཾཔཾ པྣཔ༼༨པ༨པསསཀ༥ཀཀ༨ཀ༨(༥({¦- 


དྲ ཉེསྤུ་བྲུའི་ རྲི་ལུས་བ མས་དྲ་། འཇི གྱི བམསྱཏིཆོས་འྦ་ལུས་ལ་ །ལ་ཡང་ཡིན་པས། ཅ་བྲྱི་ཧྦང་མངཔར། ཇྙི་སརྱིརོལཞིརྨཾ་༽ །ཇིལ་རྦ་ནང་བཞིན་ 
ཤིའི རི ར་ནམ ཏིན ཧྱིནང་ལུས་ རང མནས ནཿ པས། ཅ་པ ། གཞྲི སཀྲོའ་ཁོར་ལད་ཕུང་དྲས་ཀིའཁེམ་བོདང་ 
།༢དསཅིགབོསའ གཉིས་སཱ་བཞགྙསཾ། འགྲེལ་ཆནལས། ཉིམདངཟླུ་བདུང་། ཉིན་མདེའེ པོད ནྲདྲསཾཞེསགྲསུངས་ཏོ། དེའི་འབྲོ་ ལོའིདྲད་གསླདག་ རྫ 
པའི་སྟའྤོཔགཉི་ཤུ་ར་གཅིག་གབདག་ཉིད་དང་། ཏཱེནུའབྲེལ་ པ་ཡན་ལག་བྱད་གཏས = 2: ཉེན་ཀླུ་རྔ་པོབ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདའི་སྐྱེ་བདེ་ དང་འཇིག་ བའྱིང་ 
གྱུར་པའོ། །དུ་བའྱི་དྲ་ཡང་གསུངས་ས། །དུསུ་ཀྱའྱབུང་པནམས་སྤེ་ཞིང་། །ངུས་ཏིའུབུང་པསྣདྲ་པརྱ་བེད། །དུསནིབརོམ ཝནྡ་རྔོར་ཧན། ། །ཏྲ༣མཚན་རང་གཞིནེར་ནོ་འན་ནོ། ། ། །ཞྱེས་སོ།། པཿ 
འང་དུཞག་གཅིག་གི ཀདབུགས་ཏི་ཚོགས་ནིདུས་ཞིསབེལ། དའིའཁེར་ལེཞགཡེས་གཡརྩོབིབྲ་གེད་པ་གཉིས་དངའཕ་ཆནབེགིའི་བདགཉིདྱའིདྲུས་གསུམ་དང་། འཕེབ་གསུམ་ཧྱཾ་བདག་ཉིད་ 


༢༥ ཕེ 


> 2 







དེཉ་བཞིདང་། ལའོ་བོགཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཉྱི་དྲ་སྤྲངག་དང འཛ བ་ཆ འ ངཱ ཅགས 
ི $ མ་བ དང།༼ལ་ རི་ག ས་ ར་བ བི་དོ 
| ཤྭ དདངང་། དྲུགདང་། ཉིམྱ་འིམརར་བགོད་པའིདས་ཏིདྱེ་བྷེ་ཟབྲའརུགཉིས་དང་། རེརལའངད་ཀུརན་ རྩ་བ ཞགེ་སྦུམྦྱརྭ་དཱགྲ་རུའོ། །དེ་དག 
ྦ དང། དགེད ཁྱིའི འཉིན་བྲེལ ཛཾ དབསན། ངང ་ དི སློམས 
རཿ ] །བརཱེགསལ་གནསྨན་བླ་མ་ དང་ཁདང་མགདང་ གདང་ཨམས རད སྐརི་གདྲ་ངས། ` ་ པའྱངུང་ པགསུ་སྲཔ་མ་ཆ་ག་འད་རྒུ་མས 
` །རགཔ་ ་ དདཔ་པི་གོལ་བརོདསཿོ་འཛེར་བོའ སི གངདཱ་འཛིགཏེ ཉེནགསུམ་པོ་མཁྲའ་དགཏུ་འགྱུརམི་ 


76 ཡ་ཛདག་ པསན་ཡངགོང་དྲུ་རིམ་པའེ། ། སས། ཟླ བསན་དང སེསནས་ལགས་དྲེསས་ པའརསྟོན་པ་ལའ གཏིན ཁམས ིལྦའུ་དཊ ཞུང་གི། ལྕེའགྲསུངསསོ། །གཉིསྤ་བལམ་དསཀྱི“ 
4 ཏཱཧར་ལེརློབཞག པའྲི་དྷུསྷདཱ་གང་ ཱ ར་ལདགྲཔཞེ་ནྲ། དང་པོན། ་ི་དགྲ་ཀ་ གཏིས་བཞི་ནན་པརའཛུརབུ་དམདྱུ་བསཏུ། རྣམའཇུརརང་རང་གི་སྟེངདུཉིདའང་གི་ 
¿ ཧངས་མཐོངནྷནམའྱངར་ཞིག་ནས་སྔར་གྱི་དག་པ་དེ་ཀྭ་རཾག་པརཱའགྱུར་བས མ་ཆོན་གྱུངོ་ 3 དུ། དེས་དཀའ་སཱན་ནམའྱིརུར་མ་སྩངས་པ་དྲསིད་ས་ 
ཿ མ་དེ་རྟོགས་ པྲརམྨ་རུསམ་པྲ་སས། །ད་ཡང་ མཆོག་མི་འ རྩ་སའཟལ་ ། འིའབཞིན པཿ ས་ མཚན ཉིདམིལབརལྟསེ། ། ཤཤེས་ པརང་ཤེསྱ་བའངི་ པ་ 

ཤཱ དག་གཅིག་པ་ཉིདྡརླིདསྭ་ཏྱི་འཁོར་ལོའོ། ཞེསས། འའིནདབྱུ་མ་པས། གདིར ིཔསཞི་ནཏི། བིནུརརློགནི་དགགིས་ཏང། །ཞེས་པ་དེར་གདའ། མཚན 
ཡུ དུ་ཨངབ་ཡང་། ཏྲལ་པས། རངགིས་པང་ མཚོར་ཏེ་ཤས པར་བྱས། །ཅསཔས་ས། །དེབས ན་འདད་ཆགསྟ་ར་ བུ་ཞག་ གི་དྲུས་ཊ སུ་གཉན་པ་གཞནབསྙན་ནའདད་ཆགས་ 


༄༅། །འགགསུནས་དའཆར་ པྲ་སྲང་བྱམ པོ་པདྲ་མི་སྲོད། ད་སན་གཏེན་པོསདོའིས་འོརོའངོམོས་མི་ནུས་ཏྲེ་བྲངབའགག 
དྲུས་བབ་ཆགས་བཞྲག་ ཛག དུད འེད དོའད་ཏནཔ་ དེར་ངས ན་གེ་ནང་དེ ཝཱན་གྱི་སྟེང་ཉིད་དྲུའཿ བས་བ 
 ུ་མེདུ་དེ་རྭ་གྲེལ་བའ་ ཧར དྲབ སྐརནམཔའིབདོཔན ས་ལེཞད་ཆེ། ཁྱ ཏིབ ཡིགསསྟུ་བུ། སུ བུ ད་ནང མེདེས་བོདཅང་། ། 
ཧྷུཨམདཱབནྙིད་ཀངོ། །དག་གི་དཉིདངས་པླར་བརྗོད། །འཕ་ལདུ་ཡིད་ཆེས དགུམས ར་མེད་བདེ། །ི བསན་ཏུན་མོངས་མི་མུང་བརུ་ 
་ཱ ༢ མདུ་བརུབཅིར་ཟེངས་ཝ ཤིས། རྣམ་ཏྟེ རྲེ འ ཆུལ་པའྲིའཡམེད། བླ དྲ་རེ་ཡིན་པ་ བཅི ངར རིངས་ ཅཱཆུདངུ། མ་པནི་ 
ཚངས་པམས་པར པརྨ་རོམ པ་བཞིནརོ། ། །དམ་པ་སང་སྤི་རས་ཅིས་ ཀྱང་། གཏུང ཉིན་བསམ་ ཡོམ། ཀྱི པ་སྙེར་རོ་དེང་རི་བ། །ཞེས་གསུངས། དེད 





78 ནེབ དྲ་དུམ་ལྲ་ངས་པཁོན་སྟེ། དེསའདདྲ་རགས་སྲུའ རབ་ངོས་ཟྲིན། དེ་ཟི ཁོ་བཅོསམ བྲ འདྲ་བུརྱ་ཉེནྲ་ལཱམསྦྲ་ 
ཤྭ མི བྱཆུ། དིཉད་ ཆུགས མཆོས ཟར ་སར་ བས ངེ ཟནན་ཁོ་ བར་ནི ཊཱི དའུ 
བིའི ། སར་སྤྱ་ཧཱ། ཀུན་བི་མེ་པནི ། །ཨེ་ལ་རམ་པར་རབྱཏ་གནས། །དབཔལས་ ཡངདགོས་པདིས པཱརའྱཀུར། །ཞསཔ་ དབངབངྲནཱ་གངམཆེ་རུངམཐ༢ཏེན་དང བྱས་པ་དང་། 
'ུ དབང་གིས་ཟྲེ ་རྲོལ་ བཱ མྱ་ཀུརན། ག་པ་འ མདེོ་སུནྱ་སི་ཆའི་སུལ། འཐོརུགཉིས་སྟེན ན་པས་བ དྲན་པ་གྷ ཉིས་ སྔམ་ རིམ མ་པགཉིས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེནལས། -གངའཇིགརྟེན་ཀུན་ 
3ཾ།རྫོབཀྱིས་ཡིཿ ཡའནཔ་ ངེནིཁ་ གདང་ཕུག་དང་མཆུནམ་དཱ་ དང་དྲབིབསིམཆནཉིདྲ་རྨནེ། ། །ག དདམཔའིབརེནམ ཡིན་པཿ དེནི དོག་དངྱ་ཡག་དུང་མཚུནམདང་དྲབི་བྲས ་དངྲ་བལ་བའོ།། 
ིགལས ་གངའཇིག་ཏེན་པའི་ཀླརཚབྱ་གིསབྱས སུནདོནྱི་ཡདང་ནང་བའཇིག། རགཏིན་པའི་དངོསྦགབབླསླབ་པའི་སླད་དུ་རང་གི་སེམསཊི ཀྱེས་ཡཛས་སུ །བརྙྟགསཔའི་ཆོས་ འཇིགེན 







79 །པའིདཔེསྤ་བུབཀྱི་འྲབསབུ་ རྦབ ནདོ། ། །གངདྫོནོདམང བའིབདནཔསབྷ་མུན་པའོ འང ུབ་ ངས་ཐའབ 
པ ་ དསྤུ་བཐབྒསྱབ་པའ་སྭད་དུ་རང་གསེམ ཡོངས་ པའྲ་ཆས་ གཞོ གབས། །ཡྲ་པུ་ཕབ་པྲ་བཞྲནྡ་དུ་རྔལ་འབྱརཔ་ 
ཤྭ རི ི ཐའ མའང གི དབའདོད་པའི་དོནྱིའླབཱས བྱ་ཉེའབཅེ། བ་ འབ་ ། ། །སེམས་འདིག གཉིས་གཅིག པཉ ུྱ་ 
ྒ རཐདགཉིདམན་པའ འཅོབོརྱརེདཔོ རི བདི སེ པཿ བྱིད ཅཅོམམུན་འུ་ ན་འདས ཛྔ་སེམས་དཔའརྒུད་ འརུདགཞནཐམ་སཙད་དངུབཏུ་གྲག 
¡1 སཱ། ། མཚནཏཉིདྱ་ཀི་ཾ་རོལ་ཏཱཾ་ཡིན་པའྱི་ཚུལ་ལ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀྲི་་ རེའུ ་པ་ལསང་བྷོའི། གདུང པཱསྲ་སཞེ སས། ངས སུ་བུསད་ཛོགས ་ རྩ་༅་དགྲེངས་པ་ ་། 
ཾ མིནཔ་རའདོདཔ་ནམས་ཁྱ་འུཔཔརཔང་རྐམ་པ། ། འབྲས་ ིམ་འོརདུམཛདནས། དྱ མདཔའིབདེབདས དང་། དར མསཿཅདཔརབཞ ཧོ པ་དང་། དེ་གཉེས་ 








ཚནཏིད་རྲེལ ཡའགསས་པརྦགར་པདེ་མེམཆོ 

རཅིརིི་ ཅརིི་ སབས གམཆན དེ་འོ །དེགང་བགགཡུ་དད་ི་ོད། 
པ་གཅིག་ཉྲིད་དྲུ་ཤེས་པར་ལ། །དེ་ཉིད་ནི་རེ ཧིད དོའ ཤིས དད ཅས་བྗརདད། རྣམ་པ་ཀུན་ཝྲན་དབང་པཐོམས་ཅེད་པཟིག་ལེའིགཟུགས་ ལིས ་མ་འཾ་ཇིནཱ་་ 
༣ནོཊེསབསས་ སརཔ ཅིསྲསུགཞོགང་ལངྱ་གུས་ 'ལུགཞོལ་བདང་། བསུམ་གཏནམ་གེཞལབའ གནུམྱབུ་སེ། 


རླེ རཾ ས་རབདང་འབསྱ་ལུབ་དགཉད་ང 
བཅོམྨ་སུན་འདུས་ སེ གོད་ཡ མསྲཔ་ བདག དད་པས དྲ་དགགྱི་མབོད ནོ་ཡང་སཱགས་ཙྱི་མིབདཔེནདངབསམ་གཏཧཧྱཱ་སཱབ་དཔེནོ། དུངུ་པོའི་དབདླང་ 


ེབཉིན་པའི་དཔསོར་བབྱར སྒྱབ་པཛམ་ དང་། ཁེག་མིནྩཧི་མཐའཐུག་པ ཙི་མཐའཐུག་པཔྱསབཔའི་ཚུལ་གཉིས་ཅི་ ཀྱི་དབང་བཅུན་ཙམེ་དང་གེང་ཆུང་བསྣནཔ་བརྐྱེད་དཾམ་ཡང་། དེརྔཾནྣམ་བབཞིངོམ 
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༧5 
ཟོ 
ཕཱ 
.2? 


སིགས 
པའིདབ འེ དཱ བེགནས་བདགའཆ པའིདབང་། གོལལམུརལ་དབླ་རྗེས། 


ཏིད་ལས 
སར 
ཉད 


ས་ཚྫོགས་པ་དིལ་འཁྲོ་ཧལ་མཆོག །དགྔ་རོགས་པ་ལསྦྱརལམཆོག །ཡྤྲིར་ཇོག 
ཉིསསུབ ཉིསསུབསནཔས དོག རགས་ད ད་ང 
ཛོགསུ་པའི་རིམཔ་བཤད་པརྦབ་སཱ། ཆུ ་པའ་འགཔའིི 
ཤེས ས་གཉས་འིདྱེ་བསབདག་པིནྨ་ནབས་དང་། དཔའ་བའིརིམ་པ་གཉེསཔདང་། སྒོ་གསུམ་སྒ་གསུང་ཐུགས་ 
རྱ་བེདཔདྲང། ། ཐོབཔ་མེ་ཉམས་པའི་དྱཔེ་བས་ཕན་ལགྱངགཏུ་ དབེ་བརྣམས་སེ་ཞེས་གསུངསསོ། བབྲས་བུ་ལ་འདྲས་པར། 
དངོ་མའོ། །དབས་ནདངོསྦ་གབ་ ལ་མཁབ་སྤྱོད་ཆྲེས་ བཞགནས་། ཆུང་ཇུགཙོ་བརྷ དང་སལམཉམ། ད་རི བའི ་ 


པེ ངོ 


82 སོ །བྲིངབྱང་ཆུབ་སམསདབའིས བཅུ་གཉིས། ། མཚེག་རྫོགསཔའི་སངས་རྒྱུས་ལྱབེདཔ་ཡ ཡནནོ། །ཞྲེས་ལམ་དང་འླབས་བྱུངས་པར་བཤད་པ་ལདཔང བྲཟབས་ཡེ་ཤེསྱཀི 

འ སྲེང འུ་ཤིབ་གསུང་ སདབཐམསཅདབ་གདཔའམམཛོད་བསར། ཧཾ་སས བབགཔའི།བསིོགས་ལྟི ་ 
€པད་བདུན་པྲ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱསཿ པོརབཤདཔལ། བེདོདབང་བཙན་པརྦ་བས་ཏྲབ་ཤད་པ་ཀུན་ཛོབྱ་ཀཏྱི་བདན སྨིན་འགས འབཞིནཡོབ་ དནདམབདུནཔའ་ཉི་སྲ།པསུ། ! དུང་པོ་ལ 

ཧཾ སྦྱང་གྭནི་ཕྱི་ནང་དྲས་ཀྱིབ་ཁོརལ། སཱངྦ་པེད་རཾ་སྲཾས་དཔགཔ་ ཆྱའི་རྣོལ་འབྱོར། ། སྩངས་འབྲས འཇིག ཏན་པའི་དཱངསྲ་ཐུབ་བཤད་པ་ གྲྭ་སུམ། དང་པ་ལ། ཤུནྲང་གི་འཇིག ག་ཏེ 
ཌྷཾ།ཌྡ ཧསད སའ་བརོརུལ། འཁརབལ་གང་ དཔས ས། ཁཔོངས་སྱེད་བོ་ལྭས་ཕན་གནོད་ སྲས དང་པ་ལ། ཆགས་པའྱི་རྒུ། ཆག སྭ་རིན་ 


གྱི་བཀེད བཀདང། གག ས། དང་པོལ། རགས། པཾ ཤིནཏྭ་པཐ་བའྱི་ཧཱགསུམ། དངཔ་ནི། བདན་པ་གཉིས་ལ་གནས་པ་འདི། །མཐིའིཔརབརྗདཔའི 


༩ 






ཡི་འ1_,-_ིནར་ི་ོ་་་་ཚཇྲེངབབྱེྲེོཤ་ 
ངསསུ་ཤེས་པརྩ་བབའི་སླད་ རད ཉུ་སྨྲ་བའི་གཞུང་ལ་བེཏེནནས་རྔུལ་ཕྲ་འྲའཇུས་པའི་བདག་ཅིད་འཇི་ 
༧ གླངཟག་ཡོདདྲེ། ཏུགཔ་འཆ་ ཁིབ ་ ཅི འ་ ཏོན ཐེ །པའིབདཏིད་འདགུན ག་ད ༢ ང། སར་བ 


པའ ས་ཀང་རགྲཔདྱ་བལ་ཞས་པའ་དགངས་པ བརྡུལ་དྲང་དྲངྱབསྣ་ཛ་ སསྭྭ་གྲབ་པ་སྲ་ འརི ས་མ བྲམརའཇི་ 
འོ གའོ དེདང་བྷུནཔ་འྱིའི བསད རག དི ་ དགིསཔ་ཡང་ 


[༡4།མཆོག་མི་འགྱུར་རྱིའགྲེལརྙེན་ལས། ླཀློའདྷིརམས་ཀྱིས་འཛིན་པནིགཉིས་ཀསྟེ། དུཔྲ་པ་རབཚོགས་པའི་ ེབ་ ། སྐེ་བའི་ཆ་ཤས་ཀི་གང་བག་གིའཛིནཔའོ། །ཞེསནས། ད་ལ 
@ྷ ཞ་ཉེད་འདྲི་ བའི་དུསསུ། དེ་ མྲསྭ་ཏིསརང་གིསྲམས ཁྲི་མུན ། དེ།ཁོན་ཉིད་ ཁྲི བྱ མ་ཝན་འདསཙུས་གྲསངས་པ འརའ་བུརབྲང་གྲང་བྲག་ཡདད། ཏག་་ 
$/པྲའམ་མེ ིརང་གཡིའ ཁཞྲས ངབའི་བུཾར་པོའྲེལུ གས་ར་ཞིགཞལྱ་ཐིས་བཞེས ནའོ །འདེླ་འོའི ནྲ ཉིལ སྭ་ཤེད་བྲཔསེཅད་དྲ། ེཉིརྱི་མའགེལ་པས 
ཤིསས། དྲ ལྱགིས་ོད་ དེའི དྲཔའི་ཡིརྡ དོ དུསཀྱི་སྟེང་ ང་པ་རྣམས ཆིན བའ་ ངའ མི དེ ར་པ བྷྱར་མཚ་ དང་། །ཞེས་ཆགས བཅུད 
¡སས །ཛུར་འཇི་བྲུ སྲ ༽ སེ སཱ མཐུན་ལ "འཕིནྱེཧདདང་། སྟེངཔའི་རྔུལའ བྱད། རའ ཀྐ ཡིས དང་པོན། ལསནམས་ཀི་བྡ བྲེ 
(འབྲས བུཐུན་མེངཔལྱ་བ་དགེས་ཏི། ”ནྣམཔརྨ་སོནཔ་བགོས་ནི་གཞནྱཀེས བསགས་པགཞན་ཅིས་ སྱེད་པ་མེད་པས་ཐུན་མེང་བར་ ཅུད ། །ལས་དཡངགངབགུབ་ྱུདྲ་འི་ ་ 






ལ་འ ། །འཇིག་རྟེན་ཧྱུ་ཁམས་ ཉིད་ཐོགམནས་མཐའ་མར་སེ་བརགསུར་བཅིསེ་མསཅནབམསད། ཡེ་ལོའིའགེལ་ཆེནལས། སོང 
རྣམས་དང་འཇྲིག་རྟེནགྱི་ཁམསརྣ ལ་འ ཀྱི་ཡང་སྐྱེ་བདཱ་འཛྲིཿ རི ྩསིདེ་བདང་མི དགེབའི་འབསྱབུ་ལངས་མྱད དཔྱིས བསེ 

3 པང་དེ་སྲིད་དུའོ་ཞེསཔསས། ུསི་ཁཱམསྙན་མས་ བྱང ཨ་ ཅི ཞེསཔརྩོས་ འ་ངྟའིརིང། དེ ཁའྡིཛོསྔ་དུ་ྲཔ་རབ་ག་ བིའོ 

£ །ལྔ་པ་དང་། དྲིབཞགཔའི་བཞི་པ་དང་། ིའསབཞྲདཔའི་གསུམ་པདར། ཡིབས བར ྤ སི རའ རི ཚཨ ཡ་ 

༧ གྲཾ་བཞམམཁའ་ལྟརཐམས་ཅད་དུབབར་བད་པ་འགགུབ་པའ་། །དེ་དགཐམལ་བའི་ བུ ༤ཿཏཿ་ཧུ་ཤཱ། ནུ་ཞསྱབས་ཅས ཙུས རརཾེི 
དངཔཾརོ་ཆུང་གི་རྔུལ་ ཕ་རབརྣམས་ཕནརུནའདབ་འབྱན་པར་འགྱུར་ཏེ། དད དི གཡ་བ་ཏདང་པརདཔ་ པནི། དངཔའི་རུུང་ཡཾནཏནགཉས་བྐབས་ 





















86བཱ།_དེ་ཡང་འྲོད་ །གཞླི་རུང་གིདཏིལ་ཁཁོརྡཾ་རོམོ་པའ་ དང་པའ པའྱི་ཡཾནྱེི་དཅིམ་འཁོརདཔོས་ནི ན་མ་ །ཡཾནན། དེ་ནས་མེའི་རྡུལ་འབྱར་བ གློག་གི་མེ་ལྟ་བུ་ནི། ནམ་མཁའ་དང་སྔ ༣ྩ་མྷི་རང་གཉིས་དང་ཕན་་ 
@(པའི འྱིིནྡ་དང་པའི་མེ་ ན་ཏ གསུམ་པ། དེ་བཞིན་རུ་སྔརྱི་གེ སུམ་དང་བཅས་ པསྔརུའྱྱར་ཡནཏ ཞཡཞཔ། ། དེབཞིནདུ་སའྡི་མུལྲ་པ་རབྷམས ཉུནཏཱའྱཔྱར༢བ་ནམམ མཁའ་དང པིའི་ོནྟ་ཏར་ཅུང་ 
4 བནྡཾ་སརྱཾ་ཧི་བྲཞི་ དང་ལྔནཔཿ ཛིནམཡོནོ་ཏནྡ་པ་ པཞསྦ་བའོ། །དདྲགྲ མཨཉད་ཡརའརྔས་པྲུའབ་ནེ ཁྱབ་བྱེད ངྲཞགསས། །གསུམཔ་ནི། ། དྭ་ལྟར་སང་པའྲི་རུལ་ཝ་ པོ་ལས་རླུང་མེཆུ་སའཾདིལ་འ 

རྣམས་སུ་འགྱུར་ལ། -དེའི་སྟེང་དྲུ་ཆེས་ མངནཔར་སེམས་ཆནྱ་བལ ས་ལས བ་བའི་སྨེནཿ ` ཆརཾ་ཙཾ་རྱན བས 'བྱརུང་གས་བ བགུབས་ པལསརིམཚོ་ཞིའེ ནམས [བམས དས་སྟགས་ལས་་ 
གུཏ་པར་བཤྲད་། འདར། ཡདུདག་པར་འཛན་པ་དང་། སུབ་པ་དྲང། ད་བསྱ་ཀ ཉི མབུལས། ཚོང་དང་རིདངྱེ་རམཚོདང་། ཞེསཔས། སྤིན ཆུངགིསྦརུའི་མུ་ རཱུ་སྲ་པ་རབྷ་རུམས་ ་ 
'འཛིནཔ་བཞིནྲ་དྲ ། རྒུང་གང་གིས་ས། བསགས་པའྲེ་ར་བ ངུག་རབ་ ཀྱི་ཚོགས འཛེནཔའྱ་ཡ་པ་སན་ཡངདག པར་འཛིན་པའི་ རྨུ་ཞེས་བ་ དང་། སནས་དའབ ཧྱི་རྔུལྲ་ཐྲ་རབྱཀྱི་ཆོགས་ 


༄།། །ཕབྲབསུ་པས་ལན ལནྨཆཱཾཱླད་ས དྲུ ཟི འབུརྐནས་འཇིགཏེན་མཐའ་དགགི་བཀདོ་པ་ནམ བརདགོད་པྲཧེད་པ་དྲིབས་བེད་ པྲ 
ཅའ །དྟྟ ན་ཧཱ་མཛུ ལས་ ཙཱར་བརུའུཔ ་བཤད་ནས་གྲལོཔ། འགྲེལ་པ ཆྒུ་སྐར་དང་ནཉི་ཟླ་སྐརམ་གཟྲའ་ 

རུགས་དང་དྲང་སད། སྣད བ།ཟའ་དང་། གི སེའི ཡོབ དའོ། ལ་སྔགས་པྲའ་བར་ ཆུལ། དྲད་འགྲའཉྲིབརྡ་ལནོཔ་ལ་སྲགསཔ་སྟེ་ 
་ ཀྲག རར སུ 
ཏྱ གོ་ཅན་པའདེད་ཡང་མི་འདདེ། བིམིའིནབཟའི དི་བའི་སྨིར་བསྡས་པས་དྩྱ་ཅུལ་པ་ དངཔའི་རིགས་ སྲ་གཏོགསཔས་བ།༽ །སྣོད་དལྟབུར་གྲེབན། དའིཞངྡད་འབུདཆིསེམསའ ནོསྐྱེ་ཾཾ 





88བུས་འ།ཁོརོབ ས་ཏེ། ཆེས་མངོན་ སུས བུདང་། སྐྱེ་བའིགནསྤའིསྱ་ཀང་ནིགཔརྦ་བའོ་ཞིསྲ་པསས། །དྲེ་བསན་འགེལ་ཆེན་ལས ངོ་པའི་དྲབས་སྲུ་ལང་དགའབྱུང་ 
བནྱཚ་ ཅའ མུ སྒེང་སྐྱེས་བཞེ ངི ༦ དྲི ་ཡནརྙ་དང་]_ འཞེས་པས་པོ། པུས །དེབུསནའ ཆན ལས། ོང ༈ དཔཞེསཔནྡཾ་པད་པ བའ ། 

(¢ དཔར་ བལསལ དུ ཉི དྲ་འགུར་བདགཞནདྲུ་ར་ནབ་ལ་སོགས་བ་བཏནཔྨ་དམས་སོ།།ད་ གྲི ནྭཁུབྱ་འཱ་བའྲི་རུ་ལྦཕ་རབྷནམསྒེསོ་པའེ་་ 

ྒ རསཔ དྲ་གྱར་བདེ་ བགའ་བ ླ་རྫ་རཀས་པས་སོ། །གཅིསཔ་ནི། རུགས་པའྱི་རུངོས་ཟིནནདེའྱིརྦཱ་ཕབ་ངོས་ཟ་ ཟིན་་ 

ྒ ྫ པསད་བྟཔ་ན་པའི་པོར། ལུས་དང་སེགས་ཆོགས་བཧདྲེ་ཉིས་བུས་ཞེསཔསྨ་བབླ་བབྲ་བལ། ཡེ་ཤེསཞེས པསཉ་མྒ་ནིབྲ་བལ། ནམས མཞིས་བསན།མཅའ་འི་མསྲ་གའབལ། ོན་ 

འྲུས་ པརབཤདཔའི་སྣང་མཆེད་ཐོབཔ གསུམ། རེ་ལས་འབྱུངབ་བཞི། བརྟནཔེ་སྣོད་སླིབ་བྲལ དང་། གཡོབ །བམསྲ་དགགི་བདག་ཉིད་གང་ཟག གྲ །ཁམས་སླེབཔབྲལབ། ལྷ 


ཐྭའྱིརདུལས། ཧྭོངོཔཆོ། དེ་ལས་ ཐབས་ཤེས་ སྣཚོགས་འབྱུང་། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ དངས དབ།ཅི །དྷེ་ལཱརུ་སཾད་ 
ལཱ་ནཾ་མཐོང་བསྐྱེད་མིནཞས་པགཟུགསམད་ * 


89 ༄༅། །སྱེད་མིན་དགྲཏུ གུ་འཱགུནབ་སྟེ། 
པྲ་ནམཔྲ་བྲུུའི་དག།པའི་ཆ་ནི། ཐིག་ལ་དང་། མྱ ། ཨ་།སྟཾ་རྦེ་སུ་ལ། བརནཔའི་ཁམས་གསལ་བེན་མ། གཡ་བའི་ ཁམསློ། ཉ་ནེ་མཐོང་བ 
པའི། དེའི་ཁམས་ལས་ཧྭ་སཱ། ། དངསྨནསས་མྲཔ་སརརར་གཏོང དག་གྲམ་ མུཾ་མའི་སིང་དྲ་ངྲས་པས རྣམ་བཅད་ཟླ3ིད།, ཐྲི གྲིའི རྗེས་སུང་རོར་ཡེ་ཤེས་ཤད་དུགཏངབས་ 
འིདྲབི་བས་དངངས་ཐཱམསྱ་ཅད་ ད་དངགསལ་བེད་ ཐམསཿཅདྲ་ཀངྲ་བྲབས། གཞིལ་གཡོ་བའ བའི་ཆ ཨནསྤ་རུང་། ངེ་བའི་ཆནས་་ 
ཡང་། ནམམཁའ་ཁམས་ལས་ ཡཾ་ཡཾ་གྨོནཱ་ དྲ་བ འདུན རརི། ལརུ། ལས། 
ྱིའཇྔིགརྟན། ནངསམསཅན། 


སྦལ བཅུདབང་ལ གབ དེ་ཡེན་ཏནདང་འབེལ་བདང་ཡཇའི་ 
གས ས་པས ཆུང གསི པ་འདིས བཅུདྱ་ཀྱི་རུ་རབསྟན་པཱ་ཡིནླནོ། །ད་ཡུང་། 
༧ །རོ་རུནཔ། ཀླ་པདྨའ: ཉིསགཡི་བྲོ་ རླ མདཧ། ཟླཚས་ཉིམ། ངའློཟུ་བ། ླདསྒྲ་གཅན་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཁམས་སི། ། རར 


77 3 ཆོ 


གཞུནུད་ེ་གབོར 


འ བཿ ཆོད་པས། 
ཁོ་ར བཅར་ 


ནི 


ཞིབྲ་དྲ་མེདཔ་འིག ྩསག་ལའི་བའདོཟེརྲ་ 


། །དེ་བསུ་ནརགསུ །ཞིག་ནྲ་པབྲ་ལྭསྨ་ཆཱོས་སུ་མཛོང་། སྲི འཁྲེརྩ་ཧྲི་འཁོར་ལྭའ ་འཆརྲཔ་ཡྲིནྨ་ནོ། ། ཧུག བབྲེ་བ་ཞེས་པནི། 


ཀར་པའབརབ། ཤདེནང་གིའྲུ་བའི་ཆ། 





མེད་པའོ དེ་ལསྨ་སཱ་གཅན། ཟུ་བ༽ །ལག་པ། པསངས། མལ ཇུག་རིངས། རཱ རུབ 
གཡས་ཅིནམ་ཅད་ཅི་མཐབ་འོདོཟའ འདམརཔ། ནངགྲ་རུལ། ། དལས་ངུས་མེ། ཉིམ། བྲབ་ཤཾས། ཕུར་བུ། སྤནཔ། གློག མེ། རྱཏུབདོཔའིནམ་པའི་བྲིལ་དལརེ་ བརསའ་ 


འའའ བརད མེན མ་མམཐུག སྐེར་གྲས་མྲད་མི་ཤིགས་པ་འི་དངས་མཞེསཔ་དའེ། གཡོབའིཆརགས་སུ་སེངབ་སྟེ། དེ་ནིནུང་གི་ད་ཁེ་ནཉིདདོ་ ད། །དེ་ཡྤང་། 
དཔོ པོ་དྲན་བྱརུའི་དེནྲ། ། ས། རུ་ཚུགས་བད་སངན་འཇིགས་བེན། །ཅས པའི་བརྩ་ཡིས་གསུངས་ས། གྲསུམཡ་ཁ། འདབས དྲངས་ཀྱི 
ཛིནཔགིས། བིག རྦ པང་ངསོ ངས་ཟིནནས་། །ངེ དྲི་ལང་ཤིནབ་ལས་འྱབར་བས་བུངབ རྩའི སི བཛད 





སྐ:མ་ཕྲ་མོ་ སྐརམམྔེན་པོ། ཆྱའི་གུ། ས་ཨ མོ། སྣྲསོམཔ༔ རྡོ རྡོྲམོ། རྔེ་ཝཱམ ཝྤམ་པོ། ཐག་པའ། པཿའི་མྤའ་འོད ཟེརནགཔོ། ལ༧ོ་ མ།གནས། | 
དེས 1ཁྱབྱ་བེད། པག རྔམ ངསྲ་པདང་། ༈ པ་འ ། ནོར་འ འཛིནཔའཔལྱ་རྩརགནིན་ནོ། སིག ཉའ [བུངྲབ་སྲེགརླུང་ ལི ་ ་ 
ཧཱ ཤིས མད ནོད། ཨྱ་བཱ་སཱ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཐྭ་དཱ། ག བགཡསསུ། ། ཨཿརྦིའི་ཨར་ཨཱརར་རཱ། ཞུབ་ཏུ། ་ཨཱ་ལ་ རི་ལ པ་ཨཱལ་ལྭལ། ཤཱ 
ྣྡ ཨེ་ཡྭ། འདརྲ་བུང་ གོས་པའི་མྫང།།ཏྲུ་ཀ་ཡེའ སྨོས་པའ་དགེངསཔ་། སྲཾ ` ་པདྲ་བམས་ཅད་འདུས་ པ་ཡེས་ཧཾད་ྱ་རཔལིགཞི་བདདཔ། པལེནལ་ 
ཏིདྱཾ་ཕེ་ དང་ པཾ ས་པ བནྡད་འཞེག་རོ་ད་བུངད དྲ་ཐབས་ སུ་འྭྲོ་རུ་ལྭའི་སེ་ཝི་ཇི་རྟ་བབཞིནར། ། [ནད རླུས་གུམས་ཅང་རདང་ གསཡྱེ་བེད་འམསྤ་དད་ལསྲ་ཀཞེས་ 
བརྒྱུབཔར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཉེ། ཨེ་ཞོ་གཟུགསླབྱ་ཙི་སྐབས་སུདྱངཔསལ ང། གསེལྱ་བད་ལས་ཨ་བླསཔཔའྱི་ཚ ཤད་ པ་བཞིནནོ། །ྩྭ་རུད་ལས། །ཆུབདང་ཤིད་འདིན་མྨ་ནུ་ པན 





་ར མི ང་མི སོ །དེསནྲ་རངྡ་སེརོ་ ་ 
རིན ྩླ་ 
ཐྲ བལ སཾ ངཔ་ མགླ་དགནྡ་པི་དགེ་གྲི ནོས་པ་བྷ། ན་ཨ་ ཅེ རང ཟྲི ཧཱ དུ ྒ 

/ད་བངར། །ཞེསླབ་ ཇྡོར་ཕནལག་མེད་པའ གེས་བཞེས་ ྲདིིིེྫིེངེ་ ཐིགྲ་རིག་ལེ་དངྡ་ཁཱ་ཨཱཿཤད་གུཏུམ་མོ་འོན་པས། 
རགས་པར་སེངབསྨཊཏེ། དེབཞིནཁམསྒ་གམ་ལ་པངམཚུངས་པ་ཡེནན། ངམ་ཤགས་པཉདྲ་ད་དྲང་འདྲ་ཏ། རྒྱུམཆན། དབུམའ ཞངགིཁམས་ ཡིནཔས་སོ། ཕབས 





པའི་ཚིའདྲམས་ ཅནྡད་པྫས་ལ། རྣ་མ་བྱར་དབང་ པའི འྱི་རུང་།བློར་ལྱ་བེདྲཔས་འདིགྲའི་སྔ་ལ་འངྱ་ཕྲ་རྭགྲསྱ་པད་ངོ་། །ིྱི་མའདི་ཡཀྱྱ་རལ་ 
གསྭའཆང་། དྲིམས་ཅད་མུན་ ་ ཤྷ་ ། ཆྣམ་བརུད ལོ ད་ ་ བོབབདས་འདིནའི འངས ཅུ ༥ རི ཡའདི་ ད་ཆ 
ཅིས།འཆད་པ།དེའོ། ། ༽ །དེ་བསནའད་ འགས་འརས་ཇི་ རེ ཁྲུ གས་དང་ད དན །ཅུན མད་རམ་ཤེསྦྱ་ཀ། །ཞེས་པའི་དགེངས་པ་ཁོ་ནའ། །འདེརྲ་སྣ་རབཤད་ 
,|པཁྲིས་བྲན་རྣམཊ ནཆགྲུརག་འགུར རག མནས ར་ར བླཟོགཉུགྲནྲས་ ནོད། དའ ྲ-ེི འྲ་བསྔྲསྤྲ་སུ་ད། རྔ་ཆྱ་ཧཱན།དམར 
ནོ ཆུ། དཔང དེིནིརིགའ་ བའི་པིརྦདའོ། །གཉིས་པནི། དནྫིན་བྱི དྷ་ལྕ་བཱ་ཡེནན། ཤྲི་བཱགྱཏྱ་ཤཱནངགླིངས་ 
འཁོརཔགངཔིནྟསམཏགྲོནདཔདའི་ རོ སྦའི ི་ོ དདགླགབའི་ཆད། དྷ་ཐར་ཨ་སེ གསིརརེད་བང་ ནརངམརདོདིག་པོརོའིརི་སེ། 





༡༦༩༢ € ༩༠༠༤ ༥ 


༧།༨ཀར་པོའི་ཤོགསྱཀ3ྲ་ཆ་ ཤསྔ་ནམས་ ད མས་ལ ནཔ་ཞྲུགས་པལྔ་ནུགཔོརཉབར་བཏགས་བླ་རམ སུསོ། །དེ་ལ་དབངསྤ་བདྲ་དྲ་བཅྲོལ་ནྲི་མོབའིརིམ་པས་དཀར་པོའྱི་ལོགས་ལླ་བ་བྱ་ཁུ་བྲབས ཡངྡ་རེ 
ཛྷ པྱིས ཤསནམས་དད། ཀྲ སུ ཊསལ་གན་གང། རའ་བ གཉིདཅན། | ཙ་རི ཟེའི སོ།།ད་ལདངངསྦ ངད ཅས མཾ བསདཀར་པི གྱུ ཛིན རཾ 
པརབཅུད་པ་བརཱཝ་སབྱཿནཔ་ བིབའིདོནཆངཝ་ རོལ་སྨིབཔར་བྱེད་པའོ། ། །དེས་ཞྤུངདྲ་ཐཅོ་ལྔ་ ཝནིའསྲདཔའོ། རཾེཾེཾེི ས་པ ིི་ 
དྲུག་བསྐྱེདཔ། ཇཾམེ་བྱདའདས་སུ་ཡང་། ཟབའྲིདས་དང་ཞག་གིི་ཕུདཙམ་ཧྲི་དཱས་ཐཱམས་རདེ་ནང་གླི་ཟབྱརས་པ་དང་འགིབ་པས་ཡིན་ལ། ཕྱིའོལཏཱ་ཧབམའིདབང་འོ་ 
བཾད་ཀངོགལ་སུགོས་འི་སྡེནཱ་མསདབངས་དངབཅན་པནེ་ཞགྟབིངཔྱདུགགི་མེ་ཡི་ཆདྱཉིས་མདོང་ར་ེད། ཀལ་སེགས་པའི་མ་པྲ་དགཔ། ཀཿཙ་ཊཔ་ ས་བ མཉནྡྷ་རཱ་ རྣར རེམ་འབཞན། 
ཞམ་ཁའ་ཆུང ངམྨེརུས་ཡེ་ཞེསྦའིའངབ ཞིནཏེ། ། རྒྱམཚནན། མྡི་པདངཔྫོལ་རིམཔབཞིནམགྲིན་པདངནནྱའི་བོདང་མཆུ མཆུདངསཾས་བརྗདཔའ་དབང་གེསདང་། ། དྲུག་པནིངྣ་ལསཾགསཔའིརིམ་པསསསེའ་་` 





༄༅། །གནསྣ་འནས་བརོད་མོའིདབད་ལབསབ འི་བ ལྔའོ། །ཟླབགཅེག་ལཚེས་ ྣ 
ེགླལོ།།གས དྲའི ཟི དབྲསེས་པས གོ འོ ི་ ར་རས རུ ` ོ་ ཞགྱམེྲ་དག་མའི་ཆར་ གི 
ལས 


འྱུན་ཞིང། དེར་རེལི འླིབ་བག་ལནམམཁའ་ལ་སོགས། 


95 
ཤྲ 
` | གི ་ྱང་ཉིསསྦ་ཟབ་ག་གིས གིས །དེན བྱད དཔི དུ་འ ི་ོ ུདཔ་འད་པསའས་རེབོ ངབཅས་་། 
རྨཿ ཅང རཿ ར་བབ་་ཚ་བའ་བ 
། །འདོརྒ་ཧདབྲལཾ་དཔ་ ཕེལབསླཌ་པའིད་བ །བྱཇདུ་འགྲེདབནེཉིན: མོ་འ རི ན། གཉི་ཁྫརགས་པཉི་ ྣ 





མའི་རངའ བཞི དབ རིཡང་། སརཿསྦྱ་རཱ། ཁོ ཟ་འ ལོ 
ློ་གློ་ག་ོགགསསསིསིིུག་ུང་ 
ཏཱ ལས་བཤད དེནི གས་ས 


བསད ཀྲ ་ སི རཾ ི ཟི  ་ 


| གྷ | 
ྲ ་བུལ་གླིག། ནོ ཙཆོག་ལས མིམ༡མཆདཔས་ཟུངབཞི་པ། ` ྦ 





ཅྱལ་འཁེ་ ད 
དྭ ཏཱ །དས་ ཅས ོ་ མགུ་བ རུ་ ` 
མྲ་ཕགགསུམ། རྨང་གྱི་ཧུར་འབུམཕགབཞིའོ། །རུང་གི་དྱིལ་འ སིའགཱ་མཐའནསས་འི་ཡ ནགལ་འགུམ་བུག་གཏིས། ྒ 
ཅི་གསེ་བཞིའོ། ། ག་ལ་ 





དགྱས་ཕགས་ཉེས། 
་ རཾིཾི ར་ར དར བླམ་་ལས་ཤར 


£ 





སྐུད རི་ག ོད ཆ་ས། ནའ ད་ན མ་བོས་ས། །ོ་ན། 


རིརདྱ་ཅྲི་མང་གི་མཐར་ཁོར་ཡུག་བ། 
འེ གབ་རེ་ཡོད་པ་ལ། དྲ ློས་བརསགོང གོ ` ནི་འོརྦ་དགྱ་བདར།་ ། ༣༥ ། 
ག་གས འྱོ་ིི འ་སག མཚད ཁ།དང་། བཅ རི་ཆུ དཔ དཔི ། 
ྦ རྒྱད ངཿ རི བྱར། སོརམོཊ དག་དང་ མོ དུག་དང་ བབ་ེ་ཞེབ གྲིད་། དེའི་མཐརསྦངཿིའིམཚོ། རའེམཐར་ 
ྣ འོདྷ་སྡཾནྱི་རི། ཁོརམརའཁར་བྱ་ཝག་མ་རིགས་འད། ཁོརསྦརུ་འོབས་ལགས་རྩི་ཟུམ་པྷོ་ཏྭ་བུ། གྲིངགཉིས་བ་འདེ་དཀར། གཏུན་བུ བཞིབ་མིའམཿི། ཝ་པྲ་བུངྲ་བུང། དྲུག་འདྲག་པོ 


-ོ 





ྭ བཞིབ ཡེའི འེ་འོད་སེར་ ངོ་ང། བསི་ལ་བུའི་ 
ས་ནད ས་བོ གྱིས་བ བི དད རོག་ ལུནདའཛིཿ ག་བ མཐོའི་ 
ནེ ཞད ལབ།ཏིང་མེདབ་དའྱསུར། ིིི་མཐའཝ། བུངགད་ལ་ར ད་གདོང 


ཕྲག ཤུ་རྩ་ཝྔ་ཟླམངཾས རར ལ་སོ རཔརཔགེཚ 
༡ར་མི་ཕལ་པས་པོནརུནབ ད་ས རོ ར་ 
དཤདཔ་བཞིན་ཏེ། དུམ་བུའི དྲ སྲ ་ 


ད 
དྷ 





7 འབ 


ལྔ 
ལ་འ 
རྡ 
...± 
༼ ས་གས 


དས མཁོ་ཤེན་པ། ༈ 
ཏྲ 
ཀཱ 


༠ 


མེའི་ ཨི་སན་ 
;:་ འེ་རངབཞི པང་གཞིནླག་ གན ཧཱ གོ ± ། 
གྱིད དམུན་བའིནགཆ 


ཤིས་ག གའ རྲ་ལག་བྱྱཧད། ཆུབ་ལྷ་སེངྲ་པགདའ། །ཧུང་ལ་ 
དདེས་འ ཡིནལ། གའང་ས་བརད་ཉི་ག་ 


ས་བལས་ཁ་ 
བཅུའགའ 

ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོརགྱེ 
རའི་དི་འཁོརི 




















ཟ་ཐབ་བསང་ཡས་ཅིཿ 
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ཅ་ཅ 
རར པ་ར ལསག ༥འྲཝ་ད ས་མའཆེའ་དཀགནས་པར་ '། ལཱོ ཨ་སྙིན་ལོ་ 7 ` | 
 ་ ས་ས་ས ་ ་་ ་ 

་་ དར ༡ .÷ ༨ <` ཤརམ། ཅེངལསེང་ མྱའི་སེར་ཆེན་པོར་ ཏན། ངཱ ཆི་མེ་ར་༡ཤཊ་། ྣ 
བཡདཔས། ཟརས་དེ་མདོནཔ་དངམཐུནལ། མདོན་པར་དེཐམས་རྱའོག་གཞིརངགིདྲ་ ` ་ ` རི 






འཇིགྷཉེན་དབདྱ་ཕུག་བདག་སེམས་ཧཱནྱ་གིདེནོ་ལ་དྱ་མལ་བརྡཞུགས་པའི་དུ་དྡེབ་ག ཤིན་ ཨ། དྱམུལ་བདང་པོའྲི་ལོ་ག ཤིན་ཇིའྱིརུ་ལཔོ་གནས་པའི་ཁབལ་ 
+ དམགས དིབ ན་ག ོཔོའཛཞིསངབ 




























8; >> ¦= 









གོོགླུབ་་གྲིགས་གབ། 


ཞེརྲ་ལྭ་སའདོམ ་ལ་བཚ་ད་བཞྲོ་བ རོ ་ ཅེ སྟུར དའོ 
ཙུ སུནས། 8 དཾ དབ་ཞ དེ སི དགས་མཐིན ཞས་མྲའ ནམ འིར བའི་གནས རུམ ` 

¡2 ཨ་སེག པ ཤ འགསྲེལཆེན་ལས། ལྔ་ལ་མ་ཡིན་སྫིན་པའི་ ་བ་དང་མེ་དགེ་བའི་ 
4 འགའ། ཤབ ལ་ ལ་བཞཞེས་སོ། དག་གི ཿཚད་ཇིལྟ ཆག་པ  - ན་བཞི་ནས་ ས་གང 





± བགབ ར་བ གགང་བཅིག བོ 
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།གི་བད། 
རོད གཔདཏང་འོཆ འི་ད གོགིར། ོད ཟམ 
ཟླ ཏེ། མངེས་པོས་དཔག་ཏུ་ མེད་པ ནུས ཚལོ་བྱརཔའིབང ཐམས་ཅད་ད ར་མང པའི ཅས དེཁོནའི་ཡེ 
ཤཱ ། ཏཱ འེ་ ས་ཅདད་ིན་བསང ། འི་རིགས པས་ ་གོསེ་ །གྭྟ པྲད བཤུང དའུ་པ་ཀ 


ྦ ཧྱི་ཡག་མགསྱ ཅའརམབོ། གི ནལས། དེའི བི་འ ནནསའཇི ་ 


པུ མཱ ཅྲིག་ཡིདི། ྐ་ལ་འབྲིང་།ཚོདྒསལ་གཏིསསྐ་སྱི། 
་⁄.་.ར་ ཟོབ ཚ 


མ་པའི འཇསྤ་ཧྱིསག རས་པ 
གཟིགས ༢མུདབང་དང་འཇན་པ དགྲ་བའ་བབའི་ 






















ཡོ འགའ ས་པསདངོས་། ལ་ སངས་ ཧས་ཅེ་ལ་མི རབ་བརྟགས་ལྟ་བུར་ བ་བྲས་བ གསུནགེ་མག་ཅན་ སྭ་ཀྱི་སྣངའ་ 
= ངེ ལིའི ནཱ རོ 3 ་བུར་བཤུད ས་ཁ གཆག། རི 


ཡེ ྩིསའའི སས་མ 





མས་འ རང་གི་བསམ་པའི་ སྭ ། 
རར ལ་ར སཿཾ་ན་ཞིག་གཡ་ོག ྦ 





༄༅། །སྦརཆུནལའངེ་ ངངམསཱམཁམས་་དངདེ་ལྔ་ཅོད་བྲ་སོང་དགོས་བརུའྱགུརབས། ལོ། །ད་བངགདའ་ཅུགཞུག་པ་ འདོགས འོས 
པར། ཚད་འདི་ལ་སངསྐྱ་རས་པའི་མཛོད་མཐོརནསའའུལ་པ་འདྲི་རྱི་བྷ་སཾ། ཇྙིལ་རབཅོ་མྔ་ལན་འདྭསྱ་ཀིས་ ཏན་འ ི་ཚད་འྱབགོ་ 
ཁམས་ སདཔག་ཚད་འབྱུམ་ཐུགའ་གི ཚོ ཞིའི་ཚད་ དགཱངབས། འ ཙིང 

སེམས་ཏནྱ་ཏི༔ 


ཇི འགེན 
བཅེམ་ཝན་འདས སི་རུནགསུང་བཔོ་ཡིནནམ་ཅི་ཞེས་ ཁབ གོ འགའཞེ འཛདཔརྱང་དེའི སགས་བྷ་ནནབྱཧ་ མཔྱ་ཧས་ 
ཞསངུང་། ཝི ཇཱག་ལས། 


གསངབསྲེགས་ས་གཞིེས་ཡིས་བས། །ཆེཚེང 
བགུ་ལ རོ རྟི འགི སཞེས་འ ངོ 


བར་མི་ 


ཡིན་པདྦ་པ་པས་གདུངས། ཁ་པ 
རེནྲ་ཧི་ཁམས་མ ད་ལས་གྲསུངས་པ་དང་འ 





སོགས་པའོ ད་ཚ ལ་སའི་ཚ ང ཁྱིཿ ། 
སྲིིིངིིྫངྫིཾྣྲྣྣླ55ེད 


ཏས ཏན་བ རེ 





ཆུ སགས་པ འཛ ན། །སོགས་སོ།།ག གས་མ །ལགནས་བཤད་པ་དང་།ཟད་ 
བརའ རར་ རླུ སྤེང རགཞུན་བེད་བར་ཚ་ ་ ˆ ' རེ 
བརྟནབཅོས་ལནཔ་རིགས བ་ལ གྭ གཞན་དངསོངསའག། རསང མ་ར 

| མི རཟདཔདདང་། ཟིལ་གནོན་དང་། རགདརངཔ་འབིགསང གས་ན མས་སཔསྦཿ དུགས་པལ་འདགཆེ སྱ་ལི་རོལ་པ་ 


ཧཱ ཏཾ ཚི .་ གུས། ཇི བྱབ། གོགས དུ། ི དང། བཙིདཔ་དོ མ། མསསུན་ །དེ་བཞིན་གཤེ་ ་ 


།ཞེས་པས བྱང་སླིང་དབུས་མནསྐལྷོ་གིར་ཤར་མའི་བརང་མབུ་དགལ་སརསྱ་ནས་ནམགཟིགསནས་འདོད་སྲངག་ཀྱི་བར་དྲང དད ། མཱར། འཇུར 
ྲི་ི སིད་སུ གས་འ སབ རལ བདན ཆར འ ་ 
པའི་རུསྱ་ཅིབརའྱ་བུང་བརབ་ཤདཔ་ སགས་ལདལ། ླའྱ་བང་ཆུབ་ཅྲིས་མགཞ རཾམ་བར། ཤརྦཧྲི་ལུས་འཕགས་དང་། ཅིར བཿ བྱངབཾསླ མ་ཧེ ཡོས་སྐྱོད་ 








ནིལསྦིས་བ་ཡིན་ 



















།ཆེན་པོ་དདྲ་ཕ་ཏེ ` ་ ཅུ 


ཛ་ པར་སྤང་ 
‹ མཆོག་ད དུ འབང དད ཐ་མའི་ ཡས འདི་ལུ གེབ གསོག སླུ 
 ར་ འི ལ་འ ག་གས 
་ྭ དྲ་སབསཿ དཔའ་རམཔ། ཟི མུག མནི ཏོ རྫ 
རར ནྲ དནའང། དོད བསོ ཤྱིག དི པི ར་ མུ པ་ལ ད 
གསུམ་ 


རི་མི མསནི་ ། ོད ནི་མེད། ཆུན་རས་ ཇྭསྱ་བྲ་དག་མྲི་པད་པའོ། 
























ལས་དུད། རའ རེ བཿནཔ པ་གིས ཞིབ སོགསུང། འདེས་རྣ ཡིས་ད ཟེ ས་བ འེ ཌ འང་ ར་བརའྱ་གུར་བའིག 
| ཤིང་ང་ཡྲིའ ཧྱེཚ འའིགཅིགསྐད འགུརབའ་གནད་ཀུང་ ཟ 
ག་པ ལན །དཉཾ་ས་པ་འཇ གྱི ད་ནི། ཕཱ་རའབྱསདྲ་ནཱཡསདག དགགྲིས་མོ་འ གྲིཝམོ་ གཅིག་སེགས་ཀྱི་དོན། ÷` །དེབྱརདྲ་ཨཱའི་ཅེད་ལཱཿྐཚཱའི་ 


| ལ་ཉི་རྣལ་ཞེས་པའ་ད ། གྲེ་མ་ཞེས་བར་ཡང་བ 
རོས རྷསྟེང་ ི་ོ རེ་བཞི་ལ་དོ་ བ་བ ༈ །ད་ནེ་སྭཾ རུས བ་ བ་ཚད བམ་དག སྔུ མ་ཤི པུ 


ངུ་མྲི་ད་བ་བསྔགས་པ་ནེ་ 


112 གྱེས་པ །ལསྦ་ཀིས་བདདབྱ། ཚས་བ ཉུས་པརྡོ་བས་བི་ལས། པུ །མཆོག་དཔ་འབིདདངྱ་པམ ཡི ་ འིན མྦན་དདད། སིབ ན་ལ་མཐོང་བརྡ་འྱ་བུ ། 





ཁུ ལིག ༤བའི་བཞི་ནྤྱི་ཆུརྲ་གྲ རས་སོ། ྱུ་ བྫསར་བའི་སོ་དྲ་ལག་ གྲང གདབ 
རས .་ག་་ རོར ཅྭ དེ ཅོ ྲ་ ༢༥ 

ྦ རྩིབ ཏྲི ་བ ག་བཞི། ༢ དྲས ། དྲེ ུ་ེམ། ཝྔ་ཁི་། པོ འབུག ྭ 

ཉིས་འབུམ། ཆིག་ཁྲི། ཇུག ་་ ། །ད་རྱརད་བིས བྱུར་བདུང་འཕྱུར་ཕོག་སུམངུ་ར་བཅིག རྩང ཞི། ས་ཡྔ་ལ བའ ཉི་ཁྲཾ ་་ ཀུ 




















[ཧ་ནིདཔག་ཚདགཅགྱད་ ཁིའི 


ཱ ༨༨ ིབད་ ཐོ འི་བ 


དག་པ ག་ཆ ་ག་ 
བང བླག 










བོ་ཆོག་སྦྲེངས་ཀྱི་འ དབརཁྱགིགས་པའྲིགཝསྱ་ཀིཚད་དོ། །ལཾ་ འདྲིནམས་ས་རཡང་འདི་ཉིད་ ནིདཔག་ཚ ིགགྱི་གབནད་ཡདཔའི་ས་ 

ཐིའི་གྲད ཡཱ བུ ཆཚམས། །མདའ་བུཿ དོ རྡུ 

དངི ཟ་ །བུགྱརར : ། །མདའ་ ག་ གཅིག་གི ཙླབབདྱ་ཡངའ་ གཏས 

མཉམ་བ མའྲ་ལརར་། ཨིབས 
ལས་དང ག་ད 


དད ས༽་ 























མར ངུ་ དྲག་པོ །ཞས་དང། བཞིའི ཞེས་དང དྲག་གིཝེནིདཅུཔ་དགརེ། ཞེ 
རྨ་ བ་ཀུན རཾ 
བ་ལ འི ནིབྐལ་བརུང་དུངེའི་ཝི་སྟ་བྣསལ་པ་ངར པ་བརམད་ །གྲངས་དེལ་མི་ གངས: རཔ ་ 





ག་པ་འ ལ་པབརྐམའྷི་ཝེ་སྟེ་མཆོག 
ཤེའི ཿབརིཚ་རོ་ ག་ར ] །དེབསན་བལ་ ག་ག 


བགྲ བཱ ཤའོ། ། ཤ་པ འཇིག་པའི ང་བ་ མོ་མཉམ་བས་ད དངནུ་དད། ། ཐུན་མོང་བའི་སར་ཧེ་ལས ཨིས ་འཕངས་འདྲས ཧོ། ༢སཅིརང་གེ། 
༩ མས་ལས་ག བ་བིནོས་མེ་ལ བ ང་། རྨུཟེས་བདིམིགཔདཔ་རྱེས་ 
ཡེག ར་མ ངག 


ྦ ལྭ (ད།་ ཆིབ 
[ཤཱ རང 1 འི ཅི གར་ཞ ཇིག ཉན ཅི འམས་དཔསཧཿ ཕུ ས་ཤ 
། རླ་གཧན་བཱ་གཉིར་ུ། གཅི་བ འི་ག ཞིད ཛས འཆིག འཇག རྩ 





།རདབཞིནནོ། སྐ རོ ནྲིགཡོབའི་དང་བཞིན་ཏྭ། གས་ིབཞེས་བབནིནམ་བརྡདེསཔ་འི་ཆོས་ ཉིརངོ། །ཞེས་གྲ་སུངས་པས། འཇིག གེན་ཁམས་ 
བའམ་། 


།ྣ ཧིན དསན བ་ས ཡའི ཇེག་ཏིན་ལ་བརྟན་བའམ འིའཇིག་དཱནཱནས་དང་ ཀྱིསེམསཿནནམས་ དདུ་ལོ་བའི་པུན་ 
ཅི སྨྱ་རསྣ་ནམ་པརྲ་ཡབ་ ཏུད ུ་ཤུད་བའལ དལས་ ་འཇིག་ ྣ་ནམ་པནགཞག་པའི པ་གཟས་ ཏེྱ་སུམ་བའོ། །། 

¦ ་ རི་ག བབ ལ་ལ ྲིར་ གླག མ་བ པད །གསུམ།། ད་བ ཀྱི་ནོན་རུ་ རུད 

ཿ བཀྱི་དོན 

པགས གས་ཧིདེན། ཟས སྣ་མིབ་བནསའིརྩ མཐུ་དངཔོཿ དངཔ་འདིདདྲནིན་མཚོན དའིདང་ཆསཿ ཟུ དཱ 





118 ཞི་ལ དུག་ལསོགོསཿ དགག་པ་ལ སྨྲ་སིབ་པཿ སཾ 
རེ ནཿ ནག 5 ན་མཁུམ་བས་དེདི དར ནོ 


མབསདགསའཐའོ། །གཅིས་བཞྱ ཉར་པ 
ཆོར ། 
ྲརེིཾིྲིི ° ངོ ཧེ ་་ 
ཕན རར ཟེ འ ་ ་ : ག་ལ སམས ཁྲུ དང་ཚངས་ - 





ཧུ ལུ་བ 
ཤིས 
4 པ་ 


འྱབང་ངོ། །ཆྱིམ་འདེ་དྲགྲ་ཀངམངོག ཧག་དརབུ་མོ་དཀར་པོ། སང་ྭདམརབོ། ཇིག་ ] ] 
ག་ནུག ཙུ རེ ྲུགུདན་ུ་་ 
ྦ ྔ་གགུས་བའི་ཚ ༠ ཅི དང་མཚ ར སཱརྨ་རོག་པའོ། །ངེ ཡང་གཡོན་སོཚ ཟླམ་སྐོརདངུ་།] 
པས་ 


་གོར་དང་པོ་ ཅིབྲསབྱ་ གཉིས་པའོ 
་ཿཿཿབས་བླད་གིས། རྩ འདབ་བཟང ཧིམ དབ མཿ པ་ཏ དཿ མའི་བར 





ཛཾ མེ ། 
ནགས ་མཚམས་ མནོརབ་འཁོར་ལ། ད་ཁང་ཉམ་ཿ ཨའ [གླདཆ་ཤས་ངྷལཝ་བུར་གནས་པ བདང ར་རམ པསགནམ་ཚིགལ ཞོས་བཤད། ། མ་མ་དང ཉས་བད། 


ལམ སྒྲུབ ་ པམེད་དོ། །གླས་པནི་ ལོ 5 བར་པ ཅོག མོ ཧོན་ 
རིང གཔན དུབ་དའོ། །འུད་ འ་པ རཔ ཅེ ནད་ལླིབ་ལབ གཡ དད རེ མཐང་ 
རི 





།བཞིི། ག དྲ ཉོ མཚནམཏུམ་པར་ ། 
གཡུང དག ཨཱྟ ས་པན་གཞུག 
+: རར པེ ཨད ཅེ རིས་ 






























































121  ༄༅། །ཐེད་གཟའེ་བགྲོད་ ནི ཁྱིམ་ལ་ལོབས་སྨྱོན་པའི་སྒྲ་ གཅན།གདོད་འྱ་དག་ག འེ གྲོས་སམ། ནངའགྲོས་དང་། དད་ གིུ་སར་ལ་ལོདས་སྤོད་ ° 
× པའི་རང་འཕསྲོསགཉི་ས་ཀ་ གཡས་རུ ི་ སྔ་ཅིང་མཉྲི ཤྲ་ཆུ་བདུན་པ་ག རེམས ཆགས་ག་ཡས གརད་ྲབ་བཞིག་བྲ་ པྭ་ཝྭ་བུ། ཉེ 

2 ལསྐསསཔབཟའ་ ཞན་ནམསྦ་དུངའ ཛེ ལ་ཁད བ་ དཔ དཔ་བནཡའི £ བའི་མིང བག་ཆགས `, 
ཏཱ ག།ཡོཿ སྐར་བ ཆུ བུ། རེ་ཡའགྲེའ་པར། ཇི་ ལྤ ལ་བ རབ དགག ངོན་མ་ སནས་རིངཔ་ གས རྲ་བེདྲ ཿདདག་ 
| ༧ པར་རྒུཊའོ། །ཤརཊའཏུ་བུགས འགའ མས་ནྱི་ཐུནབོ་ལག་ཡས་མི ཀི ཧད ཊྱིམ་གྱིའ གང བར་བེད་དོ། སི་་། དང་ཟ ་བ་ཡང་འཛོན་ 


དརའ་ སཙནྷ་རྙཱ་སརྱ་སིའཁརལོའ སག ཟུགས་ནིན་ 





པའམ་ ཟ་བརྡནུས་ཤང། སྐ སྐབ་ས་གྲམཔྱ་རྨནམ་བ་བར་འཇིགས་ཤ དུའི 





ནོདར། མདའ་ཡབ་དང་།ཟམ། 
བྱ བ་སེ བུ ཉི་མ་དང་ཟ་ དས ངདབཅས་ 
རེའི་ལ་རོལ ཉིས་བླ་མིབས་བ གི བར་མིཞང ® 


ཤིརོ། ཨི་དང ལ་སོགསཔ་གནསབ 


ˆ རཆ ར་ས དུསུ 
དས ༈ གཞལ་ཡས  པ་ 





དམ 
ལའ ཏུ ཛྡ་ཐུབ་ འཇོར ་ 
[༧ ཟླལ། ཇ ཇིཏརི་ཏར་འྔ་ དྭེ་ཙར་ཤིནཏགངབརྒཾསངངོ་། ྲ ཟོ 


ད ༄༅། ཕིའི ད་བའྱི་ལིར། ཟླ་བའི་ བིདཔ་འཁརི་ ྲ་ དག་གི མེ སྭྲི་ོགས། 
་ རྱ ཟུད ཅེྱི་ ི་ེ་བ་ གཞས བཾ ུ་ བི ཨུ རིར 


ཧའ ལཱ བུབ །ཁུད་ལསའ ཤེའི བི་ཁ་དིོ 
པྱ །དབངམ་དོར་ མདྲ་ཆས་ནྟི་ཚོགས་བར་ = འགྲེད གི འིདབར་གས་ཏ། 
་ །ཞསདང་།བྲམ་ ཆེན་པོའི་ མཾ་ ས་ཚད ལོང ཡས་པ བྱབ་ ༩ ལོ གིས ཐཱ འི མའི་རྱན་] 














124 ཧྲིས་འཔུལ ཌླཙབྷ་སཱདྨཾ། ཅཱརྙཱངདཱོ། །ད་ཡང་ཉི་མའྱི འོས དྲ 


ཅོ གོབ རི ་ཐ་ 
་་ ཞས་བ། རིབབརབ་ བ་ང མཤོང་ལ། རེ་ 


ྷ ཟུརད་ྲ་གཆུནུང་པའི་བདདེ་ལ་དབགས་ གང་ངོ མ་འགྲེ་དུ་བརུགས་པས་ས ་ ི ལ་ཚོ སང 
ར་ ཀཱ ཊཔ་ 
དབི ་ཚད་ཏེ ཉེང་དང་ཉིས་ 7 དིབ བྱ་གསུམ ་འ རྐ གས་པས་ པ་དབུག་བས་གཅིག། ུ་ རུང རེ 












། 
| 
པ 




















® 125] ། །མིབྲགང། ར་མཆེ་བ་དབུ བྱད ་ངང་། རུར་བ་ བཞི་ཝཱ་། རབ 

ྣ ཧྭ  ལ་དེས་བཏུག་མིནྱུ་བུ་དྲ་ལའི་རང་འས་ཅས། བག་པ གང ང། ཆུ་ རབུགས་ བཞི་བ ༤ འ ཅ་ཅ 
པཔ རེར་ ` 

ཤུ ྫ མ་འདྲཆོ། 


གཟུངྱ་བུར དངའ ར་གཉིས་ཀ།འི་དྭཀི་ལ་འ ག དརགོ་ ྦ 

ཞེས་བ ་ལ་ང་གཅིག་ ཟང་ལ་ཝ་བ ཟླ་ཅུབྱ་གདུང་ ནབ་ལས། བླེས མན་སིཚ དཔ དསན ི་ བཞག བུ གཟའ་ ྣ 
བེ་གཞལ་ཡྲས་ཁར་ ` གཞན་གླར་བདཱ་བས་མ། ས་ནི་བ རྣམས་ཁྱིམ་ལག ཟེར་བ ཏབ་བཏའ་ 

།རངའགྲེས་མེད། གཟའ་ནམསྐྱ་རུབས། །དངའམོསྦྱ་དུངབ་ཡིམནོ། ན་པར ན་ ་རེ་འཆར་བ་ ངི་ཚའི། ཞག བཅརུ་བཞི་ཙ འརབ་རྡོ་་ 









































དངསརམཐམས་ཅད བདྲེ་བ 








ནོག ཆུ་འགོང་པ་ོན་། མོའ 
ཅར མེ་ཡེ་བར་ ལ་བར ཆུརགོས་ནས། །ཞྲིས་ པས དམ མ་པ་ལ རེ 
ག་བ ནི་མེ་ལྭ་༣ ི་ ས་ས རཾ ལོ དྲ་བ འའ ཛེ རི དྲེས ཅིམ དེང བེ 


བསན་ ཅཅ 
གེལམེ དདེ། ལམ 
ཟབ ཅཐ བབ ི་ོ རེ 


་ 
།ོ།ཞེས་ ཉི་མའིའད རྫི ཕྲེག ྱན་གཉིསྔ་འཕཔད་བ་ནདཔས། ར ྒ 









དསའདི་མི ིམདུནུ་ཅན་ ར་ 













©. ལོན ཉོ ཟོ ད 

ད རླ ཁོདབྡས་འིནུམ་ག འྭམ ར་ས ོ༔ བརས སྤུམ། ྒ་་ ་ 5་ 
ག་རབ ད་བཔའ་ 

་ེ བྱད ངོ ཅང མ་གཞུག་ ཐམས་§ུ ་ པྲི ད་ ཡ་ ལྔི 

ཱུ རད གོ དུ གི མཆཱུཾ་འདིད་ལུགལ་ 2 ཅེ ཡའ བུགཉིས་བལ་ཟ། 


ཧརདདསོགས་ཆིས།། །བ སྤུ 
ནཱ ས་ག་ཐ་ ཇུང་དེ་བཞིན་ ལྱག་མ་ཊ འཿཡད་འདའོ། །དེ་ ཡིའ་ 


་ བྱ་བ ཀྲ 





་ ་ དག་པས ། 
‡ྩ ་ པུ 





༄༅། །བརུགསུམ་རེའཆར་བ་ལ་ཁྱད་མེད། ༥་ན་ཉན་༩ྱ་ཏན་དྲང་བང་ མོགས་བའྱབང་པ་ཆ་བ ཞ།དྲས ཧོར་རརབ་ མས་འཆར་ཌ་རིང་ ང།ཐང་ 
བནམས་འཆའ་ནྲ་བང་བར་འྱགུར། སྲིལ་མར་འཆར་བས་ ཉལ མ་པ་ ཛི ཚུན ཟིས རོ གསུ རཱ་སྨ་ ནི བདའི ༨ ཅེ ་ལ་དྲས་ ཞུ བད ཟུང་ 
-¬ཟ འཆནྲ་རྦབྱ་བདྲཔ པའ་ དྲ་པར་འྲང་ཡང་རངེ་བུང་གྲི་བུདྲ་པླར་འྱབུང་བྲ་པངདེ་བཞིན་ཏེ ཁྱ རེ ཨུད མསྤ་ཐོརངས་དྲང་ས ་ངོ་འཆར་བསྲ་རྩ་རདོ་བཅོ བརླད་དྲངང་་ 

༡ ཐུང་བྭ་ རྨས་ཕྱ་དྲདང་སེང་ལ་འཆའ་པས་ ཆུཚོད་བ་ གཉཅས་རའ་འྱབ རད ང་ །དག ཐམ ྒརུཚོད་ མྲརུ་རྲ་ ཨམཉམ་མ མོ །དྲེ དྲ་མཉམ་ཚི་་རཱིང་བ་ 
1 ཧཿ དད བོད འཆརཔས་བཙོོད་ འིགྲི་རམ་སབརོརསདང་ ཛོའ་རབས་བཅུ་ རབ མས་པ་ཉྲིརམཚན་སུམྦ་རཱ་རེརྔ་མཉམྲ་པ་ཡིན་ 
སི་།འནྡ་དྲས ཕྱིརཾ་འདི་ནམས་ཡུལ་ཅི་ཆུ་ཚོད་བརྒྱ་སོ7 ལྔ་རེ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ལ་ འཆའ་བ་དང་ནང་པའྲི་ལུམཚཆད་ལ་ཁྱད་པར་ཆནཔ འབུངབ་ི་ཡིན་ཞེན། སེངྲང་་ 


རག ༢༠༠༤ 


༡ གལ་ཡྲངས་དོག་དང་། འགྲོས་མྱ་ཡོགས་བུལ་དང་། ཞ་ །ཞག་གཅྱིག་གིས་ རྭ་བྲགདྱ་བང་བླ་སྲད་དང་། འོ འང་གང་ ཨ་པའི་མཐོང་ ང་ཟུམ་པའི་ཁྱདཔ ངཱ་། དའང་གསགས 
ཤཱ དྲ་ཐད་ཀུར་འཆར་ཚུབ་བྱེད་པའི་ཁད་བརྡ་ལས་སོ།།ག སུ་པ་ནི། ཅོ བས་པ ྩཾ་མ་ ཱ གནས་ གཏུ་བགྲེས་པཟླི་ར༔ ཞིབབབ་ རད དངགས 
དའི ནབ ཤལ གི་མ ༢ེའི་ཉོ་བྱང་ག་ཞེ ཞྲེ ལུ་དང་བ། འི་གནས གཉོས་ དྲང། དཔག་ཚད་གཅུག་ག གི་བ རྨ་གཉིས་ཆ་རེ་སྗེང་ལ། དེ་ནམས་ལ་ ° 
ཛཾ གྲེ ་མཁའ་ད་ འིདྲས་པ་ན་ཉནམ གྲིར བ་ ཐྭབཱ་པ་ནྨཾརུ་ དྲང ཡན་ལ། ངོ ཅཾསདམཐར་བུས་ཞས་ཧང བི དམཐའ་ཐུག ། ་བརཉིན་མོ་འཕེ ཕུལ་ 
 ཞིང་མཚན་ འོར་འཡིན་པ།བུང་ དམའའྦ་འགཔའི་ཚེཉྱིར་བེད་བར་ངམཚན་ཛར འིར་བི།དྲེ་བཞིན་ོདདྲ་ད་། ཞི་སུ་དངརདྲ་ལླཱརཏཱཱཾ་ཧཱཊ 
༧ཆ།ཤམྒྷ་ལར་དྲག་ཆ། གངས་འནྲད་ཝ་ཆར་ཤད་།གངས་པའི་རབྲདཔ་རེའིའཛེལ་འབི ཆུ་ཚོད་བཅུ་གཏཾས ཡིན་པས་ ཧོང་བགྲོད་མཐྲའྲ་བོུ། པའ་ཚོཉ ཉིན་རུ་ཚི་ 
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3 


133, ༄༅། །སཱམ་ཅུ་རྣ་དུག་མཚུ་་ ནིར བྱངཔ།ཞག་རེལ ཚྲོར་འཕྲེལ་འྲབིའྱ་རི་རྫསྦྱ་བེདྲ་ནྭ རུ་ཚྲོད་ལ་སེགས་པ་ཆྲ་པ་བརགསེལ་ ཏྲའི 

| ¿ཧུགུངརྒྱ་དངུབྱ་དཇུས་བཤེས་པའིྲིང་ནོདརང ཟུ ག་ད འྲིབབླིར་ཚོད་ཡིའ ཡིན་ཏ།དཔརྦེའ ༢ཀི་ལིཤིབིདུམ་དུལ་ རུ་སྲངགསྤུམ་དྲང་དུདགས་གཏོས་ 

ད དབ་ཡོན་ཏེ། འགེལ ཆེན་ལྲས། ། ཉེ་མ རྣར ཉན་མཚནྦ་རཱ་ཚོདྲ་དཱ ༩ ཆུད པའུབ་དྲ་ བུད ་སཾ།། (ཞྲིས་འཕེལྲ་འཛྲིབ་ཀྲིར 

༡ རི །ངེསྦརུ་སྐན་ནར། །འ་བིག་བཟིམཐརབ་བ བརྲ་དྲ་ མི་བྲ་གིབ་ཚིང་༩ འཕེལ་ ཀའ ཞུས་གན་བའྡད ན་འ འགྲབ ཆང་ 

238 ཡེལ། འན་ཕྱུལ་དུག་པོ་ལ་ཟབྷ་མའི་ཁྲང་པརབྱབུངབ་རི་ སྨིན་ཞེ་ན། བྱེང་བཟོད་མཐར་ཐུག་པུཿ བུ ཉིམ་ཤར་ནཔ་གཉཏེས། །མཐབས་དང་ ཧོབ དབར 
ཚེ་ཉི་མ་ཤར་ནུབ་ གཉེས་གདམའ་བའྲི་ཁད་པརྦ་ཀིས་ས། །འདིརེ་ཉིམ་ འཕབགས་ཡུལ་བ་ལ་ཐག་ རིང་བ་དང་གངས་ཧེན་ པ་ལ་ཉ་བརབ་ཤད་པན་མ་ གསཏེ། ཉམ་བད་ 


= 


134 ས་མི་འ འ་བར་རང་ཉཅདབ་ཞེད་པས་ས། །དསྨ་ན་མཐ་ ཁློནས་བཤད་པ་ལེགས་སྭོ།རུད་ལུས། ཀེ་ལ་ཤའི་ངུས་སྩོར་བཤད་བྲདེ་ ངྲ 

ཧཾ ར་ ་འདའཐདདུང་དབཞདཔ་ས ི་ོ ར་བ་ཚ མདང་བཅུས་པ རི དེན རི བྱུགས 
པ་འདྲ བཔ་མ་ཡ བཞ་ཁྲ་རེནས་ . 
བཞག་པ་ ཏེ བུག ནན བནུ བྱ འི རུན་ འི་ང རི བུ 


ྲསེིེངེྲེྭྣྲདེེད །༢དྲི་ལ་ཁྲ་ཅིག།དཔལ 
° དྷཱཿརཛྲཾཿ ཡི འཆོ དིའ་གངས་ཅན་ཡོདེཔརགསུངས།། །དེ་འྭགམན་ཤྩས་ལ།།ཞེས ཟིར་བའདི་མི་འཐད་དེ། རིབ་གངས་ཅན་ཡོདོས 


༣ ༠ །བཤད། དའི་ཞོལྷ་ཝཱ་བུགང་ཡདྦུ་མབ གྲསངས་པ་དང་།འདིརཀེ་ལ་ཤཞེས་པབསིལ་རི་ལུ་བ ཤདཔ་དང་། དོ་ཉདྡ་ཧཾ་ཁོརྫོཕུག་རོམ་ པྲ་གཉིས་ལ་བཤུད་པ་ 
གསུ་མྱ་བུང་བཱས་གནོད་ཅིང་ ཀོ་ཡ་ཤའྦ་དས་མྩྱོ་ སྩོར་གསུངས་པ་དེ་ནི་ཤྫ་ལ་ རང་ཡིན་པྲས། རིབོགངས་ཅན་ཞེས་ པཱ་མུཚོ་མ་དོཊ དྲོ་ས་པ་ཡོད་ས་ ད་དེ ནཱ་ཡོད་ནྒརཱ་བོ་ཤྲཱི་ཏཱཿ $ ྒ 

| དྭ ཿཡདེ པའི་ གི ་མདྭདེ། ་བཞི་མ ་དྲོས་པ་ལ་བསྐོར་བ་ བྲདན་བྱ་གས། ནས ཕྱོགས་ ༈བཞིར་འབབ་པ་ ལསྦུ་ཆུ་བོ་འདེ་དེའྱི་བང་དྲ་འབབྱ་རུ་ཡིན་ལ བ་ནི ་༈ཱཀཱ བབ 

| »„,།ཕྱིརཾ། མབྱཆེནམའིམད་ཡསྲ་ཀུང་།གངས་ཅན་ཏ་སྔ་ཐ་དད་གྲསུངས། འངི་ཡང་རིགས་བྷ་ཝར་སངསྟེ། ཀེ་ལ་ཤ་ལོ་ཚོ་བ་འགའ་ཞིག་གྲི ཏིབ རྭ ། འགའ་ཞིག གིས་ 

| གངས་= ནྲང་བྷམརབསྭ་ཡངྱ་ཛྨ་གང་ལ། །ཁྱང་མབ། སི ས།།དེ་ཡང་།ྱགཛཱ་ཊ བི ིསི་ྱའབས་ ན་ཏི་སེ་ཞྱེས་དང་།མའགུརངྱ། ཆེ་དངད་པཞི རྡ སས ་ཡཱི་ནི་མཐཱ་ ® 
ཐུག་པར།།ཉམ་ ཡས་ནབྲསོངོཔར་འ་གུར། ཆེད དྷ་སྔོང་པྲག་ལྔ་ ཙུའ། །ཞས་ཛུང་བས་ ཿཿ ཡམང་ཏ་ས་ དང་གངས་ཅན་གཉིས ་གསུངསྤྱ་བུང་བའ་ཤསྱ་བདྲ་ལེས་ཏ་ 


¦36 སེ་གྲུ ངས་ཅནྨ་མ་ ཡན་པའར་ཐར་ན། གྲངས ན་གསུམ བཤད་པ མཚན་གིས་ཤ] ལྔའིབརའབམི་ གངས ་གངསཅན་ མཾ ཡིནཔར་ཐལ་བ ་ཡང་མཆུངས་ས།། སབྷ ་མ་ནེ་ དོན་ཐ་ ་ 

ཙེམ་ནྱ མ་ལ ཌཱ་དད།ཚེག་ གསྭ་བདུད་དུ་བ་། རེ ་མི་ཆགས་ཆགས་པ་མེད་ སྐུ གྲང་དདགཅིག་ལ ནྲ་བསྟུམ་ད་བྷ་མབས་པ་ལབ་བསན་མ་ | 
(བདས བ བབཞྲིན་འྲའར་ལང་ཡིན་ །འེ སྣང ལི ཨུ་མ གོ་བོ་གངས་ཅན་ཞེས་པཞག་པ་དྲ་ལཝབ་ འིཉིེ་ལས་གཞུནདུ་རུངརིི མ;ངསོ་པ་མ་པམ་ལས་ལ་། 

སུ་མེད་ལ །གིའི་ལ་ ་ཆུ་ཞེང་གི་ཚ། སེགས་མི་ རི་བ དྭ་སིམ་ན། ཅི སྭ་ཁྱབ་པ་དང་། དྷ་ཏིན་པྱ སུ དྲ་ན་ལས་འདྲས་ནས་ལ་ བརྒུ་རམ་ན་བསྐམས་ ཏེ་པཱ་ལའྲིན་ | 

ས་པར་འཇྲམ་དཔའལ རླད་ལས་ བཤད་པྲས། དེ་ཕྲན་ རེར །།འ་ ཆུ་དགུ་ཅང་དཱསྱ་བ་ གླན དས་དྲ་ཆུ་ བསུད་ནཆདུང་། 

རྩ །་སྤྱོད སོགས་འགྲིབ ་བ་གཏན ཊེད་དུ་ཐལ་ལེ།།ངེ །།ངེསནྲ་མུ་ རུསྦ་དྲ གྲོག་མཁའ་གྱི་ལུགས་ལ་ ཏསཾ་འད་ །འདྲི་མྲཾད་ཧྭ་ལཾ ཡཱམན་དེས་དེནས་ ཐངས་པའེགངས་་་ 


137|༄༅།  །ལ་ད་འབྲེད། ཁྱེད ཛེས་སཱ་འབྲང་སནས་སངསྦྱངས་པྲའི་ ལྲགས་དགྲག་པར་བཞེད་པས་ན་ཡ་མཚན་ཅན་གསར་པའྲི་གྲངས་ ་ 
བབྲག་གིས་གྲཞྲག་གོ །དནི་ཀྲ་ཁྲ ཤའི་དུས་བྱེར་གསུངས་བླ་དེདགག་འཆའདུསྐུ་ནི། འླེང་ཡུག་གྲི་དྲས་བེརེདང་པོའགར་གད་བང་བ་རྫུས་སྨད་ 
ཧཱཾ དབང་ཆ བའི་བར་གིས་ཅིརིངལྱ་རྲམངདོག་བཅུ་འུག་པའི་ཉིས་ྒྱ། །དེས་ནྲེ་ཚོདྲ་དགྱརའིཆསྨ་དཚོད་བབདང་ས་ ར་རོ་ག 
༡ དྷ་ས །དྲེ་བཞིན་ས་དུམ་བླུ་ཤམས་ཅད་ཅི་བང་ཇུ་བགོས་པའྫི་ཐམས་ཅད་འདུས་མོང་སོ་ས་ཡིང་ངོ།གུང་འདུ་སངཉེས་བྱས་དུགྱར་འམྲ་དུ་ཆེད་ཞི་དེངེརྲ་སང བླ་།འཇདིག་ 
རཾ པི་ྱརསངཉིས་བཅ་འཛྲར་ོདགསམ་དང་སཔ༡ེུ།ཆུ་ཚོད་ནི་ཀུཀབ་དང་། ད་ཚོདྲ་དག་སེང་གྱ་བུ་མེལྱིརུཚོད་དག་དདྱེར་བང་ས་དའི། དད་བ 
ངས་ཆྫོརྗད་འཆར་བའི་དྲསན། སང་ལྦརཱ་ཚོདྲ་ཡཱཀདངྱ་རཱ་སང་སམྦར། ཐིག་པ་ལྲ་དུག།གྲའུ་ལ་ཝ་།ཆུ་སིནགསུམ་དངྡ་རཱ་སང་ཉཤུ། བུམ་པ་ལ་བཞི་དང་རྲུསངཅྲིབུ། ཉཾ་ལ་ 


ཤབཞི་དང་ སངྡ་པྲ་བ་ད། ད་བ ལ་གང གསཏྡེ ཤེས་བརྩ་བུའོ། འ མུང་འབང་ བྲརས་པ་ཡིན་ལ་ཞིབཔརནམ་ཡིན་ནོ།།གསུམ་པད ངས་འཆརལས 
ཤྲ ངང ་ རར གསས བ་འ དྲི ཡང་འིངད་བཅི་ པིན ནིམ་ཡིནནོ།།གཟ ཤྲི ༨ 
རཱ འི རཾ ཨཱ ིིི་་ མངོསྨསླསགས། ངེས 

ཟའ ཤཱརྫ་ ལ་ ་ ས་ ༨ རྒྱད། ང་ན ཡུག དང་འདབ་གྲིན།། ག་པའ ཉིན་ཡཉི་ སཿ 

རྦ འེ བ། ས་ཟེའྭ། །གྲའ་ ཡྤྱིས ར་ཉན སམ སི་བཅུད། དཿ དུགུརས།། །བྲུམ་པའ་ཉན་ ཏླི་ླ།སྦརྫ་དའིརཱ 
དྲན །ཏ་ཤྭརཾ་བྱཅུད་ཉ་ཡ་ཉན། སེ།མཆོནམ་ཅ་ རྩ་གཉིས་ཟེ སརར། ཏའུ ཤས་ རཿ ༈།ཡང་ན་འགོནས་འཆད་པའིིངས་བྱར༽ 





༄༅། ཤལ ཆྱམླཐ་གང་ཡིན་དེནས་ཁྱིམྲ་དཱག་ སང་རམས་བསྙེམསནསྤ་རུཚོང དྲེལ་བྲས་ མིརུ་ཆོང ང།དེའྱི་རི་མའྲི་བྲཾམ་ སང་་ 
རྨམས་དིལ་ནམ ཚན་མོ་འྱིརུ་ ན་རིགས སྣ་སླརབཤད་པ་དྲང་ ་ུག་གིུསངྡ་མས་བླ་མུམས ཧོའི ་པྲའཾ ནལ མཆིན དངད  ཨ་སུང་ 
.2 སྟསམྫུ་པ། ཅུས་བྱ་སརཔ་དྲེ་རུ་ དབཡིན། །གིགྱིརུ་རིད་དཛནཔ།། ད་པའི་ག བྲས བདག ས་པས ི མདའ་དར 
འའ ཛའ དག་ཆ པ་བ ཏེས་ཡིའང་འོས་པསང ཆུ དོབ་ིབོང་ཞི། ཡི་ལོ སས 
་ཱ ཡ་སོག་སྤྲ་པ་འདས་བླ་ 

ང་གཉིས་ཁྱཾས་བགོས ཐོབས མདབ ད་ག ལ་འདས བིའི བནདསམ་ཛུ་ཆ་ཤས་བིའིཔས་ དགྲ་བུང་བའ་ བའྱི 






|སཱམ་རུསབྱསེར། འག ཉེསྤ་ཅེསབགོས་པས་ཐབ་པ རྔཆའ་ཤིད་མརོངས་པྲའི ངམ་ལ་བྲད་ 
ལབ: ལ་ས ུསབླཐཱར། འི ག་ཚ ངང ར་བ ངའི་དོན་ཏེ། ང་ པའྱི ཟེ དྲི དི དབྱུརསྣ་ལུས་ 
རོ ཆྲདྲ་དྭགྱཧུ་རྭ་སྤོད་ རན རཏ ་བགེས རས བ་པན་ ནི་འདྲས་པིའྨ་རྨ་རཱ སྐི མངྱ་ལུག་མ། དགྲད ༡ འབགོས་པས་ 
ཞྤི་བགྲའི་ མྲ་དྲག་གས་བ རྭ འིད་བེསྤ་ཐ ཐོབ་པ་དྲབགས་ཏ །དེ་འའདུས་པའི་ཤིམའིཉམུངགྲ་ གང་ཡིན་པ བས ཅད་ལ་ 
ཟེ འདྭ་གང། རྲི ཧཱི ཨིམ ཕནམསུ སྨིམ འདྲས་ཞག་ལ་སེགས་པ་ནི་དངོས་ས་ སླན སོགསྲ་དང་། ཞརལ་ཕྲལ་ རེ ས་ 
2 །༈ཉིན་ཞེག་རེལ་ཉི ཁཾ་འཕེལ འགྲེབཇི་ཙམ་བྱེན་ཅེན། འདསཔའ་ ཞགྲ་གངསེ་ ཛྲི་ཉེད་པེ།། གནས་གཉཏས སྟིང་མཆུ་ཡཾ བརྒྱུར། །ཅ་སྲངཉ་ཤུརྨ་ 






ཡྲི་ས།།ཁོག་མ་བྱ་སྲར་ལ་དགྲ་རུ་སབ གོ།རྙེད་པ ང་དུ་ཧྱེན་པར་བྱ། །།བེད་པས་ ཨྱ་གན་གཅིཿ ངར སྤའོ མས།། རེ 
བོ བོ་འདུ་སྣ་ཞག་ རིག སག་ འེ ཅིག་གི བེང དིན ་སུང་ཉེར་ ར་དྲརྐ་ཇཱས་ (གན་གཡོག མནབ ིངྒམྦ་པཱ༔ གཿ རྭ སྦམ ཤིས་བ མུ 
འོག་མྱ་ པེད སབའྱི་པརྡེ་དྱ་ཉེརྡ་ཝས་བྱསུར་ལ་ དྲུག ཙུསབགྲོད། པའཱ་ནོར་ ན་འིརྱཐག བའིཤགའི་ཡད་བརང་ང་ དི ༣ ས་རང ` 

འ་འ ལྭ་དྲགྱྭ་རུས་བའ བགྲོས་ པའི བའི གགབའིའཕེལ་འླབབི་ཆད་ངེ། རྣ `: ± ་སགས་ ར་བྲགད་ལ། །སྷ་ནྲེ་པེ་ཉིད་ དུ ཡུན། །ཀརྐཊ་ བེའསྟུཧ ཤད དངུམ 
༧ ཉིན་མོའ འྲིརཱཚོད་ཤེས། འཕེལ་འ འགྲུབ །ཀེ་ཚད་དེ་ དྲ་ཅུམ་སྦ་བུ་ཡུན། མཔཱ། ༈བ༽གངད འཁྲིག་པ པཱ་སྟི་བྱང་བགྲོདོ དབ ཁམ་དྲུག་པཊ པའི་ཉིན ཆདྲ་ལ ཉེར་ཞིངོ། ཀྐ སླེ 
སཾང་།སྡིག་བ།གཞུ་སྟེ།ེ་ ཉྩེ་བགྲེད་ཀྱིཿབཾམ་དྲུག་པའ །ལོིཉིན་རདེལ་ཕྲིབ སཉན་མེའྱི་རུ་ཚོད་ཤེསས། ཏེ སིང་མྲ་དགྲ་རུ་ལ དེར གཅིགཡིབྱ་ཏག་མ་བ།ངེ དེས་ནིཌེ་ཚན 


41 
2 
3 






སེ མུའླི་ར་ཚྲོད་ཤེས་ས།། ཚདདེ་ན ཉིན་ཞག གཅེག་གྱི་དྲ ཚདྲ་དྲ་གྲྭ་རུ་ལྔ་བི་བས་མཚན་མའྦྲི་རུ་ཚོད། ངེ དེ་ལས་གཅོག་པབྱ་རུ་ ཅེ 
1 ར། རོ།།རེས སིམཞག་ །ཉིནམཚ་ ཆེ སས: གི་ད སྤུ་སཾ། དས་པབྲི་ཞུག་ གངས དིའ་སང་ སི སྲ ན་ཐོག སར 
4ཱརླཱ་མས་འགས་སྲ་བ པཱ་ལ ད་ཡ མ་རཇདུང་ིའ་བག་ནས ༢ཆད་པའ་དྲམ་ མཁའ་མ་བའ་ ང་གིས རྫ. རྲབདི་ གེང 
ཀམེས་བགོ་དུབིཔ་ཁིམ་དེརའདྲས་པ་ཡོ།།ཆུ་སང་ཡིན་ནོ་ཤེསྣུ་འན་དག།རངའང་གྫིར་སྲང་གིསབ སས ་ དཱ མ་དད 
སྣར་ཁཾ ལྲོངས་སྱིད་ཟིན་པའི་ཡུལ་གྱཾ་ཆུ་ཚོད་རྣམས་ཞནམ་ཁྲངས་ གའིདའཆར་དར་ངེས་པིས་ ནནམ་ལྗངས་པའི་སྲ་རོལ་ཏུ་འདས་པ ཟླས དད 

པི་བའི་ལྷག་མོ་མ ངོས་པ། །འདསེ་པའྱི་ཆུ་སང་དེའ་ ཁྱམ་ད་ལྟ བའི་ཆུ་སང་གི་ཤུང་པལ་ཕྱངས་པའི་ལྱག མནེ་ནམ་ལངསྤ་དྲས་ལེས པའི་བ གྫིསམཛོ་ 





143༄༅། ༤།རྲ་དང་ཟླ་བལ། ། ཡིབ པའྲིངྭསྦ་ཀྱི་ས་དོ་དང་པ ཡོནསྭ་བརཅ་ལཱས ཧད ཆདྲ་ཀྱི་རཱ་ཚྲོད་ གར གསིལ་བ་་ ད 
ྦ རར ® ་ རད སས བྲོ འི་ད ཐིབ གི་ག ིིབས་ དཿ གཉུས ཁིལ མཉ 
བུ མཡན་ཡྲང་ འེམ པའྲི་དྲསྱཀྱ་ཉམ འཾ ་ ཀླ ཕྱིབ སྔ་ཁིམ་ཟཱའརེའངས་བྱན བམ་གེའིའིའྲའུ འབྲི་སྟི 
ཤྱ དས་བུ་མེ་དྭོང ོིའྲི་ སྲུ ཕྲདབམ་སེརགྷའདདྲང་ དྲངཐུར་མ་ རཾ ཟོའི བ་ཡནན།།འུབ། ངངྲིསང་ལ་ ཧེ ཅད ཤཱ ཏི་སི རར 
༧ བལྲ་བུག་ཕྱནཔའི་བརལ་བྱིརནི་ཉིམ་སངདང་ལུགགི་ཅིམེན་ཡོད་པའིདསྱིས་དའི་ཆུ་ཚདབྱེརཆན་གསེལ་བའྲི་གངས་སམབྱརའྱརུརདྲུ་པོལ་བའི་ཟངས་ཡིན་ཏེ། 







སེརྡོ་གསྒུལ་དངྲ་བརམའི་ སྐར་གྲངས བླ་མྣམྲོས་ནྭས་བླསས་བགོས་པཱས་བཅོ་ལ་འཐོབོ། གང་དངྱབུམེ་རོང་སུའོ་གྲཞག། རུང་སེར་གྲྭ ཞག །ཤུདྱ་དཱ་ཿ པཿ ིམ་དུ་ཉི་མ་གནསུ་པའི་དྲབང་ 


ཏཱ དགུང་གྲི་བིབམ 
 ཧཱ་དང་གིཐབམ་སོརོ་ས་ད ་པན་དག་པའོ།།འཁྲགཔ ་སྲེང་གེར་གདེངས་ཅན་དོ་།།བྱཆེ་ཞེ་བཞི་ལས ས་བྱརདདྲ་པི་བའི་བྱར་ དྲག་ནི་ཁྱིམེ་ད་ ་གཿཾསྲ་སྭ་འགས་པའྲི་དྲསྱ་ཀ་ 

ཧཾ ཉིན་དྲ་གྲང་ ཤ་ཤངགཱ་ག་མཱ་མརག་ཤིག་དང་པེརས་ ་པས་བྱརཿ དྭབང་། དེས བྱར བགོསྲ་པས་བླདནྡ་ཐོབ་བྱ་ནི་ ཟེདེའིདྲསུཀི་ཉིན། ད་ཡནད་ཧྱི་ཆུ་ཆོད་ ཙཐངས་སེ། ར་ན་འ ཊུ་ 

དགུང་ཐཱིང མ་མདྲ་དྱི ར་རོ བགྲེས་པྲས $$$ 


༡ནདྲ་གངྦ་ཱ 
རུ་བཅོ་བྱིརདེ་དྲང། བྱར ཞེ་བཞི་ལ་བྷོ་བརཧད ཕོ ་་ བཅའ བྱང་བངྱིན། །བྱར་གབཞི་ལའྱཡིན་འིབྱས་འི་ །དྲེ་གཉོས 


ཤཱ 
¿ 
༡ བྱས་པའ་ཉན་ངད་ཡན་དྲ་ལ་ ཧཾ 
ཛུ རར ཀྲ བགོས་ ས་བཅུ་བཞི་ བ་པ་མཾ་དེ་གཉིས་ཀིདྲུས་སུཉིན་མཚནཉེན བྱསདབྱརདདངཅིས་ པའ་ འིིད་གངཕན་ ལྤུ 





145 ༄༅ ཞིརབཞག་པའོ། ། མ་པ་ལ།།བ གོཉིས་རོརོ་དུ་མཁསཔ་ནོ ན། །ཞེས་པ་འརབ ལྲ་བྲད་གཉིས་བྲསས་པའི་བརྱ་ང་ 
ཤོ ཉི་མ་ཐང ༤ཨཀྱིྫི པེ ྲྲ རན་པ དི རྱ ་བགོས་པས་བྲད་ག རིར དེ་ ཡར ལནི་གིདད་ཿི་བཟེས་པུའི ཅྱི 
¡ཟཔ ཞཆད་་བདེ གཉིས་སྣ་ནམ་གཞག་བུས་པའི།།ང གིམཱརྦདསཔྨཔད་བའྩ་བུ།།ང དེཝརཅུ་ རྒྱ་མོ ཟཱ་ལུཏིམ་གྲངྡ་ནི་ཡདྲཔའི་འཱམ་དཱ་དེངསསུ་ 
མྤུུནཔ་འ་ལེན་འཇིདྱ་བུས་པདེ་ལ་སེར་བྡན་དང དྲ་ལན་པའི་ ཤིངདནྲིབང་ཤིང་ ་མའི་སེརྦ་བངས་དྭ་བཅས་ བྲན པསླྲ བརླ་བ།འ། །བོཔའི་ཆེརའྱིརུཆ 
ཇི །ཨེ་ དའདས་པྲི་དོ་ལུས། ། \སྔ་དྲོའི་དཱས་ རི ལམ་ འིར གསེམ བཛ་གངག་ད ཊིཐེབནས་ང་ཉྲིད་འདས་པྱའྱི་རྭ་ཚོདྲ་ཧྲ་གྲངས་ཡི་ནཔྲས། དྲེ་དག 
བྱ་སུར་བྱ་ཆུ་སང་དྲ་སངོབ་ལ་ཟོག་མར་ སྟེང་ནཾས་ནམ་ལངས་ གང དུ་འདས་པའ ཟྱི་རླ་སང་ཤེབ་ སྩངས་པའ་ཨྱག་མཁི་མེ་འཇེས་པའིཆུ་སྲང་གས་འབྲིད་ 


ཆིང 


ཐིབ 
དེས་དེ། རྫས 
པེ 
ནུབ 


ལ་ངོ རཾ 


ཆ་པབའ་ མཁའ་མ 


ང་། དད ་ དྷ་སྟཾ་ནྒཾག 
་པའྲ་དྲས་སྩར་བྱ་དྲས་ཏ། 
ཞམམ་ཁའ་མ།ཁོའཟུང ངུག འག 


མ་དའྱི་པི་མྱ་ཕྱི་མ་ རྣམས་ཀྱ་ཆུ་སྤང་གེས་སྐྱང་བའྲྱཞིང་། གལ་ཏེ་ཤྱིོ་ཇྡོན བོ 
ཆུ་ཚོད དྲག.གྲ་རུས བྱུསརབ་ ཡ་ ལ་བོམ་པ་བཞྲིན་སྱངས་ པས་ནམ་མ་ལང་བ དའི 
རྩའི ཐུམ་འངོསྨ་ཆུ་སང་གསོ།། །ཕྲ་བསམ་ ལང་ཏོི་ཀལ །ཏཏ 


༥༡༣ དའདྲས་ ཞྲསཿ ༦ ཡིན་ལ། ད་ནས བརྒངས ་པའི་བདྲ་ནཔ་ན་ 
འག གལ་བ ་མལྡོག་པ་ཧྲེགེ དགྲེགལ་ ཏི མ་ལ 
ནམ་ ཆུམཁིའཱ རིགྲ་བོད་མཚོ་ 


ཚོམི་ ཧྭ།།རེམ་པའ་རིམ 


རིམ་པ་ཡིམ་པ་ལས་། །སར་སིན 


ནུབགྲོས་པའི་ཐབ་ནརརྦ་ལུས་པམ་འེངོསྤ་པའྱི་མསྲང་གི་ཚོགས་ཡི་ནླབས། 
ཚི་ང་ཉིད་དྷྭ་ལ་ དས ་པརྱ་བུའོ། །དེ་ཡངྡཔཾ་དོ་དང་ཡི་པོ་གང་ཡན་་ 


£ 


་ཐག་ལེ་ཤར། །དྲ་རྲིངས་སྱར་ཏཏ་ཀཱ་ལ།།དེལ་རང་རྔ་རེ་སྲངག་ 
རྔ་། དྨདྨ་བྡཧིརིི་བག། །ཏ་དཔིད་་འགིད། །ངནི་ དབར དལ་རང་དྲེ་བང་ 


རེའི་བདག །ཅེས་བཞོ།ང་རྔདསསྦེར་དྲ་སྲ་བླ་དྲབ་པ་ བཤདཔརྱ་བ་སྟེ།དྲུས་བྱེར་ 


_ ཀགཅིག་དངྱ་ཧེད་བདང་།སྣམརཱདག་ཆོབྱར་གཉིས ་ཆ།།སུམྦརུའི་ཆ་ཤཾ ར་ཐ རྣམགཱ།།ཤེས་པར་རྱིས་ཤིག་ལྱ་མཛོས་མཱ།། 

$ 5 གབྱ་རྦདུས་ཕྱེནོ་བྱརགཉི་སྦ་ཚྲསྦ་ཡ་བསྔར་ས་མྱོཆོག རི །ལུ་སྟེ་ངོབརྒྱད ཧྱ རྲི སུམ་ ཤིག་ལུ་མཐོསྐ།ཉིན་ཞུགགཅིག་ 
་ ཀྲིའི ལྱག་མ་སུམཛུས་བ རོ།།ར་འ༡༡ང་ ཕུཏྟཏ་ཀཱལོ་ཆུསང་གྲས།། བ བསི ཟི 
རའ །།ཡངྒ་ལགྲུརྣ་ དུས་ར ཟླུས་བ་སབོརུང་དླིན།བྱང་ཐག་དག་བྱ་ུརྦ་བགས་ ཤོས་རང 


' 


ནི་གནསྭ་ཙར་བཞོད།།ཏྲཏཀཾལ་ཧིད་ས་མ་འཇོས་པའྱི་རུ་གངྒ་གིས་འྲབད་པའ་མོ་ལྔང་བྲའི་ལགད་དྲད་སྒྱ་ཊི་དུས༔ རྱོརདང་ངིི པྲིན་པས་ཐོག་མར་ 
'འདྲ་བ་ཅིག་ལོགས་སུ་བཀད་ལ སུམཅུ་ཆའ་སུམཅུསབརྒྱའ། རིལ་ ཏཾ ཀཱལ་གང་ཡེནརྱིཆུ་སྲང་གཾས་ བགོ།དཔརནཏཏ་ཀཱ་ལ་ལུག་ཡིནནཉས 





72 ཤཱ 


ཡྱག་ལ་ པམ རའ སྱར་བ། །ཆུ་སྲངགས་། ' 


མཾ མི བརྒྱད་དངྲོ་གྲ་ཟུག ྒ 
་ དས འུ ཅིང རེག སརྦ ཚོད གི བགྲ སྭབཱ ྲྲི་ | 


ངེ 


ཚང 22 


༄༅། །ཇུས་སྱོནུཕྱདཔ བཀབ ྱིཤིར། ཆ་གསླདག་རུས་བྱ་རབ་ལ།། ལ།།ཁེགོ་གྱི་རུ་ཆོད་སྟེང་དུ་གྲའག།མཁྲའམ ཁའབུགས་ 'དགས་པལ།།བྱད་པསྐྱ་ཐགནྷ་ 
གཅིག་མྫིརྱ ཐྱིཿཿ།།གཉིས་ལས་རདང་ཡ་རད གརུག་ག་བདག་པ་ཅམ་སྟ། །གཉོསྲ་ཀྱི་བདག་པྩོ་ནུ་བ་ཡྨེན། །དུས་ སྨྱ་ཡིད བུ་ནེ།སྟར་བ ཙེལ་པའི་ཆཱ་ཤསྤ་རུ་ཚོད་ད དུ་གསཾལ་བའི་ 
ཕྱུར་བ རལྱ་རྨ་ཚདྲབྲགས། །རུས་རྱིརཱ་གཅུག་ག་ ཀད དད་བ རྒྱས་བགྲས་པཱའ་ཕྱག་ལ་ བབགེདྱ་བྷདྱཀྱཾ་ཡི་དལ་སྒྲ་ཝགྲན་ཐོབ་ ནོརིདལ་གཅེགྱ་རློན། བཐབ་ 
ཞར་ལ་གཉས་ལས་མང་བ་མེ་སྲདབས། གཅག ཉི་མ དབ།གཉིས གཞ བསྲུ་དྲས་ སྩེརོ་ཕྱཿ དྲ་པའི་གཟན་ཤེས་པརྱ་བའོ།།དནས་དུས་བྱོརུསམཆབཏྲག།ཝར ་བཞེན་ཆཱ 
ཤསྲ་དྭགྲ་རུ་སབྱ་སྲན། ཁྱ ཚོརི་ཉེང་གྲ་གད་བྱསས་བཤོད ཇྲི གནག ཨན ཆེད་པ་གསུམཁས་མངམ་སྲིད།།གྲ་ངགོ་རིཏཏ་ཀ་ལ་ཡེན་ཏེ།།གཉིས་ནི་ 
ཏཏ ཀཱ་ལྭ་གཛསྣ་བཾཀགསུམྱ་ཐཱ བྱངདགུ་པའ་དྲུས་ཕྱོར་བ ཤད།།གང་ མིན ག་མི པིསྤར་འྱབར་། །།དུས་སྦྱེརསུམཆབརྟག་པ་ན།།ཆ་ཤསྤྲ་དགྲེ་དུས་བྱ་སུརའོག གྱིར 





159.ཤྩོ་ངྲ 
ཤག 
4 










བསྲ་བ་འབྱང་ ༽ཡག་སཾངགྲ་འྲ་ནམས་ལྲུག 
གངས་ གྱེཟུངང་ཀ།གྐ་བདངྡ་ཐིག་པ་ཉོ།།ཀཏྐ་༩ 


གི་གཟའ།གྲསུམྱ་བུང་ན་ཏཱཏྭ་ཀཱ་ལནས་བགངས་པའི་ཆྲུམ་ད རུའི 
རླཾགུ་གུ་མཁའ་སིང་མིག་ །བགོས་པས་ལགན་གཙཅོག་ རི ནིས 





དབྲས་བ་དུས་སྱོར་བྱེད་པར་བཤད་པ་བཞིན་བུས་། ངུས་སྦྱར་གཅིག་གི་སྟེང་བརྒྱད་བརྒྱའི་སུམ་ཆདྲུག་བརྒྱས་ བགས་པས་ ུག་མར་དགེདྱ འདྱི་ལ ལས་ པགནཐོད་ནོར ྨོར་ཡ་ 
ག་བྱེན་ལཾ། ཆྙེད་པ་གསུམ་ལས་མང་བ་མི་སད་པྲས། གཅུགྱ་བུང་ན་ཏཏ་ ་ འ་ཞིང་བདག་ གི་གྲཟུའ་དང་།གཉིས 'བྱང་མཏཏ་ཀཱ་ལམས་བགྲངས་པའི་ཁྱི: 


གཟར་རག་པའྲ་བའ།།དཞས་དྭགྲུ་ཆཱ་བརྟག་པརྦ་བ།།ཆ་ཤས་དགྱ་རྭས་བ རེ ་ལ། ཛོད 
དག ཞའ ཆི གང་ཡིནནས།།གཟངལ་དྭགུ་ཆེགངེ་ཡིན་བྙི།།གངུ་ཡིན་བདུག 
གནས་བགང ཞ།།ཆུ་སནནས་ནི་ཐོག་མའྱ་བ། །འཁྲིག་པ་བྱམྲ་པོ་སང་ནམསེ།།དྲང་པྲོས་ཕནས 
ལེཉིདཐོག་མར་གཞག། །སེ་བརདྦ་གང་བཏག ག་པནི། ་ཆ་ཤསྤ་དག་ཇུས་བྱགུརབ་སྡརེབཞིནལ། དུས་མྱོར་གཅིག་གི་སྟེང་ 


དབྱརའི་དྣརཉིས་བྱས་བགེསོ་ལུག ལག ངནབོབ་ནོར་པགག་ི རྱཾནནོད་དུརཾམ་བྱུང་ཡང་ །ཏཏྭཀཱ་ཁ་ཡུག།སྲེང་གི།གྲཞ་གསུམ་གངརིག 
ལ་ཆ་སན་ནས་འཁབག་ང་བམ་པྲ་སངགསམ་ལྲ་སང་ནས་ཀརཊ། སྔག་པ། ག་མ ཊ 
ད ཁམགངའ བབྱསཔ་དེ་གྲི་ཞིང བདག་པའི་ འབསྨབ འྱབངངོ།།འྱང་གཏིས་ཆ་ནེབྟ ་བན།།ཆ་ཤས་དགཆུསབྱ་པརབ་ལ།།ཆུ་ཚཱད་ཐཾང་ག གཡའ 
བ་ག ག་ནུགྲུ་རིག་ ཤམ ཀུལཆས་དགུངེ་བི། ༣ གང་ཡིན་བདུད་པོའི་འབས བུ བའབུང་།དྲས་རྱོན་བཅུགཏིསྣར་བག་པྲ་ནི།ཆ་ཤས བགྲངས ། 
བ སུར་བླ་མུ་རུང རམ ངུསྲ་རྩྱེར་གརིག་ར ཅད་བ དིག 'ཝྭ་བཅུསབགོས་པའྲི་ལགྲཾ་བུང་ཞྲ་ཐོབ་ཚོརོལ་གཙགྱ་ཕྙན། ནེར་དེས་ཏཏྭ་ཀཱ ཡཿ ནས་ 
མདའི ཟིངིགབོངག་པོ་འིབ ཟའ་ འབྦས གཞན་པ ཡང་སུམོཆུའི་ཆེལ ་ཡང་།།ཆཔ སིའབའི་ནང རྒྱརབ་ལ།།ཆུ ཚིནའཇུག་ལ མཁོའི་རོས་བགོ། | ' 


'༄ | 





༧༠༥ ༧སསས༠/སསས/ས༡ས༦ ༨༧༦ གས་མ ལས་ལ ལེསཧ) :༡༠༡༠༡༣༦༡༠༠༠ ལེན ༡༩༠༡༡༦༨༨༥༤༥༡༥༤༧༠༦༨༤༥༤༨༥༦༡༤༤༤ཕ༥༤༤༢༦༦༦༦མམགས་རམས་ཆཡསཔས་སས་མནས་པམས་སོས་པར༩༡༡༡༠༣༠༡༠༡༠་ 


ལ་གཅིག མྲའ་སེནཔ་ཡུརྦ་བདང་། ཟླྷ་ག་པ་སངྲསར་མྲ་བྲཾནྨིན་བཞག། དངྡ་པ་དང་བྱ་ཆད་བྲདནྲ་པ།།གནས་གཉིས་དག་ནྲི་བཀོདོཔྲ་ལས། 
རུ གཱནབོབ་ལ་ གཅིགས སགདུན རམ་ སྤྲབ ་པ་ཡི་ས། །དབུསྱ་ི་བླདག་པའ་ ནུབཞུག།པ་དང་རདང་གླུཆདབདུན་བ།འ སས རྨཾན་ཏ།།དེ་ དད མཛོསམ 

ཤི དཿཐཱར་སཱམཧཿཧུག་པི། ཆྲ་ཤུས་བླྱམར་བྷམརབཞིནལ།།དཱཛརྱུགཱི་སྡི་བདབརྲ་སཧཱ་རླདགླཱ་དཱས་བགོས་པའི་ལུག་བོ་དཔེདྱི་བད་ཁུས་ 

ཨུགི་ནེ་བོབ་ནརོ།གོག་ེནུའེ།ིནུད་རཁུ བྭ་པའོདང་འབང་དྲ་དྲགྲ་པ ས་པ་འ དྲོབས་བེར་མིག་ སིང་རམི་བཞིནེ། མགུ་བ དམ་སྤ་པ། ང་ཀཡུར་བ།ཚོག་པ། །པ་སངབསྤན 
རིག་ཡས་ག་ཡོན་ སྟུམངན ནིི་་ནིནྡཾ་ཐ་པཔྨ་པ་།བྱེ་ཧིད། དྲདྷ ཝྫ་ནམས་བཀ ཀད་ལ།། [དྡ ཅི སྲ་བགྲེས་པའྲ་བེབ་ཞརལ་ བཏོ་འའ་བག་སགག་འ་མ་འི་ 


འིག་ཡས ཉཱ 
ཚིམ གྷིས་ངནས་རིཡི་པརྲའ་ ནས ་ལྔ་ལགེགས་པེས་པྲེ་བས་དབུས ལི་གཟིའི་བྲབསྤ་བའྱབང་།དེབརན་ཐེབ། ཞར་ལ བཅུ་ཡོདནྲ་ལ་སོ ་སགསྦཀྲི་པ་བས དབུས་ཀྱི་མེནཔ་འྱབ འབྱང་ 









153 བཞིན་ནོ། རཏ རཾ འི་ཁམྦཾ་དག་གི་འོག བླས སབ བདྡུནྭཱསགོས་བ པསྔ་པི་བས་དྲབསྲ་ཀིག་ཟླའི་ 
གའ སུས བུ་འབང་། དྲབརྒན་ཞོབ ཞོརྦ་ལ་བ ཧྱིས་ཝྔ་ལྭ་སོགས་པས་པཔབས ཁ་ད དུ་བཞིན་པ བཅིཔྱ་བྲས་པས་སམྤ་རུ་ཆའི་ 
.-ཟ གྲུབ ་འགུར་ ལི ཅི ད་ཙམ པུའི ཤིས ༨ ལདའ་ མའི་དྲགས་ད་བ་ དྲསྦ་ྲེ་འཁེར་ལ། དས་དམན་པའི་ལོ་བྱརའི་ ཉྭུག་མ་གཟྲའ་བརྒྱད 
{གྱ ཧ་བྲ་ཤདད། རབསོད་་བ་མརོའཆར་བའི་ སྔནམ །དྲབ་མནྲ་ས་ན་མཉམྲ་པ་འབྲབ། ཏྲ རཾ རས བྲརྲ་དྲུག།།འྱབུང་དང་འཇྲུ་ག་ 
-ླ ཡྲི དྭག།བྲད་ནྲ་རླུ་ར་ལྔྫས དའ གཔ་ཡ།།དྲགབྱརར་ཿཞེདངམཚནྡ་མོ་ལྭ་གོ། ། དག་འརསསྣ་ཅིབ་ཆགརྤད། ཡི།།སྟོང་པྲག་ཉི་ཤྲ་མ་གྲ་ཅིག་པོ།།འདི་ལེས་དམན་པ་གང་ད་ 
£ ནལས། །བ། རཿ ་ྟས་ པའོམབ་མ། ཞེལ ལོ་བ ་བརྱ་སི་མཉམྤ་ཆུ་ཐམས་ཅདྱ་ ཡོགས གཅིག ཅུབ་རྔམས་པས་འལ་གསུམ་ཕྱགས་གསུམབྱང་།ལྱག་ 


ིི སྐལ དེ་ཡང་ཉཱམཁི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ ཙྱིཆའགས་པ་སྲམཆུ་ཆ། ཞིབ་ཏུ་བླཆིས་པ་ས་ གཉཾས་ྩེ ད་དང་བཅུས་པའི་ཆ། འདིར་ 


༠ མའི་ལོ་གོ་བདྷུནྷ་ཟྱ་ཡདཔ གྲྭསམྦ་གིས་ དྲ་པན་པ་རབྱ་རླུང་གྭ 
ག་བྱྱ་རྷདང་དཾནོ་ཝ་ཐིབ་པ་ནཞག་གཅིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་རུང་གྲི་གངས་ཡན། དབགསྲ་ཀི་ 


2 འབྲིངཔྲོཿ ་དཔངདྭ་བཱསྟན་ ནུས་ས་གཏིས ྱིས་དབུགས་ཉྭ ཅེ ག་བྱརྒ་ལ་བགྲེས་པསྤ་དུ་ 

ཤཱི གྲདྡས་ད་ ་ལ་བྲར་ གཉིས ས་བཟོ་བརྡ་སེང་ྫ་ །ས བིང དུས་བིར་འཕ་བརའི་ གངས་དྭ་ལྡས་བགོས་པས་སླམ་བརྒྱ་དྲག་རྲ: བོ་པ་འཕོ་ཆུང་དྲམ་དྲྭབགྲ་གུ ཆུ་ཚྭོད་ 

༣ རེའ་ གས་སོ པང དུམི་ཡུང་པོ་སུང་པའི དེ དྲུགཉུས་ཤིས་བླབ་ ཞིའི ་བགེག་པས་བྲར་གཅིག་ཐོབ་ལ། ཉགམ་བྲར་གསྦམྱ་བིས་བས་རབ་ལརེ་ 
ནེ་གཅིག་གི་དབུགས་ལྭ་སོ་གཉོས་ཀྲིས་བགོསཔས་ངྲ་དག་འཐབོ། ལག་མ 


4 ལྤས་བགེསྲ་པས་གྲངག་ ་སེགུབཅསོ།དྲག ་རྐང་བཅས་འ དྲུང་དུ 
བཞི་ཆརགས་ལ་བའི་ ནྲོ་དྲ་བཞིས་བྱསར་པ་ བོ།ཉེསྱཀིས་བགོས་པ་བཞི ཆགཅཾག་ བྲོབ་ ལྷག་མམད།་ཡང་ འཕྲོཆུང་གཅིག་ གི་དབུགས་སུམ་བ རྱདྲག་དུ་ལ་སེ་གཏིས་ཀྱིས་བགས 


་ 
-3 


༄༅༅༧ 


± ངིས་དམན་ 


སྐྱ་ཡགམེད་དྲུ་འླགོ 
རང་བཅྭས། 


པའ་གླ། 


ཙིདྡི་རྔ་ར་ལས་མ 


རླ་ཨ ཛས་བྱགཅིག་འཐབོབོ། ལུགྱ་མདྦུརད་དང་དདབའི་ཆར་གྲུསལ་བུ བའིདནདུ་བཞིསབ སྒུསདཱུསགཾྦ་ཅཱུས་བགོས་པྲསརྐངབྱརས་ཏེགུརིག་ཐོབ་ 
རཾ སྲ་བས་པཱ་ པ་ལང སུསུ་ དྲ་བགྲས་ས་གཉིས་ན་ལྲ གསྲ་འི་དབུགས་རྭ། འབྲོ་ཆུང་འཇེས་ཚྲདག་ 
འམཐའ་འ།ོ།དྲབ བགྲས་ལ་སེགསུ་པའྲིདུསྲ་སདའ་སཁཔ་བཞུགྲུཞུས་་ 


དྲུཐཱ་ཀོ འདི་བངའབིང་སོག 
འ ཆནྡངྲ་ལྕོངས་ ངདྲོ་དྲ་གཏང་བཅས་ལས་དངོས་ 


ལི འུ རེན བྱིནང་སྩོནོ་བ་ཡིནཱཡྱིའི་དྲས་སྙེར་ལ་རང་ཐུང་ཡདོ་ཀྱངནང་བྲང་ས་མྱོར་ལཆྭ་ 
ཕྲ ་ ལོ ལྲ་མའི་བཟིག་དྲ་པཔ། བསྲོགས གྱས་དགུ་བྱ་དག། ཅིིགས་ 


ངསྤ་དུང་བྱ མནྲ་ན།།འ 'བ་ལ་རོང་པ་ན་ལ ངེ 
རླ རི་ཙ ཐོབ་ར གདོ །བདབ་ཌ ས། ཁཿ བྲག སོདྲ་ཏྱི་ཁྱི་མ་ཡང་འདབྱ་ཆགས་ལ་འདར་ 
ˆ རིམཛམ་མོ།། དང་དེིའི་ཡི་བ་ས། ངོདང་བརརྒྱད་བརྒྱས་ཟླ་བའོ།།སུམ་སྙོང་དྲུག་ བྱར་དུས་སུ་བརོད་། །ལྔ་རྟང་བཞ་བརྒྱདུས མནནོ།།སྟེང་བྲག་ 





188 བུད ནདང་ཏྲིས་བྱར་རཱུས ཀྱསྣ་ལ པིང ཕྲུག་བརུ་ཡྲིས་བཛོད་པའོ།།དྲེ་བཞིན་གཉིསྤ་འྲིསྔ་ལོགཅིག་བྫཛདོ། །ལ་རིམས་ཀྱི་དྲ་སྙནླད་ ང་།དས་གསུ 
་ཱ སྲི སེ ེ་ ཅད ཙས སགས་པ: གིསསྱོསིབབད་གི་ཆིང་ དབུགས་གཙུགིཆུ་ཚོད་དྲུ་བས་པྲའི དབུགས་ སྲི བྱས དནྦི སོ འི དདྲས་གྲ 
ཏཱཾ'སྙད་དུ་སོསའ ལའ ན་ས ཐམས་ཅད་ལ ཅཆུ་ཆདདངདུ ཆུ་ཚདདེས་གྲསངས་ཇི་ཞེ ། ཡཿའགྱིརུ་ཆཱད་ནི། ཅྱདས། ནགརིགྱཆུ་ག་སིས་ 
བསླུཌྣ་གང་།།ྱྒ་ཚོད་དྲུ་གླནུས་ང དབྱ བིན [སྒྱར དྲངགྲ་བདབུསིགདི་ཤྲུམ་བདན་ལྔ་ར དྷ་སིངྲ་དགབྱེར་ ཤུནྨ་བེས་པའྱི་རཱཚོད་དྲ་ལུ་ནི་ལུལ་ལམྲ། 

ཀང་ལ་ལོངས་མྨིད་པར་བྱ་བ། ཅསྱ་བ། སིརྱ་འྲ ཡུལྱ་གྱི་རྩུ་རུདྲ་དྲ་གློ་རླ་རྔ་བུ་ མྲ་བྱཿ ས་པའྱི་ཡིརྲེ་ཡུལ ཙྱརཆོདོའ རྭ་ལྭུ རྷུ་སླད་དྲག་ནུ་ར་དང་།།ཡུལ་གྱ` 
ཆུསྲངར་ལ་དའི་དབུ་ སྦྲ་དྲག་ག། ཉིནཞག་གཅིག་བྲ་ཧ་ དྲགཅུརབས་འདའདེས་ཡནིརྗི་རི་འསྡིའིཛོ་ལ་ སྩེད་པའ་ཆད་ སྟོན་བིདེ་ཡིན་པས་དུསཀྱི་རུ་ཚོད་ཅེས་ 


མ།ཁྲའ་འྲགོའི་འགྲེལ་པར། རུ་སང་སྲ་དག་ལྕ་རུ་ཚོད་ 
ན་མ་ས ཐན 
སམཱང་། 
ཚོདུན་ ད་རིག ཡིག ཧུ སངས གུལ དཔག་ཚད ཧོ རིར 'ཁྲི་ལྔ་ ད་ག ཞི གུ རུ བཛརྡ་བྲའི་ འྲ་རྒྱ་ཡང་དྲམཉམ།ད་ལ་ 
ཐཱ བགགས 'དཔག་ཚུདྲ་ཀྲི་གངས། དྲ་ལ དྲགྲརུས་ བགོས་པའི་ཐོབ་ཆོརྣན ས་བ འའྱི་རྔའི་ཚད་དུ་ ད་རི དལདཔག་ 
ཚདས བྒྱ་དངས།གཅིགྱ་ཆང་གྲགས་ག གཅིགི །གཞུ་འདོམ་སྟང་བརྒྱད་བརྒྱང་གེཅགེ །ཁྲ་གསུམ།སེརདབུ། ༣སྤེདག་ ཿ མ།་མོ།།ཞེས་དང་ རྒྱས་རྣམ་ 


158 པའུ་ྱེ་བ་གྲསང་བཐམ་ས་ཧད་བཤད་པ། ལ་སྤ་དུས་འཁོར་བའྲི་རུལ་འྲབས་པ་དང་བཅས་པའི་ །།གསུམ་པ་འཁེོན་བ་ལ་གྲང་ལངས 

༩ པྱརྨ་བྲ་གསཿ ་བཤད་པ་ལ། ིྲ་ བྲས ་ གཅིཅི་རིས་ ཿའ་བོས་དང་བྲ་ བ་ཏི ཀཾ བཞི་པ ་རིས་འཕྲོས་ ད་འ པ། ཞགག་སྦུམ་ཆིནུམ་ རི 

€ འབྲོས་དང་བཅུས་པ་སྟེ་བཞི་།(དང་ ཅཅ བཱན་གྷཱཏཱས།དུང བ་ནི། སྐུར་རིས་ཏྲིམ་གཞུག །མ་མཁའྱ་ཧམྤ་རྟོ་རྐམ་སྦ་ལ་ཞླེ་སསགས་་ 

ྲཾ གུཔསཔ་འདི།མདགཔནཔའོིསི་ མོན ནེས ལྔ་ཆེན་ལས། བླགས འཆའ རྣ་མས་རྣམ་པར་ཉམས་པ་དེའེ་ཕུར་ཏུང་དྲའི་་ 

@ ཤེན་པ་གསལ་ཞེས་པ་ཞིམའི་ཚིག་ྐྱདནདལ་པའནིརཿྷ ཌི དཔགས ` དན་ཏི་འདྲི་དོཕིནཱཿར་ཧྡཿིི་མིབའད དཿ ལ་བུསལདུ་ིཞིངཔ་དཔ་ཞིོ།གཞན་་རད་ིཉལཔ་འེས 
དག་པབཤད་ནས་ཅ་མཛད། ཕྱོགས་སྔ་མན་བླངས་ས་ སྙམན། འདེར་འདེ་དག་དགག་པའི་ཚིག་ ཅརབག་ག་་ས་ ཤིག་ལགས་སུ་ 


།འགོད་པ་ནིལང་ལྭ་སུན་འབན་པ ཁིགཏམཞེ། རྒྱལ་དཀའ་རི་ས་གཞེ 
ལུགས་དཉམསནས དགས་བའི བསསུ་བབ་པའོ།།དལ 
རའེ་བཞིན་གྲྭ་ ཤགས་པས་ལང་བསྟན་པ་ ཞྲེས 


བསླུག 


ཤཿ ད་ས 
ནི དྲ་ཕཱ་རབས་པ་དྭག་ ངེ ་ 
མཛད་པ་ཅེ། ཕྱགས་ཀྱ་གླང་ ཨ།་་་བྱས་པ་ 


ཀི་ུང་བོ་དུམ་ དང་། 


ཤྱིད་པ་ལ་ཡང་དལ བད་རབ་ལ་ གེས མ་ས 


འཇམ ནྲ་ལསྲ་ཀླ་ཀྲོའི་ཆེས་བུང་ 
སོ།།ཉམས་པའང་མེ་ཁ་ 


དས་ྱའི་འདི། 


ˆ སསད 


།ྟེཉདདུས་ ཀྱིདབང་གིས་བྱད་པ་ལ་དེས 


ཚོ 
ོབསོས་ོགས 


སྐུ་སརྦ་རི་སྤ་བླ་གྲ་ 
སླའི ལྲང་ཡིནྷ་གི་ཤ ཡུརནླི་གབ་མཐའཚ་སྦྱུ་རཱས 
།མུ་སྙགས་ཕྱིར་ བསགལི་ར ར་ སྭ་ཅུང་དྲིཿ བཿ སྡ་སནཱས་” 
རྩམས པླརྩ་བྲས་པྲ་པང་།འགྲེལ་ཆེན་འ། 


སཱ།རྒྱད་ལ་ཉིན་ཞོག་གཙོགས་ 
པམི་གསལ་ཏེ། མིགསལ་བ་ 


ངོ གོ།ཉི་མའི་ལངོས་སྦྱེད་མ་དྭག་པས་གཟའྦ་ཐུམསཆུད་ཀྱི་ལེངས་སྐྱོདོམ་དག་པར་འུགྱར་མོཞས་གསུངས་པ་དེའ།།དྲེ་མརཉམས་པྲར་ 
@ྷ འེ ་ དྲུག་པའྱི་བུ་ དག་ད ་གཞཞ སད་དགང་ས་ག བའི་ནད བསམ་ ཡིན མ་དག་བ རོགས ནས་ པ་དེ ཡན ནུས ་ཀྱེརང་ བདང 
བ་དག སྤ་མ ་པའི་བརྡ་དུ་ གུརཔ་བནན། ནན། །ཞར་ལྭ་བསན་པའི་ག ི་ དུབ་ཤདཔ་ཤུ༽ པོ ངོ་དུ་ཆཱོུས་གརྣས པར་བྱ བདང འ ལ་བ་བྲ་སུལ་བཟང་མཛོད་ 
གྲཾལྭ་བློ་ ས་མི་ཟུད་པི་མུཧོ་ཁ ལྡནམས་ཅས་ག། ། ཆིདྲང་པད་དཀར་ཁས། ྱུད་དང་ཉིས་ ཧཱེངོ་ ཟླབ་ཧིང་པོའ མདྲོལས་ སྲི པུས་པའེ་མཱདོ་དང་།མཆེ་ 
འི སྒྲོ སྭོང་བཤདཔའི་གླཱ མརའྲབས་བླ། གུབ་པ།ལུང། ཏགསྱི་རླལ། ས་གླང གླིར ངཾ་ཇྟེ ངེད་ལ ངོ་ཕྲག་ 
ཏཾ དྲེར དནཾས་གསུམ རྩཾག་མཐེང་ཏང་ངེའ་དནཚུལ་ཁྲ སསམ སྒྲབ་པོ།དནས་གསུམ 





ཱེ ཙཆེབྱུལ དགེངས་ཏ། 

༄༅: ། དོན་པ་མདའདྲ་བྲབ་ཐམ་ གསུ་རླལ། ཐུབ་ དགོངསླ་སཱ་འྱོབ དྲང་སྤས་ གོང་བ ག་པ་ལས ར་འ ལ་བ 
རྔོལ ར་ར ་ ས་ར མིག་་ས་་ས་ 
-3 ཕྲའི་འགྲོ་བགེཔ་སྟེ།དྲེ་ཤིག་གཉྱ་ཧྲདཱས། ཡུང་དྲུག་ འཁིག རློན་དནུ་ནས་ཉནཐོས་ནེ་ིདམ༔ ་ འདི 
ཤཱ ཁུ་བ པདཔ་ཤད་་སོ། དེབ ཡར པརཛམ་ལྭ་བེཿ བྱེནཔརའེགས་ 'ཏཱ། བོ་འི མིལམ་ལངབ ྐྱཉངཱ་མདེས་ གསལ་བདུ་བུཤད་པྲ་ོ། །དཙོམ་ 
ནསྣ་སྟེནཔའི་ཉ་ཤེཐེས་ནམས་ཚོས་གོས་ གྲ རྟགས་བྱསརམ་ པན་འབད་པའི ཏུགས་ཙམ་ཞེས་ཅརྱཿས།་ལ་བྱསཐམའི་རྟགས་ཙམ་དང་མི་འད་ 


ཤའོ ོ།བཟུམ་གཏིས་ནྩིའ བྲི་ཐིག་ཆེན་དད་བ་དང་།ཕལ་ཆེརནུབ་བཙམ་སྟེ།ནྲཾ་དྲུས་སྔགས་རརྗོས་གྱིཿ ་གྱིས་གསངས་ནས་སྦྱེདོཔ་ལས་མེདཔས། ཛྱིས་སྔགས་དང་ དེ་སྤྱདྤོཔུཆུང་ 


ཤྭ དྲུ་སངོབས་ས།།ད་ནས་གཉིས་ཕྱེའ་བསྟན།ཐམ་འཕགས་ཡུ། ཡུལ་རང་གྱི་ཆུ་མ་ ངཾམ་མེད་པའི་འདྲོ་ལུ་ ང་བྷ་ཝུཿ སྟན་པར ྲ༽ 
ཙཾ།ཝེ་བརྒྱན་གདེང་ མུར ནྱི ལ་ ིརོད་ སྭ་པར་འགྱུའར་ སུ་པའིག ངད་མར་ན་བད་ཁོ་ན་སྟ བཞགས་པཞས་དའ་བ 

ིེིངི་ི་སསགྲྲིིྲྲྲྲགིོགི་ 
བྲ གྲནས མདྲང་ཉེས་བྱ་ཆ། ་བ 

༧ བྱསན་ ྲ་ མདས སད་དུ རད ལའ སྲེ ངམི་འག བདང་།ཡང་ལལ་ནམེདོཿ རྒྱད་དེ་ ཀའིགནས་ 













༄༅། ་ །ཚདལ ངོས་སོ།།བསྙན་པའི་འདས་ལོ་ཡང།དེང་སངྒརམ ལ་སརབ སུ་པསའོག འཆདཔྲརའྱཆུརབངོ་ནའོ།།དེ་ཡང ད 
་བངས་ཆེས་མངུབའ བོད དདགོངས་ས། །བ། ར་ ཡང་ན ་དག་གས དདཱ་ཨང་ཊ གནོན ཏམ་ཚུདཱམ འི ་ ད་ 

ཀྭ སཔ དུ་མཆཚམས་མད་གསུམ་བྱས་པ་སྲགས་འཕགས་ཡཁལ་བའ མ་གྲར་པང་མ 

ཞུ ་ བིད དོཔས ཞེ ལ་དགར མཚུན་གིདགྲེ ཅུལ ཡོས ས་གང ང་ཨ །ཡུག་ཡིག་ཟུང་ཕཱཾག ས་འ! 





གཉིས།།འཇྲིཀ་ཏེན་ཡོན་ཏན་མ་གསུུམ་མོ། མཆྒོར་དུས་དང་རེགྱ་ དད་བཞི།།འབབུར་བུ་མདའ་དང་དབང་བྲོ་བ།།མཚྷ མས་རྡོ་བོབ་དུས་ནྲི་དུག །ཐུབ་རི་ ལྲི་ིདཔོའ་ནི་བ་། ཟ་མ 
ས་པ་པ ཞེས་བྱརད། ༥ ཛའི སུན སཾ།།བཅུལ ཡིན་འབྲོགྱ་བེད་དྲག །བདའྱ་བུང་དངང་ཕྱུག་ བརུ་གཅིག་གེ ། 





ཐཝ༔ ཐག ཅམནིབུ་གཉིས་ཡིན།།བེདའདོདཔ བཅུགྲསམཆ། །ཡེད་དངམ་ནུ་སཱིདྲབྲར་བཞི་།ཚེས་དང་ཉྱི་ནཞྲགྲ་བ 
འ། །མི་བདགྱ་ཏྔལ་པ་བ གོ །ཉེས་པ་སྙེ༔ཿ ནིབཆོབ ཡོན། 
ལཱ རྒྱཝ་བཉེན་བཞི་ཞུནྲ རྒ ། ཉིུད་ཉེའབྱདྷནྨ་སརམའོ། སནྲཾསཱམརྭཱ་ར་གེཉིས་ཏཾ། ཆོས་ད ལོ་ནི ཟློག ཧག ཨྱོས་ རིན་ ིབུཆོདཡིན། | 
ཱ “གདང་ངངོས་པོན་ཚོད་བྗེན དྲད་བྱངྱ་ཕུག་འྤདྲ་མང་པ། པ།།ཆེས ཐྡུནརམྙ་གནོཌུམུརྦག དང་། དརིཾེཾེི །ཱ་པོ་འབུག། མེ་པ། ལྕགས་བེརྟེ། ལྷགསམོ་ལུག། ལི སྤིལ ། | 
.ཌ ཆུ་མོཊ། [ ཤིངཔོ་ཁྱི། ཤི ཁ་ཤིིས། ཆམ །མཆྱླཾ་ཟྲ། ས་ཕེ་སྟག།སམོ་ཡས། གས་ཕོ་འབྲུག། ལྕེགས་མེ་སྣྲལ། ཆུ་ པ་རྟ།ཆུམོ་ཡུཊ། །མ་ཉིགླེ་ལུབྱཿ ཟི ཉེད བདྲ་ཐམསུ་ཅད་འཇུམ རཆ ཛེནཌག 
ཌུ བརྣམ་གྱུར་དང་།།འོང་བྲདགྭའ་བརྣམརྒྱལཉིད།།རྒྱཝ དག ནུངནདང་། གད་པ་འཇུང་ནམའྱངྱ་ེ་ དང་།།ཤིངཔྲོསྦ། ངཡྲིའོ། མཐོ མེཁོཔག། །སམེ་ཟླང། 
_  ལྕགས་ཛོ་སྟགཾ། ལྕགས་མེ་ཡེས།ཆུ་པོ་འབུག།ཆ་མེ་ཟླུམ། ཤིངཕོཏ་། ཤིངམོ་ལུག པའ ཅི་སྟྲ་བནའབབདགྲེ་དད་མངས་ཅེདབཟློས་ཚོགས་དྲའ དབྱིག །ཟིལ། | 
།ལྕགས་ཕོ་ྱིབེ།ལྕགས་མོྒླང་།ཆུ་ཕོ་སྟག། ཆུ་ ཆུམོ་ཡསོ། ཤངཔོ་འྱབག། ཤིང་མོ་ བུལ །མེཕྙོཏཾ་་ ངི 










པ ཟེས་གཟའ་དྲང་། ཟླ་བའྲི་འཡེལྲ་འྲགིབྲ་ཏྲི་རའི་དྲསྱཀིཚེས་དང། ཧྩོས་དེའི་དྲུྲ་སུཉླི་ཟ་གངལ་གླནསྦྲ་པའྲི་རྨག་རདང ལིའོ བཾ མྲུ || 
ོིའ ོད 

རིགས ་ཝན་རྒྱ་མཆནྣམ་ རྒྱ ུབསུན་པས་པད £ - འའ རཱ སིི ཡགའར་ པྲམ ཐུདཿསཔ་པའ་ྲབ་ ི་ོ དཱ 
བགྲས རཿ དནས་ཁོ་བྱརྦ། གཉིས་འདྲསྲ་པ་མི་ཟད་པ་ ཅལྱིའིའི་རོབ་་ ླབདུཀས་བྱ་ ཧདྲཾཀྱི་རྫིསགཞིེ་མཛད།ངདནོས་ལོཉསེ་བྱཧདང་ཉེར 
 གཅིག་འདས་པ།ཟེ དཅེསྤྱརབསེ་ཁི་སྐག གཞི གམ ཁཾ ལི་མབྗཛསྦནདི་རགས་བཟ རྱ་གར་འཕགས་པའི་ཨུལྱངུ་ཕབས།ད་ཡན་ཆད་ཁ་ལེ་བཞི་བྱས་དངགསུམ་ཡདཔས་ 





སེ རྱ་བང་ལ་སགས་འདས་ལོ་བྲས་།།ཞེ ཞྲེསྭ་པ་ནི། པ་ནྲི མྨེ་མེ་ཡསྭ་ཏི་ལོ་ད་ནས་བྷཿམས་ཏེ། དྷ་ཝི་ནཱ་ཆོད་ལྡནྱ་ཧི་བརྒ་ཨྲི་དྲ་གྱུ་སེར་དྲགདང་ལ་བྱད། འདྱས་ལོ་དྲི་འསེབས། ཀླ་ 
]ཀཱའ་ལརན་རབ་ཏྲུ་བབ། །ཀླ་གླེ་བདྲཞས་དྭ་ལྔ་འིབརྡྩ་གི་ལོ་གངས་སུ་འྱགར་པ་ཡིནནོ།།ལག་པ་གདངས རུན་ཟཾང ཊུ ང། ༨ ས་ནྲ་རྱ་ལད་ཀསྦ་ཚ་སག གཞི་མམཛད་ ༦ 
ཤཱ†།བར་ལ་ལ་བརྒྱ་དང་བརྒྱ་དངུ་རུ་ ིཉིས་སང་བདྱེ་སངས་པས། རང་འ རྒུལ་དག གུ རར ˆ གའི་དྲག་པན། ལགྱ་མ་ཉིམས་དྭ རབ།།ཁགྲངགངེལ་ 
-1ཧུནཟླ་བས་བྱངས་པའ་ རླེག མ་ནྱྱ་ཆུལ་དྭཀསྡ་རོས་གྲཞི་མཛདྲ་པ་ནས་དྭ་ལའི་བྲརྩཡི་ལོ། ་ཡུན་ལ། ད་བ ཅགྲཉེས་ཀྱིས་བ དབན། ན། འོ་རའུང་ བྲབ 
4 ཱུདཧུན་ཡནོཔས། ཡ་དདུག་ ག་པའི ང་རོགསལ་བཟྲིྲད་། ནག་ཏལ་སོབས་འདྲ་བྲབྲས། ཞག པའ་ བཞས་གྲ རམ་ལངོས་པའི་ ཧི 

ཡནན། །གནས་གཉིས་ འོག་མྱ་ཆུབས་ བྱསར།། ཟླ་དག་གཞས་གཉས་ས་ འཇོག་པའ་ འྱ་རྒྱུམཚེན། སྟ ཧངམ་ ཟླ་དྦག སེརབའ་གཞི་ དང་ (འགམ ཟྲ ཅིག 











༄༅། །གཞྭིར་དགྲེས་པས་སོ། ། །།འགོ་མདེབཞིས ཞིས་བྱརབ། བ་དེའི ཞྲི་རའི་ཡྲུང་པར་གཏོངབ་པིི ཡུནའ།དེ་ལ་མཁའ་མེཾ་ཟ་བྲས་བབ། ། ག།དལ་་ 
3 [ཛཾདདཔྨྔ་རྩུས་བགུས་པ ཟླབའ་བཞི་ཆཔྲ་བྱཧྒསུམྲ་ དྲྭབྲ་རྟགས། པའི་ཆེ ད་ཡོན་ལ། རྙད་པ་ སྟེདཾབྱིནུ་ཟླ་དག་ག གོ །རྭེད་ཞེརོདེཉདེ་ ལ་དཀའ། 

རྩིས གཞ མཛེར་པ ཐུས་དུང་སང་གིབརྲའ ཟུག བདག འི ཡིནྲ་ སད རི དུ་བྲསསྲཔསྨ་ཟ བའའལ་ དདྲ་བརསཔ བ་ཚ་སྨྲ་བླ་རམ་པའར་དྲཀ་པའ་འབུརར། ལག་ 
མ་རག སདངྦ་ལཝག་མདྡ་སོངས་ པརགུརྙནྷ་སིིདྡདྷཱ་ཟླ་བ་གྲཧྲག་ འཕའ་བས་ཤོལ 'དུ་འགྱར། ཝགྲ་ཧནྷཾ་ལག མད་གཉས་ཤེལ འདོན་ལུགས་། ཡ་ པེ་ཁིད་པདྨ་མད་དསསེམན་ཡོད་ ་ 
ད། ལགྱ་རྨནྲ་ཧྲི་ དུས་ངོའི གྱི་བྲབ་དངོ་། ལུག་མྲེ་ོཀདྲུད་དཔ་ ཟབྲ་ཤྲི་མུར་རོ། །དྲེ་ངསེ་འིབ་དགྲ་ར། གི ྲིག་བགམརེག་ཉེས་མུབེ་པའྱི་པགོསྲ་གྲིག་གི་ ཾཱསྭཱཧྦཱགས་ 
ཕྭ་བས།ང་ ངཟིགོ་གྱི་ཟླ་བཤེལ་ན་དྲ་ས་མ་དང། མྲ་པི་བ་དླ་ཐ་བཏིངམའོ་ཤེས་སོ།། །ཕྱི་མཤཾལཾན་གཅིག་ཤྲི་བད་ངོ་ཞོག་གི་ཟླ་དག་དང་།མ་ྲྲི་བ་ངོ་ཟླ་བྲིམ་ཉིས་བརྫ་ 
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ཤཱ 
(3 
2; 





༦ མི་ཟླ་་'་ 

ཁ; རུལ་བབུ་ཝི་ ༥ ལྲ་ལསས་ ལ་ །བའྔམ། ཟྭ = 

. ༩ ༠ ༦༽ ༨ ༦ བགསན་མ། `. སྭ 
་ ༨༣ -_._ ཿ བ་འད་ཅམ་ནསྨ་བྲ་ཤལ འྡང་རྟཾག གསེཔས་བྲ་ བན གིའི 
མྨེ་བ་བས།བྲགས་བྲའི་ ཧྭ ཨ་ དྭསླ་གནྨ་ཐུབ་དདམ་ སབྱ་སད། བྲཞས་བགས་པད ཉསྤ་ཀིས་བྱསརྦནསྤ་དགྲརུ་རཱཱ་ཝཱས '; 
ང་ ཆྷུ་ཟབས་བགས་བའ་ཕུག་མ་དང ཁྱ པསསམཙུསབྱ་སའད། བྲན ལ།གཞཞ་གཅ ཐྲདོཔ་ལས། ཤནུ་ཞྷིབ་ 
ཟླབ་གང་ཡན་ཡང།། མ་ཁའ་མངདྨ ་བབྲེས་རྲིའེའོ་ གངས་དང་།ལྷག ཛེ ~` དབངལས་ལུནལ།ག བཅུས་ཆམས་ཕཡདུཔ་ལས འི 
ཿཚ།། མན་ཤུས་སེ།།གཞན་ཡྲངྡ་ན སྦ མ་སར དེ་བཞིས 0 ༣ རམ རི་པ ས་གྱུས་དདབྲ་རུས་ཆ་ན གགེདྲ་བདྲ་ཤེད་མ པའི 
 བླུ་བདས་་ལག་མྡ་ རཏ ཅེས་བརོད 
རལ བཿ མཔར་དག་པར་འགྱུར་ར།།དེེའྱི་རྱ་ ཆེསྲ་ཀིས་པ ནབས་འབཞའ་སྲང་། ༤ ོད ད་པ་དང་།ཅས་དའ་ངས | --- 
ཤྲ ཅཾརཟླ་བཱན ་ངབས་ནས་ མྲ་ས་གཉས་གཏྲས་ འི ་བ་ལ།། ཟླ་བའ་ད་ ¦ 
ཤེ ཙཱསྱ་ཧཾདཔྲང་དྲུ་བསན གཉིས་ཅོས་ྱབ་ན་ = '; 


/ 


༡ ༅། ཟོ བའིརེསཔྷིནཔགཉིས། ས། དང་ཡང གའ་ངེམ་པབོལ་བ། གཟའི་ཞང་པའི་ངེསཔབོུབ།ཉིདེས་པདཔྲོབག་མུམ། དུང ངས ༈། 
¡ྷ ནཱིགུནས་གསུམ། ཟུ དགགནས་གསུམ་དགྲ གཔནི། ཉེང་གབའ་ གནས་ཀིདོནདང་།བརམརུ་ཙདཱི་དེན དནད། འམ ལེན ཅངབཱདདནིདྲང་ཀདཔ་ཡིན་ན། །དྲངསམསོ་ཡིས ] 
བྱསུར། ཟླ་དག གནས་གསུམ་ ལྲི དབས་ས ཟུག ས་©བསྲ་བར་བྲན། ཅུས གག་ཅུག་པའི་ ལངོས་ ཕྱོད་ལ།ཆུ་ཚོད་ དག།རུ་སང་གསུམ། 
དབགས་བཞིི་ནམས་ལོང དཔའི དབུ རྟག་པའེ་འངེས་ཕྱེདྲཿ ༨ བཔའ་ཊྱར་ཐམསཧདྲ་སམ་རུས་བྷྱསར་དྲང་རང་ གེའཁོཡོས་ཆིང དུ་དྲིལ་བས་གཟའ་ རད ཆུ 
།ཆུད་ས་གདུག །ཆུསང་ཝ་བྱརུ་འྱངུང་། གཟའ་ཉར་དྲས་བྲད་ན་རུ་འ་ཁར་ལས་བཤདཔས་ལྱག་མ་ག གཅིའུ ཡུས། དེ་ ཡང་ཤིན་ཏུད་ དགུ་པྲརླ་བིད་ནྨ་ཾ དག་གཞས་གསུམྲ་དུ་བཞ 
སྟེང་མ་གཅིག་གིསཾ བསྒྱུརེ། བརམ་ས་ གཅིག་གསངར་སུརེ། འགམ་ ལྔ་བཅུས་ བྱརས་རམ་པརདགེ ནའང་།ཙུ་ སའྱང་ ག་བདབའི་ ཕྱིར་ངུ་ཆུ་སྲ ང བཅྡུ་ཐུག་པད་ ཕྱིན་ཏེ 





;: 
༅2 






'ཤྦྷྱིབསྔ་རུདོ་གཉིས་བྱང་བས་དས་བ ར་བ ལེན ནོ།།འོནཚེསྨ་ཟ་རེ་བཞིན་དྲ་ སུང་བྱཅུ་བཅྡུ་ལག་པརྡོ་རི པསྤ་ཅྲིསམ་དབ ། 
ཀྱེཿ དྲུག་པར་འ མན་མི་འརྱར་ཏེ། ཟླ་དྲ་དྲག་མ་ལེྣ 
ཤཱིབདདཾབཱལྷནཱ་རུ་ཚོད་དུ མི་ལྔངོས་པྲས་ཉེས་པ་ ཆེར་མི་བྷ་དད བབླ་ད་སེང་བདང་བབིནྡོ་ཚད དངོས་པའ འོག་མརསྡ་འོ་པར་ཆོང་ ང། རབ སྲ 
ཙཾ པའི་ རེ ས་བརྨ་མ་ལྷ་ཐྡོད། སྙིང་འག་མེག་ དང་སིམྱདཱ་བྲསཾ།། །སྟེང་དུ་གཉིས་དང་འགོ་ཏྱུ་སུམ་རུ་བྲས་བ། རྒྱལ་དཀསུ་ཚིས་ ཞི་མཛུད་པའི་དྲསིགཟའ་གཞནས་སྲུག ཉིས 
ངྲ་རུ་ཚུཾད་དུ་ཨུམར་ཡོང་པས་དའིརས་འཕྫོབསླེ་བཱ་ཡི ེ གཞུ ད་ས ཝ་གཟའ་གནསྲ་སུགཏབ 
ཤྭ དྲ དཱ རུ ིརི་ ཞེ བྲུ ཙི ན་ལཾ། མཁའ་རསྲ་བགེས། ཉྭྒུ་དཱཚུད་ཡིནྭ། ཟླ་དྲུག་གནས་གྲུས མ་དུ་བཞག་པའི་དྲབུས་མྲ་དྲགྲན་ས་བགོད་པཞི ཞེ།ཆུ་ཚོད་ 
ྦ ཡང དྲག འམ ཡིནཔྲས་ 'དུང་། ཆཱ གམནྭརྦ་ར་ དག་གཞའ ་སུགྲ་ཟང་བཱ་ཡིན་ནོ།ད་པ་སྟངྱའྷིན།ཆྙུད་པ། ངདྲུ་བྲས་བརས་ག ཟརྭ་སྲོབས་མླ་ཚུངས་པའི་ ཡོ ཐུའ་པསཔགོ། 
ཉྩཾགཿེ ངེ ་གཞས་སུ་ངས།།བཛུཊཾ གདཔའརེསགཟའ་བདྡུྲ་ཙི་འཁོརལ་ཡཾན་པས་སོ།།ཛག་མན་གཟེའི་གནས་སུ་གཟུང་བའོ། །།གཉིས་པཟླ་རྐང་གི་པ སབབཙལ་བའི། 









$ གནུས་གཏིས་ ལའིཉླིཟ་བྲས། །ཟླ་དཀ་གནས་གཉིས སུ་གཞེ ཞག པ། སྙེར་མ་རྐད་པའྲིལ་ ་པོའི་དྲེན་དང་། འོག་མ ང་པྲ་ཆ ཤས་ཊི་དོནྲོ་དྲ་བཀོད ཀདཔ་ ཡིནལྲ། 
མ་ལ་བྱཆ་བྱརུ་གཉིས་བྲས་བྲན སྭ་ཐཱརྨཾ་ཧྱིདབང་ལས ༥ན་ལ། དན་ལ་ བྲས སྔ་ཁད་མེད་དེ། རི རྭལྭ་པ་ཉན་བྱརདྲ་ཊ ཕྱི་འཁེར་ལོ་ཡུད་པས་ ག་ད དྲུ་འྱུར་བའ་ 
ཊི ཅུ ཤུ གནས་ འགྲམ་ ཡུ ྱབླ་གཏིགབ ་བན། རྒྱལ་དཀས་རྩས་: གཞིམཛིད་དུསྦ་ཅི་ཚ་བ་་ བྱ་རྱ་དང་ བཅུ་གཉིས་ ཡོད་པྲས་ང དེ་རི རི་སཱའྲོ་ ཤྭོ་བྲསཾ་བ་ ཡཞན།།དུས་ ཉས་བགས་ 
གཞུ །ད་འ ཤིས་བགོད་པ་ཟླ་བ་བྱས་དང་ཉེར་དུག་ནས་ཆ་ཤས་ཀྱི་འཁོར་ལོཛོགས་འྲགོ་བས་དྲེས་བགོད་པ་ཡིན་ནོ།།ནོརལ་འགབད་བ་བྲས་བརྩ་བྱ།། །| 
བ་བས་རི རལཔས་འབགདོས་ཡིན་ །བྷ་ཝྭ་བའི་ཐེབྲ་ནར་དྲེ་ལྔ་བོབྲས་པཱ། ཧལ་དཀས་ཆིས་གཞི་མཛད་རུསཟིརོའེ་པོའ་གནསྤ་ནྲ་ལ་ཡེདོཔཿ དྲར འཕཔྲ་བྲསྲ་བ་ ་ 
ནོ། །རྟཾངམམིག གཟས བརྒྱམཕ་བྱིན། ། ཤོབ ནོར་ཏཱངདུཡ་ཕྱི' སྩིནཔའ་ གེང་དྲུ་གཉིས་ཅིས བྱགུར་དགོས།ད ཡང་ཆས །ཞེག་རེལ་རྐངཔ་རལ་པེའརོ་ སྱིད་པས་ ཆས་ཟླ ་གཙིག་ 










ཟྭ།ཀླ་ལག་གིས་བགེས་ལྷགམ་རིབ། །ཉེར་བརྒྱད་གྱིས་བགོད་པཟླ་རྐང་རིམ་པ་ལ་བེདུ་བ་ཞི་དང་།རིམོ་མིནལ་བཅུ་བཞི་སྟེ་ཉི་ཤུཉརྩ་བརྒྱད་ཡོདཔས་དེས་བགྲོད་པ་ཁེ།ལྱག་མནེ་རེལ་པའི་་ 
ཾ།གནས་སུ་གཟུང་བྱའོ། །གསུ་མ་པ་ཉི་སྐར་གྲིརས་པ་བཛྲལ་པ་ཞི། གནས་གསུམ་ཟླ་དག་གཞས་གསུམ་དུ་བཞག་པ། དང་པ་ཉོ་སྒྲ་ཁྱི་དོན། བྲར་མཆཱ་ཚོདྲ་ཀྲི་དཱོན་དང་། འག་མྲ་བ་ལོན་་ 
ཐཾ སྩྱེདུ་བྱད་ཨྱི་དེན་དུ་བཀོད་པ་ཡོན་ལ། དབུསམ་དྲག་པས་བརྒྱར། ཟླ་དག་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་པྭའ་དབུས་མ་བླད་གཅག་གིས་བསྒན་བའྱ་ཆུམཚནན། ཏྲེམའ་ཚེས་ཞྲག་གྲེརིག་ 
གིཏུག་པའི་ལེངོས་ཕྱུད་ལ་ཆཱ་ཚོད་གཱཞི། ཆུ་སངུཉེརགཅིགདབུགས་ལ། འདོངཆེ ་དགྱེདང་མེད་རིག་ཡོད་བངདྲགུར་ནམ་གཞུག་བས། དེའི་ཉིངད་འདོད་ཆུ་བུཞི་ཆུག་པོ་བིན་ ཏྲདིལ་ 
བསྒུ་དུ་ཆད་བ ཞི་དང་ཆུསང་ཉེད་གཉིས་བུང་། ད་ཆསྨ་བགཅག་གེ་རྟག ལཇངས་སུབྱཔཾ་བ པའ་བྱར་ཐམ་་ཅད་སམཅུས་ བརསྒྱར་ཏཾ། རངདང་གི་འ ར་ལས་སྟང་དྲུ་བདཔས་སྐར་མ་ 


ི་ོ སར བེ་་བོ་འར་བརར་བྗེལ་བངཔས་ལ་གམ་གཟིས་འཔང་བས་རེབ་ ི་ོ ༡༣ བ་དབང་བ རེལ ་བེརོས་མཚིང་་ཆས་ 
174 ལ་རཾལ་པོ་སུམ རདྲནདེཾེིྲེིར ང་བྲས་དེས་བྷྱསརབ་ཡེན་ནེ།།རེདྱ་ནོན་སེང་དྲུ་སེར་བའྱི་ཆྒུ་མཚན།རིལ་པར་སྟེབས་མཆུངས་པས་སེ། ། 


རྭ 






༢༠༨༨༨༤༨༨༠༠༠༤༤༤༠༤༤ར༤༨༧༡༤པ༤༤༨༤༤ར༤༤༤༠༤༢༤༤༤༠༠ ༨པརས༠༤༤༠༥༥༥༥༧༤༢༤༤༠༠༠ ༥༥༠༠ ༠༠༠༤ ་༤༤༠༤༤༤༧༠༠༠༥༠༥༠༥༠༥༥༢༠༠༠ ༥ ༠༠ འོ རབ སག་ས་ི་ ོ་ལལྩལ་།་༥ཀ༥ཀཔྨ༥ྨྤཁཔྨཔ༥"༥ཀ༥ྨ༨༥ཁ༥" "༥༨༥ ༥ྨ༥ྨཔྨ 
༄༅། དུ །གཉིས་ དང་ སྲ འབུངབས ས། དེ་འོ གཅིག་པོ དས་ 'བརྒྱརུ་བ་ སི འཚོས ཟླུའེརབཞིནད་འདོད་རབུའི་ བྲུ བ་རི 
་ད ཁྲེངས་པྲས རཿ འེ ཀར བྲ ཇེ རེ སཾ། །།གནས་ འག དིན ཧྷདྲགྷཱ་ བགེས་འམའབརས་ དབྲ་སམ ཧེངབའྱི་ར། །ནིད་ལ་ཉོས 
བསེབའྱི་ཧ་མཚནུ། རྒྱལ་དཀས་རིས་གྲ རགྱུནང སྐར་གོནས ན་ཉིརྦ་དུག་དྲ ང་།རྨ་ཆོདནེ་ཝ་བྱརྡུ་རཱ་བྱཧད་ཡོད་ལ །དེའི་སྟང་དྲཾརཚོད་གོས་བངྙནྨ་རྐ་སྐར་ ` 
ྱིའ།ཁོར་ལ་ཁེངས་པས དྲཾཔ་ལྭངོ ལཔས་པའ་ལངས ངོས་སྤྱདོ་ི་ཏཱཾང་ནས་༔ ཆྱག་འགུར་དུ་འདའ་པའ་ཕྱ་རྔ་རམ། ཡངའ་ ནྨུ་ཀུརམར་ཉེརླདག་ང དངྱ་རུ་ཚོད་ དབྱཧདྭ་ཉེདྲ་ཚིསཾ། ཁྲི་བྲསས 
ན་འང་རྣམ པརདག་ པྲས་སོ།། །དེ་ཡང་བརམ་ ལྭ་ ལྕང་དགས་ པ་བ ཧུ་ལེནྱ་ཙི་ཐུང་པོ ཡིན་ པའི་ྱན། མཁའ་རདས་བགས་ ལྷག་ཆུ་@ ད་ད།། དྲུ་གཅུས་ བགོད་བཞནྡཾ་རུ་ཚོདྲོདུག་ 








ལ།རེདཔ་སྦྱིར་ 


ཙཱ བརྡུནཧྱི་འཁོརལ་བྲིནཔའྲི་ཡིརརོ། ས་མའི 


༢ས༦༡༩༢༠༠༠༤༤་ 


་ལས་ཤཡུད་པྲ པས 


 ཕཱའི་ལངས་སྦྱོད་ཆུ་ཚོད་བཞྲི། ཆུ་ 
2 རྔ་མ་གས། 
མ ¡ད་བ པ།ད་བྱཧདྲ་ཀེས་ བྱཔར།དེ་ ད་འགོ་ ་གཉིས་ཨ་མུད །ད་འོག་བཅུསག སྒྱཀན"གཉིས་ཕནས་གཉིས་ལྩ ལྷག་འགྱུརའ འདོར་་ “་བའི་དོནྱ་བ་སེ་ བྱར། རང་རང་གིའཁིཿ ཟ་ལསྲ་ང་ལ ་བ་ནི་ཤིནེ་ ཱ་ཞིབ་པའྷཾཉི་ དཱརྣམ་པར་ད་གཔ་ 


རའ འཁོརྦ་ལ་ཡིནཔས་སོ།། 
ནལ། འགྲ་མ་འྲི་བབྐ་ནོརྦ་སངྦད་སྟེའཔ་ནི་སྐརམར་སྟེབས་མཚུངསཔའི་དནོ། ༩ འཁོར་ལོས་བྲགོ །ཉག་མཱ་སྐད་ འི 
བམ་པརདུག་པརའྱེགུངབ་ཡུནའོ།། །ཡང་ཤྲིན་ཏུ་ཞིབ་ ར་བར ན། ཟླ་དགྭ་གྲནས་ལྔའ་བཞག་ ཀཱི 





་ 


༈སྟེངམ་མོག་གེས་བརྒྱརྲབ་ལ། །ཟླ་དྭག་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་པའི་སྟ ང་མ་དྭ་གཉི་ས་ཀྱིས་བ 


སྲང་ཉེར་གཅིག།དྲ་བ་གསྔ་ལ། འདོདརྲ་དགུ་ཡོད།དེཆ 
ཆུ་ཚོད་བཅུ།ཆུ་སྲང་བརྒྱད།དེབུགསགཉིས། འདོདྲ་རཿ 






སླ་ཟགཅིག་གི་ཏོག་ལངས་སུ་བྱསཔ་པའི་པར་ཐམ་སྤ་ཅད་སུ། 
བྱཅར་ནམས་འབྲུད་བས་བདག་གླངས་ལྫརབཞྲག་ ག་པའྱི་སེངྲ་མག རི 





རུབ། སྤཿགྱེ་ རམ་གཉིས་པོ་དངས་གྲུ ང་བའི་ཆེད་ཡིན་ ་ 
གྲནས་ བླིསས་ །ཉེར་བླརྡུརྱ་གིས་བ ཁོ རྒྱ་སླར་ ཉེར་ 


༼ར 


འཆེསཞག་གཅིག་ གི་རྟག་ 


བྱརྱ་ར་ཏྲརངནང་གིའཁོར 


ཐིལ ༽བ་ཤུར། དོའི་འགྲ་མྱུསཐ སྱུདོའེ་འོག 





177 ༄༅། །ཡིནོ།།གཉིས་པ།རོགོསྨ་ས་བའྲི་རྲིདདྲུ་དདྲ་འི་རྣོས་པྱ་སྨིན་པ་ནི། གཟའ་ཡི་གནས་སུུ་བབ་སྟེ།།ཆུ་ཚོད་གྲཞསྤ་སུ་མིག་མྱེ་སྨིས།ཆཤས བུ་རིལ་ 
ཡིག སྐརམར་མེགང དྲེ རུད བོས་བ འཆིད །།སྔ་ཟྨ་འི་ག ཟྭ བདག་རིག ཡྱི དྲུ་སོག རི ི གཡེར ས་སུ གྲ 
རིལ་པོའི་གནསླ་སགཉིས། ཉིསརྦཾ་སི་གྲཉྭསྲ་སུགཉིས། རའ གཅིག།ད་ལྟ་བུའ་སྟིརྒྦཱའིདངོསཔ་དྲེ་རུམསླཟ ཟུབ་སུ་མ་ མའི་རྷུ་བ་ལབྱེནཔས་ཟླ་བ་ཕྱི་མཐྱིམའི་དྷུ་བ 
རྣམས་འབྱུངྔབ་ཡནན། ། ཧཿ ཉིས་པ་ཆོསརའིདྲས་པ་བཤུད་པ་ལ། གྲ ཟླ་འ་ཚེས་ ཤཱ པ། གྲང འྲི་པཱས་པ། རྲབའི་ངས་པ། བེདྲ་པཱའྲི་ ངས་པདང་བྷའེ་ལས་དང་པྲེ་ནྲི། གཟོའ་ འཾ 
ཡི་གནས་སྲུ་ཆས་གངས་ ཧཱ།གྲུབ་འུགནས་ 5 བརྩ་རཔ་འི་ཆས་གརས་དེ་ སི ཅུད་པ་ ཅྲེད་པ་ཡིནལ།ོད མཚན&སདའ་རྲེས་གཟའ་གང་ཡྲིལ་ཏོགས་པའི་དྐོནྲད་ཤོ། 
རེ་ཡང་གྲམའ་གནས་ས་ ས་གྲངགྱ་ སན་ནྱ་རུ་ དྲགཅུ་ཕྩིནཔར་འགྱུརབ་ཡེན་ལ། ཚས་ཀྱོ་ཏག ་པའི་ལེངས་ ར་ལྱརུ་ཚོད་ང་དྲགྲུ་རྗེས་ བྲང ངས་ལས་མང་པས་མ་ དག་པ་ 


༡༡ 


ཡིེ གེ 





གོ འགྱར་རྩོ་ས་སན དདེ།།ཉོད་ནངོདགནས་ནུས་ སྦྱང། །།འོགྱརྨུ་ཚོད་ཀྱིགནས་ན་ས་ཆས་ གྲངས་གང་ སྨོན་པརླེས་སྩོངོད། དོན་ཡངདྱགིུ་པའགརབ་ཡི་ནནོ། །འ་ནྷ་ཚཱཾ་སྲཀྱི 
ཌཱ [བ་པའི་ད དྲདྲརུ་ཏུ་དང་དྲུག།ཆུསྲངགྲསམ།དབུགས་བ། བཞོ་རྣེམས་ །ཡོདཔ་ལྦརུ་སང་ལན་ལམཿ པསྟསཾ པྙ་སད་ང་སེམན་མེ་སེདད། ཇྷུཔའི་སབས སླུ་ཟའཞིན་རུ་སང ® 

གོད བདོ དྲོངས་བསནེ་པརྡ་གོངས་ལྐིན་ན།། །དདེ་ཡང་ཤྲེན་ཏུ་ཞིབ པའར་བརྱི་ན། །་སྦུཧྷིཏག་པའི་ལོངསྤ་པོདྲཾ རཚོད་ང་དྲགུ་ རེ ལ་བྲངས དྲང་པཅས་པད་ནམས་་ 
| 4ཱ། 






55 


ལས སརངདང་གསབ ར།རང་རུང་གི་འ། པར་ལྤག་ པདྲུ་དའ་བའྭ་ཝག་མྱ་ནམས་ རབ་ལུ་བྱིན་པུས་ མ་པ་ར་དག་པ་ཡྲིན་ནོ།། རཡྲེརརིལ་པོན པར་བུ།།ཟ་ཀང་ 
རྲིལ་ པའྲིག གཞས ་སུ་སཱར་ཡངཚ གངས་ སྱིནནོ།། དེ་ཡང་ཚ མིང་དུ་ི རརྦ་ལ་ རཔ པོ ཀོརྲ་པ་ ཟརྡེརིང་པ་པའི་ པཱ ིནུན།་པང་ ཟླ་བཱས་ བན རག 


ད་ལླ་ཟ བའི་ རྐང་གནས ལ་སྔ་ རྐངའྲདུདངྱ་ཡིཀ་ དུཏ་ ཏེ་བཅུ་བཞི་ ཡོད་པས ་དེས་ བགོདཔ་ཡནན། །།རྙེད་པ་མཉམདང་མཾ་མཉལེ ་ལས།། སྣམའྲབྲིདམཚེནཉིད་ཤིས 


179 ༄༅ །པར་བ། །རེདྲ་སྤ་མདནའང་མཏྔ་མྲ་པ་ཡིན།།མ༡མ་པ་སྟེ་ཐིག་ལྲེ་དང་གཉི་ས་དང་བཞི་ནམ མ་པཱ་ཡིན་ལྲ། གཅག་དྲང་ག 

¡7 ཆེའམ ་པ་ཡྱིན་ནྲོ། དེ་ཡང གི ཟྲི ་པ་ལ་ ལ་ཡོད རི རནམསྐ་ན ཡིག དང དངང གིན རེ: ནྨཱ་ཐཱ།གཅུག་དྲུངགུ། ལ་ཡོདཔ་དང་། 
-ཟ གཉིས་ཤརན་རམ་མིན་ལ།ཛ སྟེམ་མརེས་པ ལ་ཡདོང་དང་།བཞི་ཤའབ་འི་ ཡང་ི་མྲིན་ལ་ལོ་བྷཾ་ རོིམ་ བ་བརེཔ་མླིར། ཉི འི་ལགམང་ཀིམིོབྷསེ།ཆེས 

ལྐ ཤྱི་མངམཐའ་སྲུམ་ རི་འ འི་མངྦ་ལྲཐའ་ཉར་བ རུན་བསྲེས་ པས་དབྱྲདན བྱུར།ད་ལ་ཧཱུ བདུ་བིས་བགོསཔས་བཞི་ལྲས་མངབཆི་ཐེབ་པའྱི་རིར་ འརི ཤའརན་ 
༩ རྩིམ་པཚརགཅེ གཅག་ ཡྐ་ནས་རིམ་མིན་ལ་། ཡོད་པ་དང་། གྲ་སུམ་ཤ རྭ་བྲྭའི་ཚླས ར་ཡང་རམ་པ་སངན་ ས་རིམ་ མྱིན་ལ་ཡྲད་པཱ་ ཡིནནོ ། །ཉགཱ་མསཛབའི་ཏྐང་པགྲ་ཟུར་ཀླཐླ་ཀུངགི་ ཱ 
2 །ིཿ་དནམས་བྤིཞིས་པཆེསྤ་ྙི་ཏག་ལངོས་ལཉེརབ་ཡིནཏི། སིཉང་ིམཔ་ལ་ནོརོདུའྱསརབ་ཡིནཔའྱི་ཉིན་མོ། །རེམ་མིན་ལ་པོངཔའི་ཆེའདོངེབ་ཡིནི་ཏབུའོན 


# 





€ ༨༡༦༦ སྐ ༢༠༠༠ ༤ 


ཐེབཔམམས་པིསི འབེས་མོ་སལིས་ ལས་རང ལར 
སྐ ནཱ བུའྱིཡིརོ།། གང་གིབྱུབཞིསབགེ པའ་ཆ ཉུགམུནི་ཏང་འཛོན་གླིཔས། དེའྲི་བངས་ཀིསླཟུཏདབོ་མོས པས། རྙཾམ་པའྲི་སྔ ཀང་དྲ་ནོརདྲ་མང་དུ་སངབྭའྱི་ཚུལྱ་གིས་རྐང་་་ ་ 
འཇནེགཅིག ནས་བདུནཀྱི་བལ་རཾམ་པ་གཞིནད་ རྐང་ལྗད་ དང།བྱདུ་དང་།བཅྲ ལ་དང་། ༨། བརུ་ངྲཀདང་། ཉརགཉི་སདང་།ཏ ཉརབཞེ་ངང་། ཉརྨ་བནུམ བསྡེམས། རང་འཛིན བརྒྱདཔུནས་ 
གི མའགྲིབ་པའིི་ཚུལྱ་གྲུས་ ཏིའི་བཞི་དང་། དགཉིས་དང་། །བླདདྲགུ་དང པ།བྱར་ཡུ རཱ བད་མ ལྔཔཱཿ སྡོམས། ྲི་ རཀུདྡ་དཱ་ནོརི་ 
- ཙམི་འཕི་བརྲ་སེི་ཀང་དྲུད་ཅོན་འཕེལ་བའཆ །འགྲིབ་པ་སོགསྐ་ཏ།རམེ་བྔ་ཛོགྲས་པའིཚ བ་ལ ངྲད་ཆད ཉགྲ་མིདྦཔརྦ་བེ པ་ཡྤིརནོ།།ད 
རྭདྲུ་བུ་ལོནའ་པེལ་བདང་།ྱཡི་ཏངྡ་དྭ་ ལོན་འྲགིབ་པའྱི་རུལ་ཡྲང་ངས་པན་བྲད་ ་ཡནའོ།།འ སདང་ང་འའམདའ་རྗིའི་རོར། །།མེ་དང་ལག་པྲ་ནི དར །་པ་དང་བཅིས་ 
¿རྐད །ཟླབའི་སྔ་རངལ་ཝ་འཛོག་པའྱི་ཧཱ་མཚོན། ས་ཡནཏནྡ་ ལྡྱསིདབངདྱུབས་པདང་།སརྡ་ཁ་ད་ལ་སྟི་ང་ ཚནགསུམ་འཇོག་པའྱི རུམཚེནྡརལྱ་སུན་་ 


དད § །གསུམ་འཇོག་པ་མེ་ཡོན་ཏནགསུམ་ལྡན་ ནྲ་རི་དབང་དྲ་བས་པ་དང་། 


181| ༄༅ །ཙདྷཾསོབོསྦ་ཆྱི་སོནྟོཏཿནག མ་ཧྱི་དབང དཱང་།དའ འགའུ་བཞ་འཇག་པྱན ཡོན་ཏྲརབཞི་ ཝྔན་ཧྱིདབངདུ་བྲས་པ་དང་།རེའི་འོ 
པའཇོག་པ་མེ་ལྷོན་ཏནག་ མཿ ཧིད ད་ཞི རདབངདབསདདུང་།དི འོག་ཏུ 
འཇོག་པ་ཞམ་མཁ་ འཕོནཏནགཅིག་ཝེན་གྱི་དབངདྲ་བུས་པའྲཾ། །སྨ་རྐ རྐང བ་ རར ་ རྨག བགཔྱངདདེ། །ཟླ་པ་དང་ནབཅྲ་གསུམ་མདའ།།མག་དང་ཉིམ་་ 

-པཱ༈ དྭག་ལ་ཕྱོགས །།མེ་དྲུང་དྲགཔེ་ཚས་ཞེསྱ་ཧ། །རིལ་པོརྒྱ་རྒ་མཚྭཾ་ཟབས་བགེ ཅུག་མ་ ༥༣ ཤཱན་ཨངཔ་རི་ཱ རྒྱ་མེད་པས་རྲིག་ལེ་སྔེམ་པར་བྱེན། བགོས་ལྷག་ལ་ 
2 བྱག མཁམ་གཟིགྱབུངནརྐངཔ་བ སྔོམ།ལྱག་མགཉིས་དངདཱརུ་གཉིས་ཐྱུངནྡ ག་མ་བྱར་གྲརག་དང་གྲསམྱ་བང་ནབྲོ་ཝ་སྔོམ། རྒྱ་མཚོྱོགས་ལ་བ་ 
ག་གསུམ།།མདའ་དང་བ་ ག་ལགཔ་མག །དུས་དང་ཀླ་ལརྒྱལ་བ་སྟེ།། །ཟུབ་པ་ཡནི་དདིད། རི ངེ 


182, 
¿ཌྷ 


ཏཱ ཉྲིས་སྡོམ། ལྷག་མ་དྲུག་དྲང་བརྒྱད་བྱར་ནཉེར་བྲཞི་སྡོམ། ལྷག་མ་བ ར་ལྔ་མྫོ ཆེན་པ ༡མཔའྲཱིཾཚཱསྦའི་ ཁོངས་ལྷ་སྟེདྲབ ང་། མི་མཉམལ་པའི་ཚོའདྲ 
ཤཱ བཿ གྲམ ག་དང་བ ཅུན ཚེས གའ ག་ཆ བདུ བངནཏ་ལསོ། ལ་དགའ སཱི རྐང་ལསྤྱདང ད་དང མ་པའི རཱི 
@ རྔའི ང་ ཉྡེད་ཏིམ་ལཾ་འདོ དོནདའི་ ཚིསཁའདོའདོརབདྲ་བདདལ མྱེའི ནགསི ཅྱིད་པ་གདུང་།།ཞང་པྱ་ཇེ་མསྔར་ཤས་བྱ་སུར། ། 
༡ དུས་ཉིས་བཱགོས་པ་ཐཱོབ་པནི (ཡངྦདག་རྒྱ་བའི་ཆུ་ཚོད་ཡིན།།རྐང་གཟླང་སཱཱ་མགངལ་ བབ་པེ་ སོ་ཆ་ཤསན་དུ་ཡོད་པ་དེ། རར་རོ ཡིན་ལ། དལ་བྱརཉེརྦ་དག་གིས་བགོ བུ་ཆ་ 
ཝཾ ས་བྱར་ཉེརླདྲག་གི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པས་སོ། །ནོན་ནི་ཡངདགྱ་རུ་བའི་ཆུ་ཅིད་ཡྲིན། གམམཁུའ་རོས སོ རྟེད་པ་ཆུ་སྲང་གཞནས་སུ་བཞག ། ཉྭུག་མརོསཿ ས་བྱུསཆེད་་ 
པ་དབུགས། །།དེནེས་ཆུ་སྲད་དངདབུགས་ཀྱང་དེ་ལྟརབསྫུ: སྒྱུན་བགོདབྱའོ།། །ད་ཡང་དཔེར་ གསུན ཅིག་ཡོདཔའི་ཚི་ྐང་གྱིབཝ་ཡས་ བྱུནནས་དུ པུ ཉཾསབགས་པའེ 


ཏོ 2742 


པེ 


༄༅། ¬ །འབུསྭ་བནེ་ ་རྐངགཟུང་སྡ་མདྲའི་དུས ཉིའི་ཆཱ་ཤས་གཅིག་ཡིན་ལ། ཡངཆ་ཤུསྱ་ཀིགནསྨ་ནགཉོས་ཡོད བོདཔའི་ཚབསུར་བགོད་གྲེང་བཞིཞ་བྲས ས་པའི་འབྲས་ 
བུནཾ། ཀྐུང་གཅུང་པཱ་མ་ དེའི་བྱརེླ་དཱག ༣ གཉིས་ ཡིན་ན།།དབཞིནདརཱ་ཤསྦ་ཁིགནས་ནབྱརཉེན་ཝ་ ཡོདུ་པའིཚབྒྱསླརུབགོད་གོང་བཞིནྱ་བས་པའི་འབསབནི་རངྲག་ཟུད་ 
མ་ཨ འི་དུས་ཉིའི་ཆབྱར་ཉེརྦལ་ ཡནན། དདེ་ཞསྭ་ཟབ་གྲརིགཞས་ ས་ར་ཤྭགྲ་ཀྱ་འེ་ཁོད་ལོ་ལོངས་པས་ །ཆཤས་སྲི་གནས་ སྟེོངསྦནས། སརྦ་ཕྱ་ཆ་ཤས [ཤྱི་འཁོར་ལྱ་ཡིམའི་ 
-ྷ{ འགོ མ་པ་ལིནན། །དེ་ལ་ཡངདགུ་ བའྱི དའདེགོ་པའྱིཚམ ཨནྐཀླགྲཟུངྡ་མམ་ ཟ་བཞིཞ་པ་ལྭསྱ བཱངབའ་འྲོངས་སྐྱ ད་ལི །།དཱཱ་ལུ་རུན་ཆ་ཤས་ལ་ 
ཙཾ ༣གྲས་པྭླ་ཟ་བའཆ་ཤུས་དང་ ཡྲབཆ ཤིཆ་ཤས་ སཱ་གཉོསྲེསུ་ཡོད་པལ སཔ་བྲ་ཚཾསྭ་ཁིདབང་དུ་ བསན ནསྣ་དུབའི་ཆཱ ཤསྦཱ་ཁིགན་ སྒུམ་དུས་བྱ་སར། བལྔ་ཚྲེས །གངས་ ་ 
བྲསས ། ད་དང་ག ཅུང་རྫ་མས་བངྒྱ ཡཱ ར་ཏི སུམ སྟེ་ངབདུནབེརྒ་ རྱ་ བརྒྱད་ཆུས བགོས འེབྷནམསའི་པང་དག རྒྱ་བ་འི་ཆུ་ཚོད་ཡིན་ལ། ཡིནའིདོར་ ཤིད་ལུགསནི་གོང་དང་༤༠ 





1ཐཤཾ འདྲའོ །ཡང་ནྲ་པ་བཚོསྲ་ཉིཆ་ཤསནི་ མ་སཱརོ་བདྷན་བྱར་བྱ་དདྲ་དུ་ཡིན་ལ། དེ་རགས་པ་ བའྱིར འྲས་སྲུ་དལྷ་ན་བ ངངོ་།། ངཔའི་མཚྭམསྐ་ནི་ མ་འ 

| ཌཱ ནཏྱི་ཆ་ཚོདག། 5 དཾ ཟོ ་ིནདང་བངདག། ཟྣྡའཾཧཾཤཱས་སྙུྟ བདད ས་ བསླ རིཡབའི་རྨ་དང སྲ 

| $ ཞ༨དྱམ སུཔ་དུང་། མ་ཤིནྷ་ཧྷིཿ་ཀྐྱང་དུབྱཱ སྲ འི འྭ་ཤིར། ཀྐ ན་མངདགྱ་ ་བའྲི་རུ་ ཿ་ར་སང་་ཧོཿ རྷོ་སེ། ནོར་བུ། ལི་ཅུན 
ས་མ་ལ ངྲསྤ་པའྱི་པཾརྭ། རམ་པའྱི་པྲི དགང ཇྲཾས་སྨོདནྣམསནི་ ནར་བྲེབའི་ལྲགམྱ་ རྣུམས་བསྔོམུསུཔ་ཡིན ནལ། ཡང་དག བུའྱ་རུ་ཚདྷ་ན ནུམསན 

ཐར ཤྱི་ཡུརཔོ་ཡིན་པས། ཟོན་ཡྱིལསྟི་མའ་ེང སེང་བའྲི་ཡིན། ཐིས རང་པའྲི་རུ་ཚོད་ནྣི་བུ་ཡནིི་ཧྲི་བྲི་བྲའི་ཝགམྷ་ནམས་ཁྲོགས་ 

ྦ ཞ་པས་དང་། ཡང་དགུརྒྱུ་བའི་ ་བངས་ སྱཾདནྣམ་སཞའར་ ནོར་ཧྱ་ཡུང་པོ་ ཡེན་པས \དེསྦ་ཀར་བུ་ལནྷ་གྷི་པ་ག་ ཨ་ལ་སྦྱངས་ ཏི་འུང་དུ་གཏོང་བ་ཡི ཡནའ།། རའདསན ཆུ་ཚད་འག་མ་ ཡི 


£ 





།ར ང།།དལས་བུ་ནེ་གཏིག་ ཕབ་ ལ།།མཁའདོས རལ: སྩང་གེས།། ངུས་པའྱི་ཕྱག་མ ཊྱནྟི། འཾ 
ད དུ །[སྣེནོདང་དུབྲི་བའ་ བ་དོན ཛི ཙཾ ཅི སི ཟི ི གླད གྲ ཕིད 
ཐྲ དབྲུགས་ ས་སྦྱང་།དེ་ལྟར། དབ་ཊྱརུ། མཚོ ཟམསྭ། དགན་རྫུ་ཚོད་ཞུས་པ །སཉིས་བ་སུརམ་འ་ངས་པ་བཤ ཏྲ ཉིསྐར་གྱི་ངས་པོདྲ ཇི 7 ་ པོ 
པ།ཉི་རིརྐ ས་དག་པ་བཤད་པ་དང་། རྐངཔ་འྱི་བདྲཱ་ཚིས་ བཤད་པ་གྲསུམ། །དང་པོནཾ ཆསྲ་གྲངས་ག རའ མུ སུ།།བྱས་ཊ གོང 
མླརབོས་བས མངས བསྲ་གང་ཁབ་བདེགནད་གཉིས་སུའཇོ པ་སྟེ།སྟིང་མ་ཆུ་ཚད་ཀྱི་དེན་དང་། འག སུ་དག ཏྱ ན་ག རིས་ད ཧི དེའི་ད 
ང། །ཉིམའི་ ཆ་བ རྟག་པ འི་ལོངས སྱོད་ལ་ཆུ་ཚོད་བཞི། རྨུདཉར ཙག།དྱག་གསྦ་པ། འདོདོཆདག་པདངོ་ ལས། ། འདིར་སླ་ཕཾབ ཧསྦུབས་ཏྲ རུཆད་བཞེ་དང་ 





ད རྩ 





འབཞག་པའྲ་རུཆོདཔཞྲ་པོད་ངོསགྲ་བླར་བའོ་ ཨམེས་འཐོབ་སྟིངལ་པྷྱིཿ ས་འོགྲ་མ་ལ་གསམ་ཧེསྲ་ གྲོས་པ རྱ ཡྦ་ཧཿསའེ ༩ ང་ 
ཧི གར པྱུ ར་འ དི པོས་གུནངབའོ།།འག་ སྤེརལོངསཔསྐ་ཚི་ཡས་ འགྲུར་ལུག་སུམ་ཚིཿ བྲེ ས་བའི ད་ཡ ༥ དེ 
་ གཞས སབསྡེཔ་འྲི ཡེན [བཞླད་གྲ་སབ་གིེུ་རྲ་བ།། །རུད་པ་ ཀྐ འ་གཞནས ོ་་ ནས་ཟླ 1 ིི ཡཿ 
ྗསསས་ས་ས་་རསས་་ཅཿ 
དཔའི ཅྱིར་པན་སངསམྱི་ཚི་བོཔས་སོ།། དྲསནཉི་མབར་པའམ། ཡོ་ཡིདདགྱ་གཟོ་པ་འིའ་ ཊི༽གཉིས་པ ཉིམ སྲག ཉིདགྲ། ཧཾ 


ཤཿ རང 








187 ༄༅། པ །བཀེདྩོ་བསྲ་༢ 
ང་ལསྤ་བུངབའི་ལོངས་སྱཾད ཇིད ཌམཱདད་གད་གནས་གཏེ་ས་ 
-ླ ཉཏུང་ལསྣ་གུངབ། ཤི ་དང་།ནབས་སོའི་སྟངནས་ རོ £ རྫ ི་ུ 
ཤཱ ཧཱ སཾ་ཁིམ་ བའི འསག སབ ཧཱུ ཡའ བླ་སྡ་པང་འྲདནི་ནལ་དེ། འབའི་མིས་ སྱོབ 
ཏང་དུ་སེབས་པས་ རྐྱ ལངི་ཉིངདུ་རྫིས་ འབགས ག་པ་ཡིན། 





རུ པའི ཡིན་ན ད་ཡང་འཁ བ་ཡམདོར དེརྨན་ནང་པྲ་༢ རཱིམ་ པྲནས འཛན དྲང། ཱ།དོརན་རིམ་མི་ནཱན ནྭས་ ་འཛིན་ པར་ཤེདདོ།། 
སུ་བྱས་རབནི་ ནྟཾ་སྐརམ་ཆཱ་ཆོད་དུ་གསེལ་བའ་ འི་དནཱ་ཡིན། ། འོག་ གི རནུད་དང་ ངྨཊཔ།། ་ལའོག་གྱི་རུ་ཚོ དས་བ 
བླུ གློའིདྲང་ ་ཏིམའཾ་རྐངྲ་པ་ག ་ །དེ་ལ་བྱཧ་དྲང་ ི་ཚས་བགོདཔའི ཚིམ ཚད 
འདྭསླཀ་གྲངས་ཡིན།ཁྱིམ་རེབགྲོད་པ དངད རྐངརའཕབྲ་གན གཅུ གྲུ་པས ཆི སཱཉེ་རྐདྲ་འཛི་ ནྭཔཱརྦ་བཱད་དཱ། 
དྲུག་སྔེ་མ།གྲཉིས་ཇྱདྲན་ བྱརྩུ་སཱམ་།ག སུམ་བྱརནྣ་བརུ་གཅིག་སྔེམཱ གཞིབ ་ནྲ་ཡི་དྲང་གི་སྔམ་ཟོས་པའི་བཅུ་སྔ་མ 
༡ ཅིའིརང་པ་མདཔསཅག་ལི་ཚི་མིྐང་ཟུང་ས། འམ་ནྲ་དག་ལ་ཡོད་པ་ ཡིནན།། ། ད་ཡང་དཔེར་མཚོནན་ཉིམ་ ཀྐ མིའི 


༩ 


དཱ་བྱར་ས་ སོ དསད 
། 


སུརགྲནས་ནོ་མཁུའ་རོས་བླམ 


དྲ་དྲ་ཅྲོབས་མྲ་ཚུཔས་པཱ་ད པུད་ཀ་ ལ་ཤ 
བྲས་བུན ན་རིམ པའམ་རིམ་ 
ཡངཏང་འཛིནདག གྱབ རྐང་དང་པེ་ཆུ རྷུད་ ་ 


དྭ ཟ་བས་ ་ 
ནྲསེབ་ ནས་ཁྱམ་ངུ་ 


། ལྔ་བྱདྲ་ན་མ་བྲེས་པེའྲི༔ 
ཉ་ྲསི་བཞས་ ་ ྨ་ སིབ་ྱིའི་འརིལ་་ 


| 189 །རིམརྐང་དྭང་པོའི་ཆུ་ཚོད་ ར་འནོད་ བས་མ ཟླ་གཅིག པུ་རེལ་ ༅མྱ་ཧྷི་ཅགྲ ལོངོསྦྱར་ཐོད་བྱར སྔོལའི་སྟེར པནསླ་དུག་སྦྱངས་པ པའྲི་ 
| བྱཙ་ཉིའ་དྭགུ་ལོངྲས་ སྱདྲ། སད ད་ད ས་པས་ཆས་ཞྲག ་ ་ཤིར་བསྣཙ ཧེ དགོསྤྱ་བང་བ་ ་ཡུན། དས་ ཅིམ འཁྲིག 
ཟེ ཁྱིམ་དུ་གནས་པའརིམ་མིནྷཾ ནྲཧཱི་ཕིཾ་རྐདྲ་ཐ་མའི་སྐབས་ཀུང་ གྲ་མ ངག མའི བུད མཾ ཉི་བརེི་ཚིམ་ཟུག ་ཁ་རྫིལ་ 
;ཊ། གཉིས་པཱའི་ཆཱ་ཆོད་བའི་བུ་དྨཾནིད་ཉྩཾངཕསནྨུ་ཛོདླབཧཾ་ བ དང་སོ་གཅིག་ལས་ སད དགེས (ཞག་ག ཧ་ཧ 
ཚོ། བྱུགས འདིང །འདྲསརམ་མིེན་ ཡི་རྐ་པཔ་པབཅིམ་། ༢༢༨ ༢༨ རི དའ།ིར་ངུནོའ་ སེབ ང་ཡབ སད་པ ༠ 
ལ་རུ་ཚོདགཅིག་བུ་ལོན་དུ་འགགུར་བས་བརྒ་ས་བཞི་མྱེང་། དངུཿཞུ་ཚོདགཅོག་དེག་ དགོས་ བབིས་ཞ། ཅཅ ` ྱིརདག་ི། འདིས་རམེམནྡེ་བྲི་རྐངཔ་བཞི་པ བཏིམ 


ཇཾ 
¿; ༥༤ 





90 ལུག་ཌྱིམ། བཞྲི་དྲསྲ་ཀཔཞས་སེ ནྲེབཞི རི་པའྱི་ལི་རྐར་དང་པོ་ཉིམ་སྲངའྱིམ༔ ་གནས་པ་དཔ་རི ་མི ངགྲསམ་པཉི་ ཊ༩།%ཁྱིམ་ པའི ཟ་ 
ཤཱ ཟའ ཆི ད་ང་ དངྲ། ཡ དཁན་ ཟལ ༼་ པ་དྲང། །རྩིམ། ཉིན པདང རི ཧཱ རུ ཁྱིམེདུ་གན་ སྔུ རྤེ འའ གོ | 
འགྱོ་བསུ་ཁྱིམ་ཟླ་དྲ་བཾགྱོད་པྭ་ལ་ ཟླ་གཙྱིགགི ང་ནས ཚཱས་ཞག་ ཅིག སབདཱངཱ། ད་ལེན་ ན་པའི རང་འ མགྱ ཅན་པ རིམ་ལ ཧཱི 
ཟ།སྐང་དང་པོ་ཆུ་ཕྲི་ནབྱི་ཁྲིམ་དུ་ཉི ཉིམ་གནས་པའྲི་རུས་ ཚི་ག ༨དུའཆུར་ལྭ དྲ་དུང་འྱུ། དབད པ་ལི རཿ གི་ཅྟུདྡནས གྲེད དདྲང་གཉས་རུང | 
མཆང་བསརུགཔ་ བཞིན དྟལར་།རྙིན་པའ་བཀངདང་རིར་རི་ མ༣་གྱྱྭ རོ ང་པའ་ལྲ་ས། ལྲས དསློྲཱ ཁྱིམ་བགྲོཿ ༢༨༽ 'པས་ཞྲག་ བེང 
དགོས།རིམམིནྱ་ཧྱིས་ཏྐངདང་རིམ་ པའྱི་ཉི་རརི་ཀངཔའི་ལརོས་ོདཏིག་ ལངས་ལནོརདུ་སཾང ངོས སས་ཅིམ་བཛོདེཔ ཆེ ིནོནཾ་རིམ་ཞག་ ཅ་ས་ཆོག་ ་པ་ཡིན་མོ།།ཉི་ 


ཌོ 


191 ༄༅ །རྐངཔ་སྔ་རུང་ཕྱི་རྐང་གཏཾས་ཀར་གཞུས་གསུམ་འཇོག་བནིི་ཡོན་ཏནགྲསམ་ཆིདབདདྲ་བམཔ་ཡིན་ལླ། དྲུས་དྲ་རྱ་མཆ་ཟ་བྷ་ཐཱ།།ཝ་གཔད་ 
ཏ བཅས་རོ་ལི་གནས། །གཟུགས་དང་མདའ་པར་ཡོན།།།མིག་དངྱང་ཆོདྲག་བྱིརས། །མལ བཡཔོནི་སྲག།དེའརྗོས་རྲརའིར།ལེཔུད་འསརའདང་༽ ། 

༢ །གཟུང་།།རྐང་པ་སྨནམ་སྣ་མགྲནམསབྐྒྱསསར།།སེགས་ཁིགྲཟང་བ་་་ཞང་པནི།རྐང་གྲནསྲ་དང་བོརླདག། དེའི་འོག བཞི།དའའེག ར་ཡ གམབྱ་རབ་འིམ 
༡! པ་ལ་གུནས་དྭག་དེང་།རས་ཡིན་ལ་གནས་གུ་སེ་བྱུད་གཉིས། དེ་ཡུང་ཅིམ་བྱནགཉིས་ཡོད་པའི་དབང་གིས་ཡནྡན །ཀང་ཟླངར་མུ་གང་པ་བབམ་དས་ཚུག་མངྱུསུརང་ 
= ཟླ་གཙེགགི་རྐེངཔའི་ཆུ་ུཾད་ནམྨས་ཆུ་པྲམཱརོགསཾལཏཱརྒུནབསྡྲམསཔས་རྐང་པའལ་པཱཙོམཔའི་དོན་ཡིན། དབུརན་ཏུ ཁྲང་པིོ ར་སས་ཅས་ཞག་གིག་ 
བྱཟུར་ནས་བྱར་སྔལས་ཐོབ་བནྡཾརུ་ཆོད་གཅིག་ གི་བརྒ་ཧི་ནངཔའི་ལོངས་སྤོད་ཡིན་། ད་བཞིན་དྲུ་ཆས་ཞག་གཅོིག་གིཏུག་ཁངས་ལ་བྱསརབགོད་བྱསང -- 









193 ༄༅། ལོས དོད།།བུརབནོད་ལྲ་ཧནྡ་ར་བྲོདདོར།།ཉི་རཱདད་བཐོདཔའྱི ཉིམ་ཞྲག་བ གུབྱསདངབྱདྱར འབར ཉིདདླང་རསགཏིས་ ཀ་ཁཱ་ཧཆུར 
༡ པོར ག་བརྒྱདང་བརྒྱ་དཅུ་ འི་བརེ་འངདེང སགཉིས་ཀ་ལ་སྩྱདྲོབནྱ་པད་པ་ཡིནཧོ།།གྲསམ་པཏྐང་པའི་ངེརླརོ་ས་བཤད་པརི། སྐའི རྒས 
དང་པ་ལྭ ཟོ་ར ནྨའཱ་ཧཱཉེས་བྲལདུག་ང། བུ་ལན། སེང་ཁྱཾམངུ་དྲང་པོ་ལྦརུ་ བྒརྒ་དྲབུ་ གུལོན། གཉིས ཉས་ངལུ་བྱབ ཅླདརནོ། ནོ། བུམོ། གམ ང་བྱ་གཅིག་ 
དང་གཉིད་པ་ལའངྲདདག གསད་ཁྱིམ་དུང་པོ་འབླད། གཉིས་པ་ལཱ་བྱར། སྡིག་ཁྲིམོ་དུབྱཧདོདངྲདྲག །ག དུ་དངང་ལ་གྲསུམདུདོག 
བགྲོད་པཱྭའི་མཐན་ཞྭིགཱ་ལ་འ ཅུང་ཏྱིྱ་འདྡབླདཔ་འི་ཚཉི ཨ་འཕྲེལ་ནང མཱཿ མོའྲཔ་ པས་མ ཚ་ན རུཉིདིརའརྨེ་ཡེད་ ཉིར་བགྲོདོ་པྲའིརདུས་དྲ་ལྲས 
ལྡེག་པའོ།། །རྐང་པའརའཔོ་ དང་ིམའིརེ་འ བྲརས་ ངས་པ་ ཡིན་པའྱིརིཊ། ཟླབརེལ་དཀར་ནག་ག ས། ཟླ་བ དྲུག པ་གཉིས་ལ་བྲདཔགཉིས་ ཉིམས་ལངེས་ 








༣9 སྙཾདཾ་ཤརྱ་ཤུད་དོ།།གཉིསྤ་པ་ཟ་སྐརྱ་བི་བས་པ་དྲ ཤད་པནི། ཅིམ་དགཔ མྱཙྭཾ འཇདཾག་པ། ལ། །ཅིག་ 
།ཱ ནད གཏིས་ད་ཱ་ཨརིསངབདཔན། མ་དགཔ་གུནས་གུཏོས་གཞག །ཟགུདནདདླག་གནུསགོ་འཇོ ཅུ་ཅཆྱམུཿ 35 
4 ཙཱུསྐུ་ཞུག་ག ཏག འཇས་ནངཔ་ ཟཅུ་པྱ་ནོད་པཡན་པའྱ རུ སྐགུནས་སྭ་རླས་ཐུངས་ ི་མཛུྨཿ ་ ར་བ ཅཱ མདའི སསབབའིནདྲ་དུ་ འི་ད 
ཚེསའ་ བཞིན་དྲུ་རུ་ ཨཧཿྨནྨཿཾསུམ དགན་འྱགར ཉུམ མི་འ འགྱུནཏ། ཆས་གྲངས རྫ་ཁགས་ བསླུདསགིས་ བྒསུར།། །ཆསྤ་གྲངས་ གས ཐིཿ གོས་ 

བརྒྱའ་ཞས་སྒྱཿ དད །དན་ལ་ བཀ བྱཾརླ་ར་བཞིའ། ་མོངམ་ཡིན་པའི་ རྟག་ལོངས་ སུཧིནཔརྦ རབ་མྱིན་ནོ།། ངེ་ལ་གཟའ་མྱི་ཆུ་ བྲས།། 


རཾ 
བྲེབེན་དྲུག་ཆུས་བགོ་བརྩབ།། རྙདཔ་ སྐརམའི། ཚུད་ཇདཱ སྦྱསང། ཧེ ཛེ ད་སྦྱང་བར་བྱ།། གཟོའ་ཡྱིརསྲང་ོགསེ་ནི སྐཿམའི་ཆུ་སྲང་སྦྱང་བརབྱ།།གཾཟའ་དང་ 










དི 1:99, ༄༅ རམའིག ས། ། །།རཱི་དང་འཁོར་ལྲོས་བ ག་་ྱ་ གདར །རྣམ་པར་དག་པ་མངྫོནཊ པམདོན་སུམ་ འཆར། །དེ་ལ་གཟའི་ལྲངོས་ 


ཧའོསིསཏེརུཆད ས་སངས དུ སྱཾདཀྱི་མཇམས་ངོས་གཟུངབའི་ཕྱིར་༢ ་ཡཇེས་སྦྱོདན་ སྔ་སུན་ཆདྭདྲ་འཆརབ་ ཡིན་ལ། གདེ་སྦྱངབ་པས་ཟླ སྐར་གྱིལོས 

ཟཾབྦི་་ི་མ་འའའ་ །ཡངས་ ཡུན དྭངུ་ཐུང་ཟིན་འཚུརབཏོགས པའློ ཡིར་ རྨོན སྐར་གྱི་ལོངས་སྦྱེན་ ཡུལྦཧཱཿཱནཱ ན་ལ། ཆྲསྲ་ཀྱི་ལེ་ལོས་སྱིད་རྣམས་དྲསྱི 
ཟླམ པོས་སྟེབས་མི་མཚུཔས་སེ་༈ དན སྱ་ཀྱིཏཱག་ལོངསྦུ་རྦུ་རད་ང་ངག། ན་ཀ བངས་སློདནམའི ཟླེབའི་ཚས་ཞག་གཅིག་གི་རྟག་ཁོ སྦྱར་ཚདང་བ རཱ 
རྗེས་ གེ གཡས་པ གྲངོས་མརུངས་པས། (ཤོནྲ་ཀྱང་ཚསྦ་ཀྱི་ཏ ག་ལྲངས་ལྭ་ཟ་ཀང་ འཕེའུ ཡལབྲིའའྱབངབས་ གཟའ ཇིམྭལ་སོགས་པྲའི་ 


༦ ཀྱི་ལངོས་ ཕྱིདཀྱིསམ སྩངས་པའི་ཟླ་སྐར་ཚི་ལངས་ཕྱོདད་ ད་ཉིད་དང་། སྒ་གཙན་གངོངམཛུཊ། ་ཡནྦ་རུན་ དྲུ་སིངཔའྱི་རཱམཚན་ ཡངད་ཡིན་ཆོ།། །དས་ནཚེས་ཅི་ལངོས ཅྩིདཅྱིས 





ལུ ༨ རོར ཞནམ་ལངས་ཕན 
གས་ཐགབསསསསཔསསས་ ༣ཆློག་བའི་འངས་སྱོད་ནམས་ནམ། ང་བསབ 
རྫོགས་པ་ཕཱན་ཅྭད་ལྭ་མྦྱང་བཱ་ཡིནྣ་ལ། ཆུསིསྣ་ཟབ་ལ་མྱངས་པའི་ཚོ། རྗེས་འབངདད་ཟླ་སར་ཇེས་འབང་བྲསེབ 
རྟེན་།ིད་བདསམ་སརོ།དོགས་པ་ལའར་པ། སང་བ དནལ། ཆོས་ཟབ ་་ དརདིེི 

ྷ ར་ར 4 ༧. ¡ དཾ ༽ | ; འདལ " ངས་ ' ་ྷཱ ཆང་ 2 7༤ 
199 མ་སྦྱངས་པའྲི་ཚེ་ཟླཏི' མིད སྟིག ེ་ཁ་གང་ སབཟྲང་དོང་།འ རར ། 
¿ ཡ་སྨད་བན་འ. ་བསྔཆ་སརེལ་ཟླ་བས་གང་ ཅནདར་། ཡོངས་འ མས་དང ༥༽༽ངེ་་་༽༽་ 
(¡ ད རད་དཧཱ་རབ་ཡིནནོ།།དས་ཟུབུ ཨཛ་ཐིང ནངྱུ་ཆུང་ད་ ཚིག་པ རྫརཾིཾིཾིེཾེྲིིི 
ཏཾ དགེས་པ་ད འེ ་བ་ངང་། རྡོ་ར་རྲང་ བཔྲ་དང་། ཤནངུ་ཝཱང་དང། ¬. ་ས།།བཞེ་པ་ པ 
(ལ་དག >. འུ་བ་དང་། རྡོར་དང་། གྲབ་ ༄འི་བྲ་མ་པཾ ཞན་ཞས་པནམས་ས། 
༥ བླིབྱ་བདང་།དགེ་བདང་།དཀརཔོརང་ཚོངསཔདང་དད་བིད་འོར་བཇོདནིང་བ་བ། 
བསྒྲབ་ .ར་ ེ ་ 





ལི ༤ ༦ ༦༽ ༽ དྲ ; ¢ ' ྦ ཁུ ༡༩༥ £” ' ?” ' 

; དཾ་ལ་གཅིག་སྦྱེངོ་བནི། ཆེས་གྲཅིག་གི་སྔ་ཆ་ལཀྲོ་རྔུ་གཱཾཧཱད་མྦོང་བའྱི་ྱརྲ། བླྲབ་པསྲ་བགྲོསྣ་ཝག་བླུང་པའོ།།འཕོ་བའྱི་བྲད་པབ ད 
ཆར་ནརྡི་མ་ཚོགཔབའ་ངརཔ ཅྩེརྗིསདེའེ་ ྱ་ཨིརི་་འཆར་བྱ་བིད་པ་ཡིན་ །ཅྲ་རིཞི་རིག་པུས་དཔགག ི་ཡངངོལརམ་ཚོན་ནྲ་ གག 
ད་པ་པྲ་བཱཞེས་པགདག་པ། ཚེས་གཉིས་ཧྲི་སྔ་ཆ་ལ་ འུལ་བཞེས་པྲ་ཚིས་པ། ཤི་ཆ་ལ་ཁོཡ་བཞིས་ པ་རགས་ཅྱན། གྲུསུམ་མྙིས་ཆ་ལ་ཌཏྲི་ལྭི་ཞི་སཔ་ཏལ་དྷཱ། 

ཆ་ལ་གྲེ་ཧྭ་ཛི་ཞྭས་པ་ཁྱམ་སྐཾེས། བཞའིི་ས་ཆལྔ་བྷརི་ཇཾ་ཞེས་པཆོང་པ། ཕྱིརྔལྭབུའྟིཾཏྱཡ ཇྷུཧྭ་པཾངཾ།ངྭེ་ཝར་རིམྲ་བིས་འཆུར་ཏི། ཉིརད་ ནིརྨུ་ལྲཀཱཱའི ྦ 
ས་པདྲཀས་པ། གནམགང་གྫོང་ཆ་ལ་རྐང་བཞི།ཕྱི་ཚལླ་ཀནམསྤ་ཆུ་བརྱ་དོད། དེ་ཡངྱ་བད་པ་ཐགོ་མ་དངྲབ་མ་གསུམ་ལ་མེ་འཕོངས་བཏིན་བའྱི་བུད་པ་བར 


༄༅། ྣ ཤགངས་མིག་དླུམནོས་སྤུངས་ ཾས་བླནནི།རས་སལ་བེད་པགཉིསགཉིསའུཆརབདེ་ངོན། འཛིན་པའི རླིདོ།ཟླུབས་ཐད 
ལྭ ཅེརཔ། གགྱི་ཡིཆལ 





མ་བདནཱ་འོ་ཞ་ལོངས་ རཾཔཱའིཧཿཱཔོབའྲི་བཱདྨཔ་ཞེས་ སཔས་སྲཾ། གྲསུམ་པ་ནི། འདིརྦ་རས་ལ་དོནངྷ་ལག་ཆདམེདྱ་ཀླངདྲ་ཉར་སྤངབའི་ ངའཕའ་འགྲིབ་ 
སྭ་ཡའུཏ། དཔརྨ་ནཚསྲོགཉིས་་ རུག ག་ལོངས མྱད ར་དགེ དྲ བྱིད དླདད་སྱརདའིད་ཀདུར་མང་ རི 
ཤི ཅིག་གྲི་བོག་མན ནས་ཆས་གཅིུག་གྲིའ་ དགཏིས། རྲ། རྩིནས་ གཉིསྤ་ཀྱིརཱ་ཚུདང་བྲཞི། ད་ མས བགྲས་ཅིཐོག མར གསུུམྷ་ཐཱགྲ་མྭ་སོད ་ 
ཆོས་གཞུས་ཆུད པར་སྣངབ་ ཅིན འི སྐིའི ཞག་ དེ་ཆདུས་ཚཱ ས་གཅ གཟི ཞག པའི་མངད་འདུའ ཚྲས་ ལགྲ་པའོརནི་ ཚྲས་གཙས ཉྱིཏགི་ཁོངས་ 
རྨོ དངད ངད དུནང་པྲའིུརོདྲ་རྷུ་བུན་པས་རབཞིར་འྱ་ ད་འ ཤག ྲ་མ་མའིམྱངགྲ་འུའེ བེགས རརཾདགཏོས་ལྟུངུ ངོ འ་་ ག་བོར་པསྦརུ 
དྲུགའུ་པྱེད།དའི་ལྷག་ཆུ་ཆེདགཏིསེ་ཉིན་ཞག་གསུམ་པའི་ཐོག་མནས་རད། དངྩ་སཆསགཉིས་ ལྷགཔ་ཡིནཏིཆུ་ ཆུ་ཚོདྲྲ་ཡུལ་ པཾདག་བེད་ ཉིན་ཞག་བ རའགིང། 





ཉིནཞག་གསུམ་པའི་ཐོག་མནསྤ་རུ་ཚདོགཉིས་ཆོསགཉིསྤི་འཕྲོལ་མི་ ཡིན་པྲལསྦཱ་ཝཱག་པ་ རྨ་སྣངབས་སོ།།རེན། ཟླའ་འདསཔ་ཡན་པྲད་སྒྲབ་ 
ཉ་མ བས །ཆུ་སཾངགསུམ།དྲབགས་བཞིནམས་སྱུམྤརུས་བླསརབསླེ་ཟུབགིག་གི་ཏུག་ རུ ི་ནཞག་གཡ་ག ས་གཟུའ་འདུས་ པ་བ 
རདའིགཟྭའཉར་དྲགྲུ་པ་དའདས་པ་ཡིནཔྲས་ནྲགཟའ་འདས་པར་སང་།མེ་འདས་ནཚསྨབ་གཅིག་ལ་རྩེས་གཟའ་ད་དྲང་རདགྲ་ཝགཚེམདུསང། དྲ་ཏནལི་ 

` 'གཉིས་དྲང། ཚྲས་ཞྲག་བྱར་གཅིག་གི་གཟའ་བམོམས་པ་ལྭ་སམ་བྱ ནདངདགྲརུ་རེ་ཡང་མི་ལངས་པོས་ལོག ཅིག་ལེ་ཉརེ ག་སུམ་བྱརརྨ་མ་ 
དྭ བི དྲད། །དས་ན་ཆཾསྨ་ཟར་ལ་ཏིན་ཞག་གྷམ་རེས་གཟའ་བདིངང་སྤུསྤར་ གྲལ་རི རེ་ཡོད་པར་ཤེང་པྲས སཱ་གཟུའཉེརདྲགུཔ་ འངས་པརསོང། བརྫོཆོས་ནྭའི 
ཐུ མའི་ཉིན་ཞག་གི་དྱཀིལ་འ རཞགསུམབྱར ལྔ་ལོངས་པས་རྣམ་པརངག་པ་ཡིནེན། །།དལ་གཞན་ངག་༔ བ་དཔན ན་ཨ ་ཡསྲ་དྲས་འཁོར་ལ་ ལ་འཇུག་པར། །གཅིག་ལ་སཾགོ་ སེ 














2༠༠ པསཉམ་ལ་སོགྲས་པའི་གྲ་ཟའ་ནམས་རོགས་བའྱབེདདྡོཞེས་པའི་ལུང་གནོད་པྲརགཏོང་།དྲརྲིགཅིག་ཡོགཏིམའི་རིམརབ་ཤདྲ་ཀང།དེདྷ་ཝར་ལངས་སྦྱོདམཁན་ཡི་ྤང་རྩམ་ 
¦ བསྟན་པས་མ་གནོད། ཁྲ་རྲིག་དུས་བཞི་ཆེན་པོའི་མོབྲར་སྔོང་འཇང་ཀྲ་བྲས་ནསྦ་ཡིདྷ་ཏྨིན་ཚེས་གཅིག་ལ་གྲྭ ཐྲའ་གནྲས་སུ་གཅིག་འར རབས་གྲབའ་དྲ་ཏབ་ཡན་བར།དྲ་མ་་ 
འཐདད། མི་ལོ་འབུམྲ་ཕག་ཞེ་གསུམ་དང་ཁྲ་པྲག་གཉིས་ནྲི་དྲས་བཞིའ་ ལགངས་ཡན།ངལ་བཅུས་པགས་པའྲ་བ་ནརནྲི་རོད་ལན།དེ་གཉེས་གྱིས་བྱམ་ པས་གཉཏྭས་་ 
ཀཱ རླ༣།གྲསུམྱ་སུས་བྱྱམ་རབས་གསུམ ལན། བས་བ རྭབས་ཛགས་ ཇན ཡན5། དྲ་ནམསྲ་ང་ལ་བས་རའན་བྱུ་ལྔ་བངས་ལྔངས་པསས། །གཟྔ་ ང་འཇུག་ཞནྭ།བ { 
5 |བྲའ་དྱྲིལ་འཁྲོརཞག སམྱར་ཉིམམྔངག་རིངསྟའི་གྲ་བའགཏིསྣ་རམསི་བ་གྲཆཅིག་གི་ཞགསུམ དཱཛརུཧ། གྲངམརུ ཟླབ་བཅབཟླད་ཞག་སུམཆུ་སབརྒྱར་བ། པུ་རབོའ་ ¦ 
ལ་བྱགཉིས། སིན་པའི་ལོ་སུམྦར། སླེ་གཅནྲ་གི་བཅོ་བྱསདྨ་རམས་སྤུམ་བྱ་རྦྲདགྲ་རུསབྒྱཐཾར་པའི་སི་སའཞེག་གི་དུས་བཞ་ཆེན་པོའི་ལོ་ག ངས་ཞག་ུ་བྱ་སུ་རབ་ལ་བགོས། ་ 







ཡཿ ༄༅ 
པསྣ་ཐག་མེདྲདའྱགརབ་ནི་ ཐིད །དེའི་གནུ བོར་ མྤྲ་གའི་སེངྒ་དུའ་རོམ། སངཆས་གཅིགནས་ 
ཧཾ གུབའ སྐར་བ དྲ ཅི སི ཏིག སུད ཐ་ ད་ཆོས ཟད་རས་གུངི་གཞང | 
 །ྩིས་ཡྲའ་ཏི། འདྲིའ་ལོ་འགོ གངོནས་བཚ་ ཀྱང་ངེས་པ་ མེད་པས །ྱི་ཉིནཆྲ་སགྲཅིག་ལ་གཟའ་སླ་ ཐམས དྲ་ཀྲིའོག་མྲ་མོ་མཆནྨྷ་དུབ ཀཱ་སང སེངཔ་ལ་རྐངྡ་རིསྭ་བྲས་ ་ 
ནས་བི་འམ་མ་ ཤས རི དང་ཏྟའ་ ོ་ ཚིན ཉི་མཐ་སྐར་ལ་སྱོད་པ་མ་ཡིན་པྲར་ཐལ་བདྲང། ཀྐིང ཚིནན་བརྗོང་ དྲ་བསྤབ་སྒར་ལ་སྱྱད་ནས་ 
ྣ ཀླ་གླུསདྡ་མ་སངཔིད ཉོས་པ་ལརན་གཟའ་གནསྲས་གཅིག་ ཡིག་མི་འཆར་བས་རེས་ ཟྲའཉི་མཔོ་ཡེ་ བརྡ་འླག་ གུབ་པོ། ང་ བལྟོམས་ 
འདས་ལམ ངོཔོ་བྱཙི་པ་ལ་ ཕབ་ཡར་ལོག་ཤེསདགས་པས།གངནས་བར་མསཔར་འདོང་པའྱི་ཟླ་མུདག་པར་བཅི་ས།དེབཞིན་ས་གཅན་དང་གཟའ་ཝ་ལ་ 


ེེ་ཨ»ང. 2 


ནག པ་སྤེགས་འདྲས་ཟླ་བྲསྲས་པ་གྲནས་གྱཉིསགཞག་ པའི་འོག 





ཤོ གོས ་པའྲི་རྙིས ་འཕྲོ་དག་ པའ་བརིས།ད་ནས་ཐ གང་འདོདོ་པའི་ འདས ་པ ལོ་མངྱཾདདདག་ ལོ་དགཏླུ་བྲས།ད་ཉིམས་བ 
(མམིག་གིས་བྐྱསླརལ། མདའ་རོས་བགོས་པའི་ནོར་སྟེངདྲ་བྲསས།ལགམ་དས་དྷྭ་ཝའྱི་རིས་འྲཡི་ལ་ སྦྲུདས་པ ག་དེ་བྱརི་འདོདྲ་ཀྱི ཟཱ་བདེའྷི་ཟ་རའི་ཚིས་འདེའེ།།གལ་ཏེ་སྦང་ 
དྱུ་པྷ་ལ-དྲ་ན་མདའ་ར་བྷ་སྐན་ལ ངས་བདུ་ཡིན།དའི་དྲུས་ཐེང་དྲ་བག་རིག་བླ ཉན དག་མ སྨད་ལུགས་ གགས འི༡འངང་ལྲརིས་འབོགར་བམ་རླེམས་དྲར་བཅིས་པཛྲིའི 
བ་ལ་སོགས་པ་དྲསྔ་མྔ བྱི་ཙི པོ་བྲས་པབྲཾ་ཧཱ་ ་བ་ངེ་ལ་ པས་པའྱ་ལག་གང་ག་ཅུདངད་པ འི་ལ་གུང་ཡིན་ད དའི་འྲག་ཟའི་དྭ ཧཱབརའགུར།ནུ་བ་གཞན་ཧིས ་འཚོ་ལྐན་ཡད་དཔ་། བ་ 
ནི་བ བི་མརྡད་རི་འྟན་འོོག་བགྲངགཞག་པསགས་ ལུགས་འཐུ། ཟུའི བས་པ པོསྦུ་ཚཾལ་པརདག་པརའྱགུའ་རོ།།དང་པོའི་ 
༢ སངསྦྱ་ཧས་ནམ་པའ༔ བགསང་བཟམས་ཅདབ་ཤདཔའི་མཿ ཤདཔའི་མཇོདལས་ལྔ་བྣམས་འདྲོས་པ་དང་བཅས །མོའི་སབས་ཏྲ་པ་པའོ། །།གཉིས་པྨ་ས་གཅནྱི་ཆིས་འཕྲས་པ་ ' 


203 དདང་བས་པབ་ཤདཔལ། གཅནྫ་ར་སྐར་ལ་ལོངོས ཛའ དང་། ཉི འཛྱིན་པའི་ནྣམ་གྲནགཟ ཾ།དང་བོནི། ཟླ་བརམིཾག དངཉིམ་་ 

ཤཱ ཛུ དུ གུ་ལབྱར་ དང ད་གཉིས་བསེུ་བ །རྒྱལ་དཀྲསཆིས་གཞི་མཛངཔའི་ཟ གས་སྲ་སགཅན་སྤྱི་ཧྒཱ་སྲརྦ་ཧི་འཁྲར་ ་གཅིག་གི་འགོ་བ་རྩ་མས་ནྭསྣ་ཟབ་བྱར་ 
ྣ སབས ངའྱི་ཙི་སྭ་འྤལོང བ སྭེ་བའི་ ར། མིག གིས་བྱསྭརལ། ཟླ བྱི་བ དཾཉིང་གི ཉིས་ཀྱིས བྱམ བན ནེ ཟླ་བ་རའེ་ཡྲ རུའཛད་པའི་སླུད་པོརག་སིབའ། ༼ 
| ལྷ ་ ཆས་བརྡོལ་ལ་གཅིག་བྲས་པྷས། ཟིདཔ་གཅིག་རོམཔའདྐན་ཏོ།།སེང་གཏིས་ནི ནྲ བླུ། གནུམ་ཏོང་ལགཉིད་ བར བཞེ་ཞོ་ཤུད་ག ཉཾསྭ་བསྲ 

3 བྭའི་ངོན་ཏེ་ནམྔཁའ་རྩོཆ་མཆོསབགོས་པ་ཡིས། ཅུགྫ་་ཚྣངིངྲག་བྱས་ྫ གཅན རྨ་གྱི་ འཁྲ འངྲས་སྱདཔ་ལན་པ་ལ། དྲ་ཟླདྲ་ཀྲི་པུང་| 
༧ པརབརྫུས་ ན་བཞ་བྱར་དང་དྭགྲ་རཱ་འབུངབས དེསབགོད་པརྦ་བབེའི་པརརོ། །མངོན་སླ་ གཙནྱི་རག་ འཁོར་བ ཡིལ རེ དྲཧ།སྙཾངོདཛུཿབརྒྱཔ་། ལ་བཅོ ཆ་ཝྫསཾ །བགོས་ 





2[པཱས་ཀྱངམཁའ་དྲུསྐྱ་རམ་ཚོའ རབས་དེས་བགདོ་པ་ཡི་ནནོ།།ཐོབ་ནོར་རྨི་ག་གྱཿ རྒ་གི་འཁོར ངོན འོབྲ་དྲ་སངོ་གྲི་གངས་ཡྲིནྣ་ནོ། །རང་པ་དོར་ལ་ལག་མནི།།འཁོར 
ཧུ ལན ་ \ ལྷུག་མྨ་ཉེ རེ རི མཆུ ནོ ནོླིགགཅན། ྱ་ུ རོགས འི དྲང དང་ག ས་ཡིན་ནོ དོོལྭ་ལུགམའ།འ། སྭ 
% པའི་ཐོབ་ ན་གར ཡོན་ལ། ལྷག་མ་ནི བྒྱསརྭལ། སྱིཡུག་ རྣ ས་ བཤབ ེདཔདངོདགནསདཞྲག ངར བསོ འུ ས 
མ་མཁའ་འ གཾ ཅེ ཆུ འིས ཆུས་བླུམ །བཟྲོང་ མྲ་རྲ་གྱེཾརྭས་བླ་གྲར་ཏེ་བགས་ཐོབྱ་རྭས ་ 
ཏེ་བགས་བྲེང་དྲ་བགས་། ༽ལྷག་ མ་ཉཱརགྲསུམྱ་ཧྲིས སྒྱརཏཾབགས ཤོ: ཏིདརུ་ཊས། སུམ་ར་སྟེ་ས་གཅིནྱ་ཧྷི་ཛཱུལ ་ཡིནནང་། །ནམྲ་གུ་ནསའ ་དུདཔའི་ལོང། 
རོ འཁརལ་འ ལྱ་པས་གདོཿ ལིན ལ། ཉི་ཤར ྱ་ལྱབརས་སྱངས་པའྲི་འགམནྫིག་གཅནི་གདོང་ཉ་ ཏྲ །ཐ་སྐརནས་ ལཡུགས་ འབྱུརཇུའརྩམས་པ འི་མ་འངོས་པའི་ཁལངས སྤྱོད་ 


/༼༄༅ །རྱ་ནམས་རིམོར་ཤརབ་ཡིནནོ། ༈རཡ་འཁྲོརལ་ཕེ༔ ཕྱཾདབྱསས་པ། ཅུས་མའྲི་ལངྲས་པྱོདོདགླ་པ་ཡིན། ། ཧེ གཅན་ཁྱི་གདྲོང་པ དེལ གྐེར་གཞསས་བཅུ་ 

གསུམ་དང། དང། ནུ་ཚོདྲངྲ་སྐམྱརུབྲསེས་པྨ་ནྨག་ གཅན སད་དུ སྙེདཡིནནོ།།ད ཡང་འ རྩོ པཾདབྲས་བའྱི་རྨུ མཚན ནེ། སླ་གནཧཾས རུ སརངྱི་འུཁོར་ལྭ ྱིདནནོ ནོ 
པས་ གདོངནས་ ས་བཅམས་ ཧའ།ཁརོ་ལོའི་ ལོའི་པྱ་དནྲ་དུས དྷ་ཆོགསཔའྱི་བིརྦད་ རྔ་དྲའ། ཡངདུས་ འྱི་བབའྱ་པེརན། །སྤར་གྱི་གེདོང་གི་བུ། སུལབའིཞེང་དུའ དྲའེཁརལྱ ལྱཔྱད་བསྲས ཞུ 
འྲུབ་དུ་འུའྱུགརུབ་ཡིན གཉིས་པ དྲ དཀར་པོའ གྲོས་བླ་ཟ་བའི་ཆྲེའཕེལ་ ་བབཅྭོ་ལཱའི་དྲབ་བུས བྲད ཚེས་པ ཐ་ལརོགསྦུཔ་དེའུ་ མཐྱའ་ 
རྣག་པའ་ཆ་ས གྫཅིག་གངངཔལདཀའ འཕལ་བའིམུན་པ་འཇྲག་པ། པའ་ ངྲ་སི་དང་པོ་ནི་ ཞ་བརུ་དྲུག། པའི་ཆ་ཞྲེས་ བརོད། བ ཅླིག་པ་འའི་མཐའདཀརཔའོ་ པྱོགས་ཀྱིཚ ཚསགཅིག། 
|ཧི་དཀརཆ་མུནཔ་ང གསལ བཅོནཔོའི་ཚདྱིསྨ་ག རྨན་པརཚྱར་བ་ དེནགཔོའིཚེས་གཅིག་གི་ དྲུསྲས་མུན་པ ལ་འཇུག བར་འ ད་ཡང་ཝརབ ཤདཔས་ཏཅིམ འི་འོདའཕོག 


(ཨི་ཿཛི .1.:2 ཛྷ 








206 པས་མི མི་མཐོང་བར་འཛུ་རབའི་དོནཏུ།། །།ད་བས ནུགནུམསེངགི་མ མཐར་དཀར་པའི་ པའི་མདཔ་པོརའཆར་བའྲི་སཆོམས སུ་དང། ཉའི་མཐརཆ བཅུ་དླུག་པའི་ དང་པོའི་ཆལ ཟླ་བལ་སྒ་ཝ 

ྒ ཤཱ གཅན་འཇྱག་པར་ རརོ།།དྷེལརྨ་ཟབ་གྲཟས་འ ནཱ་པའིདུས མ་པ་གཉིས་ཏ། །ཉལཆ་རྫོགས་པའྲི་མཐུར་ཟླབ་ལསྒ་གཅན་ཁྱེས་འཛིནེཞྲིང་།གནམ་ སྟོང་ལ་ཆ་དང་པྲོ་འཆརབའི་ 

4 (ཐོཾགམ་ག།ང་ཡཔ་ སེས་འི་བནིངབོངཔནརདལིའ་ རདག་ལ་གུགཅན་རབ། འཇུ དག་སེ (ཞེསས།ཁོནེ། གླནག་དང་དཀརཔའི་ཆེགས་མཚོམས་དག་ལ་ཉིན་དྲང་ 

པར ༣ མོའྲི་སསུཿམ་དངནླིཐུབ་འཛིནེ། འེ ཞྲེས་གཞམ་སྟོང་ལུཉིམ་འཛེན་ བརག བསལ་བ ན་ཞྭས་ པླ་དླ་སམན། གའི ཉྲིས་ཀ་འཛིན་པ་དང་གཙོ་བརོ བ་འཛིན་བཤེསཔའི་ 

ཏཱ རྱ འོ།།དེ་ཡང་ཐགོ་མརྦའ ནཔ་མཐོང་མི་མཐོངབཏག་དགོས།གྲུ་བང་ཡང་མཐེང་བའྲི་ ཡ་ལང དྱ ན་ཡིངམིཆེས་པསས། །ད་ཡང་གནམ་སྟོང གི་ལོ སྤོདམཛྫོགས་པར་ 
འཛིན་ཏ། རྩ་རྒྱུད ལས།ཚེགས་མཚམས དཀར་པནག་པོལ། ོསྲ་གངས་གཉིས་༡་དབུས་སུ ན།།ཟུབཉི་མརབ་འཇོམས་པ། སྒེ་གཙན་འངག་པའིརསྲ་བརསས།། ། 


® 1]. ཧཱི 







༤༨ 


ངོ ྦ །ཞེསཔས་འཇྲགྲདས་མ ཚམས་ད། གྲཟུང་ནམ བྱུངནས་ཆསྱ་ི་མརའའྲ་ནནོ།།ཉྟས་པོལ་འཛོནཞེས་པའང་ཉིནཞགདང་ཆསཞག་མྱ་པེདཔན ས་ 
པ དེ་ལ ཐས དྲ་མྦཱམཱ 
པ་རེག་པའི་ཡནལག་གམཐར་རམ། དནས་བགྲངས་པའི་བྱར་གྲསམ་པ་མ་རིག་པའ་ཐོག་མརྦ་མུནཿམའཇགཔྷ་ས། ཟ་བླ་དུག་དངདས་གསུམྱ་བུ་ས་ནི་ ཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ 


༨ཡངདངས་གྲསུམ་ལ་ཐ་མྲ་མུན་པའི་ཡོནཏནཧཱཾ་མཿར་འཛིན་པ་དང་། ཟླ་བྲ་དགྲ་ལས་མ་མཐའ་ཡེ་ཤེས་ཊི་ཁྲམསྤ་ཀི་མཐར་འཛིན་པ་དང་། ཡང་མྣ་མདྦཐཱངབནསྨ་བ་བི། 
བགྲང བྱ་མ་འགངའ་ཐོབ ཏེ རྙི 
ཅིང་འབེལུ་བརའྱགུང བ་ཡྱན་ལག་བྱརགཉིསྱ་ཏི། ཞེས་དང རེག་པའི་དྲབག་དེར། ཞེས་གྲ པབ ཟླ་བྲེདགྲགནན་འྲ་མུན་པ་ཝང་ཤས་ཆེབའི་དབརྡད་བུས་པ་ཡོནྱ་པ། 
མཐའགཅིགཏུ་ངས་བནིམ་ཡིན་ཏེ། དུག་ཚོགས་ལ་དྲེའརེབཟུང་བརྒ་གུརྨ་ན། དས་བ ཟུངབའི་ དདྲ་འྲུའཏུ་བྱརུགེནསེ་བྱརུ་གཉིས་པའི་བརདྲའྱ་སྲངས་པའང་སྲོད། ཡངདུག་ 
ཚིགས་ལྭ་ཟ་བ་གཟུངབ་འམ་འཛིནྡདྭཉེབའྱི་ཟུརྱ་ཕི་ཟུརགང་ནུངལ་ཉིམ་འཛིན་པ་འམ།དྲག་ཚིགས་ལཉིམ་གྲཟུང་བའམ་འཛིནདུ་བའི་ཝྲ་ཟུའ་ཕྱི་ཟུར་གང་རུང་ལ་ 






༡༠ ཟླ་བ་འཛིནཔ །འད་སྲིངལ་། དྲེས་ ནྭསྣ་ཟུར་ལ་གླཟངནྭ་ཐཱ་ནྲས་ གཟུང ཤིཟླུ་པལ་ག ངའ་མངདྦཱ་རྷན་ག པ་ཞེས་པའྲིབ དགྲདགས་སོ།མཐོང་མྲི་ྔའོངོབཏག་པ་ཡངརྩངས་ཀི་ཉིན་མོ་ ྣ 
ཤཱདངངུམཚན་མོའི་ཆད་རགས་པ་ཞིག་ངས་དགོས་ཤིང་། ངེལ་ནི་ཉིནྱཾ་པ ཆནཛུ་དུས་ འར ཤེས་བ ས། དཡང་ཉིམ །ལཱ་ངྲེདསི་ཉིན་མོའི་ཚདྲ་རུ་ར་དལས་འུངན་ 


མཐོངབར་འགུར། མངན་མོང་བར་དཀའ།ཧ་ཅངམང་ནསང་ཉནི་གྱི་ས་དོ་གྲ་རང་བའི་སེབས་སྲིད་ངོ། ། འིནླཔ་མཆཱནམོའིཆཡསྭངབུརགེང་སེ་ དུར་བ ་ 






༦༠ 


| རླུཚགསུལ་བབཅིངཚེས་ཆུ་ལངས་མྱདོ་མངྱ་འུངརུན་པར་ཤེས་ནས་གཟུའ་གིེ་ཁྲི་གརགནས་ལ་བཏཏག་ཆ།དེཡངཚེས་ཀིལུངས་མྱུདོདལུབནྡམསྦ་རསྨན་གུའ་ལམ་པོཨྱང་། 
ད ¿ གྲིཞཾགངེས་པརདགོས་ས། །རེསན་ཟླ་ (འཇས་སྨཿ ཀྱིས་དྷཝ་བླ་ལམ་པོི་བའི་ཚོསྤ་འུདྨ་ཟླམ་རངག་པ་དང།སྒྲ་གྱྭ ནྲ་ཧི་གདོང་པ མ་མཛག་མའི་ལྔངས་ དོ་གངཏཉེབ་གཏིས་ 
སྐར ཡངལ་ཏུངགིསསངས་པའི་ཉག་མ་སར་ སེིངས་ཤིང་ཆུ་ཚདང་ལཝ་མནཆདྲ་དགནས་ནའཛིན་རངངམ་མཐངྡོརུང་ཙེམ་མ། །པཉརའཇཛིནཔ ༢་ཤས་ནོསཆ་ཤསརཿམ་ཆུང་ 


༄༅། ༨ །བརྟག་སྟེ། ཟླ་བའི་ལེངོས་མླེརྡོ་ མ་ས་མངན་སྒྲ་གཅནྒཆྨབན་ཟླ་བ༨ཤར་དུ་གནས་པས།ཚེས་ཀེ་ལངས་8དྲ་ཛོགས་པའི་ཆེས་གྲབའ་གཏིས་ 
པྭ་ཆཱབ། སྡོདདུ་སངས་སྨ་གཅུན་གཡསདང་ཟླ་བ་ག ཡེན བས་ས །རྱའུང་སྲིལ་གྲའི མོང ག་མ་མ་ལལ་བཛྲིང། ཤིམ་ལ་་ཐལ་པཞས་ར 
དུལ་ཁྲ་བིདྱ་ཅུས འཇན་པའྱ ཆུ་དང་། ལྟག་སྔདྲ་ཀྲིསམ་འཛྲིན་པའྱི་རུའོ།།གངནས་འཛིན་པ འྱ པ་གྲོས་བརྣག་པ་ལྭ། དྲ་སྦ་ཧི་ལུ་ཁོརལོ་ལ་འཇག་པལས།གང་གི་ 
¦ ལཾ རླ གྱནྱ་བཾ། ཁའ་ལངས་སྱིད་དུ་འཇིན་པ་དའྲེ་ཆན་ཤར་ཚི་ཆ་ནས་ས།།མཇུག་མའི་ལངས་ཕྱོདདུ་ནྲིརུབྱ་ཀྱི་ར་ནས་ས། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཡོག་ས་དངྱ་ཡོགས་མཚམས 
ཙཆུད་ཁརྡ་ཡུག་གཞན་ནིགཞུན་ེས་བརུ་བྲའི།།ཤུས་གསུངས་ལ། དགོན ཟུབྱ་གརུནསའ་དན་འརངས་ཏེ། དེའྱི་ཆུ་མཚྫན་ཟུ་ནུབནུས་རྫི་པ་བཞྱིནཱ་འ 
ཐས་དཀར་ཆབརུ་དུག་པ་ཤར་དྲ་འབུངབའྱི་པོརརོ། །ཏིམ་ནྦིར་བནས་འཛིན་པར་ངས་ཏེ། ང་འཇིན་པ་ལར་སངབནི་ཟླ་བབྲེ་བུང་བའི་དབང་གོསྤ་བུང་ཞིང། ཟླ་བའི་མར 


༢༦༡༡༠༠༥༧༧༠༠ 









210 ངོའི་ཆ་བ འཛུརབས་ས།ཊ །༽( སགསུངས། མུས་བིངཔླ། ཟུ་བའིརང་འ སྤཅིདབངགིས་སྨ ན་འཛ གྲ་པ་ཡི་ན་ཞྲང་ ཡང་ཁ་སར་ལ་ཟབབ ང། 
ཅུ ཅུག གནས་འ །བྲེ་རངས་ཀ་ འཨམ་ ཅྱབ་ཀར་འཇུན ནཔས། །འདའ་ ཅུངང་ བབྲར་ལེ་༢ ཉེང ཡ་ ཅིང་ཚ རུག 
8 ཡིན ནའདྲིརྩི་་ཡོགས་འདུ་བནུ་ འཛིན།སོཿ སོད་ཡོལ་ལམན ལ་འཛོ ཛལ བྱང ཤརརམ་ཤརྡ་དང་ཡོནས་ ངི །རྣ་ཝྭར་ན་གཡས་སམག་ཡོནྲདླུ་རུང། 

¦ བྲང འབྱིནླམ་བའི་གངཔའི་དབང་ིསྤ་གངྱ དྲས དེ། གཡུནནྲས ླབདག་གའོ ས་ནི ཏཾ།1( འསོགས་གྲསངས་ཤེ ང། གྲཟའ རྣས་ཀི་བླགྲབ་བཞྲིལ ལས་།བྲ་ཕྲོབ 
¡] བཞེར་བྐྟལྟ་བརུགསུངས་པདང་མྲབུནཞུས ༢ངྲ་ལུགས་བརམབོ།།ཉ མན ཟླབའི་ཞརལ གྲ ཟང་བ་ཡུན། རྐྱངཔརགནས་པན་འཛིན་མྱི་རུས་ས།། ཡུ །ཡུན་ ཇི་སྙེད་དུ་འཛོན་བརྟག པི 
། ཛིའི ཆ་ཆྱརུང་ལ་རག་ལུས་ ཉི ིངརི་བཔོ་འཛིན་པའི་བརལྱུ་ོདབརྫོལ་སེ། འགྲེལཆེན་ལས།སྨ གཅནྱི་( ལངས ཐོདེ་ལརབཏུ'ཊ ཏུཞཱགས་པདྱ་སེད་ནཆགཅིག་ ¡ 











211 ༄༅། གིབ ཞིཆའྲིརྡདུ་གཟའ་དང་འཐུ གོསཔར་ཤོསཔརྱའོ། དབ ཞི་ཆ་ཡང་ ཏྲི འ་ཞིགྲ་ཏྭབ 
¦ ཙྱམ་ །(ཡས་མེདཔའངའ་བུང་སྲིད་པསྔ་ས་མ་རི དི རིལ་འཛིན་དུ་འྲད་ཡང་ ཅོའདྲབནྡི་ར་བའི་ ཚན པཿ ཀྲ ག།འགུའ་ཞི བྱའི དང་བ 
དང་པོ་ཁཱུཨྲངཔ་ ནླ་ུནརངི་།ག་ཡས་བ གྲ ཡོན་ལྭ་སད་པཱན་ཡུནྲ་དཱང་བའོ།༽ྱཕྱེད་འ འྱནབདན། སུམ་ཆའ བནན་བཞི་པཱ མ་སེགས་སོ། གྲུཟུངབའི་ དོང 
ཡིཚནནགཔི་ངང་། མངག་འཛིནཡིནན་ད་མར་པོར་ཡོངས་སྲ་གགས་ལ སྦ་བང་ཐེབོ་སྟེ། གདངོ་མྫྗངགཱ་ལྦ་མན་པདང་མའི་དྱ་ཀྱིལ་འཁེར་ཡོཿ 
འཛུ །།རྣར་མ་མགོ་དང་ལུག་ལ་གྲཟངན་ཁ་དོག་ མམ་མཁའ་དངུའྲངོ།།དེལ་ སསང་སླ་ངང་བོབ་ཞེ། དངོ གེབི་བྗིདཆེབས་སེརནཊཏུ་མ་མངོན་པའོ། བོ རྭ 
བི་ཉཉིནཛི་རམ་བཞིན། ཇི ཇི་ལྟརཉི་མ འཛྲནཔའི་ཚུལ་ཡང་མརབ ཞིནལ་ཁད་པརགནམ་ སྟོང་གི་ཉི ཉ་སྐར་དགཔ་དང་སླ་གཅནག དོར་མངག་གང་ཡང་རུང་བ ་དག་ 


212 གིས་མངབ་ལ་ཞུང་བས་སྩངས་པའི་ འི་ུག་མྡ་སར་མསྟོངས་ཤིང་ ཆོདྡ་ལ་བཅུའི་ནང་དུ འཛིནཔའི སྐུབས་སིད།  མདཀྱི་ཕན་ཡོན་ལྟག་སྤོད་ཀྱི་ཉེས ་དམིགསྣ་ཟ་བལས ཆེ་སྟེ ི 

@ྷ འཇཛིན་པའི་བརལ་འ ས་དྱ་ཀུས་མ་ ཆོད་གཅིགཙམ་ལོལ། དཔརམི་ནུ སཔསས = ཚེས་ཀྱི་ལངོས་ སྱོདོམ་བྲིབརགནམ་ སྟོང་གིཟླ་སྐར་དགཔ་ལས་བརྟག་ལུགས 
%ཟླབལྟརབྱསན་ཆྒག་མ་ ཛར་བཞིན་ལུམ་པལ་ཡང་འཛྲིན་པྲ་མིད་དང་།ར ནའི གཟས་འཛེནཔ་༦ས་ བངས ལ་པ ང་དང་ཉྭི་ཟུ་མ ༩མ་པར་འབྲོ་བའོ།། འ།། ཉི་ཟླ 
 གཟས་བཅུ་གིའ་བས་བུངག ་མི་དགྱ་བདཔརནི། འད་ ཉིདྲ་དྲུ་ས་གཅན་ཧིས་བྟཝ ས་པའྱི་སན་ མས་གྲབ་པ་ སེར་བདང་། ཤིཔལ་ མཆན་བྱས་ནན་འབྲས་བའ་ བམ 

ཤཱ མྱབུང་།སྨེན་ཡངཔདུད་ཛི་ཌ ལྲ་བུབླགབཔར །གྱགྲ་རྔར་སྟོད་འགྲེ་ལང་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སོགས་དང་འཇུམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལ་སྐྱརས་པར་བཤ ངོ།།དེ་ཡངྨ་ྦ ཅན་གྱིས་ ཏི 
ལྭ་ཚུར་ཞའགས་པ་འམ། ཉཟླས་ཕར་ ཞགས་པ་ ཡིན་སམན་།དྲུས་འཁོར་ལ་འཇྷུག་པར། སླ་གཅན་གྱི་ དཀྱིལ་འཁོརལ་ཏི ཉིཟའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་འཇུཿ ཇུག་གོཞས་པ་ལྟར ར།དང་པོའ 


༄༅། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་བྱེ་བ་གསང་བ་ཐམས་ཧད་བ ཤང་པའི་ མཛིད་ལས། སྨ་གཅནཤྱི་རིས་འཕྲེས་པ་དངབཅས་པ་བཤདཔ འྭི་སྐབས་ཏྭེ་དུག་པའ།།། 
གྲུསུམ་པ་གཟའ་ཝ་འཕས་པ་དང་བཅས་བྲ་ཤད་པ་ལ། གཟའ་མྱིའི་གསལ་ཞག་དང་། ས་སཾའི་ངས་པ་བ ཤད་པ་དང་། འཕཔྲཾསྲ་པ་བྲ་ཤདཔ་གྲསུམ། དང་པོ་ནི ཟླབདགཔ་མཁའ་ 
མེས་བྷྱ་སུར། ཟླ་དགྲསམྱརཱ་སཾབྦསཱརབ་སྟེ། །ཆསྣ་ཟླནམས་ཆོས་ཞུག་གྲི་ཐུངཔརོག་སིལ་བའི་ཆེདད།།དལ་ས་སའི་ཉིན་ཞག་བྲས། །དེལས་སོའི་ཉིན་ཞྲག་བྲས་བནི༽ ཉིན་ཞག་ 
¦ ད་དངདེ་ ༣གཟའ་རྟོགས་པ འོབས པྲ་ལ་བཏནནསྤྱ་ཧལ་དྲཀསྤ་ཆི་ས་གཞྲི་མ དྲ་པྲ་ཚུནནས་གང་བི་བའི་ཆསྲ་བངས་དྲ་ཕནྲ་བི་ཆེས་ཞག་གྱི་པུང་པ་རོགས 
སོ།། [དཱ དགུནྭས་གྲུསམ ་གཞག་པ་ཕི།།ད་ཡང་ཚོས་ཞག་གི་དྲ་ིལ་འཁེར་ལས་ཉིན་ཞག གདྦལ་འབོརཔི།བ་པའི་རིགས་པས་འདིར་ཡང་ཚས་ཞུག་ བགྲ་བུང་པ་ཉན་ཞགག 
ཡུང་པོའ་བསྡ་བའི་ཕྱིན་དུ་ཚེས་ཞག་གི་ཤུངཔོ་གནས་གསུམ་དྲ་བཞག་པའི༽ འོག་མརིམ་ཁའ་རི་ཡིས་བགོ །རྙིད་པ་བའ་མན་བསྲེས་པ་ལ། །འགེ་མ་ད་བྲད་བྱར་དང་བདླུན་ 





༡ ༄ོས་བགོས་པའིཿོབ་ནོར་བརྡམལ་བྲས་བ་ཡིནནོ། ། རྒྱ་མཚོརོལི་ེ དཔ་ཡིས། །སདྲམ་སྦྱངསཔ་མིགསལ་ཞག ར བརམལ རོབཞིས་བགོ། པའི་ཐབས -.- 
ཤཱ མཆེན། ཆསྟ་ཞྭག་དགཆུརེབཞི་དང་། ཆག གགི་བདྲནུངྱཆ་དང་།བདྡནྲ་ི་ཅུརནཱིན་ཞག་གཅིག་ཆདད་ཏྱིནཞག་རེ་གྲྭསམ་ཧིས་ཆོགཔ་སྟེ་ཏུགསཔའི ཅི 
༔ གཟའ་ནམས་ཏི་མི་གྲེསལ་བའིཏིནཞག་ཡྲིནནོ། །དྱིདགྲནས་གཉིས་གཞག་པ་ཡི།།འག་མ་བུབཔས་བགོས། དེགྲནས་གཉིས་ས་གཞུག་ལ། འེགམལ་བྱྷྷ་ཚིས་བགོདཔ 









ཧགཱཟའ སལ་བ ཡིནོ་།ལྷགདང་།ཆས་དའ་གཟའ་དང་མབུནནམ་བྟ། །མི་མྤའནྱཆུར་འགྲརག་སེགས་།།སནའདྲབསའ་ 
ཡཾ འེ། རེས་གབའ་པདྲ་རྱེ་འབར་ལ་ཡན་པས་ ས་བགོད་པ་ཡི ནེ ག་དང་། ས་དའི་གཟའ་དང་མ ནནམ་བྷྙམ། །མི་མ ནྱ་ུ་རྱན་གྲ ཧགྲ་ལ་སགས་། འབྲད་བྱས་ལ་ 
ཤཱ ཞ། རསག ༨ ནཱ དེ དལ ཿ 8 ༤ །ག བིི་འབང་བྱོའ། བགྲོསྒྱུ པགྲོ་ཆོས་རིསྱ་ཧིགཟའ་དང་བེམཤསོ ཐུནབལྟས 






ཟཌབབཟན་པའ་ །འརི་ལ་པ་ ་'དྲ་ག་བའྲ་བལ། །མཐུཉཔའབྱས་བ ི་ འི ༣ རྱ 
༦ ཅཱ ཐེ སའི པའ་བོས་ལ། གཅིག་གམ་གཉས་སེགས་སྟེ ང་མར་སྣོན་འབྲིད་བས་ལ་མྤ བུན་པར་བས་པ་དན་གཟའ་ཚྔ་ སྱའ་གསལ་ཞག་* | | 


215. ༄༅། །པིནནོ།།གཉིས་པ། གཟའ་སོསའིངས་པ་བཤ པ་ལ། རྟག་པའི་ལོངས་སྲེད། ཁིམ་ཁྱིེལས་དལ་བདག་པ། མའེ ལསྲ་ཤྱི་མུརབ་ངག་ 

པུ པ་གསུ་མ་ལྲས། དང་པོ་ནི། གཟའ་ཏྲིང་ ནི་མ གསླལ། དུས་ད ལི ཟབ བྱ བདག་པ། སྐར གསུར ཇུ ཟའ 

ྦ མཇུག་རིངས ཀྱི་རྐླད་པ་ ལྭ ་དལ་མུརྦ་ཧིགསལ་ ཀམ་གསུངས་པསྨྣ་ནམ་གཞགཙམ་ཆྱིཿ ཅིལ་དའེར་ར། རྐངཔས་ངེ་ ངེ རཀདཁི་ཆིས་ པིཞིནགེས 

སཿ པདགབས་འི་ཡིར་ དལ་བ བདང འབའི་ ལསྲ་ཀྱུ་ཆོག་གཉིས་གཏིས་གྲསུངས་ ས། སོ། །དེངྲག་ལ་ དལ་རྐ རྐང་གི་ དན་ག ར་ལ འབེབས་པའི་ཡནལག་ཏུ། རྒྱུ་སྐར 

4 བའ དྲིལ །འ།བོར་དང་། དའི་ཉུབ རྟག་ པའི་ལོངས སྤྱོདྲངསདགོས། །མུར་རྐང་ག གི་དེནོ་ གཏ ན་ལ་འབྲེབས་པའི་ ཡནལགཏུ ལྲགས་ བཞི་ཇོགྲས་པའི་ད་ ཊིལའཁོརདང། །དེའི་ 
རྟག་པའི ལངས་སྱོདངས་དགོས།དེ་ལ་ བླམདེང་། སྤནཔརྣ སྟ་ནྲིངགཔོའི་ འི་གཟའ་སྟེ ཾ་ི་ངད་རྱག་པདང་¦ིར་འྱ་བང་བགཉིས་ཀ 






216 གཡས་སྐེའོ་དྲ་བིད་རིང་།གུན ནས་པའི་གཞི་ ཞི་ཡང་ཉི་མ་ལསམཐ་བོར་གྲན་སལ། སྐརཡ་ལངོས་མྱདོཔའི་ གོལོ་ོསྤྱ་ཀང་ཉིམོབོསྤོབལབའྲགོལོ།། །།གཟའ་ལག་པ་དང་།པ་ལ ་༢༩༥ 
ཤཱ གཉིས་ཞེ་ཞཾ་བ གཟའུ་སེ། འཐུངབདདུ་འཇུག་པ ་གཉིསཀའང་ཉི་མའི་ག་ཡོནནས་བད་རྲིང་གནོས་པའ་འ ཞི་ཡང་ཉི་མྭ་ལ་ས་དམའ། དྲ ་སྐར་ལ་ལོངས་སྱོད་པའི་རྟག་ལེཛོ ངོས་ 
ཏཱ ཧྱང་ཉིམ་ལས་བགམྱུམརཾ། །དྲག་པདང་ཞི་བར་བཞག་པ་ཡང་ ལྭསྲ་ཏྲི་སྒ་ནས་མཛངག་རིངེས་ཀྱི་རྒྱུ་སྒྐརའ ཁོརབའ་དྲཀིལ་འཁོར།དའི་རྟག་འངོས །དྨ་བསང་གཉི་་ མ་སི 
ཏ།ལ་ལྟཾསེ་ནསངྲགག འགསུམྱ་གིའྲ་གོས་པཞི་ཛོགསྲ་པའི་དྲྭ་བལ་འཁར། དའི་རྟག་ལེངས་ ལ་ཆེརཉི་མཱ་དངུམཐྲན རྒྱུས་པ རབའི་དིལ་གཟོར་དང་ དགའ ལི 
@ ལོགས་སུ་བསྒྲ་པུ་བྱ,] ཞཱ་ཊ ཞི་གཟའ་ གུཟའ་གཉིས་ཅིསྤ་རྒུག རརྔའ།ཁོར་བའི་དྲ་བིལ་འཁོརདང། དའི་རྟག་ལངོས་ཕལ ཆིམ དང་མྲེ་བྲུན་ འྲགོས་གཞི་རྣག་ལངོས་ནམས་ སེབ 
ལས སྣབ ། །དྒཾནས་ས སའི་ལངས་སྦྱེདོནི།། །ཀ་ཤི་སལ་ནི་གསལ་ཞགལ། །།རིདང་མཚམས་དང་ཟླབ་བསྲེ། །གཟའི་ཐིའི་གསལ་ཞགདལསརོ ་དམར་ྱི་ཁུན་ཆེ 


, 317 ༄༅། །མ་  ཡིན་པའིགསལ་ཞག། བ་པར་བྱེད་པལ། ིགས་མཞགཔ དེལཿ རྲེ བདུན་བྲསུ་བྷེ རྒྱལ་དཀས་རྩིས་ག. ཞི་མཛད་པའི་མྔ་ ལགོས་། 
|; གཞམ སྟེངོ་ཡན་ལ་མཾག་ དུམརྱ་ཡིསྦ་ནུརལགོར་ཁང ག་ ག་གི་འགོ གོ་བརྩམསནསྭ་རྫཱན སང་བ་དྲྭ་ཅཾསའྲ་པོནབྲས་བ་ཡིན་ནོ། །ལྱག་པཱའི་གསལ་ཞག་བརྒྱ་:- | 
ཡིས་བ སྒྱར།། སྱིའི་ གསལ་ ཞག་ད་ང ར་བ་བགོདྱ་བེད་བྱར་ ་བ རྒྱའི ཡུང་པོ་ཡི ཡིན་པས དད ཉད་ཤཾད་མཆུངས་པའི་ཕྱི ཕྱིར བགོ་ཆཉིན་ ཞག་ཀྱང་བར་རྐྱཆའི་ ྒ 
ཕུངབ་བོ།ཏོང་ཡིནནོ།།མད་ རི དྱང།། །།བསྫུསབ རྱབའི་ཉིན་ཞག་གི་ཚོ་ མེ ར་རི དང་ཉྲེརགསུམ མཁའ ;མཆན།རྒྱལ་དཀས་ 
དྡེ རྩིས་གཞི། ཞི་མཛད་པའི་སྨ ཡས་དབུའ་ཟ་བའགནམ་སྟེང་ཡན ཡི ག་པས་འགྲོས་བཞི་རྫོགས་པབའིའ ཁོརལ་གའོབ།ེ གི་འགོབྱ མས ཅིན་ཞག་བཅུ་དྲུ་ དྲུག་ ་ 
རྗེས་འབྲངདང་བཅས་ པ་སོང་ ། ད་ཉིན་ཞག་ངོན རཿ འྲབང་རབཅས བྱབངནྡྷ་ཐགཔའི་རངཔའི་འཁོརལྫོར་གསཔལས། ཞག་དོན་གཅིག པབྱརས བསྒྱར་། 










རང་རང་གི་འུ༼བོར་ལོས་ཡུད་པས་མེ་དང་ཉིམ་ཆིའི་གངསའབྱུང་། དེ་མ་འོངས་པའྲི་ལངོས་སྟོདཀྱི་སྟེངནས་ཐུག་འགྱུརདུ་འདེརོ་བ་ཡིན་པའྲི་ཡིརརོ།།པཱར་བླུམཁའ་མཁྲའ་རྡོ་མིག་ 
ཤཱ འབྲིང །ཕྱིའི་གསལ་ཞག་དེལས་ཐུཿབུའི་གསལ་ཞགྱུ བབ་པའ་བད་པ་ལུ་ཉིས་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱ་སྒྱུང་།ད་ཡང་རྒྱལ་དཀསྭ་རྩི་སུ་གཞི་མཛུད་པའེ་སྔ་ཏོེ་ཉིན་ཞག་ཉིས་སྟོང་ 
༡ དྣག་བྱཿདནུབུར་བུསྦ་རུ་ཀུརྦ་ཡིའཁེར་ལྔ་རོགས་པསདིམ་འོངསཔའི་ལངས་བདཏི ནས་ཆིག་འགྱུར་དུ་འདེརབ་སེནནོ།། དཀརཡིྱེསབྱིར འབ ནའ ཧའ 
ཤྲ གས་འཞག་དལས་པས སྦྩབ་གསལ་ཞགཔ་སླབ་བཔ་ལ་བརུས་བསྒྲར་། ད་པང་བཟོ དྲ་བཱནྱ་ཧཱི་དཀྱིལའ ཁར་བླརྲུ་ཆའྲ་ཡུངཔ་ཡེན་པས དདང་སྟོབསམ ཆཔས་པར་ བྱ་བའི་ཀྱོར་ 
4 ར།།དབྱརདཧྲཱ་ཆུ་བཞིས་སྩེངབའི་རྒུ་མཚན། རིཡ་དཀས་ ཙིསགེ་ཞི་མཛད་པའི་སྔ་ཉིན་ཉིན་ཞྭག་བཅུ་ཆའི་ཚོགས་བྱུདྲུ་མུ་བཞྱི་བུན་པ་སངསཧྱི་མུར་ཀངའགོས་་ 

བཞྲི་ཛོགས་འགྲོ་བ་ལ་དམ་འཇོས་པའི་ལངས་སྤོདཀྱི་རྟེངནས་ལྷག་འགྱུནདུ་འདོརབ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཾ། སྲིན་པ་མཁའམིག་ནེར་ཆུ་དབྲག །སྤྱིའིགསལ་ཞགང་ལས་་ 











ལ་༔ ༨ ༄༅། ནཱཔའི་ འི་གསལ་ཞྲག་བ བ་པའྱི་ཡིར། 32 གདེ་ལ་བཞི་སོངབྱར ངོབའྱི་རྒ་མཚནྭ། ཆལ་དཀསྦརིས་ ་ 
དྲ དྲིས ནན ནཔའིརྒྱ་ ཾསླངཞུག གས་པལས། རད ངས་པ སྦུང ཅེད སུགས ་ 
ངི །དྭུནས་མངང་ ༢ངརངདཀྱེལ་འཁོརྱ སྲས །།བག ཤིང་ལ ཁོརནེ། །བཀ་ཤིས་ལནརླེརོ། ར། དེ ཟལ ལི རར. རྭ ནཾམག་དྲམ རྒྱ་གར 
ར་བའ་དྱ་ུལ་འ རྣཡིནལ། དྲེས་བགོདཔ་ནི། མིག་དམརངྷལྭ་སརམ་གངགི་ གི་སུངནའདུགུ་ཏོགས་པའི་ཆ དའོ ། ཌྷ ཧགཔ་རིཔུགརི་བའ ལླག་པ་ཡདབ་ 
¦ ཀི གདོ་པའྱི་རུམཚོ་ ན། ལྷགཔའི་རྨུརརྐང་འགྲོས བཞྭིརྫོགས པའ་དབྱ་ལ འཁོརལགགྱ་བུ་བདན། ཆུ དངབྱ་ཧད། ྩུགདའྱགཉིས་འདོམ་ལས། ལས །རེརིམས་རུད་གནས་གཅིག་ 
ཏུབ སྔབའི་ཕྱོརདུ་ཁམས་ཅདབརྒྱས་བརྒྱར་ཏེ། །རང་རང་གི གི་སྟེངཇུ་དྲིལ་ བས་བརྒྱད་སྟོང་བདུན་བརྱ་གོ བདྡུནའབྱུང་བདེས་བགོབ་ མའིསམྱེརམཚོས །།དེ་ལ་བཞི་སྟོང་སུམ་བངྱ་' 


220།དང་ས་གཉིསྤ་ཅིས་བགོད་པའྱི་རུ་མཚན། དྲེཔུརྦ་བཱའྱི་རྒུ་གརའ།ཁོརྦཔའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཡིན་པསསོ། ཉིནཧིདྲཐམའིརྩི་བལ་མི་ག ཤཔསངས་དེས་བགོོད་པའི་རྒྱ་མཚན། པ་སངས་ཀྱི་སར་ 
རི རྐང་འགྲོས་ཕཞི་རྫོ གས་པའ་དྲྭ་བ། འཁརལ་ཞག་ཉས་བྱག་ཉར་བ ཞ། ཅུ་ཆཾད་ཞེ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས །།ད་ཐམས་ད་ག ནས་གཅགཏུ་བ ་བའ་ཛུའ་དུ་ཐམས་ཅད་བྱརུས་བ པང 
4ཾཏཱཾ།རངའང་གི་སྟང་དྡུ་ཊྲིལ་པས་ཉིས་སྟེང་ཉིས་བྱས་བཞྱི་རྩུ་ར་བྱདུན་འབུ་ངབ་རེས་བགོ་བའོ།།དལ་བའི་རྡོདས་རྲིམཁའ་ཟ ། །པི་བདུནུ་བྱཚུའྦ་ཇུག་གིས་བགོད་པའྱི་རུ་མཚན། དེ་ 
ཕྦེན་པའི་ ཉས་་དང་བཞུ་བཅུལ་དཀས་ར་ས་བཞེ མཇདུ་པ་ནས་དང་སང་ཕན་ལྕ་མུའྟ་ཏང་འགེསབཞི་ཛཅམ 

སྐར གེའབྲུང་སངའི་གངས་ཡིནཔསདོར་ཆོག་པ་ཡིན་ན།།ཆལ་གཞུ་ནམས། ཆུག་མུའིཉི་ནཞགནི། དྷཝུར་ 
ངརང་གི།དྲཀིལེའཁོར་ནམས་ཀིས་བགོས་ཐོབནར།།སརམའོ།།དདག་ཉེརའིརྨཉྱི་སབྱཱརཏ་དངརང་ 


སྦིཞ་པའི་རྒྱུསྐར་འཁེརབའི་དགྱིལ་འཁོར་ཡིན་པས་སོ།། ཉིད་ནོརངོར་ནས།ཿ 
སངོབའི་པངས་ཡྱེན། དངཔ་དོངགྲསུམ་ལྔའ་ བཞར: སྦ 
སྐེར་བྱབིད་བཞིན་པའི་གནསྐ་སབས་སོ།།སརམས་བྱྱས་རཏེ་ 


༔&ིེེ་-)12 


221 ,༄༅་། །གིའཁོརལས་བགོདཔ་ནི༽ སྐར་གནས་རྟོགས་པར་བྱ་བའིཆ །།ཐོབནོརྡོནྟཾ་གརམགོ། །།ལྷག་མཆམུཁའ་ོས བསར།རེདྲང པྲ་རྨ་ཚོད། རི་ཕག ཟོ 
་; བགྱོནས་བར་སྣརབཞིན་བགོས་པའིནོརུ་ ཚོདེ།ལག་མནམས། ཁའ་རོམ་བ རྒྱར་ཏེ་ རྙདཔ་སྲང་། །ལུག་མ་རུང་བྱུ་ རྒྱར་རྙེདུཿ ས་ད སབྷ སྣཾཿཤྲིམའི་ལྷགམཔཾ། ད་ 
བགོད་རིམ་ པ་བཞིནྱ་བས་པས ཅུ་སངདངངྲ་བཟ།སས། །།དེབས དཔཔོརྦརིམ གྱིག ཐིལ དམ ཛི རེལ བྲོགསའེམཿ ཅི་ག གྱོཏུབཾ ཀདོ་ལཾ & 
དབྲུགས་ཏྲི་གནས་སྲུ་དག་ལསྣ་ཝོགཔམི མི་སྡདེཔས དེས་བགོད། ། རྙང་པྱརུ་ ངངད་གཏང་། ནུ་སངནུ། དྲཊ།ཅུ་ལྲ་ས་མི་གནས་པྱས་དས་བགོད་།ཐྲ་མའི ཆེད་པྱྱ་ཆཱ་་ 
¦, །སྐར་གྱི་ཝུང་པོར་གཞུག །གཱར་མའི་གཞས་སུ་ཉར་བདྙར་ ལས་ཕར དང་ག དེནི་བགན་བའི་་པབྲབང་ ཡན།། དྲགགཟའི་གཞསྐ་མབས་ 
སུངལ ་བའར། ཞི་གཿ གབྲའ་ ཟྱི་མུར་རང་ལོངས སྱདངེ། ཞེ ཞི་གཟའི་ངུ་སྐྱརུརབའི་རྐངའ ན་རག པའི་ལ་ངས་ཅདུ་མིངབཏགས་ པ་ ཡིནནོ།། །།གཉིས་ པྱྱིམྱི་ལསྱིདཔ་བདག་ 





པ་བ སྟན་པརྒིྲ དྲག་གཟའིརལ་བབུར་པྭ་དང་།། །ཞི་གཟའི་ཉིམཔར་པ་དག གཉི་སཔ ངྭག་པཱ་བླསྲུབ་པའིདེནོ་དུ། དགུ་གཟུའི་དྲལ་བུར། ཞི་གབུའིཉིབརུད་ 

4 གནས་གཏིས་སུ་འཇགེ །ད་ཡང་གརྲིག་ནི་དལ་རྐང་ལས་བུངཔའི་ལངོས་སྱྱེ་དོའ ཆོལ་བུའ རདགས །ཅིག་ཤོ་སན དལེ་རྐང་ལསྤྱ་བུངཔྲའུ་ ག་བ དྷར ཞུ སྣུརའབིད་བྲིད 

བཾ རའ་ ཟི་གཞྲིརདགོས ཤུང ཡྱིནན། །ཤགོས གཅུག་ལ། །།རང་རང་སྐྱེས་ཁྱི, །ཁྱམ་ངྱ་ ཅར སྐེས རྩ ངྲི བྲཤིསཔོ། མི བསྔ ཆིད 

ཐཾ གྱཾཐྲོག་མའི་ སེར ཐེས་ཤྲིང་། དོནས་དལྲ་ཀང་གི་འགོ་ བས་མདམཛིརིམཅོས འཇཛས་བཞ་ཡིནྱ་རི། སེ་བ རཾང་པ་ །གཉིས་འདུས་པ རི 

4ཱཾ¦ལ།རངམ་ གངས་ཆུ ཁྱིམ་དུ་སྐ་མའྱིརུ་ཆོད་ནྭ་པད་དང་བཅས་པྲའི་སུམྱརུ། སྐརགནས་ན་དགུ་ཡོདཔ་དེ་སྦྱེངོབའི་ྱ ོདྱཔ་ལསཔ་ཡངདཔ་ཀ རྐང་དང་བདྲ་ནས་འག གཟུག 
པ་ཡིའན་པས་ སེག གོས་པའ་ཤུར་འོ། ག།འབནིན།ྱའདབཅས་མི་བདགྲ་བབའི་བ།། སྐེརགནསནས་བཅུ་ཛྲུག་དང་།ཆུ་ཚོད་ནས་སུམ: ཅུ་སྙཾངོསྟ།ལྷག་པ་ནཾ་སྡིག་པའི་ཁྱིམ་ལྷ་ ° 


|༄༅། མཚམས་ིཁཞི་གྲསམའདས་པའི་མཚམ མསྭསྭུ་སྲེས་ལ། ། རངམ མྱུཧི་སགོངགྱིསེས་ཞིམ་མྩོང ངྲོབའི་ དདེདལ་བདེནསརོོ་པས་པོ།བུ་མལ་ 

¦ ཧཉེམས་ཕྱཔ།། །སྐར་གན་ས་ནས་བཅུ་གཉིས་སྦྱོང་ །ཡུརབུ་བུམོའི་ ཁྱི་མྱི་མེ་པ ཞོའི་ཐོག་མར་སྲི་སྲ་ལ།རངམ་སྐིཿ ཉེན་གངོི་ ཁྱིམངོ༔ སྦྱངབའི་གྱིརའོ། །།དཀར་པོ་ལནིར་སྐར་ 

དྲུག སྐད གནནས རུག \ལ་སངས་ནེའཁག་པའི་ འི་ཁྱིམ་ ངུནབས་སེའི་ དྲའོགམརྙཆྱེ་ས་གོངྲི་ཞིམ་ནྱེཔུངབའི ་ཡྱིར། ཏི་མའི་ཁྲ། ཅི ས་ དོར གཞསུ་ནང་བཅོ་ 

ཱ ནུ་པནི་གྲཞའཾ་ཁྱིམ་ བྲསུ་ཀྱི་ོག་མ རྩསྲེསལ།༢ ལེམ སྩེས་གང་གི་ཁྱིམོང་སྩོངབའི་པརརོ། མ་མང བབས ཞ་ལདྲར་ ཡརྡཨོའཅི་ཐུང་ 

༡ པའུ ⁄⁄ མ་རྔ་ངན་བཔྱདྲ་གྲཞ་ རེལྭ༔ རྐག་ིརཁོར་ལོ་ཉ ཉར་བདུ་ བྲམྲས་ལ་ང དམས་རྱཿ ངའ སེ ཧྱི་འཁེརལ༔ གསཔའི་མསངུམ་རཉེརར༔ ན་ས 
+ འངིཔསཔ་ དེའི ནངནས་ མདི་རྨ་ཆུརབྷན་ནོནས སྱེས་ ཁྱིམ་ ཅཱཾརཔའིདོན དོན་ཡིན འཁོནྱ་ཕིདྷ་སགན་དར ཞ་དར་བརྩབ། །ག ལཉྱསསའིམ་ཕྱབ། 





=÷ 


ོལས་ 


ཞན།། 


དོནན། 
འི་འ. སྭ་སྱོད་ཀྱི་#ངམཚམས་ འདས་མ་འདྲས་ཀྱཾ་ཆག ཟནཔ་འི ལྕག་མ་རྣམས་དལ་བབར་པ་ལནན་དུ་པྱི 
ལྷག 


སྡཾངཱ་དུ་བྲ་ལྔནའྲ་ཕལ་བཟམས་ཧདྲ་པི་རང་དྲ་འགྲི་བ་པསསོ། རུགས པེན་ཏག་པའི་ དོལ་བྱིག་པཱམད་པ་སྣན་མྲཔ་རང་གཔའྱི་པིར། དེ་ཡནྱ་ཧི་རྐངཔ་ 


༣ ནསྣ་ཕགཡར་འ བརྡ ིདྱ་བུང ན། དའི ཆོའཁོར་ལད་པརོ དདེརབརྱ་བའོ༽།དེདོར་ཆོག་པའྱི་རུམཚན་། རངྒ་ཤིས་ནུས་འཁོར ༨༢ ལོ་ཧུད་ཇོགསན་རིམ་པཚརགྲཅཱག སེངོནས་པའི་རིམ་ 
„བརྩོ ཨེ བདགོས་པ་ ཡིནན།། དོར་མཿ ངར མ་མ རྙི་མ། །ཤཁོརལ་ ཙུན་དོར་ན་དེརབའྷི་ཐཱགཝ་དྲ་རྐང་པྣམ ཤས རྤིསྱ་གྱེས སོད་པས་རིཿ རམ་མིནངུ་བ ཏགས ཡང་འ།ོར་ 
དམ 


ཀང པྨ་ནྣམས་ ཡས་རིིསྦ་གིས་ ཡོདཔའྱིཡིརྡརསབྟའེསྱ་།་ དལ་བར་ སོན་འབྲོདེ་ཤེས་ པར་བྱ། །དྲུ་ས་ ནྲ་གཟའ འརྡ་པྱས་རདའིད་དང་ ལས་པ ར་ད 


མའི་ རམཡ་མཁའ་ ཆོས་བྱསར། །སྱེས་ཁྱིམ་སྩངས་པའི་ལྷག་མ་དྲག་ཆུ་ས་བརྒྱུརབནི། སྐར་གནསྐ་རཱ་ཚོད་དུ་གསིལ་བ་ཡིན་ལ། འག་གྱི་རུ་ཆད་དང་ཝནཔ།། 


༄༅། །འགོ་གྱི་ནུ་ཚོད་སྟེ་ངྲད་བྲས བཅུ་ཚོད་དྲུ་སེབས་མཚུངས་ པས་སོ། ཀ།འབྱུངབ་མ་དྲངྒ་ཟྲ་བ ་བས་ བགེ ། ག། ཁྱིམ་ཁི་རྐངཔ་བཙལ བའི་དོན རླུ་ཚོད་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་དྲ་ལ་བུརྒྱ་སུམཆུ་ར་ ལྔས་བགོ་ ; མ་དང ཟའ་ལྗ་ཀྷན་རདྲང་དང་ག་བྟ། ན་པའི་ལྔ་ ངྲས་སཔྩྱདྱ་ ཧི རཾམ་གརིག་གྱི་ནུ་མདྲ་ཉྲི་གངས་སྤུ་ནམ་ལོངས་པ་ནདལ་ནངའཔོ་ བ་ 
ན་ཁྱིམ་གཅིག་གྲིགངས་ལ་དདགོས་པས་ ས་པ་ པག་ ་བུའྷི་རྷིདཔ་ དེ་ནིའྱི་མྱ་གི་རྐངཔ་འདྲས་པར། འོ།།ཐབོ་པས་རང་རང་རྐངཔ་ '' 
¦ གཟུང་། །རྟེད་པདྲུས་དལ་བའི་རྐངཕ་དགལ་ ས་བཟོ བུ་ལོན ་པ་དཱང་རིམ་པམ་ཡིན་པའི་དབང་གིས་གངས་བཞིན་དུ་ ཛཱ མོ ཐྲོཐ་ བན་རྲད་གྲགྱ་གརཱ་རངཔ་འིདང་པོ། 

གཉིས ཅུ ཛན་གཉིས་པ། གྲསུམྱ་བུང་ནགསུམ་པུ་ནསྭའ ནལ།དས་ནརང་པགང་གཟུང་དེའི་མངུནྣ མའི་ལྲོས་ རརའུངབ་མེ་ཟ བགྲཾས་པའི་ལྷག.“ 
མའཾཆུ་ དདང་ུསཔཔ་སགི་སཔ་བྱུར་བའི་ཚོགསདེ་དགལས བྱར་སྭམྦརྭ་ རྩ་ལྔས་ཐོབ་པ་ནི་ གྱི་ལོངསུཾ £ ད་ལྟ་བའི་ཆུ་ཚོདཀྱིགྲཛས་སྲ་ 





ལཾ 
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དར 
/པཾ། 


ཤཀ 


གྲངས་དེཉིད་ཀྱི་རྐང་པ་དྲག་གིནང་ནས་དྭ་ཝ་བའི་དངཔའི་ལོངས་མྱོད་འཇིན་ཞིང་། རའི་ཤྲིར་རྐང་པ་གར་བླ་བངབའི་གཉིས་པ་ཁྷམ་ནང་གྲཟང་མྲདྲར་མནི་ལོངས 
དཿ ཞན་པྲ་པ ན་སོ བདར་བ བྲ ཞེས་དེཉིད།བརི། །མགཾདམརྦ་ ཙོམས བའོ་ཆ་ཁྱིམྱ་ིང་་འི་བབོ་་བྲི་ ིསཔའེ སྐར་མ | 
གཟུང་སྙ། ཙམ་དང་པོ་ལཉརྟ་ལོཾ། གཉིས་པ་ལབ་བྒརྐད། གྲསམ་པལ་རིིཞེས་པ་ཁཏྱིམ་སྔམ་གྲསུམ། དྲུ་ནས་འཁོར་ལྲ་ཡདྲ་ཀྱི་ཤེད་གཞན་ རོངལ།ཁྱིམ་'' 
པ་ལ་བྲདྲན་དང་། ཝ་པ་ལ་བཅོབྱ་རྐུད། དྲག་པ་ལ་ཉི་ཤར་ལྔ། མག་དམར་ལ་ཇ་ལ་བས །བཀྲེ་ ཤྲི་ས་དཉིད་ཉྲེས་པ་རི། །ཟླ་སྱས བཅུ་རིམེ་ནམས་ས།།སྒ་མ།ཁན་ 
དྲ་བུ་གམ།།དཀར་པོའི་མདའརྦ་རུ་རིབོང་ཧན།།མིག་ལག་ཚེས་མཚམས་སྲིནཔ་སྟེ།།ཞས་དལས་ལྡོག་པྱ ཡྲིརང་ངོ།།དཔ་རྐོརྐང་ཞེསྤ་བས་ནས་རྐངཔ་དུགཏུ་ 
ཆ་སྐར་ཁྱི་འཁོརའ། ཕྱད་སྔ་མའ་ཁྱམ་དྲུག་ལ་སངདུ་མ་རྐང་གསུམ་དང། འག་ཏྲུ་པ་རྐངགསུམ། ྱིད་ྱམའི་ཁྱི་མ་དྲུག་ལ་ད་ལས་ལྡོག་སྟེ་མས་རིམ་བཞིན་རུ་འོག 
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༄༅། མགསྭུམ་མ་རང་ད་སེངམགསུམིནང་དུཤེས་པརྦ་བཀོ།ྲ་ཤིན་ཟོས་དངམ་ཟྲོས་སྡེམ།།རྐུང་འཛིན་སྔ་མ་ཡྱེདལ་གནས་པལ་གཟའ་རྣམས་ཀྱིའང་གིརྐྱེས། 
༣ །དྷུ་རནས་ ཁིམ་གསུམཨྱི་བརདུ་ ་པ་ཚོགས་གཅིག་དུང་།དེ་ནས་ གསུམྱ་བིབརདཔ་ཟོས་པཚོགས་གྲརི་གེས་ང་མ་་་་་་ག་་བའ་གས་ བང་ས 
དནས་གསུམལ་མ་ཟོས་པཚོགས་གྲིགཏུ་སམས་ཏ། མ་ཟོས་མུནམས་ལོངས་སྨྱདྒོ་བ སྦྱན།།འབྱུང་བམེཟླསབགོས་པའི་ནར། །ཡངདགྱུ་རུབའི་ཆུ་ཆོད་ཡྲིན།།དེ་ཝརསྱད་་ 
«4 བིནནམསདོརོ་ནས་མ་ཟོས་ཕྷ་ནམས་ཚོགས་གུ་ངིག ཧས ནས་རམ་པདང་རིམ་མིནྩོཧ་དབངགིས་རྐང་པའི་ལོངས་མྱོད་སྔར་དལ་བ་གནས་གཏེས་སུ་བཞག་པའི་ཅིག་ཤེ་སོལ་་] 
«8 སྱཾན་པ་དང་དོརབ་དགུ་བྱུའེ།།ད་ཡངརམ་པ་མ་ཡུནཔའ་དབང་གས་བྱན་པདང་།རམ་པའི་དབང་གིས་དོར་བྭ་བའོ།། ཇྱོནེ་དོརད་ཡང་གངལ་བན་ལོངས་སྐྱོདཅེས་པ་ཆླུ་ཆོད་ཡོདོན་ཆུ་ 
ཙིད གཟའ་ཁངས་ཅུདྐོགརམར་ལོངས་པ་ལདྐན་མརམར། དེབའི་ནཆུམངདཔདྱཡགསལ་སགསང་འདོནཔ་ངདན ང་བ་འ ཡོན 






༠། ཤོ ས་ཡས་བགོས་པའེ་ནོའ་ནིཕངདག དི་རུ་ཚོཿ ག་མཁར ར་བ་ལ། ཆུ་སྲང སྒོར་ལ་བགོས་ཐབྲོ་སང་།།ྷལག་མཆོས རདབུགྲསབྲསསལ བགོསོ་ཐོཐོ ཐོབ་པས 
ས་ཤེས པར་འ ས་པསས། ཟླ ཆ་སྭ་ས ཡོར ངལ་ རྙིང་ཤིམ དག་བཀདོནསྣ་ལགམ་ ཡནམསྐད་ དམཔོབཐ་མག་རུ་གིས་ ཆོངདྲས | 


ཤ།།ཛྫ ཆུབ མ་ཤྱི་བརྔལ ངམཚམས་མའད་སྤན་ཡང་དགྱ་ར་བའྱི་ར་ཆོདདང་དང་འྲི་རེ་ཆོད་གཉེས། 
3 བགེ སརཱ་ྱིབདཔཆུངས་ པའང །།འདསན་ཡངདགྱར བ་འི ཡྲིས། ཛི དདགལྭ་བུང།དཔས་གྲྭངགཡངང བན་མོདདང་ཀུངང ས་སུ | 
2 རྭཅྲིག་ཕབ་ལ།། རྒོས་རྲད གས་ཏྲིས་ཕྱངས་ལག རུམས།།ཧགས་གྲིགལྱཐིནདརབ།།དངམ་ ཡོམས་འདསན་ཡང་གྱ་བའྱོར་ཆདྲིས་རངཔའྱིརུ་ཆོད་ལ་སྩང་ 
ད སེ་ནོརདང་བུལ ¦ ‡ ཅངས་པའ་ ཟྱི་རིར།ད་ཡས་ ་དལ་བ་དག་པར་འགྱུར།།སྔི་རདལ བགཞས་གཉིས་སུ་བཞག་པའྱི་བེས་གཅིག་ལ་སྙིན་དོར་བྱ་ཁུགས ་གོངངྱ་ 


229 {༄༅༅། བཤད་པ་བཞི བྱས་པས་དལ་ད ཨ་པ རམའི་ལས་ཏི མདག་བཤད་པ དྲགགཟའྲིདྲལ་ བ་གནས་ 

¦ གཞུག །དཔདགའེགླནས་གཉིས། སུབྷཱས །གཅོགྷ་དརང་པའ་ ལ་ད ་པརམྦང་ ་ དདཔ་ནི།།དགུ་ རབའི་ལངོས་ གགར་་ 

པའི་གཞིའ་དགོས ཞནོ། ཅིས་གསཏིམབར་པབོ།ཉིམ་བཟའི དྲགྲ་གཟའ་གསུམྱི་རྐ་པའ རོར ངསསོདྲབ། ི་མིནལ། །དྲེལ་རོངརཱང་ག་ ད་དུ ་བ་དག་ 

ཱ ཡར ས་སངས པས་ ལྷགམན ཀའ ནལ ངུས་ ཅད མ་དག ཏུའབུརབ་ཡིནནོ།འི ིགཟའིཀྐངའ་ཇན་ལོངོས་ རྱྱིབྲལ།། འར དག་པས་ བྣུར་རྩཧཱ།།ཱ །ཞྭ་ ༈ིགཟྭའི་རྐང་འཛིན་ ་ རས་རྤྱད་ 
ལ་ཉི་མོ་དག་པས་སྱཔྤས་པསྟ་ཝག་མནེ། ཅི ན་ལངས་སྱཾད་རྣམ་དག་ཏུ་འགྱུའབ་ ཡིན་གྲ་གསྱ་ཀངའ་ད་ལ་དལ་ དགབུལ་མདང་ སེང་བས་ཞི་གཟའི་རཔའཛིན་ལངོ རས་སྱྱད་ ¡ 

ལ སའབྱགབས་པའ་དལ་བ་དག་པས །མྱངས་ ནམེགས་ས་ ་ས།ག གནས ཇོང གནས་ པའི་གེཟསདམའ་མའིགཟའ་མྨངབ་རབཤད་པ་ ཡཔའདིལྟ་བུས་སོ།།མ་ཝ་པ༢ཁ 





139 འལོ་བླསཱན་ལ་ངོར། །འཁོརྱ ཡིདྒཾ་པགནཱ་དྲོརབརྱཔ། །དོར་ནརིམ་མིནམ་དོརརིམ། ཞེས་བྲྨ་མས་ནིདལ་པཱ་བར་པར་བཤདཔ་དྲུང་མཆུ་པྲས་སོ།།ལཕྲག་མསྤ་རྨུ་རབའི་རྦཔ་གྲཟྲུང་།གཟའ་མཐོན་ 

རླགས །ང།་ བསོཀཔཔ་འཛུན་པའི་གརམར 

¦ འགུར་རོ།།སུམ་བྱར་རེབཞི་མིག་དམརྒཧྲཱི་མཱར་ནང་གླིནཱ་ཚོད་བྲམིམས་པའྲི་བངས་།རྐང་པརགས་སེསྱརལ་བམེ་མིག་གསུམ།།གཟུགས་མིགྲནམ་གཉིས་སོན་ཚེས་དག།མེའོ་ 

༧རྔ་བར་དབང་ ག་དང ཟླ་ལ་མེམཁའྱ་ཀཱེ་འྱཛུང་པོ།ཞེས་པ་མུ། རྐང་གནས་དངང ནས་རམ་པ་བཞན་བཅུ་བཞ་པའ བརླུད་ཉེརབཞི་པ་གཅིག །ཉཾརྲ་གསུམ་པ་གསུམ་།ཉེར་གཅིག་ 

བགཉིས་བཅེའྱར།བཅིཝ།བྲའ་གཟི་གདང་གསུམ་པྲ་ནམས་མུ་དང་ཆུ་བརཞེསཔ་ཀུངམཚ་མས་འདེས་མ་བགཔའི་གནས་མང་དལ་བྱ གཅིག པ་རི 
བ། སུམ་སྟཾ བརུབ ཞིའོ།༽ླཟླ་སེས་མི་བ ངགམི་བདག་ཆས།།ཤེས པྱ་མོསྤ་བེད་བདྱ་བེད་ར། །འབྱུང་མཁའ་རྩ་བརམཚེ་དབང་ཕྱུག །མབ འཨམེག་ནོང་ལག་ཆུ་མའོ། །བརྒྱ་གཾ་ ་ 
















༄༅། ༈བཞི་ལྷག ག་པའི རྱར་རྐང་གི་ཆུ་ ཆོདབོམས་པའི་གངས།།བྱརླུདགཔ་གཡིས། བརྫོལ་།བྱརུ་བཞི། །བྱར་གྲསུམ། བྱུུ་གཅིག།བླདྨུན། ཝ ཌ །ཐྲིག་ལ། 
་བུར་བཞི། བཅུ་གཅིག།ཉི་ ཤུ།ུར་ དས་བ །སྒ་མ།ཁནྱོགས་ཤཾགཾསསཐུག་བྷྲལ།།དུ་ཨདཱསྭའཐིག་པ་འདོདཀར་ཅན།།རུ་བརྡ་མ་དང་དྲས་བུག གཔ བདག་བ ཱ 
པའོ། །བརྒྱ་དང་བཞི ཡུརཧུའིརཱ ྱིརཱ་ཆོདབ་སྔོམས་པའི་གྲངས་།བྲ་པ་ག སད བདད ་གཉིས།གཉིས་ གཙཾག།རུ་བར་གསུམ།ླདག།དྲགུ།བརུ་གཅིག།བརུུ་དག། 
། བད མའི་ །རྒྱལ་བག ཏིསདང་ལག་མེགག ཅེ ས་བྱརྒྱད་དངྱ་པ་བརའོ།། མཁའ་མེ་སྲཾ བགམ་སི།།བཞི་བ ར་བྱ༨་དྲག་པ་པ་ཝ་ 
¦ བདུ ཐིནཱིད་ཐཱ་མའི རེེཾི ང་བར་བ བའ དང་བ་དང 
¦ དྲུས་མདའ་འབུག#། པྱར མག་ལགམཁའ།།ར་ བརམཾག ག་དངརིག་པནའྱིབུང་།།དས་དཔྱའ་དང་ཡོནཏན་ན། །།ངྲ་དུག་མིན་པའྱི་རུ་ཆོད་བསྡེ་མེས་གྲངས།དྲག། 





ཏཱཤ།ཛ།འི་བཞི།གཉིས།གཉིས། ིགྲུ།ཆུ་བརགཉིས།བཞི།ལ།དྲག།བྱརདུ།གྲསམནམས་ཏེ།ཝཱ་ཀང་གིརང་གནས་མངབ་ས་ནང་ཁ་ཤརངུ་བྟཝུབའྱི་མརབྲསྦོཧདཔལ་ཡུནང་ 
ཌཱ དེ་སི་པས་ས། །ས་ནདྱ་ནངགནས་མཁཉམ་ཡདྦརུཚོད་ཏ་དགེས་ཏེ ཀདད་ནརོ་ལ་ནོགང་རངའ་ལ།ྱིརྐངདདེརདགེསེཔཔ །དྡེ་ཏྱཔུར་གང་སྤ་བུངང་འ་ི་ 
4 ལེཛེས་སྦྱོརྤད་དག །དལ་བ་དག་པ་གནས་གཉིས་སུབཀེདཔའྱི་བོགོས་གཅིགལ་སྱྱིན་དྲོར་བྱ་ལ།དེ་ཡང་སྔ་རདཝ་བའི་ལས་དང་མི་འདྲབ 

£ བཤོད་པའ་དབངཤིས་མྦྱིན་པ་དང་། རྙིམ་པ་མིན་པརབགོད་པའི་དརྩོ་བ།གཞན་ཟོསམ་ཟོས་སྫོམ་པ 

4 །མིནརྐངཔཱ་ཡུགས་བ 


༣འདྲི་ནི་གྲབའ་ལྔའི་རྐངཔ་རམྲ་པར་ 
ཟླག་འཛྲིན།། མྲ་པརྲ་བོས་དང་པ་ཟོས་སྔོམ།།རང་གྲ བང་སནམས་ལངས་ 





༄༅།  །དུ་བཤད་པ་དངཕལ་ཆེར་འདྲ་ལ། འདི་རབགོདྷ་བེདྲ་དུགྱེ་རུསྱ་བེད་པའྱི་ཆུ་མཚཱན་།རང་འཛིན་ལོངས་མྱོདོ་རམས་རྒངཔས་བརྒྱསར་བ་ལྔ་དགྲ་རུར་ནམ་ 
ལོངས་པནྩྱཔུར་ནང་རེ་འཕོ་བའི་ ཏེ དཔརནདལརྐརགྱི་སབས་སུབྱསསངརརལ་ སབནད་ངབངས་བསས ༡ བྲེ གདང་ལ 
| རམ་མེནྦ་ཧིརྐངཔ་སྟང་མ་ རྭ་དུག་པྱརུ་ཚདྲ་དགྲ རུ་ར་ནྔ་མ་ ལངས་པན་འཔ་བ དདངང་དྲུ་བུས་ལུ། ཐམས་ཅད་དྲུ་དགྲ་རུས་བ པ ་པནི་ མ་ཡིན་ཏེ། རེམ་པའི་ རྐང་པ་ཐམ་དང་། | 
རམེ་མེན་གྱི་རངཔ་དང་པོནྟོ་ཀརྙམ་གྲག་ལ་རངཔ་གཉསྲ་སྣ་ནམ་པར་གཞྲག་པ་ཡིན་ འྭ་པུར་བགདྱ་བདྲ་ཀངསྲམྲ་དུསྱ་བ་དགས་ཏེ།རྔང་རང་གི་དངཔ་འཕེ་བའྲི་རུ་ཆོདྲ་ཀི ། 
གྲངས་ཀྱིས་བགེདོཔ་གླུབ་པའིམུཐའ་ཡིན་པས་སོ། །དྷཝ་བྲས་ན་གཟའ་ཝ་ཀའྱི་མུརརངགི་རྐངཔ་བླར་གསྦུམ་པ་ཟིན་པ་དྲང་། དང་འ ན་རྫིམ་པའི་ལྔངོས་ སདོལ་རྔིམ་པའི་གྲང་ | ། 
པ་ཐམས་བརྱུརཏི་སུམ་རུས་བགོས་པས་ནང་འཛི་ (ལོངས་ཕྱོད་ཡངདག་པའི་ཆུ་ཚད་ལ་སུམྦ་རུར་ལོངས་པའི ཚརང་རང་གི་རཾམ་རྐང་ཐ་མའི་ཆུ་ཚོད་ཀྱི་གངོས་ཐབྟྟ །དེས་རམི་ ྒ 


®&„ ཆེ ད 1... ¦ །ྭ 


༣ 





༢༡༠༧ 


༡ ༼༩༥༡༠༩༩༧ སྐ སསསས་ སན 


3 ྱདྷྟཾངཾས་པར་འགྱུར་རོ། །འཁོརལོ་ཡིདདརན་ས་ནངའ ཛིན་འཛེས་སོདྲོསྱམྱ་རུ་ལངསྦཀི་བད་དུ་རིམ་མེནྱ་སི་རྐངཔ་དང་པསོ བྱགུརྐ་ནས་སྭམྱ་རུ་ས་བགོད་དགོས་ཏི། དྷ་ཝརྦ་མྱ་བྲས་ 


༤ 


ཆ མྲཧིཧྱཱིཏངཔ་དང་བབིནཱ། དོང དི 
འངས་མྱེད་ཡངངགུ་རྒུ་བའི་ཆུ་ཚོད་དྲ་གཅུ་དྲགྲུརུ་རོཀང་རེ་འོ།དསྔནནངའཛྲནུ་ལངོས་སྤུདོད་ 
ལྐརངོགྲཟུང་མདྡ་ནོམས་བྱྱགཱརཔ་སེགསྦ་ཧེ།རང་འཛིནང་ཀངཔྱ་པིདདངགཉིས་བུངནཀང་ 








༄༅། །པཱ་གཉིས་གཟུང་། སྲརམ་གཉིས།ཕེད་དང་གསུམ།གསུམ་ནས་བརུགསུམ་ཁྱི་བརྡ་ཁགྲོས་དེས་འཇུ་གསུམ་བྱུངན་བྱེད་དང་བརུ་གསུམ་གྱིས་རྐང་ 
པ་བླ་གྲ་སུམ་པ་བཟུངནསྱ་པད་པོ་ཕྲབལ་རྐངའཛིནལོངས་ དྲོད་བྱ།དེ་ཝ་རྩ་པྱ་བསན་རཾམ་མིརྱགྷི་ཏྲངཔ་ཐམའི་ལངས་མྱེད་པྱད་མཱ་རྫོགཾས་པནས་རཾམ་རྐངད་འཕོ་བའི་སྐོཿ 
འཇ་ཞིང་རིམ་རྐངདང་པ་དང་།རིམ་མིནཱཧྱི་རྐངཔ་ཐམ་ལངོས་ཇཱིདམི་འད་བའི་སྐེོནའབྱུངངོ།།འུདི་ལ་རྩི་སླེ་ས་བའྱི་ཡིར།རམོ་མིནྱ་ཧི་ལོངས་སྦོད་དུ་ཆུ་ཚོད་སུམྦ་ ར་ར | | 
¦ ལངོས་པ་དང་། སུམཆྡ་སཱ་ཐབས་སྦུ་རིན།དདང་བསྡོམྲས་ངོསྐ་གྲརམརེ་རྭས་རྐང་པ་རེང་འཛིན་པའྱི་པིམརྐང་བཐམས་རདྲ་དགྲརུས་བགོས་པསངགཔའའགུར་ཏུ།དོན་ 

ལ་བབྷྣསྐནྡ་གང་ལང་མེདམོད་ཀུངའླཔདྡུ་ས་བྲའི་དགོས་པ་ཕྲདོང་།།འདིལ་རངཔ་ཉེར་བྱད་ཡོདྲ་ཧང་སརམ་ཉར་བླདན་ལ་ས་མེདཔ་སན། རངཔ་བླདུ་བཞཔ་ 
གཅིག་ད་ལ་རམ་རང་ཐ་མ་དང་།རམ་མིན་དངཔ་གཉིས་ཀ་ལངོས་སྱོད་པའ་རོནྱ་གིས་སུམྲརུ་སྐོན་དགོས་ལ། ད་ཡང་རིམ་ཏང་ཐམའི་ཚ་རིམ་མིན་དང་པོའི་ཐད་ 









236 ཀཁི་སྐཿམའྱི་པིདྲ་ཤིམ་ལ་སྣོན། རི །མམཱ་ངོགས་ཞུས། པོའ ིངདོད་བསིཞུཔ་ རེམུརྐང་ཐུམའི་ཐད་ཀའི་མརྦམའི ཤུདྲ་ས་མ་དུ་ཚོད མཿ ར་སང་ཡད་པས་རིམ་མཱིན་དུང་པ་ད ངཔ་ 
ཤྲ ཞས་བཅུ་བཞི་པའི་བ ལ་སྔན་དའ་བའི་ས སན་མྱབུད་པང །།མུར་བ་རཾིམ་ ཞྭ་ལར། ༥གད། ། །གལ་ཏོད་བྱི་བུ་ུང་ བན། །དབྱི་བ་དྲ་བྲི་བྲད དྲབིབརྩ་བ། དེ་ཡོསྤྱ་མུནབ་ ¡ 
_,2 དགཔའ་འགྱུ།ར།། ས་དལ་འཱགྲུས་དང་འ སྐགས ཀྱི་མཚ:མསེ་སུ་རྐང་པ ་ཅཱཾད་ཀྱིདལ་བ་ ག་པ་ལ་དིམ་པ་ལ་སྙེན་པ་དང་། ིམ་མིན་ལྭ་སྔངས་པསྤ་མར་བོདག་ 
ཌ།པར་འགྱུར་རེ།ཡང་ ངདགོས་པའི་ཚོ་མྲ་ལངན་དེ་གཿ ི་བདད། དག་པདཀང་པའི་ལེང དུ་ལ་མྔངབན་པེད་དོ།།འདྲིའི དྲ་ར་སྐབས་སྱུ་བྲན་པགཟའ་ དལ་བབསོ་པ་ཟེའ་བ་་ 
འླདའེ་།། བདག་པ རིལ མངན བེ སྤོད་པ་ ཤེས་པརྡབིཧ།ུ་གཅུན་ོལ་བབ། ༈པ་ང་ནའོ་ཁད་ལོབ ན་ཏ་ར ངང་ཁའིལྲངས་ 
དལ་བ སྦྱཔས་པས་ཐ་སྐར་ནས་ལུགས འབྱུང་དུབགྲངས་པ ་པའི་ སླུབངུཔ་ཧ ཟས་ པྷམསཾ་ནི་མརའརབཡིན་ཏེ། དཔ འགྱག སཱཾ་གཅན་གྱི་གད མགགིས་ིན་ 


| ངི ཚི ེ 


ོོུ བྱརུབཞི་པའྱི་པེད་འཕར 


ཉོ།།དྲབྱིགས་དྲྱིཧེདདྲ་བའི་ཆོག་ཕང་།དྲགགཟའ་ལམོ་དགོས་སོཞེས།ཁ་ཅིག་གོ །རབྭཏངདྷ་དངཔ་འཕོས་པ་དངས 
ས་པ་ནྷ་སར་མ་རེའུཕ། འཕོ་ཞེས་པའྲང་གཟའ་ལྔ་རང་རང་གིང་བས་སྐར་མ་རེརའཕབ་མ་ཡིནྩཀི།རངརངགྱི་མུརྐརངའཛེན་པའི་ 
རཿ 


རྨ་མརའཕ། །དམིགས བསལ 
འི་ལོངོས་སྨྱོདོ་དེས་ཡུལ་གྱི་ 


ལོ། འཕོ 
གྲ་རུ་ལྷ་གརམ་རེརྩ་བས་པའི་གརྦམའ་འཕོབརངཔ་རའཕོབའི་དྡོན གཟུངབའོ།།འདིར་འགྲོས་བ བཞི་ཞེས་པ་ཡང་། མ་དོར་མ་དལྱ་པུར་བཤར་།།བརལ་ལ་མ་ ཙིནདའུབ་ ཤོ 
ལ་གཟའ་ལྔ་ ཏི་པའིགྱ་བིད་ལས་ཤརབ་སྡེ་འཐྲོན།ནས་གྲཟང་།ཟརུ་པརྒ་རབ་བའ པཱའི་བར་ 
ངལ་ལཿཨསྦསད་ 


ཅུག མན་ལ་འཁྱོག་པ་ཊ ཟླུག 
༣ ་གས་འཁོོེོ། ཅས ཇི ད་ཡོདོཔ་ ལས ཡས་པདྷ་ཛི་ མའམ་ 
སས དརབའ་ བརལྱམུརདལྱ་ཡྱི་ཆུབ་གཏ ཉེས་སེ།།དེ་ 


པ་དེའི ཚོདལ་བརྒ་ཆུབའོ།། 


དོརྦའབུང་འགྲོསྤ་བར་དྲ་ཉ།།མུརབའིལས་ 
རྲེ བང་ཏཱ།། གུ རྩིམ་པའི་སྔ་དུངལ་ལུང ལུ ས་མོདོ་པནྱཾ་སུར་བར་ རྒྱབའོ།།རེམ་པའི་ ཡིད 
ནསྤ་པོར་པང རཾནིརྱ་ཡོགས་ བ་ཡུད་རམ་ྱེ་ཀང་ འཇོས ནུ པའི་ 






(ཤྱ་གྱེ་འྲ་གོསྦྱ་བད་པན་ཉི་མའྱི་ར 
གའྲགས་གཉིསྱ་བདཔན་ཉིམ 





དི །དེའྱི་ཡིཉི་མ་ལས་འཇོན་པ་ཡངྒ་རབྱ་སོགསྲ་ས་འཐོན་པར་འགྱུར་འོ།།དེསན་མཐོར་ུལ་ཡང་སོད་ལ.་ནུབཏུ་མཐོང་བ་དང་།ཡི་མསའོརཔས་ཤན་དུ་མཐོངང་།།ི་ 
གེཟའ་དགུཉིས་ནམ་ཨུང་ལ་ནམ་མ་ཁའི་དཉདུམཆེང་བའབིདང། འཅརནཏི་ ཨུ་པར་བསར་སོ། གཉིག་གི་རིད་ལ་དྲག་ག ཟའྲབས་རི་ ལན་ཅིག་དང། ཞི་གཟའི་རིམ་པ་རྙིམ་ཡིན་ 
གང་ནུང་ཕྱིད་པ་ཡིན་ཞེ།།མཇྦ་ག་རིངསནི། ་བྱ་ཡད་ བཅུས་ས་བྱད་གྐིསཏི་ མ་ལས་ཤར་དུ་འཐེཿ ན་ནས བགོདཔ་ལྭ་མུར་འ མས་ལ་ག ནས་པ་དང་།སླར་ཡངཏེ མ་ལ་ བི མ་སྟི་ཟཱ་བྱ་པ༔ ¡ 
བ།ཟའ་ད་དག་ཉམ་ལ་འཆར་ནུ་བྱངད་པའི་དན་ཡྲང་། ཉི་མའི་དྲཀིལ་འཁོར་དང་ཐགཉེ་བའིཚ།""༥ ་་ཉི་མའི་འད་ཟེདྲ་སིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མི་མཐིང་བརྡ་བྲས་པའི་པར་ནུབ་པ། 
»མ། འམ་འང་གྱི་རུབའི་ དབངལ་དེ་དང་བག་རིང་དྲུ་སང་ནས་མ ངོབ་ལ་འཆན་བའི་ཐ་སདྱ་བས་ས། །མཡངཉམལྱ་ འང་གི་བཡོདི་པགཉི ས་ཡད་པ་བ ཞིན་ཉི་མ་ལ་འཆར་ནུབ་པིད་་ 





༧༠།པའི་གཟུའུ་དྲནམས་ལ་འང་ཡིནྷ་ཧོ།།དེ་ཡང་ཞི་གྲཟའ་གཉིས། མཇུག་རིངས་གསུམ་ཏི་མའི་ག་ཡཞོ་ནས་འཆནནུབྱ་བདྲདཉི་མའི་གཡན་པའི་ལམནས་གཞས་པས་སོ།།དྲག་གཟའ་ 
ཌ གསུམ་ནིད་ལསགྲོཝོག་པ། འནྭ་ཏར་མཇུག་རིངས་དང་ཕུད་བུ་གཏིས་ཀ་ལ་ཡང་དག་པད་འྱ་བུང་བ་ཡདོ་པས། ལུསྱ་ཀྱི་དྱས་བྲས་ཞྲིངག་གི་གཟན་བཏགས་ལ། ཞི་གཟའྲ་ནམས་ 
¥| ལ་ཟླ་བའ་འདབག།ས་ཅན་དང་།དྲག་གཟའ་རྣམས་ལ་ཏམ འརིགྲས་ཅན་དུ་བཞག་པ་ཡང་ཡད། ༥བཞི་པ་ནི། མཾག་དམར་དྲང་ཕག་པ། པུར་བུ་དང་པསངས །སྨེན་པདང་མྔངག་་ ་ 
ཕཱཾ། རངེས་འཐབ།དེ་ཡང་མི་ག་དམར་གྱི་ཞིང་ལུག་ ང་མིག་པ་ལ་མིགདམེར་ག ནས་པའི་ཚད་ལ་ལག་པྲས་ལངས་སྨདོན་འཐུབ། ཕག་པའི་ ཞིང་འཁིག་པ་དངུ་བུ་ཚོ་ལ་ `| | 
ལྷག་པ་གཞས་པའི་ཚེ་ ནི་དམརམ་ལེས་ངདེན་ ༥ཐབ། ཡུན་བུའ་ཞང་གྲབ་དང་ཉལྲ་ཡུའ་བུ་ག པའི་ཚཔ་སངའཅཔ་འབོས། དོན སངས་ཁྱ་ཞངད་གདདངྲ་སང་། ། 
ལ་པ་སངས་གནས་པའི་ཚོ་ཕུའ་བུས་ལངོས་སྨྱོདེ་ན་འཐབ། སྤེནཔའི་གིང་བུམ་པ་དང་ཆུ་སྲིཞ་ལ་སེན་པ་གནས་པའི་ཚེ་མཇུག་དིངསཀོས་ལངས་སྦྱོད་ན་འཐབ། མཇུ་གའིངྲསྱ་ཏེ། 


སའ 








།ཞིངཀརྐཤར་མངག་ནིངསགནས་པའི་ཆོསེཞཔས་ལོངོས་ དོ་ན་འཐུབ་པྲ་དྲ་དདོ།། ཡངདུདདའདགི རལ་དྲག་ 
ྒ རཏ དྲུང་པ །།ད་ཡངམིག་དམད་མཆུ་ལ་དྭ་ དྲག་ ཟག ནའཐབ། ལཝག་ པྲ་རཱ་ཨ ལྷ མས་ལ ཡུརབུམ་ མ་བཞྭི་ལ། ཡ་ད རྦ དཱ བསའ མཛད པལ 
།སྒད་ལདགྲ་ཟླར་བྱུང་ ཐབྱ་ཏྱི། པཞེ་དྷཱ་ལི་ བྲས་ད་འདབའ་ ནས་སོ།། ཞིདི་ལས་ལྤ [ཟྩཏིའི་ཁྱིཾམ ཌུམ་ཀརབ་དྲང་སང་ག་གཏ་ དྭ།རས་པ་ལ ་ 
ྒ ར་དྷ པང ཤ་ཐ། འབ རད ཐུས་གཟུའ་དུང་ བབགི་ཞིང་ངམ་འུ་མྱོད་ཞངབདགདི་ དྱམོརོཔའའྱག་འ འོ ཚས ལི། གཞི 


¡ རུས འཱཿ ཅིས་བིནཱ་ཧིཾ་ རྱིས་བླརླབ་པའི་ཕྱུའ ར་བན་མི་ ངེས་ན ག་པའྲེ ངསྭ་སོད་ཏི་མདར་མཚུང 
དས་ིུགཟའུགཞནིས་བན་ - བབུདམི་དྨཱར་ རར མ པཾ དངའ ས་འགའ ཧིད ཆན་ 








ཌྷ པའི་ཁིངས་སྦྱོདྲལ 
ཛ་ཛ ཛ་ཛ 
ཀླ སྤྱདོ་པ།དནས་འཁོག་ རྒྱ་བའི་ཚེ། 


ཀཱ བའི་བ བཞུབ༔ གས་སུ 
ཤྲ ཁཞུགས་པྲ་ནཁྱབངདྱུ་ཕོག་སནས་ བགོདཔའི་དབུངགསའ འྱོག་འགྲོས་ཀྱིས ཅཅ ན་ཡིན 
% ཌརིམ་པམ་ཡིན་པའི་ནྐང་པས་ སྱེད་པརྱདདོ།།ཏི་ །ཏིམ ་དངམི་མཚུངས་ པ་རྐང་པའི་ རལེརེས་ཚུད 


རྟཉི་མའིམ དཤནས་ 
བྲསྲེད་པའི་དབད་གིས་རུདའགྲོས 
བའ་ རྐང་པརམསབུའ་ 


ཐ་ས 


242 བར འགྱུརཏུ།དཔེར ཌ ཟའ་ལགཔ དངུ་པསངས་བཞིནའོ།།ང རེལ་ རྐདཔནམསནོདདདབུལཞདུ བའམ བཞི་འིནདུནས་ 


ཁ་དའེ་མཐར།འ 
མ། ཡིནབའི་ཆ་ ཉིད 


རབརྩྱ་ཧཱ་ཁའི་འཐེ 


སལ་ནང་པྷ་ནམསྣནག་ ༡༠༠༠ 
རར དནས་དལ་བའི་ ་ 


གྲ་ནསི་མ་དངམི མ་བརུའ རགཔོ།འགྲོས གཉིས་རྐངཔ་མཔ་ལ་ ་ 


ཏུན མས་ཏས་སཾདོ་ སདོ་ལྷནུབྱ་ཕོགས་སུ་མཐོང་པར་ ཅེ 


སྤ སུ་དྲའི་མཐར་འཇོིག་རྟནཔས་ཐྦོརངས་ཤདདུ་མ 
འོ 


འི་ཚད ཏིད་སླན་ཡདའ གྲ་ནུསཉིམ་ 


༨ དང་ 


”ཨ༩མ་པར་ 
དྱ་ཀི་དབང་གིས་ཡུ། ཡུལ་ ་གྱི་ཆུ་ཚོད་ཇིཙམ་རཞ རཱ ཞག་དགིང་ནོན་རམབུལ་རོདུ་འགུར་ཀེན། རཿ ྦ 


ལྲས་ གྲོས་ 
འབུར་མི།འཛོས། གི 


(£4 





ཁྲི པའི་གཉིས་ མོད བདས་ཉིན་དང་ཉིན་ལྟའི་ ཏིམའི་ལངོས སྨྱོདྒོདག། ལ་ད གཉོ མལ་ གཉིས་ལ་རིམ་པས་སམ།འྱོགོའྱ་བུངག 
རྒྱ་བའི་ ཆྒུ་ཚཾདཱ་དག་ ཀྱང་བསྡེཾམས་པན་བཞིབརུལྟ་ འབི ྲིིཾརྲ་ ཆུ 
མི་ང ཉིལ གསནས་ཤིརའ ཅིམ ཐྲ 
ྱོགས་གསྦྲམ་ གི ཞགུས་སེསྦྱརུ་ བདག ནིཆལ་ རར འྱརླཾས་པའྱིརྨུ་ཆོདྲག དྲག 
་་ ཐོ །འབུར་འགྲས་༢ ནྣི་ཙྩ་ ཡིག་པ།དྲེ་ ཅས ཆས་ད སུ་པན 
ྣ [± ར་འཚ རུར ད་བ དའ ས་བ གསུམ་པོ ལྭ་དུབ ་དང་བཅུས་པའོ། །ད་ཡང་འ ས་བཞི ཞི་རེརེ་ལ་ལོ་གསུམ ཕྱིགས་གསུམ་རེ་ 





ཤློ 


༽ །། 
ཁྱིམ་འཕ བཤད་པ་གཉིས་ལས། 
༈ པས་ཁྱིམ་ཞྭགྭ་ 


བཱ རཔ་སེན་པ་ཡྲང 
4 ཁགུ་སུ་མ་ཧུ་ཙྭ་ ཱརབུ་སེ།ཇི་ སྤ ི་སའྱིས་ད་བད 
བགོས་ བོ་། $ ¡5 


དང་པོ་ནི ལོཿ ནི ལོགཉིག་མའདུ་མམ་བ རཏེ།།དེ་ལ་ཁྱིམ་ལོ་གཙིག་མཚོན་ 
ཅུས་བྒུན་བནི་ཁྱིམཞག་གི་ད 
་་ དེག 


244 བོད། བསྔོམཾས་ པའི ཡུན་ཚད་ལོ་བ བྱརུ་གཉིས་ དངྱ་ཟཱ བྲ བྲ་དུག་བེ། ། །དངཔོའི་སངྱརྱསྣ་མ པྲི་བཿ 
རྟ བཤད་པའྭི་སྐབསཏེབ བདུན་པ 


ིགསུམ་པཞག་གྲསམམཔ་དདྱོ་ འཾ 


གནས་ག པྱ 
།༽གཏི་ས་ཀིས་བྱགཱརབ དྲེང་གྲརཱ་ཙྩ་ཝཾས བགས་ནས 


གསང་བཐམས་ཉད་བཤད་པའི་ རྲི་མཛོད་ལས། གཟའ་ལ ་འཕྲོས་པ་ དངབཉས་ པ་ 


ཕྲེས་དྲད་བཅུསྲ་བཤདཱང ཡ་ལ། ཞག་གསུ 


དོན་ལོ་འཕོད ., 
ངེ རི ་ 
་འབའར་ 


མགམ བ།ྲཾས་དང་ ཡུདབཅས་༢ ཤི ༽ 
ཞག་དགཞས་གྲུའི སཱ ཐག ཞུག འགྱ་མ་གེ 


ཅེས་བ 


།ིདཔེརབདུག པ་སྟངགི་ཕུངཔོར་ོར་དུ་ཕྱེན་པ བྱ 


0 ཅི 





༄༅ །མབྱཾརབདཱནྡཱར བཱ གཅིག་པོ།།ད་ང་ཏི འི་ཡ ཤེས ཀྱིར ནིཆ་ཤསྲ་ མྒོརཾསྨྲར་བ བའི་བརྡ་འམུསཿ ཀྱིརངརདྭ་གི་ཕྱེད་བཱརས་སོག 

ི།ཞྙིང་།རཉིད བས་འདྲིརིཆསའུག་ལྷ་ནྲོ དྲུགུརུན £ དབཅས་ལས་ཚྭསྨྱནསྲ་གསུམ་པ། སས 
ཁྱིམ་ཟླའི་གླངྲས་ སུ་ལུ ་པོརོའཕྲལ་ པཔ ཟལ སར དབང་བ པ ྟི ིའྲ་ ལྱ་ཾ རོ དྱུ་བསན་ཡང་ཉོམའི་ཁྱིམ ཞུག་ 
:། ཤིམིཛག་བློད དྲོ་སྨུསླརླུ་ཝ་གཉྱི་སྦ་ པདབཅསྦ་ཉིས་བྱྱ་སར་ བངས སཞུག་་ འིརྟག་པ རག ཿབྫསརབ་གནད་ ་ 
༩ བཀླ ང་།པེའྱི་ཡིརོ་པང་ཁྱིམྨ་ཟ་སོ་གཏྲིསྱ་པ་དྲ་བཅས་རན་ ཆྷྭནུསོགསླུམུ་ རཅརིྲེི ཞྲགྷཅྲག་ 
ཕྱིད་ལས་དབུགས་གུམ་ཆུ་རྩ་གཏི་སོ་ྱ ཧནད་བུག ཟླ ཡིན་པས་ཛལ་ནོད་ྱསར་ཞིང་། དབསགས་པསྐརུ་སངསྦརྨཱརཾ་གཉཾསྦ་ིད་ 









246།བཿསན་ཆུ་སྲང་རཱཾ་བུ་ལོན་དང་།དབསྲགས་ པསྐརུཚོདྲསཱམ་ ཙུར་གཉིསྱ་སྲད་བཅས་ནཆུ་ཚོད་རེ་བུ་ལྷ དང་། །ད་བསགས་པྲས ཨཿ ཅིམཞགྱ་རུད་ཚ་གཏིས་ཡད་བཅསནཚོས་ཞག་ 
ཌཱུ མཉརེབསགས་པསྲྱ་བིསྨ་ཟླ་སམརཆུ་གཅོས་ དབཙས་ནཚོསྨ་ཟུར་བུ་ལིནོ་དུ་འགུར་ཞིང་། ། དྭ་ལར་ལཛེས་སྤྱེད་ལ་བུ་ ་གེཅགྱུ་ཧུངབཤི བད་གིས། ཟླ་ཤཱོལ་གྱི | 
€ ཤབཁད་ ་ལ་ནརྦཾདུ་འགུར་ཏཾ། དའིདུས་སུ་ཁྱིྨན་སཾ་གཏིས་ བཅས་ལྲས་ཚས་ཟླས་གྲསམཿ ད་བཅས་སྲུ་འགྱུར་བནོ། ཚེསྣ་ནཁྲི་གངས་ མཟིུགངུས་ལས་གིགྲ་ུག | 
ལཾ པརོ་ཡེལབའྱའདི ཟར གཱ་མ་དྲུཿ གཱཔྷ་དག་ཅུས་བླ་མནྲ། བ་པ་ད་ཡི་འགོ་ཏུ་ཡྲད།སྲང་ལྔང་ག་མ་དུག་རུས་བྷྱམ་ར། འབང །ལས་་འགོག་། །།སྤདཱཡང་ཉྱགམ་དྫཱ'། 

ཟེཾ།གིས་བསྒྱའ རྩ དྲུགུཾརཱཿངྨ་ས་8 གྲེསེའིཾ པཔ གས་ད ་མི་ཡི་བ་ དགྲདའ་ཡངནའ་སྱ འབྲི ཏུག། པྲ གར་ཉིག་མླ་དགྲ་རུམ་བ ་ལྔའི་ཆསབ་པའི་་ 
ྦ འུ ¬ དོ། ་་གགནེའི་འིག་དུ་གཞག ། ི རླདགྱརུས་བམར སྔརབཞཾནབགསཔ་སུམཉུརྩ་དྲུག་གཅུ་སྲང་། པར་བ སར་བར སྨ༣བཞའ། 





| 


།བགོས་པྣ་ཝྔཐོབ་པདབུགསྐཏི་ཆྩུསང་གི་འགྲོ་ཏུག ོདོལསོཞག་ལཁོའོ་བཟོལ་བ་ ད་རྣམས ད 
འི སྣ་སམ་གསུ། མཾ ༢། རྨུ ཁྲ རབ་འ །།པལསྭདགཱཱརཱ་བཱ ི་ོ དམས རཾ 
བགྐེམ་ར་ ལ་ ཆུ དྲུརསཱནདུག་དུང་དབུགས།། །།འ དེདག་དའེནོ་ ལས ་ རཿ རྨདུའྱགུར སི གི་དཅིལ་ གསིན 
འགྲུ་ནམས། ཆུ་ར སསགས ༈] །དཉིདགའ་ས་ ཞུས །ཧ།ད་ཡང་ འགམ་ལ་ནིམཁའ་དས་ཇབ་པ་དྭོབས ` ཐི ནར་དུ་མཱན ནོ།།དབུས་ 
མ་དེ་ལས་དྲུགུུ བོ་ཁིད་ གིསཔས་འནོད་འ བོ།ག།དྲ་དུང་ཡངའ རལོའྱི་ཕཱགུ་མ་འཁན་ལ་མ་ལུངོས་པུ ཅུདབེད་ ལུས་པས་ངེ དེདག་པའིརེདུ་ ། | 
དབུགས་ ཤེས་ག ཅརེིེིི བགིང་། དེ ལསྦ་ཀདང་ག ཅིག་ཕབ་ ༈ནཾམཁའ་རིས་བསྒྱུར་ ངགེ།ད་ནས་དྲབགསསགོས་འཁའོ་ ྫ 


རམ 1„„.1÷ ༠ | 





སྔརགྱི་ལྷག་ མ་སྟང་འོག་གཉིསེ་ཀྱིས་མྱྱ་ 


248 ལཁལངས་པ་སྟེངམ་ལ་བཅུག། །གནས་འོག་མ་གཉིས་སྦྱངས་པ། ་པའྟི་ཕག་མ མ་འདིར་ཉིནཞ་གཱ་དང་ཆུ་ཚོད་དང། །ཆུ་སངདབུགས་དང་རབཞི་མུདང། །ིམཁའ་རིའིཆ་ རྣམས ་ནིཉིན་ཞག་གི་ དཀྱིལ་ ' 
ཀཱབརར། །ཉིནགཿགྱག་གར་སིས་བླར་གང། ཆ་ཚད དེབཞིན་སུང་།ཉི་མའིདཅིལ་ལ་བརོ་ས་ནདྲོཀིས། །ཟེབ་བཞག་འླིརུ་ཚད་པོ། ུད་ཡང་དགྱུནས་བྒམ་རྣམ་བང་།ཇུག་ 
[བས་བ རྒྱན་བས་དབུང་སྲས སུའབུར \ཉནགཤུགག་གྲངས་གཞག ག་དུའྱི་རྐུསར་ སྐུར་ཉེར་བ སཱ ཅྲི་གུངས་ཀྱི་སོབ རབ་ གང་ཡིན་པ་ངནྡཾ་སེརྦ་མཁོ །དེིདྱ་སཱར་པངྦརུ་ཚ གླུས 
ྒ ས་ཡི ཚོད་དངདགབྱར་ིགརའྱགུརརོ།།རྲེགཟའ་བྱུབི་ལང ངསི་སྐྱོདཾཔྱའོ།། རོརརྗེ་༣༽ ཡརཞིག་ཉི་མའིན་ གསུམ ཨྱིདཀྱིལ་ ་འཁརོས་སའི་ལོངས་ དཀྱི 
ཚོར་གའོར་ རྣམས་གནས་གཅིགྱཏུ་བ། རུས་ལ། འད་གགྲིས འཁོར་ ༢ོ་ལའི་རུ་ཚོང་ཀང་ཤེ དྲ་མཚུཔས་སྲུ་བྲས་བཞི་བའྲེ་ཐོབ་ པ་ནིཞག ་གྲས་་རང་རང་གི་ འགའིའི་ལངོས་ སོའུ 
ཚོངོ།།སརྒ་ཐག་མྲ་དཱགྱརུས་བྱགུར་ཏི རིལོའརརྱགབཟིའ་ ཐེབོ་རུསང། ཕགམྱདུག་གིས་བྱམེརབལས་དཀིལ་འཁོརྫ་ཆིས་ཐེབོ་པནི་དབུགསས།།།ྷནྨཾ་ཟབས་ཀངྱར 


ཉ 


; 










པ པ ཉནམ ཉྲས་ཏྱི་འཁོར་ལོ་ལངས་མྨྱད ཟླ་བའི་ཆྲོས། ཟོན སྨོད་ཆེས་ཞག་ཇི་མ་ལ 

‹ སབབ་བ་ ཊཔ། ཁི དན རྩོ ཛ་ གཉིབ ལ་འཛ རེར ཅི སླག 
ཐྲ སྐར་གི་འཁོརལོའི ངོོ་དྲུག་བརྒྱཏི ཤུདང་། མའི་ཆོསཞུག་རི འཇོས དོ ྲལད་བཞི་ལ སེག གས་པས ི་བརདྱུ་ ་བ འིས ལུ ྒ 

པ་ མྱའི རྩས བི། བགོདྲ་ིའྷ་ཟབའི་ ིི་ གྱི་རུ་ ཤྭསྔ་ཇོ་ང གས་པའི་ད ལ་འཁྲཾཿསམ་ དུཆདེས་ཐོབ པའི ལངོས་ 





སོགས་པ་འ ཟླབའི་ལྗོལས 
རྫས་ཚ པརའགྱུརརོ། ཟླ་བ སྲ དགིན ན་ པ བིའི 


250 ཟླ་བས་ཚེས་ཞག་ས་སོ་ལྷ་དྲ་ཚོདདངྒརྭ་སང་དང་ད གས་ལ་སོགས་བཤ ལུ་གང་དག་གྱི་རྐུསརྱ་ཧི འཁྲོར་ལོའྱི་ཆུ་ཚོད་མཐར་ཐུགྲརིངྡ་ངོགས་པར་སོདོཔའི་ཛྲེས ང་།ཆུ་ཚོད་ 
4 ལསགིས་ དད ིར་ བི ར་འ ར་བའི་དཀྱིལ་ དུ ངབ འི་ཚས་ ཧཿ གཡེབ བོ་སོའནམས་དྲི བརག 
2 དེ ་བ རཆ རཾ སྲེ ཟི གྲས་པས། བམ ཚེས་ཞ ཟླ་མིགྲ་སངདང་མེ་སི་ གས། ང་བ་ནྷི་ཟྭ་བའི་ཚོས་ཞག་གི་ 

ཛབ + ཿ རེ སེ་ཅུག་གི་དཀོ ན་དང་འ བ་གོང ཞིས ་འཁོན་གསུངས་པ དྲ བ། ང་བ་བ །དགུ་བརྒྱ་ཆྨ་བ། ན་དྱཀྱིལ་ 


་ཱ ཆྒྱབ། 
ཕགཧཱུང་ བར་རྣམསྭ་ནྷིས་གཉན་གྱི་ཆུསར་འཁོར་བའི་དའིལ། འཁོར མིག་དམརལ་སློས ཉི་ལ་ལཁོར་ནི།།རང་རངྒྱ་ཧུབ་ལས་འབྲ་གབ།།མོག་ 
བྲ རུན དྲ ཁརལོའྱིུ་ངདྡ་རོགས་ པའརྒྱ་བའི་ཞག་གྲང གྲངས་ ས་དཔྱརུཚོད་་སགས་པའ ་རབ་ རབྱུ་གུང པའ་ 


༨༤) *༩༨༤༤༤༤༢༠༩༥༤༡༤༤༠༡༠༠༩༨༠༠༩༥༢༡༠༠༩༤༤ ༩“. 






ཁོའ ཏི།།ཚེས ་ྲི་་ 
དམར་ལ་སོགས་པ་ལྔ འི་བར འཞན་རང་འང་ག་ 


ྦ དྲུད །ཏེ །དཔའ་ནབ་ ་པའི་ལངྣཾསྦ་ཕདྨར་མྲས་པསགས་པསྭ་རྩི་གྲ་ པསྔ་ཚོགས་པ་ རུའཁོརུབ བཞྲིན ནོ།།འོན་གཟའ་ དྲག་ཁོའི རྟག་ ` 
་ུ ཐའ་ལངོས་མོད སྱོདོགང་ཞེན། རི དཔགས ར། །དྲཀུལ་ སུང དཾ་ཱ་དཱས་གས་པས ཐེབ ཁྲག ཞོགླངསྦ་ཚོགས་པ རུ །།ཉིན་གཅི་ག་གི ི་གསྤྱ་རུསརཡི་གེངསྨ་ནམས་ 
རབས་ཉར་བྲདན་དྲུ་སེང་། ད་ལ་གཟའ་རང་རང་གི་ ཀྱིལ་འ ཁོརྲ་གིས་བགོས་པས་ བེཡིན་རཡེད་པྷ་ན ན་སྐར་མརྦ་ཐུག་ལེའི།།ལག་མྲ་སར་ཡངྦད་གྲ་རུ་བ་བྒྱགར།། དཀི་ལྭ་འཁོར་ 
ཾ ཆ་ཕྲན ཆུ་དད།ཿ བཞིན མདླདགསད།ད དྭཀིལའཁརྦཿས་ཐོབ་གཟའ་ རམས་རིས།།ཉིན་ཞག་ས་བརོམ་ཡ བདག །བར་པངྱད་དཱང་ བརྒྱུརལ་ ཉལཁ་ཁརྩ་སི་ཆ་ 
བསངས བོ་པ་ ད་ར་བའྲིན་ ནཱ་ཆྷ་ག་མ་དྲ་གརུས་ བླར།དྱཡིལ་འཁོར་ཆསྦ་བོབོ་པྲ་རུ་ ཆུ་སྲང སླུསར་པང་ 


བ སྭ།ལ་བ།་ 
རེགས་པས་ བརྟགས་ ཏྱུརབགོད་ཅིླམིདད་ དབུགས༅ཆ་ཤས། རྣལ ཆུ་ཆ ད་ འངརཔ་་གིདཅིལ་འཛི བེང བདགས ཆུག་ཆ་ 





















252/ཉིཤ་ཞག་སཾསཾརལོངས་སྨྱོད་བའི་ལངེས་སྤྱད་དུ་འགྱུར ཀངྨཱགཱཱཾ ཚོད ཧིཚེས་ཞུག་གི་ལངོས དོདྲུ་འགུར་དོ། །དནི་དུ་ཉིདྱས་ནདོར་ལ་སོགས་པའྲི་སོ་ནས་དག་པརྱཧེད་པགསུངས་པ 

་ ི། གཟི་བ འདས་སོ རྩོབ ཉཔ་པའི རང་དང ོང རབ ཅ་པ བྱསཞས། །གཟའས་འྲི་ སཱ ་ 
ནདོནྱ་གྱི་སྐནས་གཟའ་སྲོསའོ་ལོངོས་སྦྱ ཇེར པོས །།གང་ཚགཟའ་ཡི་ལྤང དུག ་ཆུའནུད་ལ གང་གི 

ཛི དག་གིཆའུཚདཔའིཆོས་བསནརིིག་ཟཞདཅགས་པཞ། ཟླབ་དེའི་ཞ གས་སཾའི་ཉོཞྷཾ་རི་ སད་དུ ག་འདསྔདརམ་རོགདགུནཅིཧམ་མཁ་ད་ 

་ལས་ ཤས་པརནྱ་བལོ། བྲགདུ་པ།་ (ཁིརི་མོ་ལ་གཞས་པས། །ཟླབའི་ལཛ་ པདྱ་ཧིས་ཤཱསྩ་བ།། བཟད་པི་མས་བ།། །ད་ཡང་རཾམ་པ་དང་རིམ ལཾ་ནདུ་བ ཀྲོད་པའི ངྷརི་སྭ་ཏྱ་ ༢ 
བྷ་ལས་པའི་བྲགདོཔ་དག་པ༽ འ་ས་ནས་ཉི་མ་སྦྱང་ཞིད་དག་པརྱབ། ལེངས་ དཆགཙིག་ལ་གནས་པའི། །ཟླེབ་ཏི་མཾས་སྩྱང་བར།། །དཡང་ཉི་མ་དག་པའི་ ངས་སྨྱོད་ཆཾ་གཉིས་མུ་ཁྱས 


ཚེ ཡི 





བེ 12 ཀེ ྦ 


ཅད་ ཡཛཔ་ཤེསནས།།ག་ 


བས་མིག་ དམརལ་སྲུག སྲསོ། ས།།ཟ་བའི་ཆད་རཾསྲགངས་ 
ཐར གལཔས་དལྱ་མུར་ གྱི་རྐང་གྲི་སགཟའ་ལྗྱར་བཤད་པ་ 


' = ཚོསྲ་གངས་ལས་ སཱ 
གྱས་ གོས་པ་དགཔ། རྩབ་སྟེ། གཱ ཛཾ ང་ང ÷‡ྩི །ཆྭ་ དྲི །ཟླ 
ལོ ཡེ ཐའ་དང 


གནམ་ཆུངགིམཐ ི་ 











254།དེ་དྭག་ལས་ཏིཤྭཱ་ཞགྲ་ཅེསྱ་བཞི།ཉི མའི་ཆུང་ ལན་འ འ 
དུག་ལས་ཏིཧཱ་ཞཱག་ཅེས་བབཤི།ཉི ཉིའི་ཆུདའཟས་ཧི ཛཱ ོལ་གས་སོུར་བ་གཅག་འོརོགང། དཔག་ཚོདདམ་འབུམ་བདུན་ཟིཝ བཟོདཔའ་ཤུནྷཱད 





]ཤ ལྭ་ཏིན་ཞ གུ་གཅིགྲ་ ས་བཞགུང་ གའོ །དྭཆ་ཤོཏི ཞགནི་སརམའྲི་ནཱུང་འཕྲོས་ལ་བཏན་ནས་པཞ 
ར.ཕྱིར་རོ། མ་ཀག ཧྲཾསྭ་བ་བཧཏཾ་ ཤའོ ནི ཁུ དུ མ་ཁྱིམ་བཅུ་ གཏསབ་གཡན་ས་རང་འ།བར་ཞིང་ གཡིའི་རིིསོ དི པང པའ་དཔ 
རྨ སམ མ་བཅུནལྲི་ར ངོངམ། ཡུལ་གྱི་ཆུ་ དོ་པའི་ བྱག ཉེ དེ་རང བརགིང་ཏུགང་ པེའི་བཙིགཉྲི་སར་ པ་དཔག 


ཿ 


ཅལ་ས་ ངངས། སལ་ས ཌཱ ཟ་འ པར ་ ཏི ་ལདཞ་ཁིམ མཁི་རངའ 
འ་བ ཏབ ྱིསིལ་བིན་ནས་བཞགཔཡིན ང་གས 


།མམརངོརྱོབས་ནས དེདག་བླསྫོམསནསྭཚོསྨུག་གཅིགྲ་དབྲཞགྲས།ང འིཆརླར འི་ལྭ་ཐེལ་འགྲི 


བྱད་ཀྱི་ཆུ་ 


ཚེ་ ཌེ <` ༢༢ ཁ( ངཱ | 
སྲང་དང་དབུགས་ལ་སགོས་པ་ཡིནལ།ཆད་དག་ལ་གཅིགཏུ་བསགས་པ་ལས་རགས་པའིི་རྣམ་གཞག་ལ་འདུལ་བ གཿ སནས་འབྱུངབ་དང་མྲབུན་པར། ཚེསཞག་ར 
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256 དྲུ ལ།། མ་བྱཧང་བཞྷི་ལག་ཙ མ་ལས་མད་པས་ལ་གྲཅིག་ལ་ཞ་ག་མྲི་བབླ་དག་འྱབདབ་ཡི ཞིབམོརབ་རྲི་སཉཚས་ཀྱི་ ག་པའི་ལྕོང་སོིདྲ་ལིས་ ཆོོ དྲ ད་ལྷ་སགོ་སུ་ 

{ཌཱ དུགམ།།ཉན་ཞགྲས སྲ རང་རགི་ གིའཁརལ གཡིག ལར སིབ གཔ ས་ཉི དགག་བ ང་བཞི པུ ཨ་ཡ ངཱ => 
3 ༣ླ་དགིགངབགས་གིཏིསེ།ནུ་ བུཆ་ཤས་དྭག་། ཡའི རྡེ སུམ་བྱཧུག་གྲསུམ་རྣམས་འབྱུང་བྲལསྣ་ཕག:ཿ དེ་དགུ་ང བསགས པ་ལྭས་ལ་ ྷཚོདགཉས།ུ 
གཅིབ གྲ།ཆུ་ཚོང ད་དུང ཛར སྭ་སྟད་པ། ཆུ་དའིཿ ཆེ ཅྲར་བྱ་ཧད། ཛིབ དེི་ཆུབཞི་བྱུར་བྱདུནུ་ ན་གཉིས་འགྱུར། རུ། དྲེས ལ་གྱསམན་གགའྲིབུབདླངས་མའི་ཉངྡ 
གྲས་ས། །གཉིས་པ་འྱ་བོས་དྲྭད་ལོ་འཕོ་དང་ཁྱིམ་འཕེ་བ་ཤདཔ་ལ ། རོ ཡོ་བདང་ཁྱིམྲའཕ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྒྱལ་དཀའ་ནས 


ཡང་ཏིནཞྭགཱཿ གཙི་གྲམགོཔ་རྭ། རེ སཱཔ་ས 
དྷའའིབརྒསིལོ དག་གནས་ག སྤ་སུགཞགཔའིསངམ་ལ་ཕྱི་ཧར་པྲ། ། བཞཾ་བརྒྱས་བརྒྱུན་འག་མ་ལ་ཡང་བརྒྱན་བསྲེས ། དྲ་ཚམས་ཉྱིས་སྙང་མ་ལ་སྙངས། སུམ་བརྒྱ་བཛུ 






¿57 །བདྡཉྱྱི་ཡིཁྲས་ནུད་པནི་གཟ རའྱགུརརོ།། དའི ཆྩགམ་མཁའ ཟྲོས་ བྱསྱརྨབ་རིལ་ ལྤེ ་སོགས་ ་པསྦ་ཤེ་བྱརུ་ཚོད། སྲར རླག ཅུས་ བླུརབགོདྱ་བུས་ 
པཱི ཊར མྲ་དག་གིས་ པབགུརཏྲ བགས་པ་ཐྲབོ་པ་དྲ་བྲགས།ལཝག་མ་རྨི་ཟ་མེའི་ཆགས་སེ།།དྲལ་ལ་དོག་སྟེ་པའོག་ག ཉི་ས་ཀར་ འ་རྐྱམཚན།ལསྐུམ་་ 
བརྒྱ་བཅུ་བདྲུན་པཛྲག མེ ཡ་འོ།བོའ་ ལོ་ཡིནརརྗེརོགས་ཤེ ཤིང་གཟེའི་གནས་ལ་སགིས་པབཡུསད་ཆངས་པརྱུར་རོ། །དས་ན འབོ ི་ོ 

པྲ་རྫ་སན་ ཅི ་མི་དགས་ཁ། ར་ལྭ་སྤ་པའི་ལོ་གང་ལྱ་བདྲ་བྲ་ཆོ་མན་ཡང་འཁོར་ལའྲི་འྫཐོའི་ སྨོནའྲ་བིདྲ་བྲས་པ་སྤ་བདྲ་པ་ནྩམ་པྲ་དག་ པའྱི་ཕྲིར་དང་།རྒྱལ་ 

རྣར ངིའི འ།བྲརལ་ ལ་ཚེགོ ས་པས་ང་ག གཟུངབའི་དོན་ རྨའོ།། \།༢འདི་ནྦིརི ནྱིིས་འྲ་བླ་མེ་བ་དངོས་སོ།།དེལ་རེ རླུ་ཟུ་མེས་བགོས་པའྱེ་རེད་པ་ནི་ ་མེངོ་དགོས་ཏ 


4 
ཤོ དཀའ ཀ་འི་བྱ རིད གོང་ ཆེ ལོ་བ 
£ རསས བབོན་པའི་ རའོ ོད མགདཔ་ལངས་པའི་རིག གནས་ག གཞག ༈ྟངམ་བཞ་བརྒྱས་ བ སྒྱརབ་ནེ་སླ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱིན་ཡེནཏ།གཞན་སུམ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་ར དགུས་བསྒྱུ་ར་ 


258 དགོས་རྒྱ་མཚ: ལོ་འཕྲོ་བའྲི་ལྔོངས་སྨྱད་ལོ་རི་བྲཞི བསགྲུས་པུས་རི ལུའི་ལོ་ལ་གཟུའ་སཱ་མཱ དྭགུ་བཅུ་ར་དྭགུ་གཞས་གཅིགྲུ་ཏུབསྤལ་བྲའི་ཕྱིར།ད་ལ་བྱདན་གྲིས་བགོས 
ཌྷ །ཕསྲ་གཟའ་ལྔ་སག པས་སོ རླིན ་ འའའ སཾ བཱ ཟིལ་བ ས་བ འཐི རད 
2 གཅིག པའི་ཞྭས་པྲར་ལི་འ ཏང དུའོགཡིས་མུབས་པའི་ ཤོ། 1 རི བདོདཔའྱི་ཧུམ་ཚནན་ལོ་འ ་ འཁོན 
ˆ ཅིས་བ དོཔ་སྟིཤ་ འི ཀ་ཡིན་པའི་ དྲི ག་པའི ལོ་ལ སཱ་པལ་ནི མིས་བ ས་པའི གྷ་མཁྱརཾས་པཛ དང་། མ་བགས་པ་བྷརི་ས་པ་གཉིས་ 
འཐས་བུ ཐོའའིགཟའ་ལུད གས་པའི་རིམོ་འོཚྨར་བ་ལ་ པར དད་པའི་ཕཱིའ་དོ། སང་བ ་དགུ་འབྱང ྲ་ ། དེ་ལ་བཱདྱརྱ་ཧིས་བགས་པས་ལྔ་བ ར་བ 
བོ་པནིགཟའི་འཁར་ ལ་ལང བོསའྲི་གང་ ཡི་ནྩ་ལག་མད £ ལ་ཚྫོ་གྲས་པའི་མཚམས་ཡི་ནྟཾ་ོ་ཅོག་གྱི་རྗེས ཟའ་མེགདམ་དའཆརབརངེས་པ 


འི་མིང ཚི རོ 


བེདྲ་ན་འདྲིར་མིགྲ་ དུངསུམྦརུ་བྲསམི་ ་དགསྲཀྱང་།ཡྱིནང་གྱི་ཕྲད་པ་གཞླན་ཐམས་ཅྲ་ང དྲུ མ་གཟུའི་ ང་ཾ 
བུར ནང་གྱི་དདང་གཞུན་ ཤྱ་ཞ་ མཆད གཉིས་ དངི 


།ཡྱིནམིགདྲ་ལའརྲེས་གཟའ་བྱད རྱཀྲི་འགྲོ་མར་ 

བའགགས་པ་དེད དག་དང པི རི་དེ་ནྲདྲུ་འདིར་མིག་དང་སུམྲ་རུབྲས་བ་ ་ ༈༈འནྔམཾག བམས གམེདྦརུ་ 
པོནྦ་བས་པའི་ འྭི་དབངགཾ ་དོན་ལ་གྲནས་པྲ་འ་གཟའ་མའ ཞུཡཔརྩ་བབའར ངདདགམ་བ བསནལའཕེ་འི་ གཟའྱིརུ་ཚདྲ་ མརུ་ཟྭ་ཞཧ དྲ་དུ་གནས་པའི་ཚ། སུམྱརུསུམ 
ཅུ་བྲསས ཡིམ་ཤི་མ་འཆྭརྩྱ་ཆུ་ཡེན་པ ཞཾགྱཏུང་།ད་མ་བྲསསྭར་ གླཟའར་ རི གཔ པདང ཟླའཕོའ་ སྣོན་བུརབྱརུ་གཉིས་པྷ་ནི་ རཱུནགི 'སྲ་སུམ་ 
ུ་བྲགས་པའ་དབངངྲ་བྲས་ཡོད་པད་ ང་།འད་ར་ལར་ལ་ གཟའ་རེའིེརུ་ར་ ཚྭ དཱ་བཅེ་ལྔ་ གྱསནས་ཉྭི་ཟའི་སྐལ་པའི་ལ་ ལྷ་མེམ་གཉྲས་བདལ་གླ་བའྲི་རཾསའྲབརརུ་རོད 
| སུམཆུ་བསྲེས་པའོ།ག གིཉིས་བྱརིམའཕེའ་བཤད་པནི། ལི་བདག་དྲིསིསསྱབས་བདཉིདགནའ་བཅུ་གཉིས མུ་གཞག་སྟ་། གནས་དང་པོ་ལྭ་ལུགགི་འཕཔོ་བ་ཚོགས་པའི 







རུཚ་ པོ 
ླ།ཀཀགཀགཀཝྷ ླླེླེླེྣྩྣེྨྣྨིདདིོིོིོེོོོ་ 
@ཌྫ སྔར 
ཾ ལོ ས་ཞུདཔས་ ལྷག་མུག ག་ཁ གཅིག་འྱུགདེས་ན་ ན་གཟུའ ས་ནི ྲ་ དག ཅིག གི རིབ མ་རོགས། སད མཱ ཧི 
ཧི ཅུ བོ འུ ཤུར དསྲ་འུ་ 
འི. བླ ཟརཔས་གཟེའ གནས་འ ངི སྱོལ བྲནརིན་ 2 གན ི་ 








26] ༄༅། ཟོབས་ དེས་ཚོ་ སཱ།ཀྐ ཊུ་ལྱ་བེད་རི་སྦྱ་ཏི་ ཚོད་གེ་དོ ཧཱུནཔས།གྲཟརབ :མོང་ སམ སྫོགས། སྲེངགི་ལྐརངཔའི་རྩུ ཚད 1 
ཧཱཾ བསི ཡས་གཟངགཅིག་། ཚོད དཉགཉིས་ སྤེར ་གྲས། ངི བྱེདླརེས རྩིཡོ་ཁོ ཚོར་རྗེ་ཁཱ་ཊ༔ དག་ཅུཊ་ བུང་།དསྡ་རོགས།སང་ལྱ་བདྲརེས ཁ; 
སམཧཿནཔས་གཟུ དཔི ནར་དྲད་ངགཅིག།དེས་རིགས། ག་པ་ལྱེ་བོྲ་ཅི་སྭའྱི་རུ་ཚིད་གཅིག་སྦངྲས་པས་གཟུར་ གྲནཚོདུདཞེ་འདནུར་རེས 
¦ ཧད །གའུ་ལ་ ུ་བའིཆུ་ཚོ ་ཉ་བྱསད་ཉེས སྒྱུངས པས གཟར་གུམ་ ད་བ རུང ས་ངོ ཚོ་གསྲ། རཱ་སྲན་ལྱ་བྲདྲ་རིས ་ཀྱི་རུ་ཆོད་ས་དུག་མྨཇས་པས་ 
གཟེ་བཞྲིང ཚད་དུས ནདེསྡ་ཛུགས ཤུམ་པ་ལྱ་བདྲ་སྲིས དྲ་སུམརཱཾ་སཱཿས་པས་གཟར་དུག།ཆུ་ཆིདྲང་བ ཆ་། དེས་རྫོགས། ི་ོ ཆོད་ 
དྲུ བྱིངས་ དྲོ ངུ དངུངགཉིསྣ་ ཤུང། དེསྔ་ཚོགས་ས། སྒ་རཛངིབའི་ ཛི ཐར པྲེ །།དེ་ཡང་ཡུག་ལྐ་རངཔའི་འ འཕེལ་འགྲང་མ་ 


བཤད། གྲང་སགྲས་དུག་ལ་པིདྲ་ཅིསྒ་ཏི་ཏང་པའི་ལྕངས་སྨྱདཚྣུམས་སྟདབ་ཡིནཏེ། ཏི་རྐང་ལསུུྱང་བ་འི་ལེངོས་མྤྱདོ་རྣམས་ཏི་མ་ལ་བུ་ལེནཱདུ་སོང་བས ང་ 
རོ བྲགདྲ་ འེ འི ལྷ་རིས ར་བ གས་ ལྭ ་ ས་ས སྨྱད་ ་ ཡཱ སས རར སའི 
ཊཱ ཆྣལས་ ཉིམ་ལོབུ་འ ཤཿ རད སིགས བསཿ ཛུད དའི འདིད་བིང་་ ཧ་ས དྲུས ཏིམ ལྐིར ཧི 
:1 དི  - ། ཆོས་འ དེ་ཡང་ད སེཔའི་ ‡ །ལུག་ལ་ས་གས་ ར་དག འོངས དུས་གཅིག་ 
ཟུ བ་པྱ: འདའོ དའ ཧུ འི བཱ ཁར་འཕོགོ་གགྲམ (ཞག་ལྷ་ཆལ་ག་ས། དགུམས་བསག་སངཔས་ལོའི་ཆ ས་ཞུག་དརགག ག་གམ 
,¿ཾ ཏིན་ཌོ ཞོག་ལྔ་ལྷག་གོ། ཧོན ཉིན་ཞགང་ཧྱིལ་འཁར ཚོད ་བདག་ཉིདྱ་ཙསཉོན་ཞག་སུམབྱཧ་ཟུགཅཱཾ་ར་ཝྔ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པརྡ་གུབ་པོ།། །དེ་བས་དུསཀྱི 


༄༅། ༠འི་ལྲོངོས་ཕྱོད་ལ་ཉེ་མའྲ ཨཾའི་ཨོཇྲས་ཕྱོདོ་ཆད་པ་ཉི་མསྦྱ་རྐཱ་གར་བྲགྲངོལ་ལ་ངུསཀི་ལོའི་སིངདྲ་ཞྲགྲ་ལ་ཝག་པར་ཇྲི་སྲར་་ 
སནན།ཉིམྱ་བ༔ རོ བགོད་པའ་ ཟླུབ་དངཔོ་ཉི ངོ པི ཧོནཞག་ ཨའི འོས རྡ དྲརདུ་ཉིམ་ཆུ་ཀར་བཟད་ བཟེསཉནྡལཾ ཟེང མྱི་བརྡཾདྡ་ཐགེ་པ་ལྲི་འོས་ 
ཙིད ལ་ གྲས་པན ཉྲིཿཞག་བར་མབྲབརོ་མས། ཏྲེ་བམམའྲི་གྲིབྱ་མྱ་བརྱ་ཡོག་སྨན་ས་ལོག བརའ་གུར་བའི་ཉིནཱའ ལྭ ིགངའ་རིད་། །ཆཾས་ད་དྲང་། རྱེ 
བད་དང་།བེདཔ་དསྟ་ལི ཆུན ཐབའིཉི་ནཞགགུ ར་བར་འ བ་ཅོབ་ི་མཞག་སྲལ་འདགྲང་ ར་ངགའབངདངབཅས་པ་དང་།ཆེས་ 
འབྲང་དྲང་བཅས་ པེ ི་པྲ ཤེས་ས། །དགྱུནཉིམ་ཝོག་པའི་ཉིནཞགད་ལཉམའི་ལེངསྦ་མེདྱོཧི་རི་མོ་ཇི་ཝཱར་འབྱང་ཞ་ན།ཉིམའི་ 


«4 
ཤཱཾ། ཞ 


ཙཿ ཤ་ཅིག་མའོ་ གནས བ་ཉི་ཤུདཔྲརཱ་ོདཀིགནས་སུངཙོ༔ ལྱ་བུངནྷ་ཁོག།།དབཞིནདྱབར་ཉི་ཝོག་པའི་ཉིན་ཞག་དེ་ལཉི་མའོ་ལངོས་སྱོད་ིརི་མ་སྐར་མའ་དྲག་དཔ། 





ཏོ ༠༧ ཆུ་ཆོད་དུཞྭ་ལྭ་བང་ན་དང་།དཔིདཉིན་མཚན་མ༡མ །པ་ལྟ་གདགནསུ་ ནཱ་རོ དྲདུ་ཕིག་ལ [ཧཿུ་མཚན་མཉམ་པ པ་ལྷ་སརགཞས་སུ་བྱ་གསུམ།ཆུ་ཚོདདྱུ་སུམྦཧཱའོ།།དཡངཏི་ཛོག 
༦ དང་མ༡༧ལྲ་པའཆང་པ་ ྲསཤུ་མས སྭ་ཁམཱ་ཟླ་གཙུ་བ རྲ་གཟུང་དགོས་ཏེ།ཆྲས ལླ་ཟླནི་ཤེལྱ་ཐཱ ང་གིས དྲཱ་གས་ལརྱསིའུ བསི པསན་ཞག་ཀུང་ ལི་མཞག་་ 


བྲགང་།འདི་བུ་སྟེནྱ་ིས ལེགོ་པའྲདྲ་སསྤུ་མི་ མི་ཤོལ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཉིམཚར་ངྲ་མདོ་བྲ་པུནར་ བབཞིནྡདུ་རྲ་རེས་མཐོངབ་ལ་ཡང་རང་ཤོས་གྲིགཏ བརྒྱད། 
རོ ཡངྦ་དཱགྱ་པྲ་ས་པ། བྱིབ སུས པྲ་བབ་ས་མཿ མིའྱགུ གུར བུངཔ། ཕཾ་བླར་ནགྱོ་མི་ ཛི དེཀམ་ངདྲུ་བུང་ཞིང་།དེ་འྲད་རིགས་པས ་བརྟགས་ནའོང་ངོནམདརང་ 


ཛཱ བྷུདའྲེ་སུབ པམདྲ་ཀངང་ མ་དུ་མཐོང་ངོག ངགསེང་ངོ་། །དཔལ་ དང་པའི་སངས རྱ་སྨནམ པའྱ་ཡ་བ་གསར་བྲ་བམསྲ་༤ ཅུད་བཤདཔའིི་མཛོད་ལས། །ཞབ།གྲསུམྱ་བུ་ 
རྣཾམ དབེ། ལཾ དངབཟས་པབཤདཔའི སེེ བརྒྱད་པ །།ལྫ་པ་ལངཾས་རྱདོཔ་ལས་ཕན་གནོདོ་དུ་འགྱུརབའི་དཔྱན་བཤད་པ་ལ།དུསི བརྟག་པ་དབྱམས་ 


༄༅། ཀཆ ཕྱོགསྤ་ཁི་བརྟག་བྒསྒ་གཅན་ལ་སྭགས་པའི་སྟེབས་བསྟནྣ་པ་གཉི 
ལ་འཆར་བའི་སྒོནོས།དྲིས་པའི་དབྱུངསྤ་ཀྤི་གོ་ནྭས།བད་པླརམང་པའི་གློནས་།གྲ་ སྱེ གྲེནས། 
གེ།ད་ཆེས་ལ་འཆར་བན། དབངས 


ཆནས་ བཏུག་པ་དང་བདྡུར་ལཡས།དང་པན།དྲ་བྔངས་ལའ་རངབ་ཞནན། ༦ཨ་ཨརྦ་སཨཱ་ྙར་རླ་བུངག་ཡ སཱུ ། 
གཉས་པ་བཟང་བ།གསུམ་བྱ་ཆལ་བ།བཞི་པསྟོངཔ། ལཝ་པ་ཚོགས་པའོ།། དབསན་དགའ་བའ་ཆས་ལརས་གཟའ་མག་དམར་དང་།བཟང་པའ་ཚས་ལྷ་ཕག་པ།ྱརྐྱལ་བལྲ་པུ་ 


གུ།སྟངདྲོཔལ་པཝྭ་སཕས།རྫོགས་བ་ལ་སྦནཔམ་ཤརན་དགེ ཊདགའུ་བ་མིག་དམར་མི ནླ་དྲག་འཛོམནནད་ཅུ་སབཏྲབ་པའམ།གྲ་ཡུལྲདྲ་ཞགས་པའི་དབངས 


༤ 


༽༥གང་འའྱརའརབ 


ས།ངང་པོལ།རྩ་བངས་འཆརྦ་རྲབྱ་ཀྤི་སོནསའདི་བྲའི་དྲས་སུ་ས་ 
ཆའི་གནས་སབསའདྲོནས།ཉུནའབརྩིའི 


དེ་དགའབ། 


བའི་མོང་ 


ཤང ང 
ཅན་འཆ༽། བཟང་པྷ་ཝག་པམྦ་རུགྲ་སུམ་འཛོམ་ ་པ་ལ་ཨིཾ་ཡིགྲ་ཊོགྷ་མའི་མང་ཧན། རྒྱལ་བཛུར་བུ་སྐག་འཇམ་ན་ར་ཡཾག་ཐགམའ་མངནཞེ། སོངོཔ་བསངས་མོནྲོས་ བམ 





འཛོམ་པ་ལ་འྲམི་ ཐགོམའི་མིང་ཅནྲའཆི་། ཧྱོགོས་དང་།བསློདཔ་དང་། དགའ་བ་ལ་ ཉིམ་ལ་ཨཨ་ཡིག། བཟང་ 
དུག ཛོམེ་ནྭ་ཨཡག་བོགམའི་མངརན། ཇོ་གས་པྟ་གེན་དབཅབ རའ ཡེ ྲུ་གཅགལ་འབུར་ རྭ་བཱའྱི་ཆུལ་ནི།ནགྭཔ་དངས་ག གཟི་བ ད་མ་ས་པར་ཉྲིར་ཞྭགྲ་བུགས་ བདེང་] 
% [བ་མ་ཟླ་ བཛསཿ་གཅིག་སྲུ བླར་གཉཅིས་ རྱིབལ་ངངས་ཨ།འབི། ཞེས་མེང བཞག་པབཞིནྷལ རེ `` ཤུའི ཞི་ཡང་ཨི་འཆར་ ངད 
ཙཱཾ།རྩུང་རགཆོསག་ གནས་འ ཤབས ལོགཅིག་ལདྭབསདཏུའ བ་ཡིན དའིའཉིན་ཞག་ླར་གཉིས་བྱཅུ 
 ཧིང་ྱྱ་གག་བ་ སོ།། ཟུབ་ལ་འིཆརྦ་རཱལ་ནིནགཔའི་ཚེས་གགནས་བྱསྱ་བུས་ཏེཞགདོནགེའི རར ཚོ མགུག 
རླ པས ཕཾབཡོ་གཅིག་འདྱིབ་པསྒར་ལན་ “རིཾག་རྫོཿ རྫོགས་ཏེ། ལོའ འིཉིནཞག་ཨུམ་ངྱ་ད ཨླ་ཅ་ཞོ་འྱ་བར།།བརད་པ་ལརྱ་བླ་དག་ལ་དྱབངས་ 





།ཨ།བགྲོད་ དང་གཉིས ག་ལ་ཨི་ནས་དབུྡས ཆུརྭླི གླུ་མ་བཞི་འཁོརབན་བྷོ་གོརོགཅིག་རྫོ་གྲོས ཏེ། ལོ་བྲར་ གཉིས་ལ་བ 
མཚན་པྲཔའདིས་བྟུའུང་ནགྲ་རིས་བྲའི བཞིན་ནོ། །སར་ཡངདྟལཝ་བུའི་ལྟོ་དོར་གུག་ལ་དབངས་)འ༢ཆརབནས།དབངས་ལ རྫེ་རྒོས་པ་ནདྲ་ སྐའཅིག 
རར གརོ་བླར་གཉིས་པ་ལྔ་ ལགདསོད་བསས།།དེང སོ།།དགལ་དབངས་ཝ་ པོང་འངུས་པའཆུར་ཞིང་ ངི ི་བ་བརའིལ་པ་ལྲའ་༽ རླ ར་ཁ 
དངས་ཨ་ར་སར་ཆར། བཟང་པ ར་དི གྱའརྒྱལ་བྲ་ལ་དར་ལཱ་བབ།སྙོངཔ་ལརྒས། ད་ནས ཟུཔ་རུགས་པལྔ་འབུངཔ་ ཡིན།དེ་ནིདྱབདསའབུངང་ 
ལི བརླུདབངགི་ཡི་གདྡཱ་ནཱཧཾས་ རྔཡྲ་མྙན་སཱིར་སྟེབིསྲ་ཧོས་པ་བྲ་སྲོག་ ཆྫུ་གངུས་ སྙེར་གསུམྨ་ ཨས དགབརྭོ་ཊཱརཱའགྱུར་ཏེ།སྔར་གྱི་ཁར།ཨ་ཨེ་ཨར་ཨོ་ 
ཨེལ་ཞེས་པ་སྲརོ ནཏན གྱེ་ཡི་གཝྫ་དང་།ཅ་ཡར་ཝ་ལ་ ཞེསཔ།སྲི་པ་སཱ་རཾ་ཊའམ། ཁའཡེ སྙན་པས་སོ།།དབས་ཤེས་རབྱ་ཀྲིས་བྱསར་བས་སུམ 








ཅུར་སང་ ང་རིངཔོའི་དབངགིས་སོ།།བངངདབླ་རྫོལ་དཀྲརཔོའྱི་ཡོགས་ལ་དབངས་ལུགས་འབབྱང་ཁམས་བརྐྱེདའིམྲ་རིས་འཆརཞིང་། རིངཔ་བཅྲོ་ལནགྱ་ཡོགས་ལ་དྱང། 
ཅུས ཐང་དུད། རིངོའ་དབངགིས རྭ ཅིུས་གཅིག་འདྱར། ངས་ འིར སས་། ཡུས་བྱསིད དེ ཐར་པ ཅ་མཞིང་། པོ ཉོགས་པ་ྱ 
ཙ་མི །།དྲ་བྲངསྨ་བངརིང་ཡོན་ཏན་དངའཕ་ལ་བ། ཡ་རབ བམ་རོ ནྣམས་ཏྱིསྱ་པ་བའ་ ག་སྙོང་ རིགྱསདྲའུརའྱཆུར་བ བྱ ལུགས་འབྱངག གིརྦིས་པ་ད དང་མཐུན་པ་ལོ་ ་ 
ཉམྱ་ཧྲི་ལོརབྲགོདྱཾཀོཏི་ར་ཞྭྷ་རྣམསྲ་ལ་ཁྗར ཅར དང་།ཀ་བུ་ བྲ གས་བླ་ཟྲག་པི། རི པྲས་ལྐ་གྲོསམ་གྲི་ཧྲངབགོདྲ་ཀཉིན་ཞོག་ནྲ་མས་ལ་འཆར་བའྲོ།།རྒྱ་སྐར་ཏེརབངན་ 
རུ་ཆདྲ་སྟོང་ གའྱརཉི་ཤཱ་ལ་ཙཱམ་ང གཉ ཉི་སྤྱ་ཧླིས་བ མ་པསབྱྱ་རསྡེ་ལྲཐབ་པྷ་དཱངུས་ སྩོརཾ་གཅིག་གིཿ ཡུན། ཕྱིའི་ཁྱི་མ་ དང་ཞག་འླདས་བྦྱོར་མཛུ་ ིིུ་ སའབཆར་ལ གཞག 
གཉིག གྲར དྲེངགྲ་རུ།ཚཾ་ ལྗེས་བགོག་ ཡས་བཅུགཉིས་འཐེབ།དེསནནང་གྲིངས་ཏ ཅིལ །ན་ལ་ཆུ་ཆད་ཌྔ་ལྫ་ངྱས་པས་སྐ་རམའ་རང་པ་དབ། །།གྷཝ་བུའི་དུ་ས་ རྩྱར་ 





༄༅། །ནུ་མསྭཧུང་རང་བཞི གྲ སླུམྲ་དྲ་གནས་ཏེ། སིངྷ་སབས་ཀྲི་རང་བཞིནྲ་ལུག།ཀརྐཨྲསྦ་རུ་སྲིན་བཞི་གྲཡོ་བའྱི་དཱསྣ་སྣོར། རྔུལྲ་བྲི་རང་ ་་ 
ཞྲནཾ།གྲང་ སེག བསབུམྲབ་བཞ ནའང རུ ཟི དད ་ སྐུམ། གྲན རེ རུ སྦྱར། རེ 
བགོ  ་ ཀའ རེ ནཱ རོ བའི ཅེ རེ རུ་་འ འ་པ ླ 

' ཧྱབརྨྱར་དུ་ ད་དགྲ་ཡུ་དཅམ འཆར་བའི 

༈[ རུ་རཔ་གས་ ས་པའིདངརརརཚོདྲ་རུར་དྲག་ཅིརྲིབ་དག་ཉིད དག་ཅི་དྲ་ ས་ དཞ་གཡི ཡུདམ་མྫནྨ་པས རཅིླ་བཅིག་འ པང་ཞཞུག་གཏུའ། 





ཡོུདཅམ་དང་པོ་ལ་མང་ཡིནནོ།།དབསན་ཨ་ཨིརྦཾསུལཾ བའི་ཆ ས། སླ་གཅན་ཨཾཐུང།ཇཱསཾ སླུ་བླས་གར །ཟླབ་དང་ི་ ནང་བཞིན 





20, དམར་ རྲི པསངས་ཡུར་ ང་རང མྫར་ག་རང་དྲང་སནཔ་ཡྲི་བྲད་རཱང་ པའ ལྟར་འཆར་བླའིནོ།།དེས་ནང་ སྔན རར་རེའ ཨྫར་ཕྱ་བ'་ 
ཌཱ ཤིར ཤས ངས་ག འེ ཅུངབི། ཉད དངང ཧད གེ ིི་ཆུགཔའྱི་ ས་གཟུའ་དའི ཤཱནཾ།།དསྦ་ནངང་ ཕྲི པོརིརའདདོདཱ་ཛརྷིཧ་ 

ཉམ་པའླིད་གནིར་དང་།ཞིང་མཉམ་པའྲ་སར་མོའྲདྲཧི་བས་རིམལ་བཞིནྲ་དྲ་ཚངཔ་དང་། ང་མེརུང།འིརསམར་ཁྦར་བོ་པརྩ་རོ།ག་ཡ་ནོང་ལྲམི་ 
མཉམ་པའི་དྲ་ས་ རོདྱཔངས་གསལ་ གངྱ་ྗབིད་ འིརྐབོགྲ་ཡས་ བས་པ་མཉསའབིངུས་སྦོར་ བྲངས གསལ་རྲེང་བོ་ནམས་འཆར་བར་ 
མཉམ་པའྲི་རས་རོའ རྲུ་བནལྷ་རུ་ཡོད་ཐོ་བོངྡེ་པའི་རལ་རིམ་པང ན་འཆརབའི་དྲྭ་བངསན་ཨ་ཡིག་སགོས་དང་། 
བཤང 


དལ།འཆརཚུལ་་ 
ཿཡེནོ་ 
འརྗདེ་པའི་གེསལ་ཅོང རྣམསའཆརརོ།།ད་ཡང་ཆུ་ཆེད་དང་ པོ་སའི་དྲ་ཤིལ ་འཁོར་ལ་ཀཱ། གཉིས་པ་ཆུ་ལ་ཁཱ། ་ལ་གཱ།རུང་ལ་གྲུ། ནམ་མཁའ་ལ་དྲྭ་འཆར། 


£ ༣ 








ཏན་དངའ་ཡེལ་བྷ་ནམས་ཀི་དབངས་རོང་ 














༄༅། དབིན མཉམ པའྲིདུས་སྩོར་བྱས་པ་ལྱ་དཱ་ཆོད་དང་པོནམ་མཁའི་དྲ་ཅྲིལ་འཁོར་ལ་ང་གཉིས་པ་ནུང་ལྷ་ག།གསུམ་པ་མཱ་ལ་ག ། 
བཞི་བྲ་ཏུལ་ཁ།ལ་པ་ས་ལ་ཀ། རེ་བཞིན་ ཉ་ལ རྲ་སགས། གས་ལ་ཏས་གས། གླང དྲ།ང་ལཤ་ ༈སགྲས།འབགང་ལཅསག།ཀས་ལྲ སོགས སངོག་ལ་མ་ 
སུགས་བྷུམོ་ལྭ་ཏཱཊ ས།སང་ལན་ བགེམ།རིགཔ་ལ ཟ་སགས།གྲའ་ སྨ གགས་འང་རང སི སྱེརཾ་གྱི་ཤྱག་པཱའི་ལྷརའ གྱུར་རོ།།དཡང་འདིརྲགསལ 
དེ བྱད ཁོང་གི་དྱབངས་ནམས་ལ་ཡི་གེའི་ འི་དྱབངས་། དྱ་བངས་ ཐལ གྲི་གི་དབངས ངས་ཞེས ཞུས་བཅོད ༽ ྲེ ནག་གི བསུ བ་པ་རྩ་གུར་ནནད་པ་འཆ།ཡི་ 
། ཤེའི་དྭབུངསྦ་རུབ་པར་ཛུཿནྷ་མ་དྭང་ཉིན་མོངས་པར་འླགུར་འོ། ཧཾསླའི་མིངགི་ཇི་གེདང་ སལ་བ དུཔ་དེ་ལ་དྲྫངས་ཉིདྲ་སོག་གི་དངངས། གསལ་བྱད་ 
བདོ ེ་ི་ ་ཡིནནོ།། གིས་པོ མ་ པའྱི བངས ད་དང་བ 'འདྲི་བའི་ །སྟིནམཁན ནདའི་སྣ་བུག་གཡསནས་ནམ་ མཁང རྒྱུ 












༡7? འེ དུསྣ་ཝག་པའི མཾ་ཤར་ ཤཱ ་གི་ ང་ ང་པོསོ་འཕགྲརོ་ བར་བད་པའྱི་གལ་ལོ་ད ཆམ་ཤར་ མར་ 
བཞད་གར ག་པ་ནི དདག་དངོ་སོ་ པད ད་ིདླདནར།ློ་གདམ ནན 


དེབ་དང མདར ནམ་མྭ། ྨག་གཅད་དི། ཡུལ་ངུ་དགྲ བ་ཉམས ནང ་བ་ལྭ་ཟུ་བཤུར་ན་དྲ་ག་ལྲམ། མལྷ་ཝག་པ་ ཤུརྡ་ནདྲག་ལླ་མ 
གག རྩད། ས་ལ་མྫངགྲ་རིངས་ཤརན་དྲག་དཔར་དྲ་འྲུ། ུལ་གཞན་རུའ་ཤི་བ་ ང་བགྲ་མཱ་ལེན་པ་ལ་ག ཡྱནནསྤུ་རུ་ཆུབའི་དུས།་ བཟང་ངོ།།ལྡ་ཟེ་ 


ག་པ་དང་། འྲདོ་བའི་རྲ་སྨྲ་རུང་ འཛྣཾན་བཟང་ངོ་། ཆ་པ་དེས་པའི་དྲ་བརས་ཀྱི་སྣ་རང་བརག་པྟོན། འ 
བག་གང་ཤ་འབ་འ་གར་་བག་་ང་ས་ 


རོའ 
0 
༈ ཟླ 
¡2 


རྨ 
ཾ བྲོ་པ པོ 






༡༡ ༠ ༽1ཾིེིཾ དོ་པའ་བྲགང་།དྲགིགསགསྲལ་པའི་ཞེས་པ་ལྟ ཅུའི གྲ་སྣ་ནམསྱ་ཀངཐ་དདངྲ་བ ང་།བྲགངས་པུ་ད་དག གགྱ་བསུགལོནོཧ | ད 
|  ཞྲེང་ ཞེས ྲ རཏེ། 9༨༣ བང དྲགས 2 རུ་གཉིས་ ཅུ སྲ་བ དགུང བགས ཆོར ཐབ པ། ཐིར 

།ིས་ ཐལ ། མཆནམམ།ན་པ་རོངམ་ དསང ཅེབ དའི སླི་ག་ི་བདདརྱ་ངིང དུནསིཆ་ཡིས་བགོ བྱི གར་ཤརནི་ 
ཨཾ །གཟུབ།དེ་ཡངགཟའ་གཅིགདང་།གསུམ་དང། ཟདང་། བདླན་ལ་གནུས ། །ནོནཡི་འསྒྲབ། ཉིམ་།བྲག་ཤིས། ཡུར མེནཔ་སེ་དགགཟའ་འོ།།ཆིག གཟའ་གཉིས་ད 
ཾ བྱེད དང་།གཟའྲ་དག་ལྭ་ཐག་མ་གནས་པྲརསུརན་པོ་ཏུ་བས་བརཛད་པའི་བྱངི་འགུ་ སྭ།ྷཱ་ཐཱག་པ་སྤུ་ས་ཞིག་བའ་བྲིནུ་པའོ།།བཞ 


ད་པྱརམང་པའི་ 
| རྟག །ཕྱི་རོབེ་གཟའི ཟསེབས་དང་།ད ད་ ྱཾིི་ྟེངས་ གྱིས གྱིས་ཁུང ནཏ།ཛྔ་དོ་དང་པོ 


་གངན་ ཡོད་པའི་ ངུ་སྐཕོར་དེ་དང་པོར་འཆར་ཞིང་། ༈དནས་རིམཔར་ 





སྤེ 
སྦིད ། 
;-4 


= ཁྱི ¡2 


དང་མེ་བཞི་འཛོ་མན་འཆྱི་པོར།སྲེ་གྔརེ་སྨྲ་ནིཏི་མདང་ཚོས་བྲ་གཉིས་འཛྲོ་མ་ནྭ་སེགཙས། ཟླ་པ་དང་ཆས་བྱར་གཅིག།མིག་དམར ངརས་་ 

ང གཔ དྲང་ཆླ་སག ི་ོ བསིས་ཛངས་ ཅིས སྨེནབད་རསའདུས་བབར་བེནྐམུས་སགཆ ངི ཆས། གཏད་།་དམར་ དགའི 

འབལ ལ་བཟང།དེབཞིན་ ིབབྱསབདངཤནྡ ུང་དང་།བཅུ་དགུ་པ་ཡོང་ ས་འཇོམསདང། །ཉེར་བདྡུན་པ་ཁེན ནོ ཛིན་གསུམ་མི མི་དགེ་ཁྲ་པང་།ལཱག་མ་བམས་ཅད་དགེ། 

འནྱོ་ཀང་ཐྭག མཁྱི་ར་ཚོ ཐྲ་དགོས་ལ། སེལ་བ་ལ ༢ སྔུམ། ཟུགྲ་རཱ་ལ་ཝ། སངས་དང ཞིན བུངས་གྷའ ཉེས་ལླ་དྲག། ཀ༽ཀྱུན་འཇོ་མྲས་དང རྡོ་ལྤང པི་ཆོད་དྭ དདྲག་སང 

དགས་པཱ་ཡིནནོ།།སྐར་མའི་སྟོབས ཧྱིསབྟཅག་པན་རང་ རང་གི ཅི སྐརགང་ཡི་ ནལ་དདླང་པོརབ་སནས་དྲག་ཚྭན་གསུམྲ་དྲ་གཏང་།རང་གྱི་སསྣ་ས རྭ མརམ་ 

གཅིགགིས་བརྡ་དྲ་ཆོད་བ་སྐརམ་གསུམ་པ་དང་།ཝ་པ་དང་།བྱྲར་པ་དང་། དྲག་པྷ་ནམས་མི་མཉམ་པའི་གན་སྤྱཀའི་སརམ་སྟ།ད་རྣམས་ གངྦ་ར་བའི་ླ་ ཙའ 
༡ སས ༡༧༡༡སཆམ་ཆསགསསསསསསསསསམད།མསས་ཚམ་མག་མཀེསསསས་བམ་སས་སའཔསས་པསསས་བསམསབམས་བཀབསག་མགེབཤེ་ས་པསས་པསསསར༧སགས་།ས་པགསས་ེམས་བསས་སས་པསགསག་གེསག་འསཔས་རིམསསསམས་མསསས།།།༥ 







ཉི མདང། མོགྲདམརདང་། སླེནཔ་དང་།དུས་མནམས་ལས་གང་རང་ཞིག་དངྒཟབྷ་མུནྲཅིགཏུ་ཡྲོོ་ནནདཔའམ་གྲཡམ་དའ་ཐབམཁནྱཧོ་མིནའཆོདྲརའ མཞིང་ སྙིས རཾ 
ཟླ ས་དག་ནི བནི།དགང།བྱསདཔ་མཉེམཔ་འགནས་པའི་མངིར་ེ།འགངནུང་ཞིག་གནང་གསའའོའདངོི་་་ར་་། ྒ 
ནབསོ ྱི་ོབ་བར་འྒབ་རརོ།ར་བ་གདངས་ཅན་གི་འཁར་ལོས་བྷ་ཅགཔནི། ཚྔ་པའི་སལ་ཆ་གྲསམཔ ལབྭ་སརནས་ནམྲ་པ། བརད ས་བ 
།རྩརསབཀྲེརརིང་ དཔའི་གཡུལ་དའཐབ་མཁྱརིྲེས་གན་ཙ་གངལ་ལེདཔའྱི་ར་དཉིམ་སགིསྔ་རགགཟའ་བཞི་གང་ཟརད་བབྱ་ཉུན་བབ ཡདོན་མི་དའཚབརའྱབུར 
སཾ འལོག་པོ་བཞི་པའི་ སྦྲལ གྲྭ་མྫ་མ་པལ་ཚོགམསྡི་སིནྲ་གྲནས་བ་མས་ཏྭ་ག སི་ར བབན་ཤང།རར་མ་ལམ་ཟངོབ་ལ་སྒྲིས་སྐར་རྩ་ སར 


༨༦༦ ༡༠༠: ༩༩༦༥ ༠༡༤ ཆ༡༥༡༡༡༢༥ རཉཉ༦ ༡༡༠༢ ༤ ༨ སྟ ༨༡༩ "༡༥༨༠༠༧༧ ༡༡༡༩” ༡༦༡༩༡༦༤༨༨ 


༡༧༢ 


277 ༄༅། _ ༽རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ།། །།ཿཡང་འཁྱོག་ག མ་པའི པཱལ་རྩ་གསུུམ་ དངྡ་པྲནཱཔ་ ལ་ལག ་གིས་ཇྲོག་མྱ་བས་པའི་སྐརམ་ ་བོབས་་ 
3 རྫྔ་ལ་སོངབ་གསུམ་མ་སངབ་གྲ་སྱམ་བཀྲོདོ་པས་་མ་བླ་འནན། རཾ ནྦསཿ་བྷཿགུང་ནེ །ེས་ཅན ན་དད །ལོ་བྱྱརུདངབརྒྱད བཾ ཡི་དབང 
ནྲས་ ལ་བྷྱཧདང་བྱཧད་ལ་ཉིམལ་སེགོས་པའི་གཟའ་བརྒརདྲ་ཅུས་བདག ཛག བྱ་བ ན་ད།དེ་ཡང ཙིས་ྱད་པའི་དངར བཟི བྲ ལ། ཤར བར རཉིམེས་བདུག་པོ། 

(4 པའི་ལྭ་དཱག།མེརྨ་ཐཱ་བས་བ ག་བྱོ་བད་པའི་ལ་བྱར འཚུད གི་ད ཞཱ། །བདེ དེནྭ་བལྭ་དྲ་རྦ འི་བཅོབྱ་དུད། ནབྱ་ཏུ་པུ ནའི རུ 
ཤཾ། དགུབརྡེ་རྩཾ་ཝག་པའི་བྱརུ་བདྡུན།དབོང་ལནྲད་པ་སངས་ ཧྱཉཿཤ། གཟའ་དྲ་ནམས་རངརང་གི་ལ་༔ སོ ལོན སད དྲཔ་ཡིནནོ། ཟི པཔ 
2 བ་ ན་གསལ་བརྩམ ་གསུངས་ལ།གྲཡལ རྒྱལ་ བཞིནངླ་བོས་ ན་འདིར་ གཟའ་བྱཆད་ལས འདཔསམ་འ འོག གུན གནས་སྒབས་ལ་གཟའ་བརྒྱན་ 


1. 


༠ འགདྡོ་ཚུལྱ་སི་རི སུངས རྭ་བྱདུན་ལྭ་རྐང་པ་བརར་རུ་བྱ་ཆད་དྲའི་རང་པ་དང་པ བླརླུ་ཟ་བ་སགོས་ལ་སྩོརབ་ཡིན་ནྣམ།ཡང གྲ་པཱལྷ་ཆལ་བཞིནང་ 
ཾ དོལ རི གྲོས གར ོ་།པབུདྲེིག་་དངང དུག ཧིདེནུས་བླད་གབ་སགྲོསཔ བོང་བ སེན ཡང་ན་གནད 
རུ ལོས། གཟར ཟི ར་ཏི མེདུ་་གཏོང་བ་ ` ༣. བཟྲའ་ལག་དང་།།དྲ་མྫངག་པ་སངས་ ཞེས རབ།།གའའ་རྣམས་དགམྲུར་ཡངསྲས 
གགས་།གགར་བན་ཚ་ཡོ་གཞ་ སྐབས་ལ། །ཀུན་ཏུ་དབ ངྲུ་བུད་འ ད འ་པ་ཡིན།།ཡོ་བྲ་བྫམགས་པ་ ར༢བ་མ་དང་ །འྲ་བིངདངང་མར་ཤེས་པརྨ་བ།ི། །རྒུ་མྐརྨ་མའ 
རྫུས་ལྭ་སཾ གྲསམ་བ སར་བྲས་ཏྲི་བུ་བརྡུན། །རེ་མོག་ཐདླ་དང་ རྙིམ་པ་ལ་།།སྡེ་ཚ དྲབ དགྲུར་གྲནས་པ་ལ།།ཉམ ནུས་བརྩཨམས་པ་སངས་མཐྨ།དྲོག་པར 
གྣ་ནམས་ལྲ་གགས། ཨབེསུངས་། འཇིར ་བྡ སྩེསརྣས་མ་ཤེའི་བར་ གྱི་ཚེལ་བདག་ ད་པལ་གཟའ་ཉམནས་མངག་རངས་ཁུ་བརད་ དྲག།ད་ལ་རངགྱིསེས་སྐརལ 










279 ,༄༅. ། ཆུ་ོདྲ་དཱ་གྲ་རཱ་ཡོདོ དྲོབལསྤྲ་རཱ་ཚོད་བྱ་ོལ་རེལ རྐང་པའམུ ཆ་ཤུས ཙིམིང་བཏག་སཱནསཆ་ཤུས་བཞི བཞི་འ ངརུ་སར་དའྱི་རྟུ་རད་དང་པོ་ནོ 
ཕྱ ཚེའི་བརལྷ་སྲེསཔའླི་མིད་ལ་ཚ ཤུས་དྲ་་ལྲ་སུས་པ་བྲེ་།རྦས་ལོབྱིརའ བ། དེ་ལ་ཚྲོལ་དབང་ གྲ བྱུལ་དྭགུས་བགོ་བཤའ་བུསན་ཉེ བལ 
པ་འ ནས་པ་སངས་འེས་ལོ་ཉྲི་ཤ ཤུ་བདག་བྱེད་པའི་བར་སོས་སརདའྱི་རུ་ཚོད་བྱརྡ་དྲག་པནས མྲ་རུའི་བར་ལ་ སའི དཆ་ཤེས་ག གཏུ་ངར ` 
བརྒྱདེ་ལ་དབཿ པའི་ཉི ཟའི འི་བ དདངཾབབའི མགར བིལ དགང བྱར།རྩཧཱ་ལའི་ལ ལོ་བརྡོ་བྲ་ཕུར་བུའི་ལོ ཀ་བ བ་བཞི༽ 
/¡ པའྲི་ལོ་བ བབྲར།ལག་པའི་ལྭ་བྲརུ་བཞིདང་ཟ་བགཏིས། །ཅ་བའི་ལྗ་མ་དངྷཟ་བྱར།པ་སྔངཱགྱཅི་ལ་བཱ་ ་དྲུག་དངཟླ་བ རི ཚོད 
གཅིག་པནས་ཞྲེཝ་ བརལ ཅྲིས་པའི་མེནྫ་ོགསགྲ་ུམ་བལྱ་བ་ སྱེས་པ་ཚོ་ཚད་ལ་བྱརདྲརཱ་ཐམ་པ་དའི་བདག་པོ གཾཟའ་ བཟང ཞའ ངད 





ཌྷ 
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ཤྲ 








པྲ་ལ་ཆ་ ས་ཤཞི་པར 


230 བརྒྱད་དང་།ལོ་བཞི་ཟླྲ་བ དདང་། ལ་བ ློགིུཾ་སད་།ལོ་བོད་ པོ་བེནུ་དླ་ཐ་བ་བྱ་ཆད་དང་། ལོ་བྱཅགཉིས་ ཟླ་བརྒྱདུདང་།(ལ བུཾརགརིགླ་ཟུབབཞི་ དུང་། ལྷ་བཞི་ ཟླབ་གཉིས། ལོ་ངོ 
ངཱ སཔ གྲབྲརརིམ་པ་བཞིན། ལ་གྲསྤུམ་དང་།ལོ་ཝ་ 


བསུམ་དངྨ་ཟ་བ་བཞེ། སིསྣ་གྲར་པའ་ འིབརལ 
དང་། ལོ་གྲསཱམྨ་ཟ་བ་ དཔ ལོ་དྲིབུདོང རདརཾ་ བླར པཱ་ལོ་བྱརདྨ་ཟླ་བྲ་དཱག་དང་ ལི་གེསུམ་ སླབྲུག དང་། ལིངྷོཟབུ་བླས་གདང་། ཡང་རམ་པརྟ་ལ་ ་། 


གྲསུམ་ཚན་རེ་གཟའར་ 


ནོ། ཟའམ དབངྱ་བེད་པའི སྒར་མ་ཉེར་བ དྲུནཏེ། རྒུ 


བརྡ་ཞི་གཟས་བདུགྱུ་དདྲུངས་དགེ ས་དང་།དྲགགཟས་བདྲགྱ་པདྨ་དསམ་དགེ་བའི་འ བསྲབ 
བགད ད་ཡང་ཉིམས་བདག་ ཏྲི སྤུར་མགྲསུམ་ ནི། སིིང་ཁཕ གསུལ དྣེ་རམས་ལ་ སྐྱེས་རུདང་པརཱམ་དྡག་ཛ བར་ལ་ཏིམྲའ་ 


འྲབས་བ བུང ཟབས་བདགྱདངའི་ བྱམ ཡུབགོ་བཞིཞཔ་ སུམ། ལ་བྱཅུའ་བརྡ་དྨུ་ཟབའ་འབྲ སྭ་བུའྱབུང་། 


།མཾག །དམརྱིས་བདགྱ་བདཔ་མགྡེ་བྲོའུ་མནགེ་གསུམ། དེ 


༄༅། །ལ་མཾས འོ་བངུན་མིག་ དམཿཱིའྲབསྲ་བུ། ནཧུས་བདག་ཧྲེད་པ་ལག་པས་རིམནྒོ་ག།ངྷེ་རམས་ལ་སྩེས་པ་ལོབཅོབྱོ་ཧྐ་རཱཧུའི་འབས་་ 
བུ། བུརྱས་བ ས་བདགྱ་བེདཔ་ནབས་སྲེ་ བ་ བསསམས ད།དྡེ་རམས་ལ་ དུའི རེ ཐྲ བདུག་ཧུདུང་ལག་པ། བན་པ་འདུག བད རྒྱ ཧི རྒྱལོ་སླཔུཉྩ་མཚ་མསྦ་བཱམས་མད།ད 

རྣམས་ལ་སྩེས་པ་ལོ་བྱེར་དྲ་ཀྲུ་སེན་པའི་འབྲས་བུ།ལགཔས ནུ་ལས་ལུ་ཀེས་པ། རེ ་གྲསུམ།དྲནམས་ལ་སྩེས་ ལུག་པའི་འྲབས་བུ།དྲངས་བདྱའད ྦ 
པམྦརུ་སྣབས།ཐ་སར་། དྲ་རྣམས་ལ་ སྤེས་པ་ ལ་བླདུ་ནངྭ་བཱའི་ འཐས་ཐ།བསངས མཐད ཅིདཔ་བྱ དགེད གྲུམས ལཿ ༦ིཔ་ལྭི་བ་བ་ས་འབུསབ་ 
འླ་་གདྡ རལྲཾརག་ལ་སགྲོསཔ་བྱརད་དྲ་གསིལ བའི་སྦ་གལ་གྲྭ་ྲག་ལ་ནང་གི་གནསྐ་གབསྨ་མ་ ་བ་བྱ་རྐུད་ དདྲ་ཀལ་མཾ་པའ་པ ་གེའཇིག་ཏུནང་ ་ 
གགས་པ། ཨ་ཨྲི་ཨུ་ཨེ་ཨོཾ་ཨའི་ཝེ་དང་། ཀྲ་མཾ་སགས་ལ་དང་། ཡའི་སའི་མཐརགནས་དང་། ། ཤ་སྡེ་དྲོ་བ་སྟ སད ཡང་།ཨྭ་ མཨིརྲསུ་འཾ ཞེས་པར་རིགས། ¡ 


ཐང་པ ༈ ཐཝབའང་བ་༣༠༩༥༥༢༦མའལལ་་སསས་ས།་།༣ ༤ མགལསསསསསས་མསསམས༡༡༩༡༡༡ས༠༡༡སས༩༡༡༡༦༩ ཞསས།༢ས༡༤༠༡༥༡༥༥༩༡༢༡ས༡༡༡༩༡༠༧ི༡༡༡༡༠༡༠༡༡༣༣༣ ༡༡༡༡ 


༣ པསད་ནིཉི་མའིགནས་པྲས་ལྡོ་དོག།ནང་གི་གནསྐ་མབསྣ་ནམ་པ་བརནད་ལྷ་སྲོད་།ད་བཞིན་ཧ་ཡར་ཝ་ལ།ཟབའི་ལོ་བཅྗོལ་།ནཔའྲ 
ངྫ གུཉིསདང་ རླ་སེགཔདཀྲར་པ་འི་ ཏིའི 

རི 

ཀའ 


ཉའ ད གསྨུ་སུ་གཅནཾ ལོ་བཅུ 

་ རེ་གཅེགདང་།འོང་གི་གནསྐ་གས་ཧ་ལངསྦརདོ། བདྫུན་པ་རྟེནའྲབལྱ་སྤི་བོ་ནས་བྟཾག་པན། དུང་བྱོ་རིབསྣ་ཐོའི་ཤརམ་ལྷ་དུ་དེནང་ 
‰ ཁྱིམ་ཏ ཉེ་མ་སོན་པའྱ་ཟ་བ་དྷ་མ་རིགཔའི་ བཞས་བཞགང་། ད་ནས་རམ་པས་གྲའ་ནས་ན་ཤའ། །འདིནམ་ཁའ་འགྲོ་ཆྐ་མཆ །རྔཾ་རྫམ།ཁའ་འཕདྲ གཿ དནབནི་སགས 
༧ ལསང་ཤདཔ་དང་མུནའུ་ནོ།།དམརྦགས་པ་ལོག གགི་ཉྡེན་འྲབེལ་འཆར་བྲའི་དབང་དྲུ་བསལ། སྲ་མནི་ཉི་མ་དང་།གཉིས་པཱ་ནིཟླ་བའི་ཆའི་དབངདྲ་བྲུས་ས།།ཚོས་གྲང་ལྟ་རྡེན་ 
ཤབྲལ་གང་ཤར་བན།༽རརུ་མགོབཞན་ནག་ཕུགས་བྱ་དུ་ག ཉིས་ལ་སྔད་བསྐེད་གྲེལ་མ་དང་། པཀའ་ཤོགས་བྱང་ གྟ ས་ལ་བསྙེད་རྫངད་ཡྲེལ་མརའཆ ར་ད། ༈ང་ཡངནང་གརྒུ་བམཉ 


པུ ་ཱ །ངྷ་གུག་ཁཀུ། བྲཀ་ཤི་སྦ་ཧཱི་ལྕོལ་དང་ནང་་ 
བྱ ཧོ 


།མི་མཉ མ་ཡན་ལག་ལས་བྱརགཉིས། འདིར་ཡངད་བཞྲིནཏི ། ཡནལག་མི་མཉམ་བཞི་ཞི་བའྱི་བཟྲ་ཀུན་ལ་དགེའོ།།དྲ་ཡངམ་ནིག་པ།རུམ 
ཛབས་ །ཆཱམལེན་སྩེ་ བཅམས ཁ་གརབའྲི་ག ལས་བྱར་གཉིས། འདིར་ཡངདབཞིན རར །ི་མཔ་ནིཞི་ུྱིླཀན་གེ།ོ།ེ་ཡང ཏཾ།འ ཧྱ དཔ ུཤེས པ 
གཔ།སེངང། སྲིདཔ། གེ་ཤི། བ།ཉས་དང་པཞ ཞི་ལ་སེགས་ ཊ་ཆམ ཧི་གྲཕས་ལ་གནས་ པསམ་པྱ་ཞུསྱ་ལོ། །གཉིས་པྱ་སས་གཞིད་བཏག་པ་འ། | 
` གཟའ་ འོ བྱིའི་ འི་སྙོབས།དྲ །དྲགཔོའི་སྟེབས། ཤུད གཅནྱི་སྙེབོས། འཐབ་མའ་ཧེོངས། སྨྲ་གཅནའཁར་ བོ་གང ྒ 
ཱ དཔའ་ལ དངབན། ན། གཡུལ ཨཱ ཉི་མ མག གདམརྭ།མྦ་ཤྲ་རིངས། སེན །རྲིགའི་གཡས་ ཟའ། རངགི་གཡས་སམྱ་ཧྔ་པ། ཡའྤེལ་པོའིི་མ མ་གཡོ། ¿ 
་ གནས་པ་དང་།ཟླབ་ ལྷག་པ། པསམས། མམསཞི་བའི་གཟའ་རང་གིགེ་ཡནོདང་མདུཉ། དྲ གཡས དངྱ་ར་བྱཏུགནས་ནདྲག་འོ། རྨིབ པོ 





284 རྣལ་འབྱེརོ་མབརྒྱ། ས་ཧིས་ཞུག་གཅིག་ལ་རིའབཛོགས་པར་འཁོརབའྲི་བུནྱ་པད་པའི་ ར་བཅས་པ་ཡང་རངགི་གསྲས སན་ 
༢ བནེ པ་དགག ཚུལ་ལ ལ་ལགས་པཤེས ཏོ བྱགས་པར་འཁརཔའི བུན དང་སླིས་བ རཾ ན་ཨ རག གསལ བྷའུ།དལ་ 
འགྲེས་ལ་ལྷོརྟོལ །འབུང་འགོས་ལ་ཁྱབྷལཱ དི ཟའ བམ་པར་ཤིས་དགེས་པརབ ཤདཔས་ག ཡས ད་རིག ད་རིམ ནལྭའགྲོས་ལ་ ེགུན་ ¦ 

རྨ རང་ཁྱ་བརྡ་ང ནད་དང འོ མ་པའྟིཏོག་པྲ་མི་དགྲོས་ཏེ་རྔང་དང་མིག་དམར་ཁ་ ལྟ་ཡྱོགས་མཐུན་པའི་ ཞིནྲད་འཁོགོ་འགྲོན 

ཞ་རྲང་ཁ༨ཤར་ རླད བ་ན ནྱ་གྲ་ན་བ། ལས་འཕགས་པ་ཡིན ཡའི་ཤིར་ རལ བྭའགས་པ་བང་ ན་རང རོ བྟྙལ་ད དར དྲྭ་ཝ་ལམན དང དོརོ་འགྲའི 
ིི །ཆུར་འརྫས་ འ་རགྣ།ཁྲའའཅུབ་ ་དགེས། ནུབབ་ལྭ་བྱེའྩོ་བརྒ་མཾཾ བའི་ཤར་ཡིན་པས་ས།།དནེ་གྲིམབ་གཞན་ལ འངརགས་འགྲེའ།།དྩོལ་མན་པའི་ ་ 


དབཞིན་དུའ་ཁོར་ལ་།བཅོ་ལ་དྲང་གཞམ་སྟངགི་སྔ་ཆལ་ཚམུ་རྱིདང་།ཕྱི་ཆ་ལ་དཔ་ལམ།་ཡང་ ཆེས དང ངྲ་ 
བུའི དེ་གསྱོངས་འབྱསདབྱརདབཆུར་ སིངའཇསྦ་ལ བ་ཡོད འནམ་བ་མལ་ྱབ་ཏེ།རེ བབས 
དྭ བསཆྲནུས་མེད་མསུ་་ལ།།འཁར་ལ་བདེན་པརྡཆོམ་མོད།།ཆས་ས།།གསུམ་པྲ་ནི། ླིི་ཡར་ཱུ་ཙཱས་བཞི། ཨི་ཆ་འི ཤར་ནས ནདྲླུར།བྱུཧད་ ྣ 
ཡི་སྔཆ་ཁ་ལྷ་ནོས་བྱང་དྲ། བཅུ་གཅིག་གི་གྱི་ཆ་ལ་རུབ་ནས་ཤའརདུ།བཅོ་ལྔའི་སྔ་ཆལ་བྱདཞེས་ལྒོར། བཅི་བརྒྱད་གྱིཕྱི་ཆལ་ཤརྩོནོས་ཆུབ་བྱང་། ཏིདཾགཉིསྱི་སྔ 


རྩ ལྕྲསས་པཟླ 


ལ་དཔ་ལ་མེ་ང རྡུར སཱར་ཡང་བཅྗོལ་འི་བར་ 





འོམ ཆ་ལ ཤནཱསྭ་ང་ཤར། ཉེརྦ་མའྲི་ཡིར་ལནུབྱ་བུང་ནས་ཤུརྨ་ཆེརོ། ཅིང ས་ཆེ དད་དང རྱབདངགྲལསྦྲ་སུའོ།།གྲཡུལ རུ ནེ 


ལ་མི རེ ུ ཁུ 
“ དབུ།ལ་ནུང་དྲུམ ཛིར སྲ ས་ད ཉདོང་བྲག་ད།ས་ངྒ་ཧ་པ་ ལྭ་ལིརྦབཏུ རཾ ཡར ་ ང་པ 
ཤཱ ལཱ དཔད སྭ་ལྣེ་རྣམས ± པཔ་་་སཾི རག གས་དང་ཁྲ་དེག་ རེབ་ས་ཆོགྲ ཛུ གདེའྱྤི་གད་ཐབས་ གསབས ཅིལ འས རེ 


2 ནསྨ་རད་བོང ང་།།པརྡེ གབ ངམྲ་སར་ལསྣ་ནམསྤ་བ།།ཀྲུ་ཊ་ལ་པི་ རི །།རེབས་པའྲི་ །མཧཱ་ག་རཾས་རཔས་དང་སྤན། ༡འ་འའྲ་ཚིག་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ། དགེས བདྲེ རབ ་པདང་།།དྲག་ཡུལ་ བགྲེང པའི་ལེས་ བྗས་མ་ས་རཛོག་ དྲག ྩེརོ་ རོར ཐགས གུ རྩང དྡེ །གན་དཔའི་ པསྟནས་ 





རཿ སྦཆམས་བ བླས་བརོ་ར་ ར་གན 
287 །༄༅། །དབུང།།གསད་པའི་འམ་བླགབ་ཤད་དདགེ། ་ཧཧ་ཡ་འཔ་གཁོའོ་དང། བལ་ཨ་ཧཱད་ོ། དྲིའི འདང 
སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསད་ བུ་བུ བ།།ཅིལ་བྲབྱ་ཀེ༔ ཙང་བདུག་ ས་ བརྗདོ།།མཇཛུག་མལ་ཡངགསུམ་དྲུ་དན།།མ ཧི ག གློང འགནས་་ 
ུ ངྲི འིགདིོ་ལྷ་རུ་རདྲི་པ། བྱར ཡརརུ་བཞི་ །ཐམ་ལ་ནིབ ནིབྱསདྲང་ ཐྫཾ།སྱང་་མཱ །ཅེས་གྲ་སུངས་པྲས བཞི་པ་གི་དག་ངྱང་ ཧྲོད དུ 
གདོང ཛཿ གྲནླེ་བའི་རུན། ན། བིར་ི མས ད།་འ བནུ་གན ནས་པ་དེབམ་རུཧཱ་མོའི་ འི་ད རྲིག 
ཱ | ་ ལྷེ་བགྲོདོ་ལ་གནས་ཏ།ཀརྐ་ཊ་ དང་པང་གེའི ཕུན་ལྭ་ནུབ། སེངགིའི་ཕུཾད་ད 


དཱ པཱ 
ེི གྲ སག ་ ་ གཙོའོ 
ཟ་འ ^ ཇི་ སཾ རན འའའ རེ (༣ ུ དཔ 
: ཌས་དབྱ་ུ གྲས་ ` ང་གསལ དེའི་ཚ དཔད ས་ད དེ་ང་བརོ་ ཉིས དྲུ པོ ཤུ ས་ནས་ 


འུ །རྩེ་ྲ་དབང་ ངྒལན། དྲེ་ནས 
ས་མ།ད་ནསྱ་ངང།དེནས་བདྡེན་བལ་དུ་འ མི ནཾས་བྱཧད་པྲན་མས་ལ་ཉྷ ལ ཤར་བནས་ ཅི དཔའི བའར་སབ་ མཚན་མེ་ ས། ད་ 
སོ་དང ་ཤཿ 


མཆན་མཾ་ག༥ སྭ་སྦེརདང་། ཟླ་སླད་ལ དེ་བས བེ གང་བ ཤདང་།མྱའ རངས་སྲེན་བརབ་སྣ་འོ། །དྲུག་པནི།པེནརླཱ་ དཔ་ནྩོ་རི་མཾང 
པ་འཇོམས་།དུ་བཞྡནད་དྲུངས་ཐུངདྲུངང སེ་འཇོམོས་པརབདཔ་བཤ །དབུགས་ནང་དངརྡབ་པེ་འི་དཱ་སག བགིསམིགྲིས་བ་ྱ་སལ། མོངགངདབུགསྱར ] 
འཐོན་པ་ལ་བརཾདཔ་དྲ་རྔཆི་བརྭ་འགྲོརའོ། དེ་བཞིན ཅརྦསིད་བཛང་པ་དེ་ རྒྱལ་ལ།ཕྱིས་བརྗེད་པའོ་མོང< ཿན་ཕམ་པརའགྱུརརོ།། བརྣན རྒྱུསྐརཉེ་ ཉི་ཤ་རྫ་བརྒྱད་ 
ལ།སྒ་གཅན་ཆྱི་ཡུས་ སྭཀྲིས་ནོན་པའྱ་རྒྱུ སྲརྩ་སི་འཁོརལ། ྱད་ཁྱཐ་པའེ།སྒ་གཅེན་ཤརདུ་གདོངོཔ་དང།ནབྱ་ཏུ་མྫངགམ་ ལའི ་བ་དང་།བརྡ་དཱ་ཝཾ་། 
བ་ཡདོང་། །ལྟེ་བོའི་ཆནི་ལྟ བ་ལ་གནས་པའི་ རྒྱག་མབརུ་གསུམ་ནམས་ཀྱི་མཐའ་ནས་གཏེས་ གཉིས་ དོར བའིག་ཡས་དངག ནནས་བཞིཔ་གསུམ་པའི་ཆྗེཅ ཆུ 


འ་བ ད ད །བྲལནས་ ༥ལྭ་ལོ་ནོ སྭ བང་ བསྲངས་ལྭ་ བྲནསྨྱ་སེ།ད ན་པྲ་ལ་ ང་ནས སའཾརྡདྷ་སེ།སཁྲང་ དྲལ ཡ ད 
༄༅། _ བརད ཐུརགཱལྷ་ཙེནོསད་ གྲགས བཞསྨ་པེ།ས སུས བརྡས དསན ོོརོདང་ 


ལུ @ 12 ་ོ ྒ 





སྨོ བརྡུགས ླིམ་གཅནུ་ཱ་ཱ སིལ །བ 


་ 


དག་དང་བཅས་པར་ རྔ་བ 
པར་ཡབགསང་བྲབམས་རུད་བླ་༩ 


ི་ལ།བཞི་ ནངས མེའིལ་ སྣས དགཏིསྤའིངནས་ཕནླནནའཐབནགཏི་ས་ཀའིདི 


ཅིག་འཇྲབྲ་པེ 


ལི ་ ཅགལ་མངྡ་པརྨ་ གས རའརོ། རི ལ་འོར་མབྱ་རད་དང་།བྷིའི་དང་།དྲག རི ངེ་།དྲག འཚོ སྭ དྲང་བབ་བདང་། ལི 
དག་གི སབས མབ ཟངངནམཐྨན་པའ་མ ཟུ གྲོ །བོན་བ 1 ཤིན་ཏུ་ སྤ ` 

ད་པའྱི་མཛོདལས། ། ལོངས་མྱོདྲ་ རལས་ཕནབ། དྲ་དྲུ་འགུར་པའི་དྲ་པན་བ རབ ཧི ༽ ༥༩༡༤ 2 
ང་ ཤེད་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ལྷའིརྣལ ་འབྱོརབཤདཔ་ལ། ཕྱོང ངིཤིད་དྲ་འགོབ་སེང་ཉིད་ལ་རེག་ལས་པར་བསྟན། ཛོ རྟཾངཉིད་ཀི ཱ་ཟིན་པའརམ་འཇུས།་གི་ལམ་དངོས་བཤདཔ་ 









་འཇཛྱོཾས 


བའ ལ་གནས་པ མས་རྙི་ཊཱཊ 
ཆབག་ང་ལ་ བའྱི་ཆུ། 


་འཆིབ་ལམཕ མཔ་དང་། 


སྙེབྲས་འ ཆེཔའི་ ཤཆ་ལོ། ལོ།དངཔའི་སངས རྒྱས་རྣམ་ 
ཤའད་པཱ་འྭ་སྐབྲས་ ཏེ་དྲ་གྲུཔ ར། གཉིས་པ 


ཟུ 





༢ དེ སསསསསསསསླ སོ་ནོ། ཇོ་བྷོ་ཨ། ཏིགའི་གོ གྲོགས་པོ་བྲཇྟི་ ིཏསེ་ིངཔོ་ཟེར་བཞིག། ཉེས་རེས་འགའ་སངས་རྒུས་པའི་མགསླ་ དལ་བ 
| ཛོ བླ ཉིས དང་པོ་ནི ཇོ་ོ་ཅཱ་ སྔོ ཨ་ ཱིཤཱ་རས པས།དས་སྟོང་པཉིད་ཊེ བས བདཔར་བུམ་འྲ་ཆུལ་བེཤདའི་ སེ་ཡེདྲ་ རུ ས། 


ངེ ག་གསར བ འགྲེལ་ཆེ ཡལས།འདྲ་རའང་ ནྭ་ཀྱུན་ཚོ་ བྱ་ཉྲེས མ་པར དྭན་འཇྲག་ ཅེམ་པའྱིདངོས པ་ཐམས་ཧདྲ་བཱ་ 
་ྒ ོིོིིེ འི་ཆ རི དངོས་བོགང འད སཱནི། རཿ ཨས རྩུས བིད་ནི་ཡདགྱ་བེད ། །།དྲེས་ ས་རེའི་རང་བཞིན་ཉིད་འྫུ རེ པ གྲ་བཞི 
་ྲ བཞིན།།ཞེས སེ་དངོས་པའི་རྣམ་པརབྟཏག་པ་མྲ་ཚུཔས་སོ།།དེ་བཞནྲ་ད་ཁམས་དྲང་དབངཔ་ལ་སེགོས་པྨ་ནམ་པར་ བར་ར་རྗེ་ ངས་སོ།།ཐཾ་ས་དྲ 





པོ་དང་།ྱབུ༔ ཡེལ སགས་པ་ཡངམཚུངས་ཏ །སངས་ཚས་པ་ དངྡ་པྨ་ཐགས་པདག་ལྭ་ེ བྱིག མདད།ྟངཔ་ཉིད་ཧདཁྲའ དད པདོད།དེ དེ་ཡང་དགམིརོ་ཞེས 


པལ་སྦེགྲོས་པའོ།།བ གྲ་མེདབནྡི་རྔམ་པ་གཉི་ས་ཏེ། གྲང་ཟགགི་བདག་མེདྲ་པ དཾ །ཁཞེས་འབྱངབ་དང་།རྡོར་སིང་པོས་ཀང་།དབྲང ཀྱིསྱ་བྲས་ 
པི ཧི ་སཐཐབ་བ། ཟུགགི་བདག་མེད་པ་དངཱུབདཱ རི འསང ཟི །དསྱསདབང་ུག་སོགས་ཅིསླ་བས་ 
༈གཟུངབཿམ་ནིདེདག་ལ་ཡངྒ་གགསྐ། །སྐེ་ ཡུལབསཅང་པའྱི དཔའ ནོ་ ཅུན་ཐས་ཉིདཟེ ས་པའི་ འའོནིདགྲ་རིས་པའ བ་པ མུས་ 
ོ ཕི སུགཏནལ་དབབྱ་བྱའདབར་ ས་ཡིད རྩ་ཅ་དྲཔ ཡས་གཏན་ལ་ཕབ་པཞེན མན་ལ་ཟད་པ་༔ ངེ ཚེས ར་།ཐག ན་ལྭུ་སི་བཱ་མེ་ པཱ་སྟང 
ཅསྦྱ་བ་བྲ་མེ་མྤ མྤ་བྲན་པ་དངྱ་སྤབན་པརྡ་ཙོད་པྷཾ་སེ།གཏམྱ་བུ་རཾ མནའ་བུངབ་ ལས། ཁཾ ཕའ ༣༣ སང་ད་ནེས་དང་། གུན །།ཟད་དངམ་ ད་ཞི གཅག 
ད་ིའ་ བཟོད་པརྩ་ཧིས་།།ཞེས་ འྱབུར་བདང་།ཆིནཔ། འང་གེནངང་ཡ སམསཆམ་པགཞན་ཙངདཔ་དབ བམ་པ་རང་ སྙིངོཔར་འདོད་པཨེ་ཊ མཐུན་པ་ལྟ་བུའཾ།། ལ་ །ཞན་སིང་ཟད 










སྔངོབ ་ངོལཉད་ོ་པྱིཡགས་སུ་ །རང་སྟེདྲ་ནཾ་ ནི་གྱེ་བམེདཔ ་སྙེངཔ་ དད བདུང ངོ དམེད་པརྟཏནོཔས་གནསུ་ཕུགས ་ལ་བཤད་་ 
རྤ པྱིམ ྲི།འདིཡད། སརཙས། སོ་པོརྩཾསེ་བོམཁའ་ལ་རྦ་པབ་ཞིནས།།དངོས་པླནམས་སྲངས་རྱི་ནསར་ཞིག་སྩེ།།ཞེས་གྲ་སྲངས་པ་དའོ།།རལ་འབྱོརབསྡུ་ 
བུའྱི་མདོར་བསས་ དྷ་ཐརནདེནོང མྲ རོདཔའ་ངོས་བྲ་མེའཔའི་ཡིར་གད་ཅེས། མ་གཅིག་མེད་དེ་གཅྲིག་ དངད འགོལ་བའི་ཅུ་ འྱི་ཕིརརཞེས་གྲ་སངས་པས། ཆས 
ཉཱིུད་དོནོ་དམ་གཞླན་ བརནས་ལྲ་ པམ་ཡྲིན་ཞིངདྱཔད་བཟེདོ་པའོ་ཞེས་འདྲདོ་པྭ་ རུམས་བཀག། ཀུན་རྫོབཏུ དའི དང དཔའ ངོསཔ་གངཡའུཔདེརིཆའགའ་ཞིག ་ 
ཤས་བྲང་ཡེདཔའ རརར ཞངེ།གང་དོན་དམ དམ་པ་མེད་པཞྲརུ་གངུ་ནུསྱ་ཀང་རངབཞིན་ ནུ་གིས་ ཡངཔར་མི་བླརཏེ ཆོས དྲ་བབཚྷ་མ་ནྱ་བ་བྱ་པད་པའ་དངོས་པོ་དྲང། 
ཱ བདན་པའི་དངོས་བོམ ོའརང་ཞིམ་་ ནས་པ་ལས་ས།།ཞེས་འདོདཔ ནིནང་ སིི ཡསྱིསླ་གམ་ོག་པར་བདད་ གཤམ་༅ྱི་བ 


དུདཔ་དགངའདནཔས་སོནིང གབཀུག་པ།། རང་སགས་ཁ་གྲུཞང་ཐུགས་དབུམ་པ་དག་གས་ཀུནྫརོ་བ་ལ་གནསནས་དེནེ དན་དམ་པ་རིགསཔས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལྭ་བུ་་ 
ཟདྲ་བསྨྲ་བོའ་ངོར་ཀུན་ཚོབ་རི་ཡངམ་ དམགྲས་ ་པ་རང་དོནདམ་དམེགས པའགཟུངབའྱི་ཕིུརརེ་ཞིག་ཆད་ དཔའྭི་སིང་པ་ཞེ ཞེསྱབུ།རལ རྣའ་འཛུརཿ ཤེས་རབ་མཚེག 
གབས ཏུམ གགིམ་བཅོས་པ མངོན ཛཿ དེ་ནྷི་རྨམ་པྲ་ཀུནྱཾ་རི་ མཆོག དང་ཝྔན་ ན་པའི་ རོང ཉད་ད། །དེའི་ ངཛྡཛུལ་ང ད་ཡནཔསས།། དེའི ཡི་འཡགས་ 
པའང་བ་པའ ༢ེདབཿསྤ་ཀྲིས།ཡུཿ བིར པྱད་སེངྲཔ་ཉིད།། ཆུ་ཤྲིང་བཞིན་དྲ་སིང་བ་མད།། ནམ་བར བོགྲེ་པན་པའི།།སེང་ཅདདྡེ་ཐར་འྱུག་རམ་ཡི ཡན།།ཞེས་གྲསླང 
པ་ཡིིནྒནོ།།ཇོ་བོས། བསོ་མུངཔདདྲང་ ཤེརབས།། ཤིན་ཏྲུ་ཟ བྲུ པའ མདས སྦུས དང མདེ རྣུད ནམམྔཁའ་མངྲ་ཞས་སེམས་རན་ཆོག གུ་རབཅུ་ 
།བརྗཾདཾ།། །༣མམ་ཁའཇིཉརམཛོངྷཾ དོན་འདི་བརྟག་པརྱ་ཅིས།། ལྩརས་མཐངབ་ཡང་ རེབཞིན་ག ཤག་ས་པས་བརྟན།།ང་ལ་བུའི་རྗེསྲ་སུ་དཔག་པའྱི་རྒུནག་མོས 







༄༅། །པ་ལས་ སྨ་སྒོམོ་བྱུང ཐམས་འདུ་ཁི་རང ངྭ་ཧི་མཐའ་སནོཔས་ ༽ཤ ཐོངོབ་དབགཞནྲ་ཧིས་ནི་བྷསདཔརྨནཱསམ་ཡིན།། །ཞེས་ གསྲུབས ་པ་དའབུང 
བས། རིགས་པསྣ་ན མ་པར་དྱཔད་པ་ལ་ད་ དལུས་འྭབུལས་མེ་དདེའི འྲི་ཤིར།གཤིས་གང་དའང་མླ་གུབ་པསྨབོས་ཆིར་གྲཟུང་ལ ཡང་འཛིན བེ ན་བིད་ལྔ་བ ལྔ་བལྲ་བལས་མེ་འདའ་་་ 
སཱམ་ཁས་ལན་ ལལ སྤ་བྲས། འདེས་འཁོར་གྲ་སུམ་དག ཨུརདང།དས་བོས་གཞག་གི ལཿ བྲ་ཐམས་ཅད་བླ་ཟིགྲ་ནུས་པ་སམ ྔའག་གིདྱ་པདཔ་རགྲསངས 
།།ཡངོས་གཅོང་ལ་ཀྲུནྡ་རོ་བམ་དམི སཔས་བདུག་གས་བསམ་སྲུར་སང་མགོགས། གྲས་ད་ཡེ ཤེསྣརམ་པྲ་འམས་ཆདཔ་ཡིན་པས་ རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོགོ་་ 
ཅེས་བརོད་ལ། གུས་རྟོགས་ནསངསྐྱ་ཆས་ཁྲོ་ནའ།། གོ སྨབྲྱྱིས། རྫོགས་པའིསྔངཱ་རཱསྨ་སྨནཱམས་ི། །དམ་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། གནས་འདི་ 
ལ་དགོངས་ནས །རྐྱལ་དབང་རྔས། བོསཾ་བྱས་ཀྱི་ལྟཔ་ ཟང་ཡ འཇིག །རློ་འེདས་ལ་ལྟ པའི་མི པིང་ཡང་མེད །།ཅཾསདང་།གནས་ཡུགས་མང་ ངོ་ཤེས ་བ་ཡིས་།།ལྟ་། 


(“༧ 





296 བམེད་ཡངསུན་ཡིནནོ།།ཞེསུགླམང་། དགཉིསྱ་ཡང་ སངསྤ་ཆྲས་ལ་སྐོན་ཐམས་ཧད་ སྦྲངས་ཞེས བརྗོད་པ་ དང་། ཡནཏཱནཐམཱསུཿད་དུ་རྡུནཞྲེས་ བ རྗོད་ལྲ་ ཁུདྤ་ཧཾམཱ་ 
ངནཾ་གཅོགྱ་ཏུ་འབབ དྲི་མ ཨེདཿསྤཾ་བ་མགསུང་ཞིང་ ་ཡང་མྨ་མོངས་དང་།སགསཿས་པའ་གྲྭི་གེས་ངྲ་སྐིན།ས་སེའི 
མཱཿ སྭ ནབ་འི་ཡེར་ སྤྱམ་ བཿ ག་དང སྲེ མཛནྨསམཔ ི ར་འ དི འཕི 


@ སྔི 
རེན ཡི གཞིགྲ་རིམབ ་ཕངས་ པའིདནད དུའཇོག་པ་ཡིནརྡ་རོ། ནྭྲ། ཡང་ས་ ཅི ཞན་གཞན་དེངག་འཆར་བདུལ རི །ངེའི་རྒྱམཚན་ སྤུན རྫུབ 


43 ཟླམ དན་དམླ་བ་ ལབརྲ་ཐང་བས་གྲཟཐང་འ ནམ་མངས་པའ་ ར་ར།།ངའ་ཆའརང་ མསྟན་མཆག་ནྩབ་སང ང་ག་ཁུངདྲསུ་ སུ་མི་འགྭ་སྣཾ།སོ 
འ འི་དུསཅིནམ ཀུན་མཆོ་གྔ ཝནནི།གསངབ་འདས་ བཔར། བསེབགསྱུམ་པ་བཞུར་རོ་ ཆོབ་ཏྱི་བ ན་པཞས་གསུངསཿ ་ཡ། ྫ་་ སྣང་བ་གང་ཡིནེཔ 


བཾ 





གྲ་འིགྷ་མྟི་རེདཔ་ཁན་སི། རྱུ་མཚམ་ཁན་པ་ལ་རངཉིདྲ་ཀྲི་སྣ་སྲལ་བའི་རྟ་གུང་སྣངབྷ་ཝྷ་བུའོ།།དྭསླ་རླང་བཞིན་མ པཱའམ་མི་བདྲེན་པས 
བདོལ ཀ་པའི་ སརའ། གའི དང་བོ ཙ་ན ཛི་ རྩེར ཅུར དོ ཞ་པ མེད།།དངོས བླེན ཡས་སང 
ིཐ་ གཚོ དོན ་པའྲི་དངོས་བོའང་ སྩེ་།ང རི་ཡི ཉིདཀྱི་ཡིན་- 
དངོས་བ པའ ཏདངྡོ་ཞིསག་སངས་བད། སོ ར་འ འདི་ལ་དགོངས་ནས ལ་དབང རྨ བའི ཅེདྷ་སེངབའརྦང་ཞལ་མཐོངཔ་ལན མ་ཤུན་མ ཆུག ༡ 
ན་གྱི ཟོ རྩེངཉྲིད་ཟ སྭདྲཾ་ལླུདཱ འི་ཐཱང་ཉིད། སེ་བོ་ལ་འཆྲར་བྲའ་ཚེ སྣྲ གད་པའཛིརའ ལ་བ ་བས་སྣངཉངའ།ཁརབ ཐྱབདྲ་ོ ཡ་ད 
བིྷཔ་རྟསེརྦ་ིནོབ མཅཆ་ འཕིར སཁྦསབྷ །ཐབས་ཤེས་དེགྟཉིས་གི་གཅིགྲ་དུས་གཅེགྱཅུམི་ལེད མཉམ་བཔརཙུར་པ ་འདྲསླ་བཿ པཿ 


3232 





|298] བཟདཔ་ཡི་ལས།།གང་དངགང་གིསའཆིངྱ་ཧུརཔ།།ཐབས་དངབྲརཅས་ན་རྩོཉིདྱ་ཧིས།།སིདྲངའི་འཆིངྲབ་ལྭ་སྲ་མོལོའྱཧུར།ཞྲས་གྲསུངས་བའྲི་རབསད་ཡེན། 
༧ གཞྭས་འདི་ལྭ་དགྲངས་ནས་ལ་བླབ་པོ་བརངོན་ཡ་ ཞེས་འ འབུ་ནད བདྡ་དིནྲ་རིག་པྲ་ལཆེ་སགོས་བཀ ་ྲ །སག་སངས་པའི་ཐུབས་དབིན། 
€ སྤེདྲ་མཉྷ མཏིང་དཱ་ཡང་ས་སྙེས་བོལ་ལྷ་ས་འཇུག་ཁར་འདྲེབ ནབསེ་མགུས་ཤིངངས་ཟིན་ཟུབ་པརུ་དིང་། འ་ འྲ་པོདཱནཱ་རང་བཞིནུ་ཡོངེས་ཟླུ་ ཤུས་ 


/ ཊའཾཿྡཛོགས་བའི་རིམ་པལ་འཇྡུག །འདིརྦྱ་བིང་རོང་སྟོང་ཉིདྲ་ བས་མུ་པར་བཏུངནས་བྱ་སིངརིམག་བབོརྡོ་་པས་བྷསེདརིམ་ལུསྦ་ས་སླ་དུས་བསམ 
£ ངའི དབབས་རྱའ རྣལ་འཛྱུརྦོ མསཤཧདཀྱང་ཟུང་འཇུབ་ འགོས །ཡུས་ལ་བསམ་པ་རབྲ་འོགས་ནམ་མའ་བཞནྲང་མ༡མ་པ་དངབསམ་པའ་དབ་སྲ་སུ་ 


ཉིདྱ་གུང་།རངབཞིན་ཡོན་ཏནདབང་ལས་ཁ་དེགྷོརེམས་ཉིདྱངབྷལ་འབྱརྡོ་མནཔས་ཤེས་པརྱ་བུབ་སྟ།སེ་རཔོ་ནག་པདོམརཔོ་དཀར་བོ་ཁདགྲོནམསནིས་ 


| པ བསྒལང་ རཾ 
སོ `± ཐབས་ པཿ གདངས་འགགམེ རེཾེཾེ་ གྲ ་ 
ལྨནྭ་སྭང་དྲ་སྒྱ་ཝའའ་ ཛིནམེདཔ་ 
ཱ ཨག རི རུ བས དུགཡུས་དྲིར་ེདང་ པམ ར་སག ཛེནངསྡེ་སྲུངས་པདདང་འགལ་བརྡཤྱུར་རོས་མེན་མི་རྒྱག་ི། 
་ྒ པི་གྲང་བ ནབོ་རབླབང་ང་ གྱ་ཨང་དུས ་བནོམ་ཡེ རི་ཁ པའིིལཝརྙྷཝ ར་ནདེ་ ནཾ་པྤནམ་ཞྭ་བ་ལུ་བཱ།ཐག ་པའྱ་སློག་འགྲོལུ་བ་ལ་གསེན 
ཧྱི་སློག་དམ སོབངཾསཔ་ ལ་ཅིརསེངཧྟེ་ཝཱར་བསྔདུསབ།དབསྣས་མའི ལམ་ རམང་པས་བྱསེདཀྱངདསི་པདཔ་མེ་ལགཔ བྱརབངེ་ཝ་བ་ དྲགུ་བརྕགས་འཇྲིད་ 





པའི ཟབགསལའདེ་ 


ས་ལྲ་སགྲས་པའི་ དངསྦྲ་ཐུབ་ 

རྩྱི་ཆུ་ཨྔ་ཚླ་ནབ དབས ཤེགྲོ།དབླས་ནབསམགྱན་ ཟད་འཟམ་སོསྣ་མོ་པ བེ འི ྱིསིསླབུ་འུད་ བུདྲ་ས་དདའི་གྲུ་ཐུགས། 

]ཱ བར སྭ་པདརྱྨ་སར་ངྙསྦོམ་པྲན ཏག པིགསས་སང་དད། སིར མེད་བ གིས་བ ད་རིམ་དོངྱ་ཡགྱ་རཱ༔ གྱཆུ་དང་ ཏིག་པརབྱབ་བ 
£/འཆར་བ་བཞེ རཝ མི་ བུབ ཏི ་ ཞེ་བཟྲསཔཔ་འཇི་ཝ ི་ གཡ་ཡངདབ་ པརྡ་རཱོག་པ་དངས་སྲེ་རྩརོ་པཞེས་དྱབང་ འི 
ྦ གེཔས་བཞག་ གར ཆི འརི དགེ་སན།དེསས་ད། 
[རམ ་གས་བཞུག ཡང་དགོས ནདནའབྱ་རྡོ་བའྱཀི་ཉམས ་ཡེནམཐར་ཐུགགོ་སམ །མོ་པཅོངརའིངརོ། ཆུད ཡད་ ྦ 


འར 





༄༅། །སྙེམ་པའི་བླྨ་དུབ་སྤེམས་སྟན་སྣུང་ཏིདྱཀྱི་ལུ་སྔནདུ་བཏངནས་ཕུགྱར་ད་གཟུགས་བརནྷ་གྷི་རྭ་ཕིསྭ་དྷཱསམ་པཱ་དོནྙཾམུདཔ་དུང 
འདིའྲ་བབས། གུས ལླ་དུག་༢ ་སགོས་པ་ཡན་ལ། ཤྲེས་རབ 3385 རུས ཆཱ ཡཔར་གཞག ༨ རྐནའིནོ། འེ ཐུས་ཤིས་དྲ བདེན་པ མི 
དགྱ་ནའ་ཐཱགཱྱཾ་ནཱ་ལས །འདིད་མན་པར་ཡང་འགྱུརརོ།།པའྱི་ལླིར་གུ་པྲ་འདི་ཡངརིམ་གཏིས ས་དངྡ་ལན་པ་ཡིན་ དད་ན རོ དེན ནཱ 

དང་བཅེས་པ་དང་།དནས་དོན་དམ་པའ་བདྙེན་པྷ་ནྲ་སྲཔ་མདཔ་འོ་ཏེ ཏངའཛིནལ་གནས གནས་དགེས་པརྔ་འཤ དཔ་ད ེ་དོ། དསན རྣུལ་འྱང༔་རྒནཱངྲ་ྲ་སཱམ་ཀར། 
དབང་བཞི་དང་ནརེམ་གཉིསྒམ དབང་བ ཞིར་དིརེམ་པག ཉིས།།རྣལ་ རརེཊ་པོའྲི་བྲད་ ཆས་ཡིན།།ཞེས་བྲའངརགལ ཧི་ནརས་ངབསྱི་རིས པའྲ། ཇ་ 
ལྟར་ཚིག་ལ་ ནོ་པར་སངན།དོན་ གཉིསདངབྱསདྔ་ཐོགས་ ་བཅག་ཡིན་པམ་ཤེས་པརབྱསད་རིམ་དང་ཛོགས་རིམ་ ཇ་ ་པའྲ་བ་སདམྱ་བུ་ངབས་སྟ་ཅམ་ པའི་་ 


༄༅་. 


: 
༤ 
ལ་ས་བ་བཚ 


ཌུ 


[2 2 ཇི . 





བསེས དྭཔའི་འྭ་གེལྭ་བ་སྙེན། རད དོནགདྲི་ག་ལ་མིང་མང་པོ་ཡངོ་ པ་ལྕས་ ང་ རཿ ཅི ཤཱ ཀྱངདྲུ་བཤ པརྦ་བྨ་བས་པ་ད། དང་་ 
= དུ།རང་གིས་དཔང་བླ་གར་མའབྲན། །ཀསེ།ཊ་ས་ ཉརྲཾ་བྲོ་དྲར་ར་གྲ་སང་སྔགས་བཀག རང མཚག་ག སྦུ པ་བཀད་ལ་སོགས་པར། | 
སྲེམསབྱསིངཐོངནུས་ནི།འྭ་བཱི་ན་ལེས་འགའ་ཞིག་བླ་མབི་བའི་ པིར རོག་པས་དྗ་འ་་ གག ང་འགྲོ གླུགསམ་བཀོད་བུ་ 
བྱས་ནས། དྲ་མ མེད་འ འདོའརིར།གྲངགས་རིརནའ་བོབས་ ཅག་ པའང ་འཁོར་ཆིན།འཁ ལོ་བསྣོམཔ་གྲེ རྩས ན་དང་ནི ངིག་ རྟེནཔ། །དགེ་ 





་ྲ པའི་དབང མཛད་ནས རལཔ ངཔ་ཐབས པྣ་ཆྱས་ཉདྲམ་འགྱ་ཆོ།།འ སྲ་གཞན་མདྦ་པར།།ཐབསན་་། 
བ་ ཐབ ཧེ ཡད་ན རུ ཤམ དགཅུ་ང་ བ་ ོོིི ་་ ཞྲེནབྲོསམ་ པ་བ ཟབས རུ འུ དྲིར སི 

རྭ སུན། ྱིདདྱིལའིའ་བད་རེར་སཔོ། (ཞེས །ཤཐབས་ནབ ཧཾཛཔ་སྟེ། ༈སངས རྱས་ངྲ་ཏཆུལ་ ནལ རོ སངྱས བིའོ 

¦, གུམ མླ་གཉིས་ཆུཚོན།།གླ ༈གཀོ་བོ་ར དབེ གནི་ཛིདདུརིདའཿ ཡཤུར་ཐབས་ ར་ བཟླབ་བྱ་ བང་སནཾ སིན་པ བུས ས་པ་ག སྲ 

ཿ །ཌ་བུརཾགསུངས་།ྱིམ་འད་རམ་འཇྲུགག དབང་ད་ལ དྲི །འབྱུམ་ཝརཏ།རྣམ་རྟེཾགོ རྡུུདཔ་ཡེ །འྲམ་བ་གྲྭ་ སུམ རུན བྲ ནས། །ཇྷཏྟ་ཇྷ་སར 





༠༧ གྲོ་ལ་འ རྭ་བ། དེདང་རྲ་ལི་ ༤ 
ཤཱ འཇུག 8 རིས་་ཿ ནྣམ་རྟོག་བགཆགས་ུས་བཅིངས་ལ།།ཐེགོ་མརྟ་ཏོག་པའི་ཆོག་བྷསན།། མ་རེགྲོ་པངབཞིན་ཤེས་པ་མྲ།མི་རོག་པ་ལྷ་ནམ་ 
' གིན ཀར དངི རོ ཅང ` ་ ཡི་འབ་ནམས་ བཏབ བ།།ཡིའས་ཾ དག་པའི་ཞིང ནུམས་ལ། བཱན སིག ནྲིབཏབ་ ཁ 
༩ །བརྟམ་ཞུགསྲ་རནྱ་ཧུས་ ཐི ཟུག་གླེ།ཆཔ་ སྲ སྒི 

ཱ ་ ྲ ུྲ་ ་ ཡི བི $ 


£ 3 


ཐ༄༅། །ལ་བྭསྟནཔ་ཡིནནོ།རིམ་ཝ་ལསྲ་ཀང བརེད་པའིརྩི་་ལྭ་ལེགས་གནས་ཤིང།།ཇྫོགས་པའི་རིམ་པ་འདོདནམས་ལ།།ཐབས་འདི་ ་་་ 
ཛས་བའ་སངས་ཆུསྱ་ས། གང ལམ་བ ལོ སངས་།ཞེས་ ་ འདིབྱསེད་པའིརིམབ ནསྭ་གི་ལབ་ཅེདཆུསཏྲེ། ༣ ལེགས་པནགོམས་ནས་ 
རྫགས་རྙིམ་ལྭ་མབ་དགོས་པས་ས།རྡོརྫ་མ ཁའག་ཡིས།དྲ་བའ ཟིར་ལ་སེགས་ འཇི་གསཡྲིལ།ང་སྐ་མངིས་རབ་ཅར་གེང་ན་བ། །ཕྱི་རོལ་ལས་རྣམས་་་ 
གསལྱ་བེད་པས།།དང་པོའི་ལསྲ་ཅནྷ་ནམྲས་ལ་བཝགས།།དངོསླ་གྲབ་དཀྱུན་འདིར་གནས་པས།།རྒྱལ་བའི་དངོས་ཉིད་རགས་ལ་མནོ།།ཞས་པས་ཚོགས་རམ་ལ 
ཞྭགས་པ་ནས་བྱས་དྲ་རམ་མི་དགོས་པར་དོ་ཆོག་པ རུང་བཞིན་ཡངས་ས་ཤེསྦརསྦནཱནམྲ་ནླུས་པཱ་དང། མ་ནས་མགས་ལ་སོགས་པའ་དངྡོསྤྲ་བུབ་དོན་གྱཉེར་དེས 
༔ྲ དྲམྲ་ཐུབྱ་ཀང་པོ་གས་རིམ་ལ་འཇྡ གྲ་སི་དངོས་བབ་ད་འདིརཞ རྔལས་གྲབ་ །།གལ་ཏ་རངབཞན ངོས ཤེས་པར་མྲི་ནུ་སན་ག ང་འདོད་པའི་དངོསྲྲ་བུབ་ དམྲ་བཐ 
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། ཧི་བར་དེ་ཀ་རང་གིས་བླསྲབ་དགོས་པར་བྷསན་་ཏོ།།དེའི་ཚྭ་ཤི་ནྷ་སེ་བྷ་ཏིངྷ་སྭགྲས་སྣུ་ཇོགས་པའི་རྣེམ་པའི་གལ་ལྔ་ནྲད་འགུར་འོ།།དྲེ་བསན་བསྐྱེང་རིམ་ཁྱི་མཐྣར་ ་ 
ཐུགྲ་འ འདྲིར རག་ལ་ི ོ ྒོམ་པ་ ¡ ་ ེབྷིརྦཱ་སགོསྣཱ་སཱངོ་ ་དེ་ཁོན་ཉིད་དངོབ་མ་ ན་ཆ ཧེ ི་བཅི་གས ་གཉིས་ལས་།སྲོས་པ་མད་པའི་རང་ 
;,།བཞན་ལ།།ལྷ་དོང་སྔགས་ན་ཡང་དག་གན་ ནིང དུ དས མ་བམཐའྭ༔ ཧོ སྨྲི ནམ་པླུད་གྲསླངས་ །།དང་ཞུས་ 
དང་གཞན་ལ མྱར དུ ད་པྲ་དག་ལ་དངོས་པའྲི་སྐྱེ་བཡང་དགེ་གྲནས།། ད་པའོ ནུམ མ་གྲསྤུམ་སདཔ་ལ་གྲནས་མི་ 

ར་ལ པའི་ག རྟག་པཨིནྲ་ ནྲཔརླ་གྱུར་ རྭ་ཏྲེ་མོ་ཡེ་བདགཔོ་མིག་འྲཔ ལྔངྲ་བཞིན་ཉིདྨ་དའོ་།ས་པས་སེ། ཡུར་བཅག་གཉི་ས་ལས་། བྱསདའའིའམོབ་ 
ཉིད་དངནི། 


གས་པ་ཡི་ཡང་རཾམཔ་གཉིས།། །རིམ་གཉིས་མཉམ་ མཉམཔར་གནས་ནེས་མེ།དྲ་ར་ན་གིས་ཆོས་འཆད་ དོ།།ཞེས་གྲསུངས་པནི་རང་བཞིནོ་ཡོངསྲ་ས་ཤེས 





༄༅།་ །ནུས་པ་ དེའི་དབང་ད བྲ་ས་པ་སྟི །དེ་ལདྲ་ཉིལ་ལུཁོརྭསི་འཁེར་ལོང རོ་ལོ་ཛོ། ཛྙ་ཝར་བྲསྱཾམས་ཀྱེནྷ་ནམ མ་བརུམི་རོགཔ་འཿ ལེ ཤེས་ཆེས་ཆུག་ 

པྱར ས་ག སོ ཅས དླ་པའིམ རོངགྲསངས་པ་ཤུར་རོ་ ད་ དྲེ་ཡངས་རངས། རྟོགས་པླརླ་གྲརྨནྣ་བྲམ་ས་ཧ 

དྷ 'ཡན་། །། །ངལས་གཞནཞི $ དང་ ལེ པའང སུནཏཱརཾས སྙིང་ལ་འཿ འབང ཅུན ནོ ཞིསདང་ ང་ཇ 

' །བིད་ ི་་ བོ ས་དག གསུཞན་ཡི་ནན ཤུས 

དྷ འུ་ ཆེན་པོ ་ རྣུབ ས་ནས འཛབརད་ལས། བའྱི གནེ 
དགེས་པའར་འདོདཔྨ་ནམས་ཞངལབ་ ཁོནསོོགས གཟིགཔའི་བོས་ གད འ་འདོད་ུང་། ུརམཏོགཆ ནོ་་འཚང་བའི མོ།འོན་ 








ས།།ནང་ལེའི་ལཱ་བ་མདོརབྡཝྲས་གསྲུངས་པའི་དགྲོས་པྲ་མུ་སྟེགས་ཊྷེད་ན་སྣརལ་འབྱོར་སྦོད་པ་མ འཐར་བློར་ 
སརསྫདོདནདགདྫདུྫིེྫེྫངེྫ་ སིི དཾ 
ད་དང་དགཔཔ ན་བཞི གི་བ རྒཾརདསྦུམ་ཡས་གཞུན་བུའ་ ་བཞི་པ་ མེད་པར་འཆད་པའི་ཕྱིར་༈ ན་ཏི། རོར ཉིངབས། །རསྦ་རྫས་པ་ལ་ 


¡ ཉཾ་ད་ཆང་བཟང་ོདདི་ནགཅྫོམ་མང སི བག་ཞིག །བཞུ་བཀྲ་སི་འདྲདང་འཇ ྫངགྫེངེིས རྨུ་ང་ཡིས།ན 


༄༅། བསྦ་ཀིས་ཞེས་རབ་དང་ཏིངར་འཛིན་ཡར་ བྱ་བ ཡིན་བའངྱ གོས་བླ་བཔ་གུམ་ 
གྲི ྲ ཚི 
ཧཱཾ སྲ་ལ པས་ག གག ་ ་ གྲ ངས ོ 

སཿ དབེན རྟག་པ།དངོས་གྲབ་སྒབ 

' ཁབཤང་པ་བྲ་སྐམ ཅྱིཆེས་འབར་པའ།།མ་ འེ 
བཤད་དམ ིས་ བྲ ལི ནབ པྱ ཌགས་ནྡ པྲ རཾ ༨༨ ་ 





་པཅུང་ ཟད་ཡེདོ་མ་ ཡན།། །ཞེས་བས དཔོསྦྲ་བུབ་འླགུས་ཆི་ འུབྲ་འི་ཁམ ་ 


སྲ ངམ་ཆགས་ 
310, །ཤིན་པས་བླ་མ་བརྟག་པ་གཟེ ཅེས་པ་ཡྲིན་ལ། དེ་ཡང་ གདང པོ་ཡངདག་བེ ི ླུ་བུས་ ཨཱན་དྲུ ཛིན དྲ དྲ་གུམ་ཞཱ་ ངས་ཨུདོ་ 
4 དྲིམ་དག་དང་རྣམ་པར་བྱུལ་ཞིདྲ་ བཟོང་པི་ངངྡ་ཚུ་ལ། མའི གླའིལ་ཛྫོར་སྐར སེམས་དཔར་རབྲ་ག བླབླ་མ་དམ་པ་སེ བོས་བ ས་མ 
' ེིྲིངང དྲ ` དཔཱ་ཱམཱས་པྲ་ ་ རྡོག སས 
ཌ3 
ར་རི ས་བ འི་བར བྱགིས་གྲྭསླུ ས་པོ་བྷའི ར་ཞྲེན།དྲང གི སྒྲད 
ྨ མས་ན འབའ རྱ་ཅོད་གོ། ད་བོད པི།ཞེས་པ། རྱསི་ས་བསའ་ཉག་ རྨས་པདང་། 


ཟ༤འབང་ཁའ་ཕའ་ཆ་ང་༣༡༠༡༩༩༩- 


༄༅⁄ བར་བ ༽ བརྟན་ཞྲེང་དུལ་ལྲ་བློ་གྲེས་ལྔར། བཟོདྡ་ཝ ངལ་གཡ 

ནན ངེར ན དི དེ་ཉིད་ བཾ རྫུ བཅུན ི་ོ ཆི ེ་་ ལག་ལ གབ 
དཔནོ་ཏུ།།ཞྲེས་པ། སགས་ཞེས་པ བ་སླབ་པ་འེཐབས་དང།རུད་ཀྱི་མཆོ་བ་ཤེས་ཞེས་པ་ཞི་སགསྲ་ཀི་སྨོརོ་བྱ་ཤསྲཔ་ཡྲིན་ལ། ད 
རྙངཔི་རྒྱན བགའ་བ ༨ ངཱ། བཿ རྡདྲ་པའྲཚོ ཆ་ག་དང་ ནྣ ལིར ཟླས་ ་ 
ཤུལ་བསསབ་པིའིྱ་ཆོག་དང་།རྲབ་ཏུ་གནས་དང་དཀིལ་འཁོརབ སྤུབ །གསངདཱཊཾ ལི་དྭཏི། དབ དིསོ་ལཁང བཏི །སུང་ཉིབ་ས་ འདུག་ 
སེངས་བླིཟས་ ་བརོདདང་། སྱནེ་སྲཾག་ མཆད་པ་ལས་སྩེརོདང་།། སརབ་མབ་ཡྲ་རམ་བནྱིའི་ལི ཕིཉརབླུ་ ཡིནམོ།ཞེས ས་ ཕའ །གསུམ་ལས་ 





`རདདླིབགྱཏྲུརུདཔ་ཡིནནོ།།དགྱེ་མོངགིསྣ་སོབོདོནོ་ཁྱིམ་པ་བསྟེན་དགོས་བྱ་བུང 
ྦ དཛྡོམས་ཀྱིསྤྲ་དས་གྲསུམ་ བླག ཆི ་ཡྱག་འཚུལ་བྲབ་ ཅི ལུ རྒེ ཚབ ཙཱ རུ རི ལས་འདི ད་ིག་འཇིམ་འིདག་ 





ྦ ལ་བའི་བྷསྭནེཔ་ལ་གྲསྭ་སྦས་སཱ་མཛད་པའོ།། བའི ལྒ ཏགས་པར་མཡནན་| 
ྒ = ཨཱ་ཆ་་ི་ དི བཅྱབ་གམསྦཱམའི་རས་པལདག་གཏོང བའིང་ རྣལ་དང་ལྡནྨ་ཡེན'| 


སེམས་འ ཉིད ཝེ སྣརྣམས་ 
། ་བླ་རྩམས་ཀྱིས་བྱས་བོཌབ།། ཤེས་རབ་དབང་ལ་ ས་བའི ནབ གནིས བླའ ང་ཁུ ་མོབ་ཨ་ད་ མིན ྒ 
ཤཱ ཡངའབངཔ་བསང་ དོནམས་དག་གྱི་ཆུར། །ཞེས་པ་བསྔགས་ལ་ག. ལཾ་བའི་དབངདུ་མཛདཔ་ལོ། ཡངས་པ གང་མ སཔ་ལ་སེགས་པས་ཡས་ 





! རབ་ཡེ ཤེས་ལ་སགོས་པ བང་ ཨདམ་པའ་མཚན་ཆད་གྲ་སངས་ཏ། འདའ། སགས ལ་ལ སོབ་མ བ།ུ པའ 

ཧཱ རུདད་བས་པའིད རྲི དྲ ོངོ་ དིམ་སྭ་ིལལྷ་སོབྒམནན་པགཏིས་ཏ།གཅིགའི ཧུད ། 
¡ ཧཾ འི ཉདྱ་ཀོལ མ་བ་ རྒྣལ་པའ་ འི་དགེ ངག་པརབླམ་བར་ བྱའོ།གར་ཇིག དཔོིརང་བ་ང་ དད 

པ དའུ དོང་ཉགྱ་ དང་དྱའི་བའ ྱིའདོར་དེའི བ སིམ་པ ངོ དེབ ས་བངང་ ་ཡང་དག་པར་བྲ་མ་བར བུརྩ་བཱཁ །ེའའོང་བོ་སདོན་མགྲངགི་ རཾ རྔའསསོ། 
ནཱ་དྲུའང་གིས་ཡངདག་པྲར་བསྡ་བརུ་བྱཿ བནིམ་མིན་ ཡིན་ཏི ཀྱིབ བཔྲས་ཡང་དག་པརབ རྱེི་ཞི་ བྲས སའ སྱིདུ་རིམ་ དགོས་པ་དྲངམ་དགོས འས | 
བུར་ཕྱེསྟ གྲསངསྲ་ར་ རུར་འཚརྱ་ར་བལ་ངས་པའ་བ སྐེདའིམདགེས། རྙམ་པ་དང་། མིའདདོན་ཅོདཔརེནི་མོདྲ་ ་བའི་འགགརིམའ ས་འ དང ཆིགཅརབའི་ ཁྱདདུཿ 





༄༅: ཅེ ཅྲརབ་ལ་ཡང་ངྲེས་པརྨལི ས་པ་ཙམ་སྟེནཱ་ པ་ཡིནྱ་ཧེས།དས་དེ་ཉམས་ བླཕས་ཀྱང་གཞོད་ པརྡ་རི་འ ་ཏཾ།འ དྲ་ཆགས་འདོད། 
།་ གི བཾ དགེས ཧུ བདས དེ དཾ སཿ པཔནི། འགྲེལ་ ི་ོ 






བཞི་ནྣམས་སྲུ་བརམ་ བྱིར འདའ སསྦ་རུནནས་འ འོངས་པ བདང ད་ར ཏི ཡེས ངི ཚརུས་པས་དང་།ཁུངྦ་དུ་བདྱ་བྲདྲ་ཧྲཾས 
འློ་བདག་གྲཅུགས་པདག་གངཡིན་པདེསནམཆདེན ནིུའལཏྱུ་རཱགར་སིནཱམང་རརྡཛྲི་བས་མཆོདཏུནྷཾ་ནང་གི་ད་བི་ལ་འུཁརོ་ནི་དཔལ་ ཅི 
དཀྱིལ་འཁེརརཞེས་གྲསཔས་པས།་དག་གྱི་ནམ་པརདྲ་བི་བ་ཞེས་པའང་གབ་བྲུན་ ར་ཡོདོ་པའ་གཅིགྲ་བུར་བ དྭཔས་ལགས་ལྲ་དྲགྲ་དག་བུངབརི་ དི 


316: ཞོ།།ཡྤངའག་གི ཀེལ།།འ།ལོརོ་ཆབ པ་སྒ་རང་གསུརང་དངྦ་འབས་ཏུ ཡུལའུཁརྩ་གི་བདུག ་བ་ཏིང་རྔང་ ཨ་པའས་དྲག་པས་ 
རར ཅཉྩྣ༣ེ]}]ྣ]སདགད་ 
ཧཾ བྣུགས་ཞེསྡཱ་སཱརཱགྲ་སུངས་པདང།དཔལ་ལྔནདི རས་ིགིིིསྣཨེིངིེིངགྲྤིཔིྔིཾ་་ 
3 གྲསུངས་པ་འིིའོ། ཀ་ལ བའ ཞི འ་འ གྲོ དོའ པའ་ ད་ཧིལ་འ།ིར་ལ་ཆོས ཆས་དངངེས་ སསང་དུངང་དངྡ། ཐུགས་རེ གཡོ་བའོ་སུ་ར་བའི་ 
ཚཱ།དཀྱིལ་འཁོརལ་རྡོརདབུངས་ཞེས་ ཞེས་བཏགས་པ་སྱིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ཟེར་ཡྲོར་འདིའི་ར། རྔོརཾ་དྷ་ཟིངས་དང་། ཆས དབྱིངས་ གྲསུང་དབང་དྲང་།དུསྤ་ཀི་འཁར་ལོ་དྲུནོབ དཱརོགཅྲིག 
ཀའོ། ལོ།ད་ཡང་། ནངས གས་བརད་ལ་བྲརྡུར་གཟིག་པ་སོགས་ཀརང། དར་མཚངབ་ཡེ་ཤེ ཤེསྱ་ཀྱི་ལྔ རས་།ཁབྣམང་ ཉེ་སཤདངརྱལྷན། བརྒྱའི 


>” 
ཆེས 
སི 
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ྦ །ཿིཿ 
རེ ད་ཡང།སྙིང ཅོབས་ བས་དྭགུ་པ། རྡུ་དུག་པ། མུན་པ་དག་པའོ༽། 


ཤེསྱིཆབསགས་པའི་ལ་ག མྲ་ལའ་བསྙནཔ།ལོདང་པ ས་བ་ ཞ་པ་འབ།ང 
ལ་གྱིས ་ ` ཐོ །ས་གསུངདོང། པུ ་བཟཡས 
འི་བ ས་དག པནིཐཔབེ དྲུག།དེ་' 


ཤས རབྲསྭ་ 
རིགས་ག བརེ་ཅིམ་འགྲ མྱ ན་རབ བུད 


ྒ སེ ྣ་ཟླབརམའེ གས་ག ་ ཛུས 
པ བཞི་ ཞི་འཐོབ།དྲདུས་ཀྱི ཧེ་འཁོར་ལེ་ བླགས གྲངཔས།ཨྱགམརགཉས་ ད་ བཀན་བྱ བིཡབླམལ།བརིས་པས་བྱྒུལ་བྲ་ དེའི་ས 


། ཀྱི་ཞག་བཅོོ་ཝས་སྩང་ ཧཱོང་བ རྒྱདཆུ་ལ་བགོས་པས་ ནལ ་གཉིས་ འཐོབ།འ 


རོལ རལོ་སྔམེ ན་གྱི་ཡྲ་གངས །དེའི་སྙེངདྲ་གཙོ་ཁོ་༢ 


བྱྱ་རྒྱ་ལ་བླསླྱུ་རུ་ 
འོབ་ཡུམ་གཉིས་།དྲབ་མའོ་ 


ཌ་ 





སབྲ་སས་ བཞ་བ ཆ་ལྭ་རྲུས་རྒྱའ་བ ས་ང་ དྭཔས་དས་བླྱ་ས་རབས་ ན་ལ 
རོ. གོམ་མ བཞིབས བྲིབ མདས བསབ ཟོག 
ཤྲཾ།ངང་སུམུ་ཧ་བྲདྨན་འཾ་ དྲ་འབས་ ༢ ༢ ས་བབ ་རེརབ་ བྱུསབྲ། ླརྲ་ར་བཞྲིའོ་། །གས་བཞུདས་པ་ལ།ན ཅི ཞེས་པར་རིགས་ 
ཤ།དྲགཧྲུང་། དཔྲ རིས ་བ་ལ་ཉེརྦ་ལྲ་མ གྲིམནཔ་འིབ རི ཤེད་དང་བྲརུ་གྲེ་སུམ་དང་ རྲིག དྱ་ཡེདབྲངས་ ་ 
| རེ ཧྲི དམ་འདྱི་ད་དང་བྱར་གསུ། རས།དེ་འཇས༽ སཔ ་བརུ་ག 


གསུ་མགཏ ར་བབསིསཔ ཤིས་བ གསམ 
དྲྭ་གྷུ་མ་ བྲསས་པས་ ལྷ ་ས་གཉིས་མ།བུག་པ དེཉིདབྲསས་བསྒེལ་ བཞི་ ་ ་ ལྷ་མབ་ཡུམ་ཟུཿ བསངས ཉིས་བ དབིབས ད 





ཤིས་མབྱིསབྒྱ་སར་བསྒ་པྭ་རླར་བྲཧྲིས་བ ར་བཞྲིའོ།།འདས་པ ཕྲ་ཡ་དྲ་བ་དྲེལ་བའི་ལྷ་ལྔ མརུ་ 
་ི གློབ ནཔས་ཝ ཧུ་ཧུ ཞི ཧོབདཱ་པ་དང་ཐ ཟ་བ ཌེ བླ བིལ་བིཆུ་ཝཱ་བུ་དངས་ ཨུ ད 
ྒ ར་ག པྱབ ཉྭ༽ལྱག་མ་གསུམ སླུགྨཾས་་ འྱི་ཆུས་བཏུབྱ་སྒྱི་པ ཉྟེ ཤཾས་འབྱ ཆུན འདང་།ང དའྲི་གགས་འ ། 
ྷ དབས ངི དེས་སོ གྲསཔད་ ངོ ངིངས མུན་དགའ་བ།དེག་གའ ངྔ་དྲ་མམ་བྲྲ་རཱ་ང་པ་བམ་ནཔ་ལ། དཔྲལ སྲུ འཁ་མབྱརུགཏས། 
ཇཾ ་ལ་པྨའིེལེ་བྱའྷི་ཕྭ་ནི། ཆུས་མ་བྲརུ། ག་ཚུག་ཏོར་ཅནྲ་འགར ངུད ཙི།ཁོ་བོ་བྲིར་དང་།མི་བྱ་སོད་པ་ ལ་སགོས་པའི་སངས་རྒྱས་རྫ་། 
དྒ དང་། །རོརིིངསྦའི་དབངྱརརྲ་པབགས་ ་གཤགས་ མ་པ་དང་།གཟུགས རྡེ་རེ་མསོགས་སེ མས་མྲདུག །ས་སྙིང་སེགསསེམས་ དཔའ་དྲུག་དྲག་ གཉིས་ 
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བཆོསྒ་པའི་གཟོ་བོ་བྱ་ངུ་གཉིས།ནལ་འྱོཆོམ་གྲསུངདྱི་ལྱ་ཧི་གྲཙོམོ་བྱ་རྲད། ཀབྱ་ཧད། གྱཏུམ་མོ་བྱ་ཆད། སེད་པརཉིསའྱསརྦ་ཞེས་བྱ་ཉིའྤརི ས། 
ཤཱ ཞས་བ །འི་གཡོ་བ་བྱ་དག་ཉ བ ནུ བ་ན ང་རང བཅད་རླི བ་ཞིག ཧི ཊབས་ སད་པར ིས་འགུར་ཞེ སའ གག 
. }%ཕྱེགཾས་ པ་མ བ།ཉིས་ཀྱི ངསྦ་ཧིྱིསདང སླི་དས་བརུའསངས་ར་བླུ་ཚེ གཉིས་། དེ་དག་པ འདདྷན༣ནཆིམ་བི། འཆེར 
` | ཤྲ ལགྱ་ནས། ངེའི ནྔ་ལ།ག འཐུང་བ་དང་། འཁེར་ལཾ་དོ་ ཇི ས་བླཟ་རཱབྲས་ཀྲིས་དྲངས་པ་ཁྲ་ རྨ དཱཿཆླནཱམས་འདབ་མརགནས་ ་ ཅེམ 

ན།ངེ་ནྲིག་ གཡོབེ་དོང་སྩེཿ: པར་བ སབོརགནས་པ་པྲ་་ཡི། པ་ལ ངྲང་།།ཉ ཉིའི བ་ཤེབྱ་སི་ཆའྲབང རླེ བ་ག< གཅན་ ཆདྲ་དྲ་གྲརུ་རའྱགུར།ད་ཡང་ཞིཿ ཟི 
; མོར་བརྩིས ནཞགི་སེ་གཅིས་ནཞག་ གཅིག། དེའི་ཆུ་ དྲདགྲརུ།རིརི་ཏེང་དངས་ སྦེརབསྲེས་པ་སྟཾ་ཏྲུན་མཚཆམས་བཞི བསེས །བས་འདབ་མའལ་མོ་དྡག 






དྲི་ཐབས་ཤེས་ སྤ་ཀིས་བྷ་སརབས་ ར་ཉྲི་བྷཱ་མ་བྒྱརརའབུང་།ལའི་ཁྱི་སྔ་ཞག་སུམ་ ཆསྒ་ཐའི པམ 
ཙྲིབ་བྱར་གཉིས་ཀི་དང་པོར་མཆོང་ དེ བབ ར་ས ུ་ྱས་དང་ཏེ་ཤར་ བདའ པའི་ཅིམཞུག་སུམ་བླུདདུ་ཆས་བུའི 
གླིགངས་ད འགྱུར་། །གོང་གྱི་ཝ་ཆ མཐའ་དག་ད་ ཛ།ངའི་སིིངྦ་དྲུ་མངོན་བྗརོ་ བྱི ན་གཉིས བིའི པ་ཤེས་རབ་མ་ ་ 
པ་ཡག 
ཧྱིཔའི་ཁྲ་སོངྲད་བྱས་ནྲས་པླདའི་ : ༢ དི ༔ 
་ ཁད ཞ ཧྟངབརྒྱད་རུ་ བྱུང་བ གར་ཞ གླམང་གི་འདབ་ ། ི་ོ རྩི་ས ༨ཤས་རབདང་ཕའེ རྒུད་ཀྱི་ལྷ་ཀྲུནངརྡ 





གབྱར་ཅི་ཤྭ་ཐུང་བྷནྱི་ཆྒུ་གྲར་ཉིར་བདྷན་རེའརེ་འརྡ་རྩུ་ཚོ འི་བདུག་ཉིད་ཡྲིན་པས། ཆུས་བསྒྱམབས 

| ཛའ ར་་་་བ་ར་་ ྲ་ ཆུ་་ 
རླ ཧིརིག་ལེ་ངནཔ་ པའྱ་རཱ་སཱུ། དབེང་མདོར་བྷ་སུན་ལས།ནོར་བླ་དྭགས་དངུག་སྲངབ ས་ 

འགོ་བ ཤང་གང©ཊུབ་འབབཔ་རགས་དབ་གསངག ནསྤ་ཧྲི་རང་ནཾརྨཾ་ཧྲཱི་པ་འདབླད་ག།རའི་བརྡ་སྐོར་བྱདྲལ་ 





།གྱ་ཧྦངར་སྭ་དྲག་རིག་སླེ་དོག་།ཡང་ཝེ་བའི་བྲདྲནླརླུ་པ་གཉིས་ནྲི་ཕྲང་པོའི་རང་པ་ཞྲིན་ར མསྭ་ཀེ།དབང་པའི།ཤལྱ་གེཏལ་ས་དབང་ 
ཟླེས སུས གླེདག།འི་ནམས་ལོ་ འི ད་ཏིས་ཧིདེའཇུང་གྲིནརཞདག།བླཔ་ དབང་པོའི སལ་ཧི།ལས་དཔ 
ར་བྱས བུཧིར་དས་ཆས བརས་དགེས་ བཅུའ་སྲུར་གཉིས། ཐུནམེ་ཚྲམས་བཞི་དབ་ པའྲིག་གཏིརི དང་པ འཞི།འནབྱརངགུཟུའི་དྲགདངག་པས། དང 
ཐཾ རུ་ཛུཾད་དམ གསློ་སརི བྱབས བླུརད་དྷཀྲཾ་གླཱུའི་ཀིར་མ་བའི་དྲུག་བ་མགོའབ་ གསར དྲ་རགྲ་རུངཔ་འི། 
ནང་གླི་དུག་ འཁོར དྲུན འགགེཔ་ བརས་རྱརྫོལཔ་འཇིན་པའྲི་ འགོག ོའ འཇུས་པའ ཟི་རང་བཞིན་དཉིས འགྱར། གཙུག་ རདང་དཔོལ པའེ་ འི་ཉི་ཤུ་བད་ ་ ། 


ཏཱཾ ® 
ངེ ཡཿ 
„༥ = ཤྨ་ ཅེ ༨ ༥ 





ས་འབྱ།ར ཚ།འྲ་ས་ བདང་གསང་བཞྱིི ལ་བས བ ལེ 

2 ཀཿཧདཉིས་ པཔ ་ ་ གྱིར་བཞིབ ྨའ་ སྲ སྦ ཛབས །སང་བ། ངོ ཇིལ་བསྭ་ར་ ་བྱུདནླདངགིཆ། ལི ར་ུྱ་དངརག་དེ་དགུ་ཅ ༢ 

བཅུས ནྡ ཅི འོ།ཛཾངཔ སངས རྒོ ངློ་དཱག་བྱར་ཏི ཤཱ་ལ་སུམ། ས་བག་པསྣལ་ 

ལྔ་བཤུ་ལྩ་ ཟ༽ དང སིི པ་འབུང་།དེ་ོ་ གདུན ཧུང རི སྲལ ཡིབས ཉིས ཕྱག་རྒྱ ཐི 
དང་བ ས་པའྲག རལེ་ །ཡང་ གདུ རནང་ལའ་གསུ་ ངས་པ་ཡྲིཀལ 

ཅྱིམོ་རྱན་སི་སི་གརབ་བཞིས། རར རིགས་གྲོལ བདའི 
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ཡིས ཆི [2 


མི་བསོད་པ་ནག་པ།ནོར་ སྤེལས་སརའརབཤན་ པའདྲ་བྱུང །ཁམས་ཅིདག་པལ་ས། ཆུངདུརདྲ་ིལ་འཁོར 
ཅག ནྱ ཤིས་པ སརད་ཀརདམརནག་ རྫངབའི་ ཐིལ ་ཞང་ཤར་ནགཆེ་ར སག པནབསེར་བྲོང་ །་འག་པའྲིདུ འིའ ཡོ་དཀའ 


ྦ ༄༅ ° ོཞཤལ་ནསྭ་མྦེའ ལ།ཆོགས་བཅདབླན་གསུམ་ང། ་པ་ཞས་ཞེ ་གཅིག་པའི་བ བརཧྱིས་ གྲ་སུངས་ པའི་དེ་ནོ། སེས་པ་ལ་ལོ་བྱརླ་དུག་པའི་ ཤཁྲར་' ' 


། 
ཁམས་སྨནཔས་སྲེམས་ཁྱེས་རྣ་མངྲ་སྣ་ཆགས་མླེ་བར་མྱ། དྲ་པ་བ ཙོ་བྲའི་དྲ་བ་ལ་བའི་འཁོར་ལོ་རུ་ཁྲམ་སྲལས་འོད་དང་གྷ་མེད་སོགས བ།ནོར་ 
རྔ་པལསློགབ་སགོ། བགོས དས བུ བཞིནདུ། གླང ་སྐ་དས་་་ གླ་ཅུ་གྟཏོརམས་ དྲས ཁབབིསྨ་ རཿ ཐུས རྒས 
ཆྗེང་ཁུ། གསབ ཤིས ་ལས་རར་སྤམས་སོགས་ ཐོནཔཆྣོམས་ས། ཀའདེར་ གྲུས་ཡེ ཤེས གི གའ་་ ཐེངཿ་བྲ ོ་ 
ལྲ་ཡས་ཁ་བབྟརེན་པ་ལ་ ་' 





ཉཱ པོ་འཁབྲོར་ལྔོའིའྲ་ལརབ ངརྲགསྲང་གོ་འ ཁློརྭ་ལ་ཿ ར་པ་པ འི་འ ཡང་བ ངའི་ ངྲ་དྲ་འགྲས་འ མཾ 
བ་བོ སོ འཁོབ 
ཉེསྟའོབ ཞིང དང་འདྲ གླིར ལ་ག ཚ་བྷ་ནཾ ནྭཞབྱ་ས་ག མ་དངདབང་ཤུག་བ་རས་པ། ནག་བོ་ར་ 
། བྲོ རི གྲིས ཅི རི གླགས ནམ གཞུ རཾ པ་མ ་ མང ཀི ཐག་མོ། 
ཱུ གཾ བགདཔ་འབྲིལ རླུས ངོཔའྲི་་མཉེར་བ་ཞི། ཁྭབརངོམབོབྲི་མེ་ མཚམས་ བཤིད ཙཱུ & ད་ལི ཛོས མངོགི་དལ་ དྲ 


་པཤར་བཞིནྱི་མཚམས་ལགམ་གཏགས་ས།།དཔའ་མོཉ རབཞེ ཆྣཾམ་སོགོས་ ཤན ནམ་སགས་ 

ེལ་ །ཧོར་ཆེ་ ཀ་སགས་འུབུ༔ གན ཤར་ན ¥ ཤལ་ཤི སིག ས་དག ཞི་ སེ 
ཡུག ནོད གི ཇེ དང།ཁྭ་ཚུག་བསྩཔ བའིསེང་ ་ སྙིངཔོ། སའ་ད ཤག གནང ཏའི རཾ ཁྲས 
] [ཧི གཞུསླགས་ལེའའི དང ངང ་ དང དང་བ ནླ་ག་དང་མེཀོ གས་འཁར་བོ 
ཅི རིས ང་༠ཤ།་༡ྲབྲ ད་ཁབང་བ ང་ལྲང་ 
པཾ དག ་ བཱཐིངའི་དལ་ ཟྲི ཅབས་ཞིང་ི། རཾ གྡི་མབ་འཛིརམ་ནས་ཅང་ཡོདཔིར་ 





ཤིས་པར ལོ།།གསང་བའྲདངས་པྲའི་དཀལ་འཁོར་ལྭ་ཏེན་ནི ིནནིདིལ་འ འཁོརྦྱི་པདྲ་ཧྲིཚ༔ ླ་ཆན་བྱན་གཉིས ཐ་བ 






ཤླཐྤ སྲ་བ པཱའིག ི ས།སང་ ས།སདགྱགོས་བཞི་ངོ་གཞས རི ངྨ་ཟམ་པོལ་ རར 
‹ ཐཾ གཏུང བྱས ཡུ འདར གིས བོབ ཤས་ནངམ་ ཚོ ར།མངུན་ ༠ ཏྱ] | 
མ་ལྲ་པ། དཔང་ནུ་ ཆུཿཔ ས་་ ཝུ ླནང་ག།གངནངཔའ་ངོ དཱ མ་དག་པའི ཆུ དང ི་ཚོད་པ་འུས་གླུང་ས་ དུ 
ྦ ¦ གོས་ཡོན་ཏུན་ཝདག་པ་ པཡའི་ཟླ་གདན། ཡུམ་ཡིདམཿ ང་གི་གདན།ཌྡུ ཏིག སུམ་དདགཆམ མའི་ག བྲ ་གདན་བཿ ༅ 


ལ་མུན་ | 
སྣང་མཐའ་དན་གྲུབ་ཀྱི་གདན། བྱར་གྲས་མམ་ དེའི་ས ཅིརདུཉི་མའི་རིམ་པའོ་ རྐབ ལ་ཐུ་ལན་འཕལྱ་ཡིཀངལྦསུ་བོ ནོ་འགྲིབ། གྲ ་ 


ཧར །འགྲིབ་པ་དབྱེ་བས་ཉིག བྲི་སྭའི་ཁོ་བའི་གདན།ལྷ་བ མཁལ༣ེས་གཟའ་བདྲནད་ ༩པའི་ཉིགདྷན་བདྷུན། སྒོའི་ ཁོ འབྱངསགོས། 

་་ིེིེིོཾ རས ་±ྱུང་ངང་ 
ས་ པའྲ་དཱག་སེམས་མ་ ཇེ རི་རྫོགས་པའྱ་ 

གླབ་བོལ ལླ་གཉིགངྒནུ་རི་། གཉིསམ མགི མུར ངདུ་གཟྲའ་བ ལིང གདན་འ གདན་བླུད་ ཏུ ་་ བོ་བ རུ་གྲྭག་ 

ལྷ་སྭོ་བཞི་མལ་དའི་སངྡད་མྭམ་པྩོས་ཐུག་གཡས་ནས་སོག་ 


སངས འེ བཞེ ནིསེམས་དཔའད་ ག།སམས་མ གགེས་ 
0 འབོ ་འག་པའི་ ཟླ་གདན། ཇྟ མ་ག དན་བེའ པའི།དོ་ཡང་ཐུངཔ། ཟུང པ རིགས་ཝ། །ཟམས་བཞི་ ཡུམ་ བཞིེ། 





་ ང མེཔ་བོ་བོབཞི་་ ནཔས་བླར་གསུམ། དའི་སྟིརྲདྲ་ཕྲུལ་དག་དགྲ་པ་འི་སེམསྐམླ་དགབ ན་བས་བཅུ་དགུ།དེའི་སེངྡད་ར་བའྲི་རོག་པ་ལཉེ་བའྤིལ་རྣམས། 
ཤུད ལུག གཅི རྔ་པ རྱི མིཡིག་གཉིས་ཏྲེ་ག །བཙིཡོལྲ་སྱམདག་ད་ལས་ལས་་བགེཅས །གདྡ་ྲ་བ་བོདྲགརིས 
ཅེས་བགཙོབོ་ཁྲ་ཆགས་ཡན་པསང་བྲགངས་པའོ། །ཁོབི་བྷཱརུའྭ་སྦྲདྲགཞྲེན། ལས་དབརལཝ རོའི་ཡཱ་ལྷ་བྲབ་ཝའོ།།དའི་སེངདུཛླཐ་ལ་ཡབ་ཡུམ་བྷསནཔས་ས་བཞི། མཆོག་གི་ 
ཾ དབངཔེདང་དགའ་བའྱི་བབ་དག་པའོ།།དྲས་བྲིས་དྲབམྦའི་དྲསྦིཧཱགྲབ་ཏིདིབུངགཞི། ལེ མུན་ཉྲིང་སེབས་དག་པས་ཞལ་གྲསུམ། ཡུ་ལྲི་དགདག་པས་བུགྲ་དགུ། 
/ གྲ 


སྱ་ཧྱི་མཛོད་དྲག་དག་པསྱ གམྙནཱ་དགཱ་ཧ།ག་ཡྲསྨ་རདྡོར་བྨྡ་ལཁློརལོ། གྲ ནྷ་རོངལ་བླ་ཉེར་བུ་ལྲ་གི་འཛིན་པ།གཡས་ཀྱི་པྲག་མྨ་ཚན་དང་པྲོའ་གྲནས་སུ་གཞན་བུང་ནདྲ་ 
གེནས་སུ་ རྫསླ་སླཿཧིིཐ་ལྲདད་དམོང་རྱོརའདིབ་ིརིདི་བོས་བཀམ་ ང་བརྡདསའང་ བཞིནྱ་བཱམ་བཞེ དགའཛས་ ད པོའི 
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[༄ །སབ་དཔཤྲབ་གཞས་ལྔ་ད་གུ་མ། ཨིངྨབྷ་ཏཾཾ་བཅུ་གསུམམ། སྔངས ཏས་ཡེའྲེས་ཞབས་བ དགུ་མ། མབདྲཔན་མགིན་པ་གྲསུམཔས་ཉན་ 
ད དཔོབ མཁོ སྐདརྱསཡ ཤིབས བོདཔ གླ་བ 


ལྔ་མ།ཀླུ་སྦབ་ཀྱིས་སྲ་གིས་མ།ཀུན་སྙིང་ 


བཉོད་དོདེའ སྣོནགྱཾས་སོ འདའདབ་ལི་ ས་གསུམྱ་སྟཏུནན། ད 

གྡོད་པས་ཚངས་ཤུགེ་ཞས་ཆྲ་པནགཉིས་ལཱ་གཙཔོའི་གནྩོས།གཟེག་རུལའྲ་བུང་།དྲ་ནས་བྲཞི་བདགཤྲགས་ལབརམའིགནས།གཅིགན་རུའ་པང་།ཐཊ བྲེ 
དབབསྤ་བྲ་བཞིབ།།དྲས་སུམཆསང།དྲུ་མསྤྱ་སུམ་གཉས་ལ་བཞྲོ་མ་དཆམསོགསྦ་གནས་།གཅགདོརའཕྲེང་དམས་པཞཤི་ཁྲོ་བོ། གཅགཛོའཕྲང་།ཡངཔའཱ 
སེམས་དཔེའ་བྱརུ་དུག་གཾགནས། གཅིག་རྡོརའྲ་པོང་།ཐམས་ཅདྲ་གུ་བཞི།ལགམ་གཅིགཅན་ས།གཞན་དས་འཁོརདང་འདྲ།གདན་ཞེ་གྲསམམ་ལ་ཡརཔོའི 








ཉིས་མརོའི་བྱརུ་གཉིས་ཏེ ཏྭིཏ རབཞི་དོའི་སྟེང་དུ་གཟྭའ་བད་དདྲག་པའི་ཉི་མ། ིཀངགིུཚོདབྱའགླཤིག་དགཔའི་ཉི་གདན གཅིག།ཡང་ན་ ”་ 
་ རྔོགས རཾ བླགཉིས་མརཔོ་ ཤད་གཉིས་ཏླིག འབི གདནྷསཱམྱརཱ་ནྲི་པཱཆཱ་བི།ཁོབབྱོརཱ། སིམས་དཔའ་བརླུང་གུ་གི་གདན། བགདླན་བཅུག བདག་ག རྨན 
ཧཱ རྫོ་་བྱརར རོགདའུཞི་ཐ་ པ་མལ།པྡེའི ངད ཛམ ་པ་དངཾཡེ་མཉྩལཱ་པའི་དྭག་པས༔ གདན་གཞིས་བ བྷསནཱཔ།ཞེ་དགྱུ་མ་ལ་ཏིརྐང་གྱི་བུ་ལིནོའྲ་པལ་ཁྲ་བྲིབ་ 
| གཉིས་ན འརལིབ་གིིས་ཏ་བཞི་དགག་བཅི་གདན ན་བཞ ནི་འུ་མ།བསུམ་ སསརྦབང། སྨག ཞང་ཁེདེ། ར་གང པབརུན་པྷ་རུ ༄ན་དབུ་ ུསྱཏ་བད གས 

ཉོ་དྲགུར་བྲས་པའི་བར་ཀ་བྲས་བཅད་པ །སངསྦརླ་ས དད རྡོ་རྫམ་སོཿ གྲུས ནཱ མི ན་སམས་ ལས །རཱཾནཆྭེན། 
རྡོ ྦསིརྡརམ།འཅརྡོ་རམན།རིནཆནྐཀཔ་མདའ། །ཁིགཉིརཅེན། རིན་ཆེན་ལགས གི་འ སབཅུར་ཁོཔོ་བྱར། ཉེང 





༽།ཞཾ་གོ་ བཀི བ།དེའྱིཡིརོལ་རབའི་ཆི་གཔ་ལཉེ་བའི་ མ་བུ་ཤརལ།བྱམ་བ།འཇམ་ རྨོས་ཀྱི་གཔགོལ 
ཤི བེ ཐཾ ཐེབཾ། ངན ནའདན། ངའ རམས བབ 


| 333 ,༄༅་། །ཁོ་བོ། ཤརྦ་གཱི་ཤ 
ཏ བཟངྱསེངྡོ་བྲོ་བྲསྦྱ་ཆ་མཚོ། བྲ་བས་མི་ཟུད་པ། བེབྲས་པ་ བླར་གས་པ་བཞི། བྭཏུ་མྤབ་རནཐཔོ ན་འཇྲར་པ 
། གླིབ་སེལ་བཞིའོ།།འདྲ་ས་པ་ ༢འལ་གྲས མ་པགྲླྭ་དག་ཕགསྤས་མདག་ཧནན།།འཁར་ལྔ་ད 
ས་སར་མོ་ཞ་བྱ་ཧད།གེའར་ཡེདྲ་ངྲ་བ། ངབྱས་དྭགུ། བུར གབྱའ་། 
ཚོ དང་པོ་ལ་དགའ་བའ་འ རོ །ད་པང་ 


ཤྲེས་ཏགྲབཞི། ཉོར 
གྱི་འེད་བཞི། བངདྲཱཾ་ཐཱ་འོད། འདོ་དཔག་མད།ནམམ་ཁའ་མཛོད། ཐིབ འུ 
པཆེབའི་དྲ་འིལ་འཁོར་ལཏེནནི་ཚུངས་ཊིག་ནསྦ་ཤོགས་ཀྱིར་ཐིག་གི་བར་ལ་བུབཞི་ཡོདཔ 
འཇིག་ཏེནྱ་ཤིསྣ་རུ་མུ་དངྲ་གཱ་ལོ་བའིདྱ་ཅིལ་འཁོར་དང་བུར་ནས་སྙིངཔ་ནས་རང་སརྦོད་གྱཏུ་བགོས་ནས་དུག་ཚྭན་དང་པོ་ལ་དགའ་བའི་འཁེ 
དྲབུས་ནས་གཉི་ས་སོརགཉིས་བསྐོར་བྷ་ཝེ་བ།དནས་བཞོསས་པད་འདབ་བརུུ་དྲག།གཉིས་པ་སོགསླ་དག་ལསིརབཞིས་འཁརལོའིས།སརགཏིས་ལྷ་མུ་འུད།དཡང་ 


3 ཡེ་ཤེསཀྱེ་འཁོར་ལོ་ལྲ་གྲི་གུག། སལ་འཁོརལོ། 


¿ ཁྱུང་དང་སྲོ ོ།ལོདསྣ་མོ བལྱབུ་ཞིང་།སར །སེརྦདགྲས །ཁ་ཁྱིར་དང་ངོ་ཤལ་ 
¦ ངདེགལྱ་སྦིལ་བར་་རིནཔོ་ཆེའི་སྣམཐུ་ བུདཆེར་པ། སོརབླརུ ཉིས་པ་སུམ 
ཐིགླ་ཟུམ་པོ་ ཡནནིགི་ཆུ་བབ་ བྲབས་ ཧྭགས གྲ་དྲ་སྲ་འ།ཁོར་ ནར བ་ཁང ་ཟླ་བ་པྲང་སྟང: 
གཞི སྲར་པོ། ཀོར འགའི ཛའ འབུང རཾ ཕིང་བརང་རང་གི་མདོག གྲུམ 

ངོ 


-3 
4 རུའི་གཞིདྲ་མརྦ་བོ།མེའི་གཞི་དཀར་པོ། ནུང 
འ ཚེདྱ་ཏྱི་འ ཨར བསངབྱཧདྲ་ཙཾ་ རིགཔའི་ནི་ 


ལ་པར མེ་རིན་པོཆ། 


ན་སའི་སྟིངངྲ་སརདང་ 


༈སའབྲ་སུམ་གམས་ ལྟུམ རྨ 
གྲསུམ་ཧྱིཿ བི བཞན 


ལལྲ་གི།ནམ་མཁའ་རྡོརཾ་འི་འྲཕེངབའོ།། པ་ཆོན་ས། སརློུ་ 
རལྲ་གི།ནམ་མཱཁའརྡོཇཾའིའྦཡ ཚན་བྱརདཔ་ཆོ་ནང ནས རྩོས གཉིསྤ་ཉིསྒ་མ་དང་སྒྲོ་ ་ 


ན་ཀ།བའ 


འི་འཁོརལ་རི་བས་བྱཧདཔ་བཅརླངག་ 


བབས་སོ། ཡགོས་བཞི་ལ་རྦ་མས་བིཞིརྣ་མོ 
ཤེས ལང གྱི རྫང །སའི་གཞི་ གང 


པླས་རགྱསམས 
རརཾ་སུ་བྱརད་དེ།།རུ་ ་ 


སོ་སའི་དབུས་སྭ་ 


རིཾིཾེཾེ 


336 ལ་བ རགསུངས་པའི་རྡོ་རི བགས་སོ།།བཅོམ་ལན་འདས་མའིཞ་ལ་ ཅང་ཏེ 
` རྗག རི སར བཾ སུབ འ་ཞ ཡུ མངོ ཅེང ཁི 
ག་གཅིག ལི ཚིག ན་ ཉི་སྲ་སུམཾ ཟིར གླབ ཐིས 
འཛིན འུ ད་ནས་བ ལས་བ མས་པར ནི་དགུགིའཁོར གས མ ་ གཞ སྔསསཡས། 
རྲི བགཡལས་བ་གུག།ཡབ ཧྲང་ གུ པ་གཙོ་ཡ་འིཡིན་པ །ཕྱག་བཞིབ། ནལ ཇི ཇིདདོཌ་མྲར། གཡོན དྲིལ་ུ་དང་ཁ་རླཾ 
ག་མོ་དུས་འཁོར་བཞིནྷ་ཝ་མརྣམས་གཅེརངྱུས ལ་བ། རྐདཔྲ་པིལ་གཡེད། འག་པག་། །དྲང་ལ་བརདདྱང་མ་ །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། །ཕྱག་ཧྫལ། མགོ་འྲིསངཝདཔད བ་ད 





ཤཱ 
.9ུ 
ཤཱ རྒྱ 
ཤཱ 











།མགོ་བེ་ཌ ལྔ་བཅུའི འི་འཕྲངབ།འཚོགས་མའི་ ་ 


]5 ན་ནོ མཁའ་འགྲོ་ནམས་མདགོ་བརྡ་ངོད ད་པ་འདི དག་ད གོ ཆུ་བྱ འེ 
འཁོར་ཆེན་པ་རེ་ཡང་རུལ་ཚོནདང་། ལུ་ས་དང་ 
ནྣ རྔུ རུགས སེ 


གཡོན་དུ དྭ། ཝུག ཤུཆ་ ་པའོ། དནི་ཆོརྦ་ཀིདྱ་དིའས ་གསུང་བ། མརྡོ་ཚཱིདབྱིརས་ 
ཧཱག་དུང ཨབསིམས མཱ རེ བ་ཡན་ལ སང་བདབརྡ་ཤག་པ་ འསྲེལཆན་ལས།དནི་ །དནི་ སེམས་ཅན་ རྣམས. བསཿ ི་ོ 

ར ཕྱིན་བ་དང་། སྨུ པ་རབ་ཏུ་གནས་པ་བ་བ་དང་།འ ༥ 
སྲཾད་པའི་མཐའ་བུག་པར་ ྨཾནཱམས་ལ་བ་བྱསངག་བིང་བ་ འཇག གཏྟེན་ པར་དངབས་གུའ་ སགས བ་ བྲི་ས ཆོསྡེལ་ ཧྱ འད འཇབ ན་པོ བདེན་པས་འོག་མིན་བ་ 
རྒྱདེས་ན་ ཟླ་བ་བཟང་པར། གསལ་པབཏང་པའདིན་འཇིག་ཏེནཔའི་དངཔ་གར་བླས་ འའི་རྣ་མདང་བསའ་དམས མསྦ་ོདསྱ་རདེན་་ གྱས ངོས་བབ་བླམང་ 







































།དུ་དབདངྒ་སྲུ་དབ་ ཞེག གསུངས 
འཚོན ད་ལས དངྲ་བོས་བྲསར་པས་ ཏུ དྷི་ཏར་དབང༔ དབང་མདོར་ བྷྟསནྱ་ཧི་འགྲེལ་པར། ཆཱ་དྲཔ་ཆེནཔོསྱ་ཅངགྲ་སུངས་སོ། ་སོ། །དེས་ན་འྱདོར་་ 











































སྒམ ངང ཞི། ས སྲི་གས་པའི བཤད་པའོ།། གབ་ཡིན། ཁང་དགཞ ཚོ གསྣ་རྡོ་རི ལྕ་པེ ་པ་མངང་བཤ 
ཝམ རྫི པ་དིལ་ སྨ ༡ སྐ་ར་པ་ཆནི་ „་ ་ བན དེ  ་ བཞྱི ཞིམ པའརརོག ཀུ 
ད་ཡང་མ 
















. 34༠ “ཿངཆཕནྲ་དག་ཏྲཱཾབ།སཱོ་གྲསམ་ལ་ནི་རྟ་བབས་སོ།།དུག་དང་ཕེད་ཝྭ་པེ་དབཞི་གཉིས།།ཡད་གཉིས་འགནས་རི་མབཞིན་བ།།སྣམདྦུ་མོས་སླངས་རརའི་འོ།།སོརྦ་པད་པ་ 

ནྲ་ཤུད་ལྱ་པད།།རརནིཉེ་རྔ་བཞི་ ཅུ་དུགདང་།།ཅོ་བྱརདབྱདུ་གཉིས་བྔརྣོ་ཝཱབྱཧད།།བུར་མརཱ་བཞི་གྲསཱམ་པར་ཀ།གཅིག་དངརུས་དམན་ཕོགས་མཐོར་བྱརྐན།།ཏུ་ར་ 
ཡཾ ྤི་ཧན་བྱཧདྲ་བཱ་མཔ་གཉིས།།ལེརྲ་དྭག་ཟླུམ་གཅིག་བཞེ་བདྲུར་བ་ཞི།།བདུན་པའྲི་པི་ནངར་བབཞེ།།ཏ་བབས་ཅེ་ནས་ར་ཕནནི། །གསུམ་དྭགྲ་དྲགྲ་དཱས་གྲ་སྨ་སྲ་དཱག་ 
བྐག།ཞེས་འཏིད་དེ་ཡངརྡོར་འཕུངབུནང་མིའི་ས་གཟྲི་ཝང་ཁ་འམ་སྣནང། ཤརནགལཱ་དམར་བངངཀར།རུབ་སེར་བོ། བླར་ཝརྡ་དུ།ཇྡིརིའིའྲངབ་ནངམ་ནག་ 
པ། མཆུང ཀབ་གཉིས་པ་རིགས་ཀི་མཚུན་མས་ཁྱཆན་པ།གཙུ་བོའི་བྱརའི་ཕཱི་གུ་ད་བ ཞི་དབངྡ་ཝཱན་དྲ་དྱང་དཀར། ལེར་གླུངི་དྲ་སུར་པོ། མྲི་དནོད་བྲུ་རུག་པོ། རུཔདཔག་ 
བས་མ་སར་ །བད་གཤགས་འཛདམའེ་བརྡ་བྲི་བུམོ་པ་དཀར་པོ་ཁྱ་ཧན་པང་བརའ་ངང་བཅས་པ། གཤེགས་པ། སྐམསངཔའི། ཝོ་ནུཁ་གྱི་ བའེ་ག།དན་ཁ་རར།་འ་ 













































































།ཅྲེ མ་དམ་པ མས་པར 
།རྟ་བབར་ ར་ ཁ.„ེ བརཔ བ་སྣ་ཆེའ རོ. 


མརྭ་ལའི་ 
ཨས ས་བ མས་ད རླ ¬ 


བ་མ སྲི་བདདའ་ 





, ཤག་མོ་ལ་རེ 

དག་པ ད་དག་ 
ཟླཔ།བདེན 
ཆད། ནམ་མཁའ་དང ལ་བ 
ཁར་ཡུག་གི་བརལ་དུམ་ 


ཟླུབླབུ་ ཁཁོ། བྱ་ཁུར་དཀར་ལོ། བོ། ང་ཀ་ལེ་མ 
བོ་འི ། 
རྭ 
གས་བདེ ངདམར། མཆོམས་དམརས་རརཅུས་ ཇེ་ 


་ བའ བདའ ཆོ་ག དུམ 
ར་མ་གཉིས་ཤཱལྷ་རྫའི་ཀ་སེ་ག གཅནྱ་མིན་མ། །སླའི་རྟ་བབས་ 











གངྦེསའི རང 

རྭ ཅུའོ བརླག ར་རང།དྲེ་སའི་འདེར་སྣམྱ་གྱི་ར་ད་ནས་རྡོརའི་ཏོག་ 
རྱ ིགོ་དའ་ཡདདན གིང དོ རྭེའི་ ཏུབབྲས་དང རྲེ དཾ $; = ལ་འདེགས་། 
$ ཛ་ལ དང་བོདཆིན་དག་ལ་པར་འཛོ། །མདེ་ཆེེནྲ་ཧཱི་རོ་རེའི་ ་པ་བཞིན་མ་ལ མཱེ གི་བ ལྟ་བུ སྲུ མ་ མ་དུག་བཤད་ 
བནེ ་འཇགེ་ ཟིར །ནང་ཡུས་དང་།གཞན གྲ་གི་ཡུང་མོ་དངྱ་ཟརབའྱ་རུ་ལ་གྲ་སུམ། དངའོ། ། དབུས་ནས་ ཆོ་ཡི་རང་པའི་མ ཚ་མས་ནི 


དི 
ཚོརྡི་རུ་ཧེས་པྲ་རྨལ་འ ྷུ་དེང་ བ་བ ུངདནརནདདརགགང་པ་རྱར་དགེ ཤདླདུ་དུང་ལགབཞྲིི ། 
ཀག དེནས་སྤྱི་བྲ གོ ྣ 





འདུ ཀྱི་ཚིགས་བཅང་ཁྱིས་བསནལ། ཚངས་ཐིག་ནསྤྲ་བགྲས འི་བརྐ་ནྲིས་དྲྭ་ཅིལ་དྲང་། དྷ་ནས་གྲསུངགྲེ་ཝཐིག་གི་བར་ ་་ 
འ སའཁིདི རོལ་འཇིག་རྟསྦརི་ཁམྲས་ རྨུ 
ཏ ཆ་འ གྲ རི ླག་ ཅེ ཡིའོ ཅི་སླད འགྱུར གས་ད 
ངྫོ 


༧ 


བོའི་བཟངས རྡད : ན་ན ཏིར སཱི ཡེ ཛ་པ འིའཕེརབ་སའི་རྲཀིལ་འཁྲོར་སགས ཧྱིས་དིནདྱལ་འིང་ ༡ བན་མས་དང་། 
གིནྔོརའྲལཾབ་གཉིས་དང་། སའི་འཁོར་ལོ་དང། ཐིགཔྷ་ནམསྲ་སྲ་རྔ་ས་བྷ་རམ་པརདས་པ། ཤྭ་ཁགྲ་ཆུ་བཤངབནམས་བྱི་དག་པས་ཤར་ཚོ ཧན དུརལ་ཚོ 





རླ བཞིན་སྲེདྲ་ངུ་ཡརྦར་ གི་གོ པི དལ་བ གཏོརནསམ བྲིར ཡཡ་་ བླུ པ་ཡིན 


ྫ མདོག ། །མཐྲིས་པསཉིགདན། བད ཀྱིས་བ ནྭ རྷ་ཆས་ པས་བླར ་པ་ལ་སོཊ སྣ་ལ།རབ 
ས་ས་ཤི་ཿཾེཾེཾེཾེེངེངེངེྱེ་ 
བའི་བུ་ག་གྲསུམ བས་ས ར་ཆུ་ཉི་མའ 


| དིས 5 བ་ཝཱ། ཐུ མམ ` ཆོ 


ཆེའི་རབ ་ 


ས་རི = ཞི 









༢༠ སྤུ་རྣམ་པར་དག་པའོོ།།གྲསྨྲམ་པ་ནྲི ཇུ་བའི་ ད་ལས། སངསྤྱ་རཆོབ་དང་དབེ།འཇྩུན་ཆེ། བགས སུ་ི་དིལ་ འཁོར་པོ།ཞེས་སྲམ།ཚངས་རཆུ་ 
ངི ཀྱི་ལ་ འཁོརད ི་ོ ཟ་བྱར་།ཉིས་ཏུན་འྲང། ལ་སར དབྲག པས་རཱ་བབས ཀིག 





° 






རིལ. ཡར་ ཅན་ག རགས ལ་བ བུའི ས་བདེ བཛྲ དྭ། སློ ཟླརྷཱ་བགས་པ མ་ 

ལི འག ངབ་ཞྲི།དེ་དོརག་གྲ ཟུགས་བ 
ལེགས་བྒྱནང ན་ཏན ་ ཁདོགྣ་ཝཱ་ནྱེ་ཚུལ ང་སགས་ལྔ། ཧུ བསྡུས་ན་ཅིའ གཱིརྩིག་པགསུམ་ཐག་པ་གསུམ། བྱ 
རྡོ་ལ།སུ་དྱིལྱ་གྱི་ཝ་སེབོས་ཝ། དྱཀིལ་འཁོརགསུམྱ་ཅོ་ཁྭ་ལིརདཔའ་བར་འགྲོ་བ་སེགསྲ་ཧེ་ ཏིང་ངེའཛིནནམགཟུངས་གསུམ། པ་གུ་ཕརྦ་པིན།དྲང་མ་འདྲེས་་ 






















189; ༦ྱེ): ༦ 
4 
རཿ 





¡ ཡོའྱ་བརཆུབ་ཡ ༢ ཨི་ཏོ་ པའི་ཆོས། དབང་བཅུ་དགེ།བྱརུ། བཡ 'ཱུ འབབ་པ 
གཨེ་ཏོག་གི་པག་གླས་འདུཡན ག་བ རྒ རླ་ ཁ་བ འགེར 
བ ནྲདའ། 


། མངན འེས འི་རབྱུ་ཙངྒརཱབཱནཔོ། ནིའའདཆེན་ 
དབ།པའི་ཞལ་བཞི།དྭསྲ་དུག་དག པ་ 
གསསུ་པརྦ་སྲང་བ། གཅ་མ་ཞག་ ལ་གཅིབ དག་པའླ་མུ་བ ཅེ 





་ཤེས་ས། ་ར་ ཐཱ བཟོད གཉས ཟི = 







ངབསུ་ནུས་མ་ 


[3༨] 
= 


ག འྱ་ཧད་དག་པའྲི་ཕག་བྱཆུད་ ྲྲཾེཾེེ མནམ་གྱུནྨམ ཆག་ཆུནི ེངཉིད་དེགཉིས་སུམས་པར་འཇབུག་པ་བདེ་ ང་མྱི་པཾད་པའི་དོན། 
རྙི།རྡུ་ད་ཡ་ དན་གཏིས་གརབ མཁཁགན་འབྲདགནས་ཤེར་ཡིན་མདུ ང།རྡོར སསདཔ གཉིའཛིནཔས་ད་གཏ གཉིས་བྱསན 
ཉནི་མངས་པ་ཝ་མརངས་པས་རྲག་ དུ ཡ་དུཀརང། བཞི་བཅོམ་པརས་འཁཛ ཧབ གཔོས་གཡབརྱ་རབ བ།ཡན་བླསྲུམ་པནྡ་རུལ་ བྲུབས 

ཏེར་ རྣ་བ །།ལཱས་དྲག་ཡར་ པེ ཤེསྤྲ་ཀྷི་ཐ པ་ཟདཔ་རིམ་པ་བཞིན་ ཞིན་དུང་བོ། ར་བུདཔག་བསམ།ཿ ནངདག་པ བུམ་པ ཉིས་ནས། ཁབྲག་དྲཆུ རི མ་ 
པ་བ། ས།རེདགྲ་5རལུ་སྱ་ཀི་གཡས་གཡོན་གཏཉིས་ ཡོདཔབ་ས།། །སེངར་ ཙུད བྱ་ཧབདའི མ་པ། །འོག་ཏུ་རུལ་མནན་ མྨ་ནམྐྱ་ཆུལྔ་བུམ་པ། ཕུར་མ ིེ 


སགས།7 ཁམས་རཇུགསམསྐ་ཆས་ཇག།ཁམས་དུག་པུ། ཐབས་ ས་རཾཟུགསྱྱས་་ ྷ 











ར་མ 


མ་རུག།ཡུལདྲུག་སཾ མས་མཇུག།ང ཁངཔྲོ་དཱག་སེམས་དཔའ་དག་། 


84 (44554444ཇཇ444844ྙཛ+ 











‹ ་ཱ རདག་འི མ་ཁོ་མོ་བཅུ། ཉིན་གཅིག | 

ལས དབར ཅུ རཾ ས་དབང་པོ། ལྔ་དང་ལས་ དབང་འ ཤྱ་བ་ལྔ་ང་ ག་པས སླཱ་ཨ།འུ སྭཾ་ཟུབ གཉིས་ད གིང ྦ 

[ག་ལ བྱཧད། ཆུཆདྲ་ད་ རཱ ངའུ ཅུ་བཞི་དུང་ ཨ་བ མུཿ བྲུ ཅཅ ཀད 
མསུམྱརུ་པ་གཉིས དགི ག།ཉི་ྤ་ཅྲིས ཅི ཁམས་རྲག་གཟུགས་་ 


བ། ཡོ མཾ སཔ ྣ 
རོའི རར ་ རརྡོརའི་གདན་ ཧེ ཅྱིང དད ྣ 


ྒ བ་འ དང་བའི ། བདོད པའི བྲ. བོའ ་ རཡང་ནམ་ནཁའི འི་ཁམས་རོ་ཇིརྫས་ ར་བོ་ས 


ཟླ གས་ཡུལྡ་རག 
།རྐངྟསབས་ནམ་མེཁའླིདངང་གྲ་ 





དྲ་རུར་དྲུ་ངྱབ བི་ཤ ངབདན་ཅམ ¬ མོའ འྲི་བམ། 
གི་འ སིར དོཇོཇོོ་ ་ ག་ལ་གཞན་ལ་ཕ་འི་ོོ་ 
ྒ དཔོག འིཞེག་པ་ལ་འཇུག་མའི་ ོ་ཡིནྱ་ཧིད། དལ གི འེལཆན་པས།འདེར 
ྦ ད་དེ དྷཱ དེན་དང་།སྔགས་ བླཟསཔ་དད།ང ་ 56 ་ བྲསྲ་སོ། གས སྔལས་པརང་ 





3 མེད་ བླམརབ འི ཤདཔ་དངས། ད་རིག འདི །འ པ་ན་མ བརབ 
| དཱ ཚས ཅིམ་ཡིནྱཾས། རོ གས་ལས་འ ཁོ གསོ ི་ཡིན།བས་ནེ། ངགེལ་འབུ་ 


ཡོན་བའི་སྟེར་ བ་བཞ་གནས་ ་ བུ 
༄༅། གཟུགས། སྦྲལ་ཧྱིགདངྲས་ཀ་ཅན། གཞོགས་གཡོན་ ཅེ རཾ ལག་པག བོན་བའིི དད་བ ཡོ གཞུགཞས་ཉུ། 
ྦ མབཀབ། ལ་བྲིས 

གཡས་པའི སུ ཟུང ག་བ གནག ང་དུཿ ངི ཉེ་འ ཉེ་བ ཅར ཆུང་ག་ སླ ིག ན་པ 
ྫ འད གམིདྲམརཔོ། དད་དང ཀུ ལ་སིིད་མཐུད་འབུ་བ། འི་དབ  ིས་ཡདུནདོ་བས་མརོདར ད་ད ད་ད རདགམཐའ་རེ ར་ིསལའརེ་སིགངོག། 
ཀཾ སི རེབས སྔུ གསུམ་ལ་མགོ་ཤར། ཁྲ་ཝོ། དགུནྨ་ཟགསུམ་ལ་མགོོ་ཝོ། ཁ་ནུབ། རྲིརྨ་ཟགསུམ་ལ་མགོ་ནུབ། ཁྱ་པབདབར་ 







ས་བབ ཆེ 1. ཤི 






















ལོ་གཅིག་ ལས་རམསྲ་ ཟུ་ས་དང་མཛུག་གིས་འ ་འཁོར། ངེ དུན མློ 


356 ་ €« ྫིཅལ་འིདགོ་ བར ཟྲ།སྤ་ཀིས་བརྫོ་རུལ་ལྲས། རསག ཅུག 
རི ིརབ་ ཧིད མཱ དནོས་ནནཏན 


| ར་་ བྲུ 
ྣ \ེ 


གོ་གི །གའ ( རྒྱབ 










:; ཆད་དང རཾ 
བསྱ་ཅངཉམས་པར་འརྱར། །ཞེས་བི་ ཅིས་བཤད་དོ། རེ་ལར་བནོས་རོ་ བིསལ་བའྱི་ོས ར་ཆ 


འིང །བ་ལངའ་ཆི་ཞེར་ 


ྦ ཧུས ཐན་གྱིས་དང་སྙིང་བོག གླ སག་སུ་བཱུ ར་ར. .མ་ ལཆེན་ལས 
ད རེེབདག་ཏིད་ིཆ་སི དགི ཞྭ བརམས རོ བ་རང་དདཁེས ཅཱ ལྔ་རྔ 


: 


 -  # ཟབསབབསས་ སསའ 
 ིཨ^ སའ 


ཇི ལལ་བ་བཏབ་པ་དརོོསྲ་ས་ 
ཕྱེགེས་དངཔྱགསབལ་དུག་ནེས་བདུ་ཅི 





སར ོ་ 
ཁར] བ་པའི་ཐབས། བུ་བུ ཤུ ཟོ 
| དྲ་པ་འདུལ་བྲའ འིག ད་བཞིན རི གྲསྲ་ཏྲིས་ བམས་ པེ 


སྣ་ཟབྷ་མརརྦ་ིལ་ ལ་བ་འ ཞེ་ད ཤི རི བདའི བོས བསྐངརས་མ 
ཅཆགས བུདྲ་འོ་ གདབ་པ བེས སྡོ སེགོསྦ་ཅིས་གྲང་ བབསལང་ དོ 


འཕབྲགགསསམམར་༢༢༡༡༡༥༨༡༡༧༣༡༥ 


༄༅། །མཐེའུ་ཆུ་ འུ་ཆུར་སྦེལ་བཞིན་པས བས། གྲི་གུག རྒྱནི་ཁུ་ཚུར་བཅས་མཐྲེའླ་རུངབླསར་པའོ།།སང་ ར་མགོ་གཡས་ཀི་། 
གསྡོནུ་མནན་ལ། × ཉར རི ི་ ཚོ་ གོམས་པར བ་མའི རརུ་བརྐྱད འུབས ཐར་ མོ་བ 


མྤོ་མྱ་མཆའ 

པབ་ འི་རྙིདཔ་གཏིས བཟདབུས་མོ་རང་པོར་བུས་པསག།དལས 

འིག་ཤེག་པ་འདྲབ་ན ེསལ་ ཿ བགྲི བྱེབར་ ི་་ །ུས་མོ་ཡ་གཅི་གྲ་གེན་ངྲུ་རུར་ཟ་བཀན་པ་ ས་མོ་ཆིཿ ཧུས ་བར་ 
ད་ད དཔའ་རྨ་རལ་གཏང ྲུ་ བ་ཏི འི དབས་ས།འངིར་དགོ་རངང་གཞན་ད ས་པ་འཇུགསངས།པས་མོ་གཡོན་པའི་ ད་དུ 

རྐརཔགཡས་གཞནརྐྱལ་ དུ་གནས་བྱར། ཀྤང་།དརཔ་ གཡ བཛག་ཡོན པའི་སེར་དངག་ཡོན་ བ་ཡངགཡས་པའི་སངད་ཚ ནྲ་ཆལ་བ་རོ་ཇེའི་གདན་ ནམ་སིལ 





,“ˆ 


སསབས 5 ` ངེ 
་ ་ ཐོ 
ད རཿ ཆིབ ྲ 


ལ་བྨོཾའི་གརན་ གཔ 


69 བགསཡས་པ་ ༡ མཐའ་བ ཤུ འང ཱ 
$ ་ ི་ོ རང 8 དན ། 
བཤང 





= 


 བོརརེ། དབང་དྲ་གུག་འ ནནིཇི་ཆ་ རྔ་མཛེས་པ། རེངས་པ ཞུབ ོ་ །མྱཆུསུར་གཉིས།༩ ལས ཐམས ་། 
ཊཱ ེི་ལ་ཁ་ལ་རེ་ ་མ་ལ །འཛིགཏིནནིི་སུང རྩ ནཔརཾ་གསུམ། ག་གི མའུ སག བོ ལཾ ྔི་ཞག་རོ། 


་; དྲ ་ ཁ་རྒྱ བ་ག བོ བ་ས་ དེ ལ་ བ་ག ས་ ཅུ ཅིའི ཡམ་ 
ཆད་བདུན 


ངི སྣ་ལ།བ རེམ ཀ་པ་ང་ 
བརབམིྡ་བརྱིས བགས ར་དག ཤབ སད གི་ནི བ་རི ཞིས་པོགངྱ་བ་བ་དའི་ 
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] གསང་གནས རྣམ་པརངག་པས་སོརཁྱར་གཉིས་ བའོ། །རྟེལྭ་བུའི་རྡོ་རེ་རྣམས་ཟད་པར 
དང་།དྲཔལབ་དང་། མགུལ དང། དོོ་ཤྭལ་ངང་། ཅེ ་དང་། ཧེ དང་རོ 
རདབུསྒར་གྲསུམ་ དབུས པའ 


ཡན་པདའ རྨ་ཟབ ང་ང 
|ཅུ་ ནསྔ་ཅ་རྟའི་བུང ་ས་ན་ས་་ ¬ ར་ 


ཞེར་མཉམ་པའ་ཐ་སརྲ་བྲས། ེའརྱིརཆའི་ ཟུམ་ཐིག་ལ་ 
ནས་ཀྱར་སྩེ: སྱེས་ ཏིར ད་ནས་མརྦ་གུག་པ་ ་པོ་དབྲུསྤ་པའི་ཅི་ འལ 
| རྭ་དབུས་མནི་དང་ལྭ་གྭ་བཞི་པ། ནེད 


རེམ་གསམ་ དཔྲ་ཝནཔ། ། ནས་ཀྱི་ད 



























ནས་མ མས འབི (2 མལེའོང 
མས་ཏི་ཞར་ རུགས རྩུག དགུ་པ གྲུད སུང ” འྲཾ་ 
ཟ ས་གུག་པ་ ཤད་ད རུ 


དད་གརུ་འར་ 


























དཡདཔ། པ། ར་ཡང 
རྨུ །ཁོ་ཁྲལ མ་བབ་པའ། 
སྦ་ཅཾརཾ་ནམསཊ འོག ཧུང་ ང་ཟད་པབ།དངུས་སྲོམ་ པ། 





།།ར་ སདཔ ནེལའའ་ཞིལ། 
འགྲ་མ་ བསྱ་ཧཏངཆེས | 





ཙེ་དྭགུལཔ་ཡེན་ན་མཚ མས 





















|༄༅། ས་པ གས་ས །ཆུ་སིནཁཱནཱ རབ ཟ།ཞེག་སྟ་ར་ རྔ་རུ་གིནྱཾ་ཧྱི་ཁ་བཞེཆ་དྲེནསྲ་ཕི་དྲ་ཡོགས་པཚར་མའྲེ་དམཔ 
ྣ བའོ།།དབུསླརད ས་དང་བ ཏོབ རྩ་ིནི་ཁ་འཞི ཞིདནས་ི་ཕ་ས་པཚུ ང་ཁའེམ འི ཡབ་ུདིན་གྲ་ 
རོལཏཱ་ནོམ་འིཞལ། མས རུ་ནིནེ རིནིལཁྱང་ ར་ཁ མ་ཁ བྱལ དོང གཞས ར་འ ནས་སོ།།ེ །ེ་ྫ་ བའོ འོ་རྫོང་ཚེབ་་ 
་ གི་བ བིག། ལ་དག གཔའཞལ་བཞི་ དུ་བ་དང བལ་བུ མབུར་བརབ་ནི་བ ཟིས ཞལ་བ ཡོདཔ ིཡདཔདང་ ཡང་འགྲེལ གེལ་ཆནལས། ཉིནམ་་། 
སམང་པ 
ཇིགས བར་ཏེ པའི ནེབ རོའི ཞེས་ པ་གཉིས་གྲོམཇས་པའི་ 


: 
ནཾ 
ཆ 
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་མ་ 
༤ཿ 
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རེང་སངི་མའི་ རྗེས་འངངོ་། ཀོ གཉིས་པ་ ནདོནྱ་གྱི་ལག་གནྲས་ལ། ནར་མོ [ཆུག ་པར་གནས་པརླ་བ་ ་སགྲསྤ་ཧྱིས་དངོས་སྲུ་ས་ཤིངྱ་བིན་བླརབ་བྲསར་བཙམ་ 
| ལས་མ་བཤདྲ་ཀང་ཝག་མྲ་བབ་པའི་ ལུད ་ཁ་བངཾ ཙིར ཟབླམའ་མན་དག་གིས་དགོལ་བརྩ་བུབ་ཡ པའྱི་པུར་རོ།།དྲ་ནས་ཁཱས།མ ལ། གསོལ་གདབ ཆྫུས་ 
པ།བཅུལ་ཞུ་ ཞུགས་པ ཆོག ངོག་གོག་པ། བ་ཤིང ༽།ཁྱོརཱ་ཆུ་ བད སུད གཆདད་ ན་བས གུ།ཚོསབ་ཤད་ནམ་སདང། མཚན་མ་བརྟུག་པའྲི་བུར་ 
| ལྷག་གནག །བ།ོར་མ་མྦི སེའ་འབ་ཅུ་གནས ཐྲ ག་གནས །ཉཱག་གནསྲ་བི་རྗེས་ནི་བུམ་པ་དངཚོཿ མ་བུ་བླས་བ ཧ་ཨ མདན་བ མག་པ པའྲ་རོཿ ་ 
ྒ | གྲེས་པ་དཀྱིལ་འཁར་མྣར དཔ་ལྲྭ་ལང་ཡན་ལག་། །སྔོན་འ ལབ ད་གསང འུ བརབ །གཞྲས་ བཾ ནའོ གུམའི་ཆོགན་ 
|འགོ་ནི། ཟིག་གདབ་ཚོན་དྲ་ཧངཔྭསྟེ། ཟིགྱ་བིན་བརབ་མཆོད་ནས་ལསས་སོ་འདབངགིེས་ལྭིཁྷརནསང་བའྲི་རུའི་བར པའི་ཆལ་ ལ་གངནུངགིས་མངསནད། ྣ 
















ྦ ཏའ 






ཐུལ པ་དང་འ།པས་པའི་མཐིལ་སརབཞྲག་པ་དོན་མཉམ་པའི་དང་སབས། སློབ་མད་ལས ག་པ་མེམཉམ , 
བཱི འིགཡོན་བྱ་ཡི་བུང ན་ གཡོའ སརའོ་ ཞླག་པ་དོན་མཉུས་པའི་ རཱ་གན་ འི ད་གྲོ་ 


་ ་པའྲི་ན ༤ ཇས་འཇོམས་འ རུས་པ་ལས་གྲུཡུལ ་དྲུ་མིནིཉཿ མས་པར སིག གྲིམ་གསིག་ ྦ 


ར་ལ་འབྲར་མོ་དང་དྱ་སོད་ མོ།།དྲེ་ཕིར་གྲ ཡུལ ངདབུང་དག་པ་རར་ཡང་ མས་ཤནྟ་རྙུས་བཾས་དང་ཝན་པར། 
པའ ག་ལ་གཟརམ་ད་དཅོད། ངདི།ཕིའ། གཅིན་ལམ ཧིག །ར། ངམེར་དར་མངས་ མ་རྲཱརདུ་གཞནས་ ས་ཀ །མྔ སརེ་ 
འོ།།ཟ་ ་མ་བྱཔ་ཤར་དུགནས་ དོགས་པས་ཆེ མརདང་། མོབ་དཔནནུབྱ་བརྩསྣི་རུརྦདུའོརས་ནྭ་མ་གཅན་གི་བ། ང་མཇག་དང་ ་ 





བོ ག་ཚད བསྔ་སུམ་འགུར་རོ།།ཞེས་ངང་།འདིདནས་བདདངརངགི་དྲ་གིལ་འཁོ་རྱབྲིརགྱཅྲུཆ་བརུདུ 
, ཨཿ སྲུ་སླུ་རིས ཡརྦ་བུའོ བུབར་གྲུས་མ། གོ དྲ པ་བ་འཅི་ངན་ཁང། དོས་དད་ྲ་ ཙུ ཟ་འ འིན བྲིར་མྣཱ 
ཞུ པདངབཅས་པའ་བ། ཤར རིལ།ཿ ་ 'གུབཨེད།ཕ སྡུང བྱི ཅུ 


སྣ་བརམ་ སང་དང ་ དནི་མི་ དས དོན་དུ་དྲ་ལའ 
ར་ས བུཞིན་བ། གེགས སརའྱང་ རང་ཝག་པའྲི་པར་རོ་།ཞེས་པས་ས། ཚོན་མྔངང། ཛད 
ཅིཉི་མ་དང་ཟླབཿ ད་མོ ཅི་ག འཔའི་རྲངཔ་དགོརཁྲ་ མ་པ་རྲ་ སུམ འདིད བམས་པ་དང 





རའ. 
ས«ཤ་ 
སས 


ལེའི་ དྲཔ་མོའརཱལ པ་པསས།།གཉཅིསཔ སྤ་ཧི་འཁྲོན་ལོ་ནི་ ཚན་སི་དྱཅིལ་འཁོར་ལ་ དམཆཚག་་ 
ྦ བི་འཁོར་དྲབ། མགུནས་གེསར་ལ་ རས ལའབོརབ ཉིས གས་ག ༦ 





པྲ དུའོ་ཞེག་སགྲས་སོ།།བུམང ཅེདདྲུཝའིཚོགསྱ་བཧེང ན་མརངརུངགྱི་རླད་ཡསག་སུང། 

= བའིཆོགས་བཀོད་ ཟུརདུ་ཤ ཤལ་ག་མ་བདཀའ ད་ར ལས་དྲེས་པ་པོར་དཔེ་བརར་ཞག་ ས་ས གས་དྲང་།དེནས་ནམྱ་རུལ་བུམཔའྲེམ 

༩ ཀ་བགར་བའི་དྲངང་བཁརབས ཅབགསར་པ་བ་ བ་པའི་མཆོད་ཡོན་འ འཐུ་པབནུས་བྱརུ་མསི ་བ སྔོར དྲུ་ཟས། བླ མ་བླཟ སྤྲ །པྱཿ ཟི 

ཀུ བཏ ༣༣ ནང་ དྲུག བྱད ང་རངཔཱ་བྱརུད་པ་ཟློས་ཤིངང དྲ ་ཏོག་འཕྲེར་བུལ་ འ་མག་བརའཅེར། སག 
ཚུ མོངྒསུར་འེ་དབར་ལེན་ ག་གི རྡན དྲ གནབླབས་པ་ནྲ མ་བ ཟེ ་འཁོན་དུ་འ་ངུག་པ་དང།དབང་བླམར་བའོ།།དང་ལོ་ལ་ཆོག་འི་ཆིཔསནི། ཁྲས་དང་། 




































































གསོ བས་དག ག་ཐ འོོ ངོ ོ་མངཇི་འ་ས།འཇ་ོནོ ླཧ། 
¡དྡ ག་བཞི དབག གཤེགས་སྭ་ ལ་བ།བ གིཉི་རང ཛའ མཁོར སན ན་པ། = དྭ འི འི་བ ་་ ་པའི་་ འ 
ད་ཡ ་པ་ཕ ྲགམཐད་གའི་ དམས ཞུག ྒ 


ལློ་མ ག་དང་བ ར་ 


། ལ་འབབལ ལྔ་ནག ཤཾགྲ་ས་གསོལམེདགོས་ཏེབླ་ བྱ་བའི་གཙོའོ༣ 

ྦ ཆེན་ལས།འརིདྱ་ལ་འབའ་པ་གང་ཡེན་པ་རེནི་རེས་པའར་ བརྐི ར་ཏེ། 

ྲ པུ སིས ད་པ ཚོགས ་པ་ དངནམ་མད་ ཅི བའ རྲི 
བ་ལ ་པ་དག 





ཁཛཛ 
རྩ་མར་ཧདན་པྲས་པ ཅིའྲི་བརལྲས་ ཧ་བི་གཏུན་ཱའ་བླེ ངཱ ལ་ག ིགས་ དུ 


ྣ ནབསམོགཏན་པ་ དའི་མབ་དཔོནྲ་ང རགས ་རང ཧེབེས་ག 
















37 བབས་པའི་མབ་མ་གཅིག་ མུ་མཁའ བགབ 


གྱིན་སོར དྭཱསྟེ་བ་ལོག་བས། བྱའི ཤུས 
རི གྱང་ 
ས་པརེ་ ཅི་ག 


ཧིཿ ཡོ ལས་ རཇིག་གྲི་ ཞེས་ 
དུ་དབེ་ཡིན་ ཀླིར སུམ་པ་ 
ཀར་ ང་།བམལ་པ་ སུམ 












འབེབས་མ་མ་ཛར་ཆྲེས མུ་སླ་བུ །ཆམ དང་ས།། འྭིལ་པར།། དགིལ་ 


$ ཞླུ་དྡ་ཙཱབུ་ 

ཧྲ བས་ན་ར་ཉིདྲདྭ། རབ་ཏུ ལ་བ འཁོར་་ 

ན་བདག ཏོན ན་གི ན་བརྟེན་བར་ 
༩༥༥ འ་འབ 

ཟི གར་བ རུརམ་ལགས ཇེ 










ཅ་རུལ 
བཅས་པ བ་བླ 
བབཞནད། 















ཕིག་པ་ སཔ རའ ཡཿ 









ན་དབངཊོང་ ¡ེ་ཅུ ལ་འོ དགུ་བ ས་ལྟི་མནུལ། ལུ གང ལེའོ ་ བྲིམཡི། ། 


། བི ་བ། ངང ས་དྭཀེལ་འཁོ་རདུ་མེ་དགེདེ གྲསུངས་པ་ ། དེ་དག།ཁབྱ་པོར་སྱིགཱ་ལྭ་མ་ པའི།དབད་ ། 
]རྱས་བག།དུལྭ་བ་ལ་ད རཱ 
འབྱུདུརུ་ བ་ཞི ག་ཡཆེར་འ འཛོད་མོད། འཇིིགའས་འིཏི། བགེ 
རྱངགང་མར་མདད་བྲས་འྲ་ཇག་མི་འོས་པ་ཡོར་པས། མ་རྔར་་ 


¦ | བར་ལ བོཔལ་ག་དྱུ་སན་གང ྩ 
ྭ འཾ རྭ་དུ་མ་ཞུགས མསྦ་ོས་ཞུགས་པ་ལ་མ་ཡེན་པ་དང་ 
། པལའཛེཞྲེསའྱབུརངདང་།དབ ར་། དབང་བདུན ཙམ རོབྱ་སང་བྱསོ་པའི་རིམ་བྲ་རོགས་པ ངླ་ཨརྦ་གཱགས་ ་ུབ་བེདང་།དེའི་ ཁར་རབངག་རུམ་རི ཅིན ནྡེའུལ་པ་དང་། དལའང་ཇོགས་པའི་ 

























རིམ་པ་ཿ ན་པ་གསངངབ་ 
ཏའི དང ཟང 





ས་ མརའགན་བ་དྲ། ཆུང 


376 རི 
འཇིག ལེག 


རུ དདང་།ཆོབ། 
























ཧ། ཆེར ཉུལ ཅོ ཏབ ཌུ བོ ་ ོ་དང་།གོང་་ 
ྦ ྲ རུལ ལྭ།དང་པུ ཅད ངཿ གབན།ཞེས་པནི་ 
ཤཾ རི ཡང་།དཔྲ་རྲིས་ ད་ག གང་བུ ས་ན སྦྱར་གཞི་ ཁམས་ བའོ ིི་ ཡུམ་ སྲངགག་ཞེས་སདི།་ 





ད ཟདདུ་འྲཐིན་ལས་བ བ་པ་ལ་དབང་།ཡུམ་ཝ་འི་ས་བོན་ཿ ཞུ་བཞག་ ངས་བའི བཟས་དུས་དངངོ དང་ལོ་ཐོར་པརྦ་ཧང་པསྔ་རུའི་དབང་རོ་།དེབཞིན་ 
བྱིབ་པ་གཙུག་བུད་བཞག། བངཆོས་མུན ངཱ རྒྱས གདུག་རུས་ འདངས་རྲང་ངང་འཕྲན་ལས་བླ་སྲབ་པ་ལ་དངང་། སསསྦྱ་རས་ལ ས་བྱོན་་་` ྒ 
བཞྲག།འདྲས་ཛུས་ག གཉིསཔ་ཐོངོ་བ པརྦ་ཧར་བ་ཅོདོ་པནྱཾ་སི་དབང་།རེ་ ཙཿ གྲ སྲཱ་སུའི་ཞལ་ ས་དང་འ ཉིས་ཀྱི་མཔ་དུ་ཟིག་མརཁམས་དང་ཛུང་བྲོ་རུབ་པ་བཞི 
ཤུསྱཀི་ཆོས་ཁམས་དང་བར་པ་སྩོར་བས་ལུས་ ལྦ་བ དར དརངོས་བླང ་པ་ལ་དབ དབུད སྐ་ངོངའིསར། ནབཞག། ས་དག་པའི་འྲ་ངས་བུ་བོང་ 

རོབྱཅུའི་རྲི་མ་འྭ་ཁྲར། ནཱས་མ་བྱརུའི་རངོབ རདཱ་དང་འཕྲིན ན་ལས་བླགབ་པ་ལ་དབང་།ཕར་ བཅུའི 
བདང 


པོ བྱིས་པྱ་ན་བ་འབུགས་ཤིརྱ་ཧྒན་འདོགས་པ་དང 
ཟླ་བས །འབྲསབྲ་ས་ རྱཆུན དོག་ས་པ་དངཚོང་ཆ་བུན དཔ་ྲབ་འིཧིདཔོང་། ཅིས རེཛིདརླཾན་ ཁརབྱེན་ ་མཐུན། རྩ་རོ་བ རིངགྲངེས། འཁུང། 


















| ®ིཿཆེཝིེ = དྲེ 
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ཕུ མྤ་ཧི་དངོས་བབ་ལ དབང བར་བརེན་ སྦྱ་རྲསྤ་ཀི་གྲ་ས། ངྫུརུན་མི་འཆདབའྲི་ནུས་པ་འཇོག །ཏི ཉིན་གཅིག་ཅུ་དགུ་ཧངྲས་བཞི པ་ཐོབ་ལྲརྲ་ཟེར་པ་ངོ་ 
རྗེང བདོ ར་རོལ ར་བ གདིད བོ་མ ང་ན ངྡ་རྭ་གྲབ་པ་བ ག་ར ས་ ཆུདདརྦ་བའི་རི་མ སོང་བ བ་པྱར་ཧད་པ་དོ་ 


༈བ་འུ་ཇོག་ཅི་ང་ངག་དུབ་ པའི་འ ངག་བ ནཾ བ་སོ དཔ་ད སུམ ! 
ཡུབ མ་འཁུཿ གས་བྲས་དཔའ་ ད་་ཆས་དའ། ཛོས་གྲ་བབ ངེ པའི་ དའ ང་བསླ་དའ་ གུ་ྱིརདྱ་ཡག་བོད་ | 
& ཐུགསཀ | | 





སོར་བོ་ལ་ 
རུསུ་བའ དུང་།ནོ་༔ ཙི 
པརྱ་ཧིད་པས་ མེང དཔར་།རྗེའ༣ 





བཞག་།འབྲསབུ་སྣ་ཝ་པ་ཐོབ ད་བླ་ང་ལ། གས་དབང་རའཀྲོའ པ་དངཆས་མཐུན། ལས་རབརང་བ་ད་ 
གྲུབ་བྲབ་པ སཱལ འཛ ཌེ ཚང་མིང་འཞིས་ བདུད་འཇོམས་པ་འིནུས་ པ་བཞག།འཛསབུསྭ་ངུ བཟབ་རརྱ་ 





ད ཛང 



















[ཀྱི་ཞལ་ དུདབདགཉི་ས་བོབབས་མངལ དུ་དབང་ལོ། ལུས་དབངྲ་་བཕཞིན། དབང་པོ ྷུབལ་འདག་པདང་ལས་ དམངྱ་བུ་བའལ་ ༥ 
རི དངས སུབ་བླམབ་ པ་ལེ་དང ང་།དེའྱིནས པ་པ་འཇོག་ཅིར་ཡེད་དྲག་པ བོ།ྱེས 


་པ་ལ་ཕ་ཡེར། | 
ཿཡ་ཤེསྲེཁླིརཱརྨ་རཱ་བ འིར ཁཱ རར ། 
བའི་པོ༔ དབ་ཇོས་ས་ད ཆྲ ་ཡའྲི་ནྲ་ས་པ་བཞ 
ད་ྐཝུརདྲ་ ` མུ ཇི པི ི་ 
ཀྐ བླསླབ་པ་ལ་དབང། ལེད་ནམསྱ་ གས 

























ྨུས་ཁླདད་པ ཁ་ཝོབ་པར་བེད་ཆེས་གནང་ 
(འཁ (ཁེར་ངུ་དབང་བདུཿ བ།བསེ ངེར ཨམ་བཔ་ངང ག་མནཱ་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་ ་  ། 
་པ་འཇོག །བསེད་རི པདང་འབྲེལ་བའི། དང ་དང་གོལབ་སེར། གསང་མགས་ི་ | 








དཀྱི ཅིལ་ུའོརཆེནབདདོན་པར་དབང་བླུགརབརྩ་སརུངཿ །དགེ། ཧུ ས་བ ད་ཅི 


ཐ༤།། རབ འགར དེ་དུའ ལུ རག་ པྲོ 
ཐཾ ི་ི་ ཛོར ད་བདནདེའིར་ལུས་འདི་ ིའ་བི་འ གཞིད འར ཚོགས་ཀྱིས སེད ཞེས་འང་ 


བ 

ཾཱ དརབོ་ཤིརུང ཏྲི ཅྩུ་གླུའྩ་ངཱ་པ་ ་བའི་ འད་གས་འདྲ་ བ 

དར བ་དདོ།་ དྲདུ།བདྲུན་པ་ལ་མཚ ནམ ་ རུ ཁོམ པ་ི་ཚོ་མཁད དང་རུནྲ་ཧིར་ སྨུའུ་པབུས ཞི འབྱདབག།པལྱ་རདབརྲརོད་ & 
མཆན་མའ་ བརདང་བར་ཡར་པབ རེ ། ང་ར་ འཆར་ར་ཁོརསས་ ་ ྦ 
ེད་རིས་བྲ་གར་བས མཾ ཛྲ ད་ང དང་པོ་ལིསྦཧིཆ འམིག་ས་ བིདབ་བཅད་གས་ད་དུ་གས། དགས་སང་ིད་ ཚི་དའཆ་དབ་ཁར་ས་་ ༈ 






རོ 


བངྩན་བྱསིད་རིམ་པའི་འ འབས་བུའ།།འཕྲས 
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གས་པ་ 
རར 


༤ 


ཤྭ རག 


གཞན་དང་གཞ ལས་བིས་པའྲི་གོུ་གྲུཞུག་པའི་ མདདུ་དེབ 
ནྱི ཅེད་བན་ ཞེབ རཱ ངྱཡི་་འགུལ་ 
ས་ལ ངོ ནི - 
ང་བ ་ 


ཡནལ། དྷ་ཝཱར་སནད 


འོག ་དོོ་ོ་ོོོ་ོདོ་དདོདཟད། 


ཛེས པའོ། བ་བའཁརཛོངཏོགདད་བངི རི་ཆི རིན་བདའིའི 


 ཟགག་ཅ་ 
ངབསྐྱ་རུད་ཐམས་ཧར་དུའརབང་གའ ས་གཅིག ནམ་བསྟན་ འ * 
ཞནྭ་སེབས་དང་ཝནཔ ཁེབགསུངས་སི། །།དེ་ལྟ་བུའི་དབ་ངགི་ཚཔས་ཡང། 
















































།བཏདཱ་ལོད་ཨལ་ནང་དབང་གྱག་རཏཏ་སྐད བསུད ཆུ རྒྱལ་བའི བུམ་པའྲེ་རུ་དབད་ མདབུས་པ་ཟམས་ཿ མླུར་ལཆན་ །། 
ལ་ག མནས དད་ ཙད་བནཱ་སི་དབད་ ལརབ། ཞེ གསུང་ད་ རྡོརཱབྱ་སིད་ལ། དདདྲཔངས་དང་རོ་ དབང་རྙི ཧཿ ཏཱཾ 















× ཝེ. མི 


བྱམ སད་པའི པས་དབངདང་འུང་ ན་འདིཀ་མ དབང་།དནས་ཡེ་ཤས་རྡོརར་བྱ་སེད། རེ ཀྣ་ཝའྱི་པའཚན་ དུང་ནང་འོག་ཏུའ 
གླངབ་མདདན་ལ་ཏོག་གིའ ཅན་ད ་ཀརྡ་རཾསྔ་ས་གནར་ རྔཾས་གནུང་དང་ །ཡཿ སངང།དརམ །མ་ལོང་དང་། མདའ་བ།ཞུ་དང བཀོར བྲད་ ] 
ཟླ་བའདོག་ས།དེནས་དབང་གི་ནན་གཞོན་ཤེས་པར་་ཧྱ་བའྱི་པིར་དུ་དུས་བླམ བོབྷརམབཛ། །།གཉིས་པ་གོང་མྤ་རུདཔའི་དབངའླསུརབ་ནི། ངོནང་པོགས་པ་ནརེ།དངགོང་ 





བྱསིད་་ལ་ྫོར་ད་སོ་གྲད་ཁ་འ །འབྲིལཔརྒནབའགོས ་པ་ལ བི ད་འཀྲད་ ནས་ཞེས་གྲསང་སལས། འི་ 





¥ དབཆེན་ ཐ་ ངའི ས་མིན ཆུམ བིས སི རུ ནུན དལ་གངང 
པས་ད འ་འ བ་་ དབང་བླམུརབ བཞྲི་བསགསྷ་ནམ་པ་བཛུ་ནནོ། ན། དནཔ་གངེམའི ི་ོ 


¿ངན དས མའི་དབ གསུངས་པ མོའིའསྤྱང 
བ་་་་་ ཡི་ད བར་ ཉེནའོཇིགི་ཉེའ་འདས་པའི་ བན ཞིག་ཤིས་བཅུས་དགིཤབདས། 


ད ྨུ་ཉིས་ཡིད། ད་པ་ད ཨེད ཅིད ཨཱ ཉཾུཧིད་ར་འདོད་བ་རམསྣས་མ་དདབདབཞི་བིནནསྦ་བདོན།  ་དིམབུ་་གོ་ས་བད་ུ པོ མི་ཧི ° 





རཔ ང་། ཤཾས་དབ་ ང་འགོགསྦབརྡརུབ་སེམག་ནྲི་ཞུ་བ་དག་ བ འགཞི་པའི་ ངུདརི་རྔོགསཔ 
རཱདངས་པད་འ་ཇིག་རྟེན་ པཱཔཕིན་དུང་། རླས འིང ་ འྷིསད་དིག་བདྡད་ོ མི བྲ 


རཿ པ་ 
ལྗར ར་བའོ འཇ དགལ་བ བ ཤར་པ ར་ཚ སུམན དུས་ཡིན རི 


མལ་ཡངངང་བོར་ རག།་བ་གར་ཡིནའུ ལར གི དབད་ིདེ་ི དེ་ཉིདངོ་། གསང་བ ་དག་ ལས་མ ྲ་སུང་པ་ད་ ང ི་དདགགིས། གསངའའི་དབང་དུའྱགུར་ 
རབ་མཡ་ཤེེས་དབང་ལ་མཐའ་རའགྱ་ཆལ་བའི་རི་ ས་ལན མག་པ སྱར་བ་བྱས་ནས་ནི།།རྒྱལལབ་དགྲ་བ༔ ཁ་ ནྷི་ཟ་མ་དབྲངཔོརྩ་བསནས་སློབ་མ་ ལྕི 
རྒྱ་ཕྱིན་པར་བྱ།།ཞེས་དང་།རྱན་རམས་ཐམས་ཅདདང་ལྡན སེར་དང་མཚུངས་ཤརབཅུགཉིས་ལོ་ལོནམ་ཇས་པའི་བུ་མོ་ནི། ཁག་དང་ཝན་ལགས 





ཆུ་གང པབྱ་སུམ། རམ སུ་རོི། རིབ མ་ཟུ་མོརབ བརྟགས་ ཏྲིནུམ ལཇེག་ཏུ་ ག་པའོ།།གཉིས་པགས ར་དབ་ངནེ་ ི་ཧགའིདྲ་ འི་དཀྱེལ་ འཁོར། 
, དཔོ རགགི་ བཞིན་བ གྒ་མུམ་པ་ལ་བབང་།གྲུཿ ངི ཞོནུ་བཞུག་།འབུས་བུས་དག་ དཔད།གསུང་ | | 

རྨུས །།དེབ། མུཞིག་པརའད དར ར་བ གིས་ གིས་བ སྲུརབའེ་ ཕྱེདགསར་དབངན བུང་མཛདབཅ ན་ སྲེབ དང ཤདའཛན། 
ཁྲུ སེ་རབ་ཐབས་ པི །།མཐྲེ་ བེབོར་མོདམེད་དག་གིད་ནི། །གུང འང བླ་མདབ། །ཞྲེས་གྲསཛས།ངེའི་འགྲལ་ཛྲརྨན་རོ་བྲས། གངྱའི་ 


རྣ ། བཤིཡོན་པའོ་ འཆུངལ་སྲོགས་པའི་སོར་མྫོལ་ནས་མཁའ་ལ་སོགས་ པའིདང་འའི། མས་ ྤསུམཐཟརིདར་ཡད་མས་ད་ནུངད་པའ་ེན་དག་ྱག་ ཁུད་པ་་ ། | 





ད ལྷམཉག་པའྱི་པགྱ་ར་གསར་བ་འི་དབང་བླ་ད ན་དུ་མོབ་མའི འི་ཁ་དང་ལ་མཉེས་པ་ལ་ཡང་ ན་པའྱི་པཾར་རོ། དས་དངྨ་རུང་དག་ཕནྷརུནི་དུ་གཟུ་རབ་དང་འཐ ན་པའི] 


མེའི་ 

གའ མཿ མཆོད་པའི་ངུས དཀཱརྷཾདས་འབུལ་བ འདའ་བ ་པས་དགའ་ང་ཐོད་པ་ 

དཱ དཔོས་ཇོ་ཤེས་རབ སམ གྱུག རི ་ོ།་ སང བང དྲ་གཞྲེ་ ཁྲི 
པ ཤཿ ཟི གབ ཏཱ སྟམ ས་པ་དག འོམ་ཧི། ར་མང བད འས །ཤེས་རཔའེ ཟི ཅྱ བླ 

ྭ ༢ ི་ི་ ཁུ མ་བླམབའི་ཡུན་ལག དངད ཤགས་རོརེོདེབ་བནི་བཞག། ས་བྱར་པཁོབ། བ མགའ 





ར་། ལག་བཅངས་ལྲས་དགའ་བཙོའ་བྱ་རུའི་ཡོན་ཏན་རོག་ཟུགས་རེག་ གྲ ྦ 
སབ བདག་ཏི ་ ཁ་རས དི་རི་རི ཅི ྱི་ལག་རྱབ་ཏད་ལ། རསྦ་རབེས་བྷས་ནས་རྷ་ ཿནྲ་བར་བ་སནཔ་མང མོ ། 


ཐར ནང འཁགས། འབསབུནི་སཿསྤྱུ་ཆས་ཀྱི་དབང་དུ ། འདྱི སོ་སྨྱོ་སེ་བོ་འེ་ས་བ་འབའ་ཞིག །འབླསྭ་ངུ་ནེ ཱཧཔུའཕགས་ཤས་ཆེབའླི་ཐཔོ། དད དང་བཅས 
དབངུ་ཡང་ཆག་སའ ཁོནའི་དབངདུ་མ་ ཉི་གཞནའ་ །ལ་པའ།བབོན་ ཉམས་པའརཱ ཁོ་ལ་ནི་ཤྲེས་རབ་དབང་བསླར་ 
ཤྲ ཧྷ།དགེ་མོང་ལ་ཿ ཇྟི་བུ་བུབཞིཞན།། །།དེབཞིན་རུ་ པ་མལ་ཡང་དགེ་ ་མལ་ཇྷི་་བ་བ ཞེ ཞེས་བའི་ སྐབས ུལབའི་གདག་པ ཏེ་ཤས ཛི 


འབུདབས་བཀག་བའི་ཤིར།གསངབ་ཤྲས་རབ་དངངབླསུ་པི།། ཚངས་པར དཔ བབདམི་། །ཞེས་གྲསུངས་ཏེ།བཤད་ ེ་ ། 





ག་ལ མ་བ འཚོར ཅོ. ཧྱེ་མ་བ རུབར་བཤད་པདང་གནུང་གླུརིག།ལུག་ནོར་སུདོ་འབེལ་ དུ་ཡང། ངིད བདབྨ་དདལ་བདོས་པའི ས་པའ་ཅ འཛ 


བའི་དམ་ བ། ན་ཞི བརྩ་བཆིང་པིས་ བྦམ་ དམ་ པ་ མས རེགས་ བུ མས་ སྲ དགག་པར་བྱ བར་བྱ སངེནསས ལ་ནིདབངབ་སར་བ ༡༢༡༩ 


ས་གྲོས་འཛནཕྨ་ནམས་ལྭ་བམས་རངགི་ཚིག་གྲེས་ སྭ་བམས་ཅད་རབུངུ་བསནང ནཔརྦ་བཱའོ།། ཆུག ནྲདུནློ 


རོ ྭ 
ཡ་རམ་ཚེག་ ཉམས ཁརའརྱར་རོ།། པྲི ཤིས་པའི འི་གཇུལ་བུ་ལ་ང་ རགོངས་ཏ་གཞན་ནི་འཆད པལས་ །བོང་འདེ་སེེར་ར 
རྣ་སྐམ་པ་ལ་དགའ་བརྡ་བོ་མྨ་རམྲས་ཀིསཚངས་པརྩསང ལ་རླཾསཱརབའྲི་རུ་ལ་ཁྲན་ས་དངང་བླ་མུར་བདརམ ཛད་པས།དབ་ དྲ 


391 





\:&& ཇི {= 


ཙོ དྣཝ་བུམ་གཱིན་པཿ ཁི ཞེས་ བ་བ བུལ དེངགྲ་རཱལ་ ནྱི ི 


པརྙསརབར་སོ།།༣ང་ལུའ་ས་ནི་འདེར་ 


རྤསྔརསས་ཐོར མའནུ་བས 
དངང་བླ་མརབ་གསལ་བར་གྲ་སུངས་པས་ རང ་དབར་འོ དཔ་་མདར་བབ་བང་ འཁར་སགས དངོས དུ་བ་དང 





392 བརྗོར་པ ས་མཇངདཔཔས་སོ།།རླབམས་བསོམ་པརྱ་བང པ་མ་ལཾ འྲི་ཡེར རའདིལ་ཡེ་ཤེསྱཀྱིཔ་ ཅམོན་མོདོབརམངའཟབྷཏོ། 
ཧོས ཡུས སོད་མསརྒ་མ་པར་བུ་བཞི་དགག་པ་ ོ་ས་ ཧོ ཤི་བ མ་ི་ོ་དང་ར་མ་འླག་བ 
མཱ་བཞེ།། བཅ།།ཆག་ཅདྲ་རནབྲ་མ་། ོང ནོལ་དིདསཔར་ང་ར ༈་གྲ་སུཔས། དྷ འི་ཕབྱ་སྒོར་དང 

། སྔ་བྲགླ་ཆའི ཤོ སཆགས་ལཤུང་།།ཞེས། རྨ ཁ་འ ཱ སྔམ གི དི་མའ། ཁུདཔ་ལ་སགག་པ། ྨ་བིདུ་པར་མད་ 

| ད་ང གླང བང་བ སོག་མོ ར་འ ད་ཆ རླི་མཾ་གཛོ་བག་ཅཱཛ་བ་ འྩརི་མཆ་ ལོ དགློས་པའཇུད་ 


༩ 


ང་ 










༄༅༅། ད 
བཅས། གས་དགས་པའི་ 








བབ་ཙོ་ཆེར་བྲ་སངས། གན ་པའི་ 


ཨ་བའྲི་ཚུལནི། གནས་ 


ན། ནས་པ་འི་དུས། གནུས་པའི་ ༡༩ | 


།རོ། །གཉོས་པ་ཞརལ་རབྱཅུ་ གནས་པ ཟུབ་དབོན།གནུས་བུཅེན། 
རུ རབས་བ དྲུག།།དང་པོ་ནེརབ་ཏུ་གནས་པ་འདེ་ཀུན་ཇོབ་བྱི་དབང་དུ་ དུཿབའི་པས ནྲ་ཀ5ང་སགས་ལ གཞོལ 
ནནི་གཙོ་བརྭ་གུ་གྲསཱ དངདྷཱཨསཏྲིར་་དདངྡ་ཟུན ནཔ།དེའྱི་པིར་འདིརྒ་མ་དང་མ དར་ཆ དབ་ཤད་ པའྱི་རྨ་མཚན་དེ་ 
བདླདགགྲ་ངང་ ལ། ལུགས་འངེར་རྲགྱན་འབྲིེར་འཁྲོར་ལོས 


ཡི་ད ནི་རབ་བ གཞས་ཧྱི་རུདལས། དགྲུན་ 
ངཔིར་འདྲ བསབསྦྱ་རས་ ངབརངར་མར་བ་དང་ 


ཆྭ་ཐཆུང་འཾསརཱཐྷ བདྱབར་འབྲིརོགེ་བར་ 


ཆོས་བཤང་པའེ་རུས་ཡིན་པས་ 


ལ་བཟངབརབ་ཤད། ཚས་རབ་ གནསྤ་སྤྱི རལས། ཡར་རའི། 
| གྲ་སྤ་མ། བརྒྱད། བྱ་གྲས་མ། བྱརཱངཞི། བཅོ་ ཅལ་དང་ གཞ་མཉང་བདུན། ངུས་ རཞི་བ་ལ་བཟངང་གཟའ་བཞི་སྟེ། པུརབཱ། བན །པ་ཝ་སངས། ལ་ས་ 


བང་། 





ལའངབངབ་ཅྲམ 

ཚེས སོ རྔོར ར་འཛ བལ་སོགས་པ རར ླིའྲ་མངས་ཡུང་ ཆོག་ བེ 
རྒུཨཨཚཞན། །གང་ གྲུཟགྲས་ ཅེ གནསན།།དེལ་ གྲགས་སཡི འབུང་ཞོར་། ས་པས།།སབ།སངཉེསད་མགས 
ཡདོ་ལྭ། རུ་ག་ཡང་ཆ་ག རིན པ ལེས །།བརྟག་པ་ལས་གསངསྔ་ཚུལ་ལགས་བས། ཞིས་པྷ རྟར ཏེ།ར་ཅིགདསྱ་བའི་ 2 པར 


རཔོན་དད་གི་ ཝུག་ འི ལྔའི་ད སམ།མུལ་རམ་སྣང་།གྲསང་ལ་སང་མཐའ།ཐུགས་ལ་ མིབསྐྱོད་པས་8ྱབར་གསུངས་པ་ ཉརརོ།།སེབ་དཔནྡ་ཧྱི་པཿ 


༠༢ མརུ་སྭདྷཾ་མིནདུག།མགོ།སྣར་ སོ ྔ་ ུར་ ནཱ ཆུངས་སུད།ཐུམཚོམས མཚམས་བྱང་གཉིས། ི་ོ མགོ ངོ སུ 
ང་བ་བ བཞས ངི ་ྒ 





8558 ོད་པ འིས ༨ངགྙི་ིངྲག་འི་འོད་ཟེ ཟེརྱ་ཧིས་ ་མཚན་དཔེའི་རང་བཞིན་དྲ་བརས་ གསལ་ ུམསྦུ་སཱནདངས། པའི་བ ང་ཐུགས། 
མདོ་འ་ཇིན་ལ་ གི རིག ཞུགརས་བཏབ། དབངངྷས་རནསཆུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་ འབིང་བར་བུ། གྲས འཱ ་ 
རྱ ཟྲི | 

° 


སྭ་པཱམ་དུབྱསེད། རྲང་འདའི་པཤེས་པ་དང་།གས དད མྲ ལ་་་] 
ཚང དུད་འ བིད ི་ོ རི མཚཿ ཤི དཱ འཆུད་ 
ནཱ ལམ རུངྷྨ་ནདཾདབས་པཱ། དངཔ་ལ་གཅིས་ཀ་གྲསུལ་བེ མི ངག ལས། པད 
ག་དང་བ ིད །ཉེད་པའི་དང་ལས་ཧཾ་ཧཿལས་བུངབའི་ན་ཆ་དདག་ལ་གཞུགས། ན་པར 





སྤྱ །ནུས་མདའྱ་ཐིད།དེབཞིན་ཨོ་ཨཿསྲགལྱ་ཧན་དབྐན་རགས། ཨ་ཨཿགཡོནག་ཡསྦ་ཀེ་ལག་པ་འེ་གདྲུབ། ཧཧཿནངགདྲབ་གཉིསྦ་ཆུས་མཁྱསེད་སོགས་འདྲ། ཐལ་ཆེནྟསོངཆེན་ཡི་གྲེ་ཝ་ལས་བུདབའྲབལ་ཆེན་ ་ 
ངཱ བཅུག་ཤེའ དཡེ་ཤེསཔ་གཞུག།རྒྱས་བཏབ།རབངབསྐུར།མཆོདབཉོད་ཞུ་བ་ལས་ཛས་དདགཏུ་བྟཝའོ།།ཁནཔ་ལ་སེགས་པའི་རབགནསྤྱ་ཆས་པལས་ རོགས་བརྩའོ།།ཞེས་དབལ་དང་པོའི་སཕསཆུས་ཆ མ་པརྩ་བགསར་ 
ཿ བཟགས་ཅདག་ཤད་གེ་མཛོད་ལས། །དབང་བླས་དབའྲོས་པ ་པདུ་ང་ང་གས་ཏབཅུག ཉེ་འ །གཉིསམྲོ་ལ་ེདི་རེམ་པལ།བླ་མབ པའི་ཐབས།དམཆཚོགཀྲི་ནམགཞག། ནལ ད་གཤདཔ་ 


དངགསུམ། ཆོས་འདྲ མབའདང་ རའ ི་ཞུ ནཱ་དུ། འཆད་པར་འ ངའ གས་སྡིག ིགཔ་འཞགསཔ་ །ལ་གོགས་པྱ་གསན།།དཡི། ་ རྩུལ 
] མཆོག་དང་།ཐིག་ལེའྱི་ནལ་འབྱོར་དང་།ཕྲ ཟ་འ ཡན་ལག་བཞྲི་ཕེ་སེ་གསུངས། རེཀ་བྱ་སན་པ་ཉེར་བླསབ་བླསབ་པབ ནནྭ་སཱ་གྲས གས་ བཞི་དའནལ། གའ 
5 ིར@ཆ&-ཡ ཞིནགཤེགས་པ་དཁོནཏཉིད་རིག་བསྐྱརརྱཀྱིརྨལ རྱཀྱིརུལ་བ་ཅམས་ཅད་ལས བླབ ལེ དོ དནས་འངི་ིགརྨས་དྱ་ལ་འཁ་ིསནི་གེབ་ 





༠ ཡིངྒ་ས་པརདབ་དྡེམ་པསོགས་པསང ་བརྒ་ཧས་ནས་ནམ་མཁའི་མཐིལ་དྲུ་ལེ་ཤེབྱ་ཚེ གས་བནམས་ོགས་བདྲ་བསཏ།ད མསལ་མགས་པས་མཆོདཔྭ༔ བྱ་ཟསནས་རིག ད་བ 
, བཤགསས་དང། །བསོདནམས་ལྔ་རེསས ཡ་རངབ་དང་། འི ལི ོ་པ་ དབྱར ིབསས་བྱསི་བར། ཐམ་ལབཱ་པརང་ ཱུ ་ི་དུམགསཔདཔོདནས་རོས་ | 
མཁ ྷཱསཱ། འདངས སླུམས འིསལོ། ཡངནཤེས་ར་གྱི་ཆུ། 
རེ 


གུཔ སྐ་དྡ་རེ་དསསུརདབ་ལསརྦ མཚཿ བས དོ་དདགངདྲ་རོགས་པ་ རི དར ཆརི ི 
རི་མ 


དརད་།ཡེ་ཤེསིས་བོནྱཧི་ལེ་གྡེ་ནམས་ཀི་མེ་ལོངཝ་བུ་དང་། མཉམབ་ཉིད་དང་། ས་སོར་ཏོག་པ་དདྱ།བ་བྲ་གུབ་པ་དང་། ཤིནཏྟུ མ་པདདག་པའི་ཚོསིདབིངས་ཏེ། ྣ 
༨ ཅི་རཾ་འིྱུགསྣ་གོ་བ་ག དེ་ནསྣཨུ་པང་གསུང་དངཝུ་ྱ་་ྫར ཤེསརབྱ་ཆགས་བསནུང་ལྱ་ སྲོ ུ ད་ཆས རྣམསཀྱེས ཁྱེའུ བཏ ར་སད གསུ་ཐུག་སིན་ིས་བར་བས་ . 





ི་ཟ ཤར ་གམཆོན་ཆོགས་བརོ། དནསིལ་འཁརལ་ཆའིཆོགསྨམོབ་དང། ཡཤེསཅའོལ་དན་དང་ གཞུག་བ་དང་།བཅིད་པདང་། མཉེསཔ་དང་། དམཆགགི་ད་འཁོར་ལོམཉསབར་འདབདང། 
ངེ བཟམས་ཅད་དངལ་མྫོནམསྲ་ཅིས་དབདཔསུ་དབ་དང་།རྡོ་རེའི་ངོད་པན་དདྱ་ཧུནདད་ཝན་བདང་།རྡོརསེམས་དཔའ་རྒྱ་རལ་དདགྲ་ཟགསྲས་ཝགས་པས་བདགཉད་བྲདམ་བདྩབབའ།།ཞེས་བངབ་བཞན་བླསྲུབ་ 
འནྫུརཱས་པརྭགྲ་སུངསཔ། ཟའ འདས མིརོའབན་ཆནས། སིལ ཡོ བསྲུངདང་ཁ་སོགས་དག་པ་དང་།འདག་ཉི་དདགྱ་བདདག་བསངདང་།ཚོགས་གཉིསབསགས་དང་དྲའིལ་འཁོར་བསམེད།། 
ཧྱིནགྱིས་བརླང་དངདབངདའསླུར་དང།།=ྲ་མོ་ཇིག་ལེའི་རྣལ་འཕྱོར་དང་།།མཆོད་བསྟོད་རྗེས་ཅི་བྱབའོ།།ཆོག་དེ་དག་རེརེ་ཡང་།།ཚོག་དང་ནེཏིངའཛོནདང་།།ངྱ་ཧལ་གསུངབ་གསུམགསུམ་མོ།།ཞེས་པས་གྲསཔས་ཤིང་། 
1 ཆོ་གན་་་་རགའདོན། ཏིངའེ་འཛེནན་དམིགས་པ།ངྒྱ་རུལ་ནིར་དའེ་མཐར་བཏན་པའེ་ཡནལགཏུ་མཛད་པ་རེས་འབངས་པ། །བུ་ཧྟོན་བྲསུང་འཁོདདང་སྒྲུད་པའིཐྲབས་གཉིས་ཕྱི་མ་ལ། སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གསག། དཔོས་གཞི་མ་༨ 














འབྱོར་བཞིརེསགཤེགས་སུགསོལཔའྲི་བབགསུམ། དང་པོ་ལབསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེསཀིཚོགས་བསག་གཉིས། དངོས་གཞིའྲ་ནལའབོར་དང་པོ་དྲིལ་འཁོརྒྱ་རལ་མཆོག་ལ། ཉེན་འྱདུངབརིམབྱ་ཆིགས་གཞལ་ཡས་ཁད་ ་ 








ཤྲི 









གདནདདབཅས་རྱསེདཔ་དང།བཏེན་པ། གླསེད་གཉིསྤ་ཡི་མལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུ་མ་མདོན་བརྡ་ཝས་བྱསེད་པུ་དང་། དེའི་མདུལ་ནས་ཉེན་དང་བཅེན་པའིདྩཡིལ་འཁོར་ནོབ། སློས་པའེད་ལ་དུསེམས་ཅན་ལརབངབླསརྨ་སོན་བདང། 
ཤིནྱ་མ་པདདག པའིརྱཆལ་འཛོནཔ བྲན རྣལ་འགྱོན་གཉིས་པ་ལས་རྒྱལ་མཚོག་ལ། ླུ་སཟམ་པཏ་བཞདས་པ། དེའི་མདལནས་དྱིལ་འཁོརྡ་སོ་བ།ཡེ་ཤྲས་པ་དགུག་གཞུག།རུས་གདབ། མ་གསུང་ཐུགསྦན་ཧྱིས་བླནབ་ 
ཅེང་དཔརབྐསུསནམ་དགྲ་སོམ་བ་ཞེས་འབྱེད། ན་བའྩཆོརགསུམ་པཐིག དངསནི་བྲ་ཕམའི་ འབུར དྱེབདོནབ་ུ་ོ།ཁླ་མབ་འཁོརལ་ནྡོ་གྲསམྱིཞིངསྲོངལགཏད་མྱིྡར་ཞིས་བདུང་སག།ུ་ཚོནོའིསར 
མཁང་འཅགསགདན་གྱེད། ཚོགསསལསདོ་ིའསངེ་བུགསཀཉ་མལྨ་མགས་ཅིཁོ་བ་སགསསངམདགཅོ། དེནས་གཏོརམྱ་ཕིན་ནས་བྲསངའཁོར་བསུའལོ། །།ཉིས་པ་མཐའབཅངདབ་ནེ། མཞག་པསནྡྫོར་ 
འཛིབིདནིཧཱཿ ནྲཾཧུསྱི་འཁོར་ལོཉིད་ཡིན་ཏེ། ནྡོ་རེའཇིགསྱ་བྱ་སཱགསྤ་ཀྷི་གབསྲསུ།རེནས་བཅོམ་ཝནའངས་དུས ཁོར་ལོའི་ནངཔ་བྱརུ་དུག་པ་ཞེསའབུངབས་རྡོརའཇིདསྱ་བེད་ནེདུསའཁོར་ཁྲས་པ་ཡིན་ལ། རྡོར་བུགསའ་ ་་ 
བླམ གས་བཅདྱ་གརངུན་པདརིགས་དདིཊག་ཅན་་བརིཔའྟསརས་སྲར་བའབས བརྗེར གཡོངའུར་ཏེཀུན འབབོ་རངོ་ ཞེས་རྡོར་སེམསདང་ཀུནབཟང་གཉིས་ཀའྲསས་པོར་བཤངལ། 





¥ ༦ ཨེ 








་ཧོལོ་གངྦ་ཟ་བ་ཤོལ་ལོཿ ཁོ ས་དག་པརགྲསུངས་ལ།།པུངལོའི་བླདདརེ་གངཆནགྲེས་པ། ཕར་པོའི་བདུད བློས གྲང བས་ཆ ཞཱི་པགས། 
གྲ རེ གནད ཇོ བ་འཚོ འགྲུ ད་འཚ ཿཡདཔ་ ར། གཡོ ིབདདདཞུངཆགཞེས་པ། བདའི ཅཅ འཛེང ཞེང རི འྲི་བུའི་བངང་ གར 
ཇུཊ།པ་ན་བག་བ།། དོན་བྱེད པའྲི་ཁྲག་གོ།འཆེབ དངགྲ་ུག་ཅེས་པ། བའི ཆེ་བདག་གྲེ་བདང  བདཔ་ཆཛམྱཀྱི་གིང མགོལ་འདཔར ་ ་ི 
ཉོན་མོངས་བླགནད། པ་བར་ཡེན་པ་ དྲི་ཞབསྲ་གིའོག་ ཏུ་བསྩེ། སྩེ ལ་བདེ ་ འིད་ ྒ 


།དག་མཔའྲ་ག་འབལའ་ ཐམསྲ་ང དར རྭ་འ་ང་བའི་ངང་བཞིན་ ་་ 
ཉག བླག ཞིག་ན ནོ།ཁ་རོག་ངང་ད་བབ་ལི་སོ སཔ་མི་འདྲངས། 


མོས་པ དདདའི་ཞབྲསྱ་ཧ་བྱ་སའར་་ དའུ་བ དུད་ཟདབ་ལ 
ཆ་ཙམ་གྱི་གླི ཕིརངག་ཡེད་བཛྲིར པའི་དགོངས་པ འིདོར་བསན་པ 
 བམས་ ངང་བཅསན་མཐོང་ནུས་ བདའི དགངས་པནིགནུང་བའོ་བནང་ བི པ་རགའེ ལགབཅས་ང 





ཡི] ར་ཐདང་པརའྲ་དོག་མྲི་བབ་བནི། འགེལ་ཆེནལ སྙས་ཚོགས་གྲུཊ གས་བ ཐོམ་པ་གྲམཇུས་པ།གཅིག་ཅེས་པལ་སོགསང་ ] | 
ཕྲུ འདིཞལ་ གཅིགཔའམ། སྒོབ ཐས་ཞལ་ གཉིས་ བསིན ག་ལ་ཞིག ནིཐའ་ཡས་གེའམ། བ་དང ་ ག་ག རགགམ་ 
པ ར རེ | | 
སླ ཅུད ། ་ཱ སགིགགཀུཾིཾེཾེཾང་ ཉི་ང་རོ། ཿ་སྭུ་དཅངྭ་རི མས་དང་ཡ་ཤེས དས་བསག་ ལོང | 


: སུམ་པ ཐུས ག་པ ར།བདག་ཅུ་འཛིན་བརང། བདག་གའེའཇནཔ་འངས་སྭ་རེངབའ ། 
འག ད་པར ར་བར་འ བའི་ད བ་བ ཤེས་ཤིང དེར་བ མྱཔའིབདགནཅང་ནམ་པར་ཐརབའྲི་དོ། ག་བཞི སྟེརཔ་དངས་པོའི་ངོང་རང་ 





བཞིན་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་འདི་ནི་དངོས་པོ་ ངགྷ་གཾསཿ མུ་པརདམན།། །རེ་ལས་སངསྤྱ་རྲས བུངཆུབ་མེད་ཅིང་ག ན་ཕནསཾང་རེ་ གདང་མཚན་མ་འེདཆ་ མ་གཅུའུ རཾ 
འིར འག་འ བཆས་ཐམས་ ཤི་ས་ ལགས་པ པན་པས་ཅིད་ ཅིད་ཡུང་མི་འཇེན་པ བབཡངམ་རྲེད་ རའིལམདངྡ་ ལེད སྨྲུལ | 
ཆུང - དགཞྱི་མ། རད སི་ར མེང་བས། འར ཡདདབ་ འཇུག་པ་ཡིན་ནོ།།གངལས་ རྲུུ་བསྡས། 
དྲས། ངུབནི་ལོ་དདེ། ཤེང་དབ་བ་ ་རོལ་ཏྱ་ཕིནཔ་ལྭ་སོབ་སམལ་བླསབྱ་བིར་མམ དཱན་ ་ 
གས་པ་བཞིན ི་ོ ཊི མཐོང དྲ་སྦི་ནན་པོ ར་བྲ་བུས་ནསྭ། ལག་མ་ནེད གསེར་དང 
སྣང།ངདེ་ ཊམཚོན་མཆེ དཔའྲི་ནམ་པརའརང་ དམིགས་པར་པངྱ་བ་མེ་འགུང།ངེས་ནདལ་འཇདྱུནཔ་མི་འྱབུངབས་ མར་ཁའི་ མཔར་ཐར་པ་ | 


406, 
ཤྭ 
ཧྲི 
ལཾ 























།ཆཾས་གང་ཐོག་ སུ ཨཿཔདཔ་ཞས་མཐའ་ཨ་ཡེད་བའི བུ 
ཞས ཅྲ དེད་མེགས་པ་ཉེ 


གེགུས་བལས། ་གཞནདངུམ རང་ས རའ 
བར 


།བདག་གླི་བོའི་རན་གིས རསབཅ་ཡན་པས།] 
སི ལྲས ནྱི སོན་ལམྱ་ཧི ལབསའ་བྲ་རྡལ་དི འི་ཚད གསཔ་་། 

མདུང་བཅུས་མཤུ་འི སུ ཆད་དོ གཞ ས་གཞིགས་ནསཅད་ 
གདངས ནྲ་དུ་སོང་བས་སྲར་ ་བཏྭགྲསྲ་ས་ཟངལ། ྒ 


ཧྱིབགཆགས་ཞྲས་གྲསརས་ནས། དེ་སོ་ སཱེ་ལ་དངོས་ ་ 
ང་ཉིད སྲེངགྱུར་ཅིང་།།ཁེ སསྱོངོ་འ་ཇུ ངོ་འྔ་ངུར་དང་། མི ། 


དུང དྭ་བ 


















ཀཿ 
རུ 












འྱུ་པབབས་བབ འའྲའུལ་ཡདྲ་ མདྦ་ཏིཿ ཛའི རརརད་ 
ཅོ འཛིན་བླནོག་མའི མེ རྫ་པདཔ་རོམའོ། །།དེབསན་ཞི་གནས 
པའི་ཐབས ཅིག་ཙོིར ར་བཞག་པ་ནི།སཾང་ཉིང་བག་ཆགས་གོམས་པསནི།།དངོས་ 























'། ཆགས ས་མོངབལ་བསམ་གཏན་དད་ག དང་།བ། རྩམ་པར་ཐར་པྲའི་ གོ་བོྱི་བའའྭབགྲོ མགྩོའི་ རྡེ་རེ་སྣ་སུ་མ ན་པར་བཤད་པས་ཤེས་ས། སྭ།།དྭ་བསྔན་འདའི་སྱང་་ 
ད །གཞི་འགེལ་ཆེན་ལས། མི མ་ཡ ཅྩུང་ ནས་སྦེས མས་འཆི་བ ཆེའ་དུས་སུར་ཡེས་ཡི་ ལས་བ དགི །ཕྱིས་ནས་མམེདཔའི་ །ེབསན་འདདྱི་སུང་ 

ཤི་སྣིབ གམས ཏི་ལ་ཆུ་བཞིན་དྲ་ག ནསྔ་ཚུར་འགུར་ཏུ ་་ སྲ་སུ་རཔ་ཏུཞྭགས་སོ།། ནསྤ་རུང་གིསྤ་རུ་ད རྣམས་མཐའ་ད དག་བྷ་མམསནས་ནམ་མཁའ་ 
ལ་མི ར་དྷ །དནས་སེམས སནྷི་ཡེདང་དུན་བའདམ་ མམཁའི་ཁམས་ནམཔ་ཐམས་ཅང་པའི་གསུ་ ཟླུས 
ཡུལ་ད་ མབ ི་ སྤུ་སྡིས་པ་གྲག་ ལ་གནད ནྣ ཤེས་པའོ།།ཞེས་གྲསུངས་པའི། མེ་ནེ་ཚེ་འདིའི་སདབ་དང་ ད་སུནཔ་ནིའ བསལ་སླིང་པ 
[ ཅཱ་བའི་མ་དིག་པ་ས། དགི མས་སུ་གུན་གཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཔར་འགྱུར་རུང་ཞིག གནས་པའོ་།མེད་བཟང་རོལ་པས། །རྣལ་འབྱོར་ལུས་ལ་ཆུ་་ 



















ཛཿ ༦ 1 



















/༦༤། །ཡིས་ནེ།། མཉམས་དྲབལ་སྔ་རུ་་སོན། །རདྲིརདགིས། བྐམམསྦབས་ཏེ།ུ་ རཱརཾནརིནམམ ར་སོབ་ཡིས།།སེམས་ནྲིནམ་པ་བསས་ཅད | 
མ་ཡེ དང་མུན་པའི་མཚམས་སྭ་སེ།། །དྲུས་གྲསུམ ་ཡོང་སྲ་ས་ཤེས པ་ཡི།།སྟཾང་ཉད་ ནམ་བར ངས་པ པའི།།ཞེ །ཞེས་ ལའོ། ནང་སྱི་དབ་ལ ངངརགས་ དའི 
ྦ སྭ ངེ ་པ་དང་། རབྱ་རིགས་དུ་གི་ རགས གཉེས་སྔར་ཡེ ཤེས་ལྔ་འ་ལསབྷསི་ ག་ནས་ནི དྷ་མཾ་ཕ་མའི་ ཉིནང་སེད་བལ། འྫབང་བཅ་ག ནས་འཇིད་ཤེས 
ཕུགས་སྲུ་སུན་པ། ཕྲུ ལ་ལྷ་རལ་འ ཧརད་དད་བིས ན་བ འབྱེར སབ་སིང་དམ གྲྭ་སུངས་པའྱ་བརར། རིའི ཤུན རྣི ཤིམད་བར་མཔཆིགཏི ་མེད་*་ 
ནྭ་དུ་ཤྲས་ ཕྭ་མར་ངོ་བ་ དེར་བ མིདྱ་རུད་ཡི ཅེན་པར་གསལ་བརགྲསུངས་པྱ་ནམགཞག་རྫ་མ་དོནམེད་པར་འ་ཆུརབས། གང་ཡང་་ 
རུད ཉེསབྷསའ རེ ་ཾ ཧོ འདར འའ རརོ།།སེང་ 














ཆེ ཛི ‰ 


དེའི་མྨྱང་གཞི་ཡང་།འ འགྲེལ་པད་མའི་ལུས་ལ་དྲཔལ་བརླ་དུད་གི་དྲ་ཧིལ ཤཾ མགིན་པར་མེའི་ 



















ངེ 
སས 
༠ 





དེའ་ྲིས་དགེལ་ཆེནུལས་།བེ རེ རསའྦིརམ་བསྔ་བུག རྣྩམ་པ་གྲསུམ་དང་། ཅར པ་གསུམ་ངང་། 
















































སྐ་སོརྩ་སང་པས་གྲ་སར་ཡ་རྷ་མལ་གྲ་མཆ་མོ་ཞྲེས་ 
ཤེ ཐྲུ རམ་གསུགས ས་པ ད་ཇོ་རཾ་ ་རྡོ་རེ་སེམས་ དཔའ དྲས སེངཔའི་ཡནའ ལག་ལ་ ་ ཛི ཅོ 
2 དང ཧར ཧས་འཱཁིཿ རག་བ ཅད་མ བཞ འར འ་ སྲ་བ ལ་བ་ཡི འབལ་་་ 
ཨ་སངས ས་གང ཆོ 
ཏི ལ་མ དད་པ ལི ཡིོག་མ པ་ལ། བ་ངོང་བས། ཞུ་བླ་གུས རྨིམུལ་ལན་ག ཅིད་པའྱོ་རམཚན། ཟུས་བྲགཔ་དང་ལོ་ནངྒརབད་ ཛ་བ གྲས་ 
༦ [བའཚད་དང་[ཕྱི་ དུ་མང་འནས བླསུལ་པའི་དོན་ནན་་བ གཉིས་པ་ནངང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུ་མེ་ཇིག་ལར་ཞུ་ནས་བྒྱཧལ་བསང་པརྡ་ཁེད་པ་དང། ཕི་རོལཏུ་ལོ་ ་ 















ལྫོ 


* 
རྩི" 
“ 

















།བྱར་དྲུག་གི མཐརབདེང་ཇོགྲས གསས་པཞི་ སྲད ད་ཡིན་ཏ ག་པས ཞོ 





















































ལ་ཞེསྭ་ས། བས་འདིར་ལོ་བྱཅར བ། 
གླ | བའ བའ དུས དེནི རྱདྱདྲུར་བཤད་པད དང་པ་ཁོཌ ་པ་ཤནར དངི རུང ལ་ས ་བཤངར་པ་ ཐམ ཟེ 
༢ །ལ་ཞས་མླུརཔ་བཏངཔས་ཉེས་པ་ཁྕིའ།།འདིའི་མདལ་འབྱེན་ལ ཡོ པ་ག འདབནི་སབོ་བ བཞེན་ཞེས་པས་ ྣ 
ཟ། ྣ ི་ོ སང གྲས་པར་བླད གེསས་ནུས་ ཏ་སེ དལ པའུ དགེད་པ། ནག་སྱ་ཅིརྙིན་ཇོཆེ ད་བ ར་བཀོད པཱི „,„. | 
ར་བ ༨ རདྲ་འལས། རམགྲ་གསས་པབྲ་དྲ་ས་་་ 
@ཾ ཛན ལས་ཕྱག་མཚན་གངོ། ངེ ཕེ བུད རར རོ པེར ༧རོའ། 











བི འགྱུར་བནི་དཔལ་ཡིདབཟངས་ནོལ། ལས། །དགྲ་ཚོགསྣ་རམ་པ་ བྱརུརབཇོདཔ།།།སལ་བིརྦ་གཱ་ནྡིརམ་པ་ཝ ར།དེས་བཞེངྲས་བ དམ་ཚོག་དྲཀིལ པས 
| འཁརཡང།ཁྲམྲས་ཝ་ཡི་ ནི་བདག །།དབཞིན་སེམས་ཇོ་གསྐནམ་པ་བྱདུ།། ནམ་པྷ་ཝ་དྲང་ཡང།།དེག་བུ་བྷ་ན་པ་ཝཱ། ་ གག བཅིང རློ 

ྟཏུར་མངལ་ཧི་ གྱི་བྲི་ས་པ་ནི།།བ བཙའ་བན་མདོན་དྲུ་ཕོགས་པ་དའི།། སས་ནྷིནིཔ་མདབ་དྲང་བང།།བེམ བོམ་ཡེན་པུལ་འཁཇིན་ཏོ།།དེ་ཏཾནྲསགླ་དཱ་ དས བར་ 
དེཚེ་བྱཧུལ་བུབཞིན། །རསདྦ་པྲཾརནི་བཅོལ་བའི་ཆཾ།།ལེ་བལ་སོགས་ འཁོར་ལོ་བཞིའི།།རང་ཁུམསས་ལསོགས་ལ། ལ་བཞི།། ་ | 








གཡས་གཡོན་དུ། ནམ་པྲ་ཚ་ཕྱིརུ་བའོ།།ར་བཞིའ་རླདད་པའི་རྣཔ་པ ལ། སྤྱན་མ ལ་སོགས་ཡུམ་བཞི་ཡེ་།ཐིག་ལརགནྲས་པའྲ་བུགྲས་ཇིརེ།གླ་ལཱ་ཡེསཱན 
ནྭ་ནྣམས།།རང་ག གིལུས་ལ་བྱདུག་ནས་ནི།། །བརྨ་ལས་ནི་ ར་རས 





ཌ།= ཏབཔས་།རད་ཏུ་སང་ནས་བཞེངས་མཛངང།།ཁམས་ལ ལྔ་འི་རངབཞིན་ད་ཙོལ་འཁོད་ 
















༄༅། པ ཐེ་བོ པ།སན་སྭ་སུར་འཕ སོ་པོ་དིན་མོོར ཆེའི་བཞུགསྲགལ་དྲུ་དྲས ཀྱིའཁོད་ལོ་ཡོངས རྫོ་ག་ཧཀྱི་བྲེ བིསྣ་སུ་ཞིག་ ཞིག་འཐམས་ཅད་དག། 
བརཁ་ཆམ་པ ལ་གང 


ས་པས་མ་ངག་ འ ང་།དེ་ལ་འཕགས་པྲསྐྱ་ཆྒུ་མཚན་ཅི་ཞེས་ག དདྲབ་ལ། འདི ཐམས་ཧང་ལ་་ 
རིགས་བ རིད དེན་འཐནང བབ་བོདྲ་ ར་ པར་འ ལེ 









































བཟོར་ བསོཞས་བཅུང་ ཅི 
ྦ འཕགས པུལ་ དཔལ ལ་མེདཔ་ཤས་ཆའོོ།།འགྲེ ལ་པད།རང་དྲ་ ནྱི་པབྲ་བུང་པ ིབས་ གཏད་ལ འི་རི 
སུ་རང་རིག་དང་འདྲོའི་རིག་མ་ཞེས་དངོས་སུ་ཡུམ་མིཿ ང་ལ། འཁུད་སདྲས་ཀྱི་ཕུལ་ལས་ཡོདཔ་རོབ་ཤེད་པ་ལ་བུ་འདིར་ 
ཡུརངརིསང་འབག་ བཞ ད་པར་རེངན། །ཇེ་ལྟ བིས་བྱརིརའི་ བླ་མ མསྦ་པནྦཾར་ 






མཾ ཉིང་དྲུ་འགྱུརང་ཇི ་ང་བཞིན་ ནྲ་རབས་ ཧྱིས་པ་འྱ་འདུཔ་སོགས་བཞིན་དབངང ས་བཏབ་བཤ ར།ཡེ ། 
པན རར ད་བ བུག བ་བཞི པ་པ རར བྱ་དླུག་གི་མ ་ གཆུགས་ 
རི 5 ཞེས་པ་བཞིན ན་མཆོད བི ་པ་ལྭ་རྔསྲ་སྭ་ཆ དཆད་ས་མསྭ་རྲིྲཱའི ལེ་ནིར་བུརབྷས 





ད་ ཆུགརྱ་བངབས་འ་ ཀོ ིསབ་ མོ། གི 


པ་ཐིཟ། 
ཅར ཡིར།། འིད་ཟེརྡ་ཝ་ཡེ་རང་བཞི སྲག དཧོྱཧདད་ོད་འཛུག་བདོ་དུད 















༄༅། 


།གྲི་ཚོལ་བརྲབ ཤད། ཁམས་གསུམ་པནི་མ་ལུས་ནས།།སྭེད་པ་གྲསུམ་ནེ་ཡོཔས་ཤས་པ།།ཡུརས་ཀརྦ་སོག་ལྕ་ཆུ་བཅས་དང་།རྒྱུ་མེད་ ] 


འགོག་ཕྲད་ཡངརོ།།ཞེས་འདུས་ཕྲརགྲསུངས་པ་ཇི་བཞིན་བྱུར་རེ། ཐིག་ལེ་པྨ པའྩེས་ཅདབུ་དང་བོའྱི་རུལྱ་རིས་ཟློབ་ལ་སོགས་པའོ།།རས་ནཐིག་ལའྲེརལ་འདྲོར་སད་ཅའ། 
་ 


སཿ 


ཀེས་སོ་ ཧྱེ་ནི་ འྭི་སོབས་ 


རྣམས་ཀྱི་ལུས་དང་།དགདང།སེམསརར་ཡ་ཤྲེས་་་ གོས་པ་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ན་བསླེམ་པའི་སྟེབས་ཀྱིསསོ།།སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱཾནི་རྣམ་པརྲཝརཔ་བཞའེས 


ཀྱིསསོ་ཞས གསུངས་པས མྩངགྲཞི་ཇ་སྭཾརྭ་ཧཱི་སྦོར་བྱེད་རྫོགས་པའ།།སྨ་བཞིའི་རག་པའི་དབང་དྲུ་བསན། ཐུནསཱངྡ་ཧཱཾལ་བའི་སངསྦུ་ཆུས་རིག་མུ་བུམ་སོགས་དག་པའྲེ་སུ། 


བ།ཞཞནྲ་ནམས 


སྨྲ་ས། གསུང་དྱཀིལབ་ལངས་རླ། སྣ་ངཀྱིལཐམས་ཅང་སྤྲལྷ་ཨ། ར་བཞིན་མརཡ་ངྱྱ་ཧལ་བའེ་སཱ་ནི་རྱ་བ་བགཏིས་སཱ་འསར་ཏྲེ་ཕི་རལ་དག་དངན་ངལ་ཡང།་ 





























མངལནས་སྐས་པ་ཇ་ ལོ 

ལྡན ུས་སེས་པ་ དར 
འཾསྲ་གརྐེན་ བགབསརརའསེ སྤེམས་མ་ ལྤ་པསྒ་ག། ཟྱིས་སིའི བས་ང 
པའིཝཱ་བནས་སོག་འྱབུངབ་ཝུན སྦས་ཡེནབ་བཞེན་གྲསུང་དཀིལ་བྱ་ལ 
སྲུ པ་བཞིན ག་འྱ་གརགྱ་ཕནྷ་ ལ་གནས་པའིི་ལ་མོཐུགས། རྱས་པའ་ས་ས་ པ་དངཚོག 
[པནས་འཆི་བའི་བརྡ་རླ་མལལ་ཡིནཔ་འཁེན་གྱར་ཨམོ་སེགས་ཚོག་མྨ་ནམས་ལལཔ 


ར་ལ་ནངས་པ མངལ་དྲུ་ཕྲིས་པཱའྱི་རྣམ ཡེ སིད དཅོམ་ 
དཡལ་ག།འོར་ རིད །རྒེདསྦའི ཡུར །ཞེས་པ་ མྲི ནི རི}ེིེ (ཞྭན། 
བརྡ་སོགས་སྤྲུལ་གཱུ་ཡིན་པེ་བཞིན ཁར ྭ་སྭ་ཱ་ཐུག།ས་དྲའ དའེལ་བའོ། ཞྭོང་ རད 
རི སེ་པའེ ལག་པ་དང་ཏངཔ་ལ་ མ་བདངཚོག ག་མེ་གསལ་བཅྲོསཾ་ 
བ།འ།་སལ་བྲའར་ རྩ་ཆུར་པན་ལངས་སྒ་ཡིན་པ་བཞིན་ཀུ། རིས་པ་སྭོ་ལུངྲསད་ པ་ 
སྭའོ།།ཅིས་པའིགཟུག་སྣ་ངོགྲས་པའློག་དང་་གྱསག པའླས་དང་ ་ 

























= [¥] 











༈ །འབྱུང་བཞིཟུང་དུ་འ འགུནབ་བཞིནདྱཀི གུདཔམང་བིསཔ་དེ་་ པའེ རྔརྡོ་རི་རར་ལོངས ཟུང བ་བཞིན། ཆོས པའི་དེན་ འཁོར་ 
| ཀལ དྲིའི ༣ ༨ །དང་སྦྲལ་ སེམྲས་ངནྱ་ི ཧཱུ འོ གུང་དང 'རྱྱིལ ཡབ བུའི་བྱསི་ ཉིར་དིམ ནིཟབ་པ་ ཧདདཏེཤའའོར། 


རོའ པའི་དངོ་ བ་ཡིན་ནོ །། མི་ཟབ་པནི ངོ་ལ་ཏིརྦ་ཀྲི་བརྒ་རུ་བ་དང་། ས་བོན་བྣམ་བ་དང་། གྲ་བགྲ་ས་ གུས་བདང།ཝི་ 
རི རི སི ་ ཏི་དྲ་ཀྲི་བང་རུབ་དང་།ས་བོན་བམ་བ་ཿ ཟུ སུ. རཿ ཡོ ས་ 


ུ།དེནུས་གྲནགས་དླག་བ ་ སྲི མགང 


རའ རྨ་བྲིག་ 
དེབ འདོ་པ་གཉིས་ པ་ཞེས 


། འགོད་མཉིད་བི། ཏ། རོ ན་པཞེས་གསུངས་ཏ་། རྣ་བ ཞབ 





དང་པོ་དང ནྭ་བྲང་བཞི་ག ་པ་ ཧྲ དངུ། ཡབྲ་ཡུམ་ཆིོའ་དཱ་ 
པ་འད 


༣ བོ།།རེ་ དནས་ཀུནཇོང་ི་དབང་ སཱཔརབྱག་དྲ་དང་པ་དང་ དབང་བཅྡན་ལ་ས་ལི་བས ཁ་ས མས་ 
འགྲུབ་བཞིྱི རྔ་ངོག་ས་པརུབླག་ ཨཡིནལ། ར་ཐག གཉི །དེས་ཁམས་བཞུ་བཅུལྱ་བས་པ་སྙིགས་མ་ཟད་བརྩབས་པས་སོ།།བྲསམྱ་བའི་ 
ཐས ནལས་འདྲིད།ཇི་ཏ དུ་གསན ནབ་ནྱབརྡ་རྲུབ ཧཏིས་ཧིི་ད་ཁམས་ པའི་ཡེདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གིག་ངུ་ཡུལ་ཆོས་གྱི་དྲ་བིངས་དང་ 


ཕྱེས ས་བཞདང་རལ་ལ་ 
ནས་གཞན 





བྲཏུ་འདྲས་ 1 བཟོགཅིག་བརགྲུས་ ཅརིཾིེཾི །རེབཞི་ནད་ ཡིག་བ ངལ འབོ་གུཅིབ། པརགྲཔ་ 


ཉམ ལབ་དག་གིས འགུར་ཞེས་པ་ནི། ཱའི་བཱག་ཆེ་གུསལམ། མ་པར་ཤིས་པའི་ཕར་པེ ྦ 
༢ ས། མདའ་དང ིའྲོ་རྗ་སང་ པྲ་ཝ་ཝཾ། དེབཞིནྱ་ཆུས་པ་དང་། ན་པ ཁས་པ་་ རར རོ 











༄༅། །བམས་ཅིསྦ་བིན་ཅིས་ བརླབས་པབས་ཡངའ་ བ་དག འི་བདག་ཉིད 


།དབཞན་རག་ལ | 
ཉང་པོ་དང་ཁམས་ དངབ་ཅྲས་བ་ ས་གསང ཨབདག་ཏིདུ། ནང་ དཱ ཞིན་ཕག་ལག ་ལ་རྐངཔ ་བཤར་ལམ་ཇྫོགས་བྱརྭ་སར་ 


ཅུལ ཧླན་བནས་མར་ཅྱིང་ ངྲ་པོལ་སོགས་པ་དངྱ་ཕན་ཅིག་མངལ འེ་བད་ 
ག་ལ་སོགས་ པྱ་སྐྱེས་པྱ་ན་ དབ ཧིང དྲནཾས་ ས་སི ངལ དག་གེངམཛྲོང་ ི་ཐརཱ་བྲས་ ་ ་བ་ ག་གི་བ བྲི དུག་ཏིད། | 
སུམུཿ་གིསྭ་ངབད། ཉ་ལ གིས་མ རྡ ཆོགས་པ།རེནས་ བླ་རེས་པའི ཁྲ་བའཔོ་པན་བཞི 
རྐབསླཱ་སཱ་འྱཆུརའི འིར།བ གྷཉྲག་བཞི་པདང་།ཕུར་པེ་ གཡང་།ཁམསྣ་ད་ ག་ག དུག་གསུམ བསླིང དྲུག་དང ལས་ཧྱི་དབང་བོ་ བློདུགདང་།ལམྱཅི་ 
དཔངཔོའི་ འྱིང་བླ་དགས། རྭལྟར ཁམས་སུམངུར་ངཱ།ཡ ཡེ་ཉིསརངསམས་རའ བརྟེན་ལརྱ་གུར་པསྒ་ཝ་ཨཱམྱ་རུ་པ་རྲོག་པ། ཞེས་ཀ་རོ་རྗེ་ལ་ རྭ་ཅིལ་འཁོདྲ་ནམཁངས 






















དལསྐྱ་རྲས་པར་གྲསུངས་བའི་དོན། ཏྲ སྭ་གཧྷ་ད་མགིནའྱབུངགང་། ཀི མཆམ།ཁའ། ཨྲིརཱ་ཡ་ ཤ་རྐན་ལྱས ཙུ ཙི ཆུ རྦ སིརྩོ །ཅཊ་ེ། ཨིའི། མེའི ཁམས། 
བུལ མཆུ་སེས་གང་།བུ་པ་ེ ལི་ཏཱ་ལཱས་སློསཾས་གང་།ཆུཏཏྣནཾས །ཅཱཾ་གནུས་དངུཁམྭས་བསྟུ། ཨུ 
བུགསྲ་སཱ་བསུནཔོ་དངབླ་སབྱ་བ འར་ར་འཛིནྡ་རུལ་ཡེག་གསལ་ སན་གཉིས་འཅི་སར་དང་པོའ་འི་ རེ ད།དདགལས་ ། 


དཀར མ། འགྲེལ ཆེསི་ལས།དེཿ ཕྱ །གགུལ་ཏྲ་སྦབ་པ མིངགི་ཡག་དངའི 
དཱ ཉོནམདས་པར 


བཔ་ལོ་འཆིབརྦའྱབུར 
ཐ་མ་ལ་བརྩགུ་ བ་པར ངསྦྱ་ཀི་དྲག་ཡ་ས་བཅཆ་བའོ། བྱིད 
ད རི་མང སིི འི་བ གོ རཅརངངང་ མན ཡིགནས་ཟ 













ད བྲ་སཐོབ་པརའ། ད།ཐུགས་ཅིབླཟས་པ་འ མྱ་གིསནི།།བྱཧས་པརའགྱུར་བ གསྦྱའྱིལ།། བུལ ཡོངསྭ་སུ་བཏངབ་ནི།།སླབ་པ་པོ་ཡི་ བརད ར།།དེ་བཞིེ 
བོའ ཧོ །།རལའྱ་བོརྲཔ་ ལ་ཕབྲས་ གར་ཆིསནི།།ླ་ རད གསིད ངས བཏ ་བ་ སྦར འ་ བུ ཞིན་ 
¦ བླ་ཟས་ནྷལ་ཞྱི་རས་པར་འགྱུད། མི་བ ་ལེའི་ཆཱས་ སར ིན་ུཡེས་བླ་གང་བར་ ཕན དོ།་དེ བ་དགའུནྲརགའ་ཨ། །།ན་ 
སྦུ སཱརཱ་ལཾ་༩ མས ས་་ ་བངས་བཞིན་ །།ཝགསྭ་མཐུར་བྱཅས་ཞུ་གས་ཅཿ ཙེ ཙསུ།ཞུར།བའ བདགྲས་པ་རང་ ག་པ ༡ རྐ ས་པྱ་ས་གས་ 
ནྲང་ད་ འབྱམས་པ ས་པན་དབབ་པའ། ཁཱ བཔའ།།ཨ་ལཱཿན་མ ས་རེ བ བའོ ® 
[བོ ག་གི་འ ཇི་ད་ཞསབ་ར་བསངས་ བའོ ཡ་ལཱཿཱེས་ངི། 










སཐམ་དག་ལས་བླཁག་པའི་མགས། མན་དགྲ་ནམ་པརྲ་མ 








༡ 


ཿ བྱང ་དང་འབུམ་ཕུག་བྱརའོ་ཞེས་འགྲེལ་བརྲ། འདིར་སོ་སའི་སྒ་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཁྱི་རྲིགས་ནི་བྱ་བ་བཟླས་པར་ ཏ་རྭདཱ་ཱ ས་པའོ།། སྱིན་སེགྲ་ནྲི་བེ་བྲབ སྭ 
ྫ བབ ་ ོ་ཞུམ་འྲམལ་བརུ་ ཅ་་ཆུ་ཚ །།རངང བིན ནིཏན་དབ་ིས་ཆ བྲ་རིནི གྱོ ཱ 
ྷྩྷཀ རར 
རའདརྦ་ལཝ་གངདག་ག་དམ ལ་ཞགྲས་དྲང བ་པར 
་ འོ སཱ གབདིའ་་འོ་བོར་ཅ་བལ་གར་ ཨ་ཆུང་བདབ པི སྲེ དང ངེས་ བ་པ་དྲ་ དང་དིངགེ་བིནྨསབ་ ཚུར 25 བ་འདིས ྱནུདལས། 
ཇིལན་གསུངས་ར པསཉམས་པརངླསྦྲབས་ནད་ལྟ ལྔགས་༈ ཐྱོད་པའི་ ངུས་ཡེ ཏས རར འ དམལོས ཡའ ྡང་ འོ ངཔ་ར་དག 1 ྦ 
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༢༢༢ པའི་རིམ་པས་མཚུནམོ་ཆེ་གེ་མོ་དྲུ་་བོདྲ་ཀིས་ལ་རབྱཏ་ཞུགས་ཏེ་ལོ་གཅིག་གྲམ། ལོ་གཉིས་སྦམ། ལོ་བྱཅུ་གཉྲིས་ཁྱི་མཐརདུག་པར་སགས་བླབས་པ་དང་།སྨིན་སྲེག་་ ¶ 
| དང་།བསམ་གཏཏཿྱརིསོངས་ཀྱི ཞསོ་གསུརབརམི་ འགུར འ །།གཉིས་པ་དམཚག་གི་ནམ་གཞག་ནི། ད སངའིརྡོརབརངབ་ བཀྲུན ས་བ ཨཾ 
རཾ། ཝེ་རྣམ་པར་རང་ཏུ་ག ས།།དབད་ལས་ཡང་དག་ཤེས་པརའརསར།ཞེས་པའི་སངསྤྱ་རུས་གྱུན་གི་ཛིམ་པ་ཞེསཔ་ རིག་འ ན་སྔགས་ཀྱི་སམ་པྷ་སཾ།ས་ཐརྲལ་ཉནཔོས་བང་ 
¬ །རྔམའབྱངས་མྲས། སྔགས་སྔོམ་ལ་སརྦསྐྱ་རས་ཀྱི་སིམ་པརབཞག་པའི་རག ས་བས་ས།། ཨ་ལནམ་པ་ཁིས་པནི་དཉིདྨ་གོགྲསཱམ་ཐཱབས་ཤེང་ཟར་མོའི་བདུག་ཉིདདུ་ ། 
| བསྔམ་པའིཚུལ་ཁྲིམྲས་ཡིནཔས་ཨེ་ཝི་གྷི་ནམ་པར་གནས་པ་དང་།དབར་ལས་ཡང་དག་ཤེསཔར་འགླུ་རརི། རིག་པ་འཇོན་པའི་སེམ་པ་ནི་དབང་ངས་རབའི་བཅས་པ་ སྤ } 
¡ཟླ ཡིན་པའི་ཕྱིར།ངའི བསྟེན་དང་ བུམ་དཔེར་དགྲེ་རུལ། གསང་དབང་དགྲེ་སོར། 





























།རའི་མཆོག་དམནྲ་ཀངདབང་ངྱསུརྩ་བི་འགྲོས་ལས་ཤེས་དགོས་པ། རབང་བངྙར་སག་སྲ་ཀི་དག་ 











༡༡6 ད པ་ལ་མདོན་པར་བསྲོད་པ་དང། དང་གི་ གྱི་བུསྔ་་ པྭ་ཐཱཾནཔ་ཡང་གཞནལ་༢ ཕན་བརྡ་ིར་ཏེ། རཱང་གི་དཊ དོན་དུནིམ་ ཡིནནོཞིས་གྲམུངས་ པའོ།།རེེད་ དུགྲྭ་ཅངམུངོ་ཝེ་ནས་་ | ། 
| གསུངས་པ་དངགསང་སགྲས་གྱི ིཆོ་གྲས་ཟི ཟིར ཁད་ཡོང་ལ། དགག་ཆ ནིདཔལ་ཝ ནླུ་མའིི་ཇུ་ འི་ཟགས་དྲ་བགས་པ་ལ སག སྔ་རྷཾ་ཚུང་བུ་ བྱརུ་བཞི་མོམ་ གོ་དངཔ་ངྲས་པ་ .། 





















། འགི་ལ་པར། བགངངག་ཇ་ ཇིཧཱག་པར་གཞས་བྲ་ནཆུ་བ། ལེ པྷག་དབང་བླམ། སས ལའོ་ཞེས་པས་ངབང་བསྐརངྱ་ན་མས་ཞེས་པའ་ངངང་འངྱ་རངང་། གངྒ་རུ་ངདང་ .} ད 
ར་པཆེན་བ་ཐེང་པ་ཐམས་དྲ་ཀྲིས ནན རཾ བའོ རྱ, བ་ཁེས་བས་རགད་བྱསུར་བླ་མམུས་ཞེབ་ང་ ད་རབ བྱང་དང གེངྦདུངདུང་ ་ 
ངྔ་ཕག་སུམྱརྨཾ་རཱ་ཊ ངག ` ་ལ་ཆད་བདང་།དབངྲསར་ལེན་ང་།གངམ་ལ་གཞན་ ་ | 
ཀི གསུམ་ངར བཟིརྦྱི་ཕོང་པ་ བཤད་པ་ནི པ་ནི། འགེ ལཆེན་ལས།ང་ནི་ ནིན་ལ ་འབྱོར་གྱི་སྐྱོར་པགསངས་པརྣལ་་ རུ ྦ 


'རླྲཾ་ཤླརསྒ8/958 *ས༥##* ༢ རཨམ:རྔ-6-9999) 







¡ 
|€ 
ཐ། ཡནི་དབང་བདུན་ ལ་གནས་པ་ལྭ་པརྡ་ནྲ་བ རུམ 
ཌུ ཧབས་ཧིས་མི་འདག་རང་རིག་གིས་ ་བི་བས་བཅྗོ་ 














(= ཨ ུས་ངྙིས།དུང 


བཞི་ར་བྱན 
བིབ 
བསབས 








།འབྱོར་བ་ཞྲེས་པ་ལ་སྲགས་པ་སྟ། 


གེའོ། དལ་བ ་ ཏེན་འི་འཐ་བུའྩིརངང་ ནངགི་གང་ཡི་ནཔ་དྲེའ 


ལ་བཞི ཡིན་པ སྭ་དང་པེ་གཉིས་ 
འིཆའང་ ར་པའི་ 


= འིརབྲང ར་ད ་ ནཱརྩོད་ཆེན 





།འཇིརར་ལ་འྱ་བོར་པ བླུ་རྫ་།་ ཧྱི་སྨོདཔ་ྣམས་པ་གཉིས་ཏེ། ཅིག་ནྱི་བིའོ་་ གཉིས་པ་འིང་ ྒ 


དས།ལས ང་བོ་པ་དང་།་ འ་ 
བུང་བ བའ 
དང་འདའོ གཚོ 


པརོ།འདིཀའི་ལས་དང་པོབགམ་ །ཚོག་ཤིངྱཡིཔ་འའ་རཱ་ 


ཏེན་ལཾ་ས་འྲས་པའི་འདྲག་ 


ཡངར་གྲང་པ་པང།ྲ 
ད་པའི ༽༽ཀྲུ་ར་བཟང་།གསར་སྲོར 

ངཔས་ཀནབརངངང། 
པར་གུར་ནས་གུན་བཟང་ 












རགས 
ཏེ བརགས 







པ་ཐབ་ནྲས་མངོན་སྒོང་ལ་སྲཿ° པའི་ལྲས་ཐམས ་ཡར་བ། དགའི ཤིར་རོ།། ཡང་མོབ།ས་རྲཀིལ་ཇི་ ལཝ་བ་ཞེ་ན། འགྲེལ་ཆེན་ལས།ར་ལ་རགྲས 
ར་ སི ར་བར་བ དས ཉིན་མོའྦ་བསཔ་གྲཞཿ་ གཞེད རཿ དང ག་ཡ ༩༢༨ རྨ ས། ད་རིགས ` 
གསལ་བརྲ་བའ་།། ག་ ངའ དདངདགེ། བྲིའི མདའ ས་གང ངང ནམས་ཁུས་ཡངངརག་པར་མཆདད་སབས། ] 
སིི ་ ཱ་ཏཾ་འཕགྲ ས་པའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་གཙུག་ལག་ །བརྡ་རྭ་གཞཱུས་ ནསྱའ་བ ི་ོ 
ཁརཚོགས་ཧྲིའ གྲཾས་དབའ་པེ་དང་དབའ་མའངི་དབར མཆསསཀེདྲ་དམབབྲ་བ་བང་པའ། དང་རི མཐཱན་པྲས་གཙོའོ་༔ ད 
རབ་དང་ཐབསཅིབདག་ཏིང་ནི་དངུས་ངངྱལོག་པ ས་བཞིའཆརནལ་ ་མ་བཞི་ནམས་ཏེ་ཞེས་སགས་ཧྱིསཚ གས ་ཁངདབེན ནར ཡར་རས 
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439 | ༄༅༅། མེདྲ་ཀང་ཞལ་བ་སོགས་དངྦ་སོ་བར། དབངུས་ཟུམ་སྐོར་དང་པོར་སོོབ་དཔོན་ནམ་དངཉི་དྲ་བགྱླ་ཆུ་གདོལ་པ་མོ། ཤར་རུ་དམཔས་རིགས། ¶ 
ཤྭ ཆྱེརྱ་རུལ་རིགས་བྱརདྲ་བམ་ཟེ།ཞུབ་ཅུ་ ཇི་རིགས་མཚོཿ དཔྱིབིོསས་གིད་ཏང་བརྡ་གིབ་དཔོན་ནུམ་རང་ཏདྱ་ གསྭ་བཱལ་རབར་ཝན་དུ་རྲི་རུ་། རུ་པང་ ྣ 
|, ། དཆན།བདེན་བལ་དྲུ་འག།མེར་ཏང་མར་གྱི་སོད། དེནས་ཟླསུ་མྐར་གཉིས་པརྱ་ར་སུ་འགེས་དས་འཁརབ་མཁན་མོ། འོད་མའིགཱརམཁནམ་ནོར་བུམཁན། 
ཤུ མ།དྲག་མྨུནམ། མརཐགས་མཁནམ། བདན་བལ་དུ་ཆངའཚོངྦ་མ། དབང་ཝླ རདུགསེརམ ཁྲནམ། རུང་དུའཝང་མཁནམ་སྟ་ གསྭ་ཀྱིར་ལ་འབོརས་བྱརང། 
ལུག།དརསྲོ་ཁྲ།རྣ་མོ།འཇམ་སང། ར། དདྭཱ་གས། བདྲབ།ཡག་གཔགས་པའ་གདན། ཟླམ་སེར་གྲ་སམ་པ་ལ། ཤརྦ་རུ་ཤའ་ཚེརྦ་པ། མེར་ ནུས། རོ 
།འཐོརིམྱརད། 


ཁྲ ×" |, ལེ 
ཚི །འཁུར་བ་མཁནམ་ བདེན་བལ་དྲུ་སང་འཚངམ། ནུབཏུ་ཚམ་བུམ། ནུངྱ་བངདུ་ཉབ་མོ། བ་པངགརམ།ཁན་མ། དབང་ལ ན་ཆོས ན་གསང 































སཾ ཀུཔིརའི་པགས་པ། མགྲོནབུའི་ཕུར་པོ། ཀུཊ་འི་རས་པ། མ་པོ པོ མན་པའི་པགས་པ ཅུག ལྭ་སི ཁབ 
བ།པ། དུང་ནམས་ མ 
གའི འརི. འ་སག འོ 
ཟི རི་ །ད + ཁཱ འི ལུག རྗེ །འབྲི། ་སྱར་སྲམ།ཊྱ ཕིར 
དུད་ཁ སྐུག་གཟེ ས་མ། མེརབསེོན་ཐབས་མ།བདེན་བལ་དུ་རྡོ་མེག་མརུངར་མི་དྲོདམ དྲེ 
ངན་དུ་ ཙར ག་ཁ པ་ ་ཡའི་པགྲས་པ་ ལ་དུ་ོ་ བསུ ནངདུའི་ འཛིནསས་ 


མེ་དྲ་ན། ཤར་དང བརེན་ བླད ཧང མམ ལག་པ 
་ བྲལ་རྟ། ནུང་དང་རུང་གྲང་ བླ་བྲེ པེ དབུས་ཧུ་མིའི་བགས་པའ་།ངེ་ཝར་གདན་བཀོང་ནསྔ་རལ བས 
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༄༅། ་ 


ད བཅས་པ་ཡང་ 






| གས་འཁྲིག་པའི་ཀུནཏུ་སྤྱོད་པ་ཡང་བུའོ།།ཞེས་པྷ་རལ་འབྱོན་པ་ 





།འགྲེལ་པར་ དྷེལ་ར་དིགས་ 
བྱཞིངད་ལ ཟད།འཁྲི བ་པ དིད 


ན། ནལ་འཛྱར་པ་རོར་དྲེལ་འཇོརཔ། ལའི་རྣལ་འབྱོམ་པང་ལར་བས 





ར་དགུ་པ་སླུ་ནུལ་ འཁོརཔ་ནྭམྭ་ཧིརང་གྷི་མ་ལ་སོགས་པ་དང་ 


ས་བཤངརཔས་ 


།གངལཝར་ཡངཐམས་ཅང་གྲོས་དར་བལ་བར་ ། 
།ངོར་གརདང། ླུ་ད།དྲིཟུངཔོ་དང་ གར་དང | 


པ ༢ བམ་པར། བྱངངང་དབར་ཝན་རྲ་མེའི་ངོ་ད་པ། དྲངསྲ་སུ་ཤིངྷ་སོང། དར་ཆ་པང་།གཟའ་ར་ངང་།བཅའ་པ་ལ་ 
ནམ་ ཛབཅས་པྨ་དམ་པ་ྱིརུ་བྱོར་དང་ ཡནལ་སགས་པ་ཕཡུལ་ཏམ ར་པ ཧང འབོ་བ་པར། དེནས་ལྲེལྭ་ལྔ་པ་ལས་གྲ་སངས་པའི་ཚ ་; 





། རྫའ་འབོརམ་དུམ་ནནལའོར། རེསྣ་ནལ་འགྱོར་མགུནཏྱུ་ཆུབའི་དེས་པས་ཡེངས་སྱོདཀྱི་་] ¦ 








| གཞན་གུངས་མཉམན་དད་ཉིདྲ་ཀི་ མདང་དོ།། འི འཇུས་པལ། ཤས་རབ་བུད་མེད་གད་ཡེན་པ འྲེ་ཕགྱ་ཧྭ།ན་ལ་འབྲོར་པ་ ྒ 
ཏཾ ་ང་ རང ུབ་ུག་་ ཇུང་ྲུང་དར་ ུུ་ ཆིནོ་ཆུ 
རྱ་དྲག ར་བར བུམདུ་གཅིག་མེད་ ཤེས་རུའ་དངོ་བུ ིད་ འདག །བྱ་ཆུད་བྱཏུད ་གྲི་རྲུང། དེ་བཞིན་གཞུནུ་དལ་ འོར་མ་འབའ་ཞག། 

བླ སླཱུརཱ་ཏུག་ ས་པའི་མ ངས་བ མེདན བཟད བལ ྱཱི་བིར་གཙོ་ཤི་ ང་།དེ་དགའའི ཟླག་བབུ་ལས་མེ ད་བ ཡུག་ཆུད་བཏུབ། གྲ ས་བ་ 
གའེ།།རས་ ན་དར རྔམ་གངས་མཉམ་དྲེས་པ ངོགས།ཚོགས་ཅིའཁ་ རྭ་གླུརུབནི་མར་གྱི་པ 
དེའི་ཆེད་དྲུ་ཕག་རག ཧའ དད་།བརྟག་ཐབས་དང་། མཚན་མ་དང་ཡྱགྱ་ཆ་དརྦ་ཕགྱ་རའི་ལན་ལ་གཾས་པ གསུངས ར། 








གི 
སྱིད རྒྱདང་ 


















རག་པ དེམངོན་ 









ཨིདདདྭ།ཕགྱྱ་ཆམ་གཅིག་དདྲ་ཝན་ཅིག་ཀུནཏ་སྦྱོད་པ མདེ་དུ་འགྱུརཏེ།གཞནདྲུ་ན་ཡིདྲ་ཅིས་བརགས་པའི་ འི་རཱག་མཱསླ་ཅང་འདེར་ 
[དུ དྒ་ ཱགྱམཱགིགདཿ ཁོ་ར སོད་པ ཾཧཱཾས་མད་དཱ་འ ནྨ་།གཞན་དུན་ གས ན་པར་མེདད།སྨོད་བརྡ༣ 
མས་འ བད འཔ་བཞི དུ་སྙོདཔ་གསུ་མ་གད་༈ ང་འ བུ་གཅགཏུ་འདུབར་ བཤདཔབིཞིནཆ།ད་ དཔའ དང གསབསྒྱ་རུས་ པྲར བགྲང ཐམས་ཅང 
པན ཟུགས ྲེ པ་བ 
བི དདད་བཟབ བླད དོ ་གཾམ་ ཁས རྔོག པིད དང་མོ མརྱ་བས་ ནས་བླམབལ། མཚ དྷེ དྲ 


$©; ཁ་རི 

















༄༅། །གིམཚན་མཞེས་བཞག་པ་དེ་ཡེནྟཏྭ།ལ་ལ་སེམས་ཟིནཔ་བྟཏ བརྩ་གུར་པའི་ཚྭ ཡེནཔསསོ།།དལ་བོགས་ པེན་པ་ནྭ། ཝའྲི་ས་རགས 

ྣ བུདངཆེསུ་ཕབ་ལྭ་མཱངུས་བསྡ་མཐར་སོན་བནི།ག ནྲ་གིསབདག་དྷ་ཚུ་བུའྲི་ཝར་མཐོད་ལ། དངགི་འཇྲ་ལའི་ཚུལ་རྟེལ་བུནམ་འརོད་པ་ནགཞནལ་ ནནུས་ཏི་པྨང རཱན་ 

ལྭལ་ལྔ་ཅིས་བནུམད ཁིས་བླུའ ཏྲལ ཉྟེན་དབུའེས་བྡོདན། མུ དྲ་བ་ལ་བནས་རིམཔས་དང་ལྟ་བུད་འྱོགར་རོ།ཞེསྲ་གགསཔ་རུ་བུ། ལསྦ་ཚིངའགེལ་པད་ལས་ 

མས་ཅད་པའྱིསནི་ཞིབ་ལ་ བདུང་། དྲབང་ལ་སོགསཔ་ སྔེ་རྟག་ཆེ་བས། བུ་ལ་སོགས་པ་ཛུདབུ་གདང་པ་ལ་སོགས་པ་རུགནས་ཡིནནོ།ཞེསགསྲངས་པས་ 
འི་གསང གླུསཔ་འདང་།སར་གད་བ །དདག་ལ་དགེ་བའི་ལས་ཞྲེསྤ་བའོ། གཉིས་པ་ན།བསད་་ 


ལསཿཆེནབྱང་གཉེས་བཤད་བའི་དང་ སཱ ྲ 
རདྨ་དངར་རེངས་ཕུརྦདུགདམ་པ།དྲངའ མི་དགེ་བའི་ལས་སགས་སྲས་ དུངབ་སེགས་དང་ཐ་ན་ཕ ན་གནོད་དགྱརུའི་བརྡ་ནམ་པར་དབ་བ་ཤིན་ཏུ་་ ། 






































®= ཅང = ནི 





མངབས་ལས་རབའ་བམས་ཝ ཟིས་གཞ་ །བཞུཟ། བླམ་བདྲེ ལ་ལུང ལས་བ ངས་ ས་ཏེ།ཞྱི་ཧུས་བས་དབླ་སོད་དབདུད ིའིེ་ བྲས ཝགས་སྱི་སྟོབས་། 
བྲས་ 


གྱི་སྟེབས། 
ལརོགས་པདང་གིའེ་འདག་རོ་བ དགམ་ལྲས། འགྲལ་པར། འདེད་དྲ་འི དས་པ་ 


འོ 
གྲ ་ འར མ་ས རི ལེ བྲིར ་འཁརདའདེད་ བའི གནམ ཧྱི་འགུར་ ཏ།རཔགེརིདས་ དབང་་ ་ 


ཅི་དྲ་བ་བ་ཐ་དདྲ་ན མསྤ་སྭྱི་ཟུབ་ཐབས: ཙུར་ཞེས་དང་། ཉང་། བཱ་བསགས་པད། རདབར་ལ་སྲག་ 
ྒ རངདཔའ་མོའི་དིམཔའྲི་སབཟབས་ དགིབ་བཞིན། །དང་ པོ་དགེ་བདང་། གཉིས་བ མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་བསག ས་ཀ གཞནག་ རང་ལ ཞྲ ཞིའེ་ དབར་ལསའ ལས་བཞི་ 





450 

ཤྭ 
24 

ལུ 
2 
.ཟཾ 


རྷ་ ཁ་དེགེ་ནག་པའོ། །དབང་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅསཔ་དང་ 
| པའི་གཟུགས་སོ།།ཞིབ་ལ་ཇི་ཝ་པ་ དེབ་གིནད་ས་བདང་ ང་།རཱིམ་ཉབར་ཞི་བ་དང་། དུག་གཞིལ་བ་ལ་འགུརཔོ།བསང་པ་ལ་ཇི7 བ་རགཞིནདབྲ་ ཁདག་པཔའངས་ 


གངགི་ ི་ིརྩོ་བབའི་དབེ་བལས་སོ།། འདིརྣ་ནགས་གཅིག་ལ་ ༥ཡར་བཱ་བའི་དྱའི་བསདྱ་བེ་བ་ཡྲོདདོ།།དྲེ པང་དེབཞྲེན་གཤེགས་པྲས སྲུངས་སོ་སགས་ ཀྱི་སབསུན་པ་བཞིན 


ནོ།།བྲསམ བ་ པྲས། འི འི ལ་ས།།ཞེས་སོགས་བཞིན་ཏེ་དེའྲིལ གདེའིས འྭོད་ཟེར།།འམེལ་ རབ་བ 
བསམ་གཏན་ལ ག་གསར ཅྱུང་ 


དང་། འདེད།ཞི་ །ྐ་སི།དརྩལ་ ཏན་ཞབ་ དང དབང་འཛིན པ་ ར་བའི ་ཞ་ དདི་བླབགིས་བ གསའ སཿ ཤོ།དྲག ཅས་པ། འའུ སོགས་ ་ བྲ ཉིད མག་པ 
ལྷ་ཁ་དེག་དམའཱམ་ཚགས་ པའི་གཟུགས་སོ།།རངས་པ་ལ་ བསུམ་གཏན་མོངས་བ་ད་ལུ 






















༄༅། ྦ །པའ་སགསྡ་ནུམས་བྷཾརནབ་པརྦ། །བགུ་བོནམས་ནྲིངག་པའདུདའོདདུ་ གཞིའི རྨོདས་པ་ཡང་། དབད་ 
དར་དགུག་ལྭ་མགས གས་པས་མཆོག་གྲི ལ་འ འབཡུག གྲྭ་ཆོཾཀནད་ དངའབྱའུ་བི་བའ། འལ གནུས་གཞན་དུའི ནྱིམ་བའབུམ་ཝག་གིས་ 
གྱངའ བ་མི་འྱསུར།།ཞྲེས་བྱ་ཆུལ་པོའི་ བྱ་ལིདབ་པྲབ ན་ནམྱ་བརད་ཞྱིརས་བའ།། སས་སི་བས་བ ག་པ། 
ྦ རྲས་པ། ནུབ་ཏུ།རེངས་པ་ ཊྲ ཡུརང་གརང། གྲོར་གི་དྲབ་སྲ་ས་ལས་ རབ ར་ཚ དཔའ དེའི་བདེནྲ་བ རུད ྡི་ཆབ་། 
ཏྭི རེ ༽རདུངངས་པ། དྱདཱདུ་ཞི་བ། དབང་ལྡན་ངྲུ་རས་པྱ། ཤརདུབསད་པ། མེརདྱའི་བྲམེད། དཀིལ ཅའགའས་པརྐ ལུས་ ས་བ འིརིགས་ 
རཀརཔོ་མཆོག་གྲེ་ད་དང་ཁ་བམའིར་ཝན། དབངང་ གུད་བླ་ཆལ་རགས་དམར་ བླརའི་དྲེ་དངཚ་བའི་རོ། །མོངས་རཔས་ལ་ ཆེ་རཾག་ས་སེརཔ་ལ ་མངརབ་ ་ 















































ལཱ རྒྱས་པ། ནུང་སུང་པ་སངསོདཔར་དབང་ 
དཔརཀརརབ་དངབདུན་བའི་དུས 


༨ འ 


ཨུ ༄༅། །འཁྲཾག་པ་བུ་མ། གཟའ་ལག་ཡོ༔ 
སྲུ་ཡོད་བརྡ་བླདཔ་ཆུ་ ཐགས ཇ་མ མ་གུར་སྤང ཟླ ཡང་ག འྭི་བལ་དཀར་པོ་ཉི་མའཆད 
རི།འཆེ བྱ་པདལ བས ར་ 
།འཚབའེ བདི དེང ལ་པ རཿ རུས་ཉིནགུངན མ་པར ཤུ གཞི་བ་སེརད་སརྦ་པང་ས་ང་། དསང 
ད་གུའ།པ། དག་པ་དམད་ཞག་དབང་ བངུན་པནད པོ་བ དཔབྒྱཿ བཞཊ།་དཀརང དི།རྙེལར་ ྐ ར་ ཡའི་དཔ པ། ཅིནམོ་ཐུ་ 
མདཱནྱཔེད་བྱརད། ཐུན་མཚམས དན་བདུག་པ་པ བེ ཉིུ ཡ། ཡཿ གྱ ཿརལ་དའ་མ། བདནནབ ལ་ཟླམ་པེ་ཁྲ་གང་པ། 


ཁོ་ ། ྣ 
ློག་རིགོདམ་བོདོོ ོད 






ཀུ 
- ཟོ 
.| ཤཱཌཾ་། 
@ ། 
ྤྦ་ 
°; 

































༄༅། ཉྱིཚ ཉིརེ་ཁའི་དྭཀིལའཁོ་དཏེ། རེའྱི་པེདྱ་རིར་བླ་སྲིད་པ་དངྱ་ཡེད་སེངདུ་ལངདོ་ཁླདོའི་དཱགྲ་ར་ནི་ཁྲ་ལིར་ཏྲི ཆྔལར་བགོས་པའི་མདུན་ སྤྲི 
ད རྒུ ཆ་གཉིས་ འའ་བརགིར་གྲ་ལ་རང་ད་ ཁནཏ དི སིདྱ་རང་བླགིདཔ་དངྱཔད་ཆེངཅ་བརརོ།བྱད་བ་དགར དེ་ཁ ལིང་།ཆྷ་བརབཟུང་ང བད 
 དེལ་ཞིབ་ལྷ་བུངྦ་ལཾགས་སུ་རབའི་ཚདྲ་ལ་བརྒནད་ཆའྲི་མི། དྲིལ་འཁྲེརྦ་བླི་གོ་ 











¡£ དལ འྲི་གི། དྱིལ་འཁྲེརྦ་བླི་གོ་བཞིན་དུ་ཅ་བཔས་དང་བཅས་པའྲོ། །དཐམྲ་ས་ཅོད་ནླད་བླན་འདབ་བྱ་ཧདདུ་མཐུན། ཞེ་ཐབ་ 
ཟླ་བའི་རང་བཞིན་ཉི་མས་མཚནབ་དྲང་རྒྱས་པ་ཉི་མཟབས། བསད་པྲ་ས་གཏན་དས་མེས། བླདཔྲ་རུང་ལེ རངབཟིན་རལ་་ །ཟུརགསུམ་པྲ་དས་མེའ་དངབཞིན། 
༈ མངའ།རམེངས་པ་མ་གཅན། དགུག་པ་མའི་རངབ ནྣཐཱགུསྦྱ།ཟླུརདུག་པ་ཐཱ་གཅན་དང་སྭ་མཱལ་ཧཱིས་ རོས་རབྲས་ལྟ་བུབ་ཤདཔས་གཉིས་ཁྭ་སྲར་བྲས་གཉིས་ཀའི་ 

མཚནམས་མཚན་པ། འདྲརྨ་བབ་དངརབངབཞིན། དོས་མཆིནའྱབངཔའི་མཚནམའངངྟ་ལ་བཁྲ་གནམ་བརྡ་བའོ།།བྲི་བ་པདའདབ་ཀྱི་གརད་པལ་གེ། ལྟོར་རིན་པ་ཆེ།བུད་་ 







ལུ 
པ་པ 


ཁྱའེརྒ་ཧཱི་རང་གིས་བྲོན། ཞི་བ་པད་དཀར།རྒྱསཔ་་]ཐ 

ོགས སིས སག ུག་དུང་་ོ 
དུག ཧརྫཾ་བག་ད་ཐད་ ཉས་བ་བླདའའདད་བདཀ་རིའྲལ་རོ་ཅུད་འ། བའདཔ་ལྭ། ་ཡྭ་ 
ར་རི ཤིརགེ་འཇབ་མ། །དཔང་དགུག་ ལྷ དམར་བྲོབིར་བཏོག་དརཔ། ངས་ 





སལ་ས ི་ོ ་ 
སལ་ས ྲ་ 


ཀབནུམས་ལ་སོད་ད།དོན་འྲའ དྲ་ཕྲིས་སོནགཅིན་ ཆ་པ པ། དེའི་ནང་ལོགས་ལ་ཆུ ་བནས་སོརབདྲུནདཔལས 
ར་བ ད་ཅི ® རེ རླརདཉི་སྨནའིཐད་ཀུ འ་བ དི ཧྲུ 


འྱི་ཕྲཾདྲ་པི་རའྱ་བུ་ངབ རའ ཡི ལ་ཨྱི་ཧརདུ་རྱེན་བཆའི་སམྲ་བུ་དང། 


ལརརར་ཤལ་ཕེད་པའི་ས་དར་།བཀྲུ་ལི་ཀྲ་མ་ཤཱིཔྟའི་སྣ་ནམ་པརདག་པའི་ཁ་ལརོལ་སད་ཡོད་དངབ ཁར་བ བགས་པའི་ནངརརའིརྦར་ར་ རིའི 
ནའ བའ ་ །རྱས་ བིས 1 མེ རི།ཞིབལས ཐམས་ཅད་བ 


འགྒུར་དུབླགིས་པའི་གུ་བཞིས་ཤེས་པརྩར། བ།ཉི་ས་ཀ་ལའང་ཐབ་ ཁུང་འསྲ་བདྲཔ་སཔར་རབགྲསུམཐ ཨ་རུ གས་སུརབའི་བྱརདྲར འརི 


གཉིསྭ་སེངྲང་དཔརས་པོ།།དེའི་ 
འལ་ཧྲེ ཐི 


= ༢8༦ ..¦> ེ | 









།སྲ་ལི་མ སིཆེ། ཡུངས་ཀར། གྲནྱ་རུང་དམ་འབླ་ རཾ མརསན།ལས་ཐམསྲ་ པ་ལ་ལྟརངཁྲ་ ཀཱ 

་ཱ རནིག་ལགི་གྱརསལ་ལ། དྲད བསད་པ་ལ ཀིཆ།༦ུ དམལ་ འར ད་ླགགད་ ས་པ་ལས།ཐ ཡུད་སར་ 
ྒ ཀླལ་སོར་བཞི ཛ་ལ ད་ཡིནནིལ་འྷ་མ། རྒྱས་པ་ཞ།ཏདྲག་ པོ་ཌྷུག ཏ་པ་དརབ་ལང་གི་ བུ་དང་བཅས་བའི་ 
| སྱ ང་བ་དངྲ་ལ དད་བཅུས་པ་ཞུལ་བསེལ། ཞབས་བསལ་བཟེད་ཞལ་གསུམ་མནའ དགག །མཆད་ཡ དྲུ་ཀུ་ཤའི་་ 
དཿ གྭ་ཚས་ལ། ཞྱི་རུས་ལ་ཞོ་ མཿན་ཙི་ཤིང་།བྲས དཔལ་མྲི་ནུས་མཐེའུ་ ་མོའི་དིབས་སྱུ་བྲ་ས།དྲང་བསར་ལྱ་བ་ 
ཅིགི་མཛདག་བ། དབང་ལ་སར་ལད་ དགུག་ རཾ ག།མངས ་པ་སྩེཾ་ར དྲ་ཀི་ཤིང་།འཛསཔ་རེལ ་བའེ་ཤ མས ཁྲུརྱཾདཔ། །གངས་ ཚཱ་བྱར་བཞི་བྱར། 
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460 ཏྲ པ་ལ་འབུལྷྱ་རུ་ལོགསྲ་ས་བགྲར་ད །རྫས་གཞན་ །སྒབ་ལེར།ཞི་བུལ་བའི་འོམ རྨད་ད་བའྱི་སཱིན་སཾག་གྲྭཾ་ར་སཔ་ལ་འླབ་ཝ་ཡེས་སོ།བསདཔ་ལ་ ཁྲག] | 
དི ད་ན་ག ཅིག་གི ར་ ་ལ་མིའེ ིའི་བག་གིས་ཏེ་ག ད་ན་ག ལིའི བ།།དབང་ལ་རྡལ་རླུ ཅིས་ཏིཁ་རྭའི་རའི་མེ་ཏུག་ དམརཔོ་ལ། ྭ 
གས་པ་དངྦ་ཝ ཏེ་བིལ་བ འབོ འབག བུདངྱ་ཟླཾ དུས་ལ མཆིལ་མས་ ཏེ་བྱ་ཅིངས པའི་འ ར་ཁ་་ དྲ 

ཏི་ལ་ནས་ ( 

་སོཞས་ནགས་ སེ་རིབ གསུང སེན་རྡོ་རྗ་ ; 


གང་བ་དང པ་ལྔ ཏད མེ་ཏོག་དངྷ་ཝན་ཅིག ་ག།ཞེས་གྲ་སངྲས་ལ། ནང་ ། ཞིབ་ལ་ ས་བ་ཏིལ་སགས་སྲ ས་པགཡནམ། འབར་ 
བཤད་པར་དུས་ཞབས་པ་བཞེད། མར ནི་བ གས་པའི་དན་དུ་མེད་མི་རུང་། །དཡངདག་ལས་ལ ་མར་དང་།མ ཡི་དགེབ་ལ། མརནག།བླིབད ་ཕེརབར། 
མནྭ་སཾན་འབྲས་སོ་བྲསོ་ཝའོ།།ཛས་འགྲེ་ལ་པས་གང་གྲསངས་ཙམཚད་མ་སེ། གཞན་གྱི་ཆུས་འགེབས་མེ་ད་ 





མཆི 





རྣམས ་ཚཾར་ཨ་ཧན་རེ་ ལས་ཐམསཿཅད་ 
རྒམསུདྱིལྲ་རཾབ 
ཤདན་ དྲ མསྲ་ 
ག་བཞིན བཅགས བ་བ 
་ 
ཨ= །ཐངར་ ` 
ཤང་ལ ཧཱིཿ་མ 
འར 
གསཝ་ 
ཐིམ འི་འ སེང 
རླས 
ཧན 
རིས དད་བ 
དྱ ཤཱ 
དཔ་་ 
དདྱ་བས་ལད། 
ངི 
དམ་བརྡ་ ཐེ ༠ 
་པའོ།་ ྒཿ 
ཁུ ཏཱ འི་ཤིར 
འགདཔའི 
གད་ལ།ཞི་ 
། 


ར་ གུ 
ཀྲུང་། 
རྒྱསཔ 
(ལ་ 
རོའི ་ 
དལ ལའ་དེབུ། འུ 
ཐང་པོ དམམ 
གདན 
ནཱ བླམ 
དའ 
པིན དམོ 
ཞིན། 
ཏིམ 
` 
ཀཱ 
ཤཝ 
་རེམ། 
ཤག 
ལེ 





གཉིས་ད 
སབ རར རརིག་ས་ ོ ཅྭ 
མངས 
| 
ེ 





ཟམ 
© 











ཉིསྭ་སྱ་བས་ན་དིན་པོ་ཆའི་ ཁྲུ་ཚུར་ཞེསཔ་ལྟར་རོ།བླདའི་ཁྲ་ཆུང་ནིདད། རྤ 
་པ་དང་བཅས་པ་གཞ གུ་པཏཱ ཉིུ ས་པ་པ དེའི་བྲུར་དོདི་མིའི་ 
ག་གི ཛྫས་ཐམས་ཅད་དང་།དགངག སེབ ཟགསདབུལ་བརླའ དལ 








བད་རྡོ་ཇིབཀག་པ དན་པ 
བྱཅརལ། དྲ་བུས་མགཉིས 
ནྲ བཱ པར བདྨ་བཱ གྲ བཟ་ག 


ལྐ 













58 9༦8) 






གསེམ འུག བྲས འི་བ པ་པ་གཡོན་གཞནྫ་རུལ་བ བེ།ཁརགེག་ཇུ་སེ་ག གཡུར 
ནྨསྭ་ལུལ་ལོ།ྲསུམཔ རྲག་བབའི་རུ་ནི འདིར་མ མ་པ་གྲསུ་ ཁྱམ་པདག་གི་མེ་དང་།མཆོད་ 
སྣིམ མཆེང་ཝཱནྲས ནི་ཤ་ཟྭ་སེ་བརེན་པ་བཞི་པ་ ཤེས་ ས་སུ གཡ་བའེ སྭ་ས།།ཇའྲི་བཾར་དེའི་དོན་ང་ 


















༡6 མུ་ཞས་བཞིག་ས།།འཇིག་ཉེན་པའི་ཆུ་ ༼དུང་།ལབ། ༢ པ་ལས འཁྲོརྦྱ་རྲསཔ་ རས་གྲབ 
¦ སུག་ཡོད་ རོ།བཞི་པ ཆག་ གང་གྲིས་སྙིཿ ས་ར ར་ཅན བསིན པའི བ་གང ཅ འདའ ཟབ་པའྱིདིན་ གུགས 


བླའ དགི་བུའི་དཔའ རི མནས ཞེ སྣད 


ཕྱི: ཧིཏི་བཱའཇུ་ ཡཿ ར་ བླསར་བའི་གནས་དགོབ ཀ་གུས་ཐབ་སྦེ 
ཚདྫིརབའསངས། སིག ཐ་མ བརླག ཅིསྔརཾབྦ་ཚ གསུངས་ཏ། བྲལ་པར་དང་ལོ་ལ བླག དེའི་དབང་གི་ 
ད [པབཏུ ཁོ་བཅུའི་མཚན་མ་མི་ མི་འགདཔ་ནག་ནིན རར ེི དུར་བ་དགམ། མ་སར་མར་ཁུ་ཡཱལ།དནས་མ་བསངས་ཏེ་ དདདདདབང་ཞྲི ྲུ 


- ོང 
སེལ་འ མེ 
ཀཀ #རཆར། 























གདལས་མྲའནྱི་མྒ་ཝ་བྱསིད། སོང་གའི་མྣ་ཝ་ལ་དྲགུག་སྙིམ། དེནས་ཐབ་ལ་མ་ལ་སྩནྭ་དངས་ ཐབ་ཀྱི་ ཁེརལ་བྲགགས།གསུང་ 
ལྤ ཕི་འབང་གའ གསུད བ་གསྱ་ཅས་ མ དགག ག་གཅི བཿ ཅིད་མཉེ ཉེས་པརྲ་བ།རི རགས་ བདུགགྱིཆསགདད། །དབངབ 
སམ ཆོད་ཡོན་ནྲས་བརམས་པའི་མཚོད་པ་འཐུ མོ འཐུལ།བ ་ གི ག་ཆ བསུན་བང་ ཚོག་ཁ་གཞང་།བདའ་བཅ། 
གཞི ཡ་དག།།ཨི་ད བལ་ད །དངཔོ་ལ་དནཔ་དེ (ལ་དགེའོ།།དེནས ནས་སུག་ 


ཤྷཚམ་འབར་བའི་ ནམབརའ་བརརྒྱར། སཱར་ཐབ་ལ་བསསས་ཏན་གཞལ་ཡས་ཁང་བྱ་།ད།རདུལ་ཆན་ 
གིས་མཆོད་ནས་སྱནདངས་༣༥ ག།དྭངུས་སུ་དོརབས་ ཏཾ སིལ དུ ད་ན 







་ྷ དངམཆོད་ཡོན་གཉིས་ཕུལ 
ར་ཐ ལ ཏུ་དབང་དྲུ་བ། ནུང 
ནས་མར་ཁྲུ་ཕུལ་བས་བྲས་གྱ་བ་འ འཛིན་འརབ་སམ་ཏེམྲེཔ་བ གདུན 

རྫས་ཡམ་ཤིང།འབྲབ་མརཁུ་དྭངལ་བརའགེལ་པས་བཤར་ 

ཡྱི་དཀྱིལའ རྭ་དད་འྲབྲལ་ནྲལ་ཐམྲས་ཧདྱ་ཀྱི་ཕགྲས་བླབ་ཞིརམེ 





























ྒ རླུགས །བརྔོད། །འཐོརའཐུདབསལ་ནངདུའོདས། མེལ་འཐའོ་འཐུངགོངས་ད ང་སྭོ་ཝི་པུཿ ལུབ རྨ སལ་བ་འདེབས་པའི་ཨཆོདཡོནྭ 
ལ་འཇོདགསལ་ཇུ་ ལ་ཚུནནས་སྨྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ནལྷ་ཝགས་ ཀྱིམ་ཏོག་གི་མྱན་དྲངས་ལ་རྨུ་ དགོར བུགསསགསལ།ད དུ 

ད་ས ཝྭ་སར་ སྲང་ག་གེའརླབ་ [བསུད་གཏོ་དཞ འོར གདྷཱ་མནང་ས་ལྷ་དབཚོག་ིས་འུའི་དད་གར་བཞུ་དང བ་མའི་མཐེ སསན 

གཡནཔས སགིཟུ ་ཐབ་ལ་ལནགསུམབསྐར། གསག ཟརྲ་ིས མགོ་ལ སབས གོར་དཱ་བྷར་བས་མར་ལན་བདུན་པུལ།ཡིག་རག་བླབས་པའི་ ་གྲང་ དབཏགས་ 

| མེ་ལའི་ 'དྲ་ནས་ བངས་པའེཟལ་བྱ་དུར་བད་་་ ཀྱི་ས་དཔྲལ་བར་ཐིག་ལྕ་བྲས་ཏ ་བསླར་ངོ་།དེ་རས་མྲེ་ལལ ཞལ་བསིེལ་ཁུལ།༢ བསང་གཏོར་བ: སྔར་བཞིན་ ཅེ ར་བཧོད་ ་ ¡| 
ལཿ དལ་ནིཡུལ། བཟོད་གསོལ་འདོདདན་ཞུས། ཝག་ཆད་བ་མངས། ཡེ་ཤིས་པ་སིད་ག། དང་འཇིག ཇིགཉིན པ་དང་གནསསུ་གཤགསས། ། འྱི་སོན་བམངྲག་ཤིས་་ 




























བརྗོད།ལོང་ཡོདནམེ་མའཆེབདམིརག།འེ གྱེས་གཞིལ།ཐལ་བྲ་བུམ་བ རམཆོར་འབུབ་ ཁབའྱ་དུད་དང་། །ཇེས་མི་མངོན་ཕུད་བའོ་།ད དྣཁུར་རྫུ་ཧུདདུ། དགས 
; རྲེ གླ ྲད་ ་ྒ ཅཅ ་ ལས་རླུམས་འླུན་ ཡི ཅེས་གསུང པེ །པས་བླ་སབ ླ 
དགྱ ཏཾ གུ ལུས །དབང་པ་བ བདེང གེ ནར ཅེ 

ར་འ སྭ་པ་ཡྱིན་ལ།འ་ ྦ 
| 


ར་ས འོདཔའ་ལྱོ་ཚུསྲ་ གོས་ ཡི་ང འི་འ 


ལ་ག དོ ས་ས ོ་ ་ ན། ་ུཨ་བཏེནནས་བླམ་བ་ཞདོའངོས་བ གསའ 


བཔའ་ཛ་པདྦ་སྲས་བཅངས་ཀྲར བ་ཨཾ་ཏྭྷར 
མཚོ ནཆ་གཡདེངག། ི་ཛ ་བརྟ ས་བཅོ མ་ རར རངའེ་ དད 





༡7 == ༨ 


།ལུ་ཚོན་པཙམ་སྟེ། དེའི་ད ུ་མངུཔ་ཤེས་པརྨ་བའོ། །ག་པ་ནྲི་ཆུང སྔ་འི་ཁམསྤ་བམས་ དུ་ག།སེར་དྲུ་དྱ་སུར་བའི འྲི་གབཔའི་དྷང་ 
གྱིག པོ བ་ ཙང དབང་ ཆུ་ད་ཟོསན་བསཁ་པའི་བའྱ་ཁི་ཆོ་འགྲུབ་པ། བདྲུདྡ་རི་འི་འྲབས་བུ་ན། སན་གངྦ་བྲས་ པས དེ 
དིད ཤོ།།རིལ་བུ་འི། ཤ་ཆུ་བདུད ཧེ« གགོས་ཕྟེབ ས་པས་མཁྱའྭ་སཾདའི་ཐོབཔ ནཞེབ་པ་དསའི གྲཔས་མི་སྣང་ ཡི 

་ སྲ ད་ ི་ཏླ ཆི $ འོག བཏིདྦསགསཿར་དབ་ཀུངཔའ གསུང བྱེམཤོ་སཿ 


ས་པ། །རྲེ་དག་གྱི་ཆོབ། བ།་ར་འངས་ལྲ་བ། ལུ་བཅ་ནལཱ་ལིན བའ 
བསནཐམསཅང་འགྲེསེ།འབུང་ ལིདཔངཔ ེ་ ནས་མི་ལའོདག་པྱི་མངཔཔ་ཚོས་འོགདདདང་བརྣམདང་།།ཆ་པེ་འཆགཔ་ ཁབདངདྡི་ཆུན་་ ྦ 


ཤཿ པོའིརེ་ དྱ་ནུམཚོཔར་བ གང་ཡིན་དེར་འགྲེ ག་ད དེ་ལ་ཞོན་པྱ་ ཕགན་རྭལྲ་གྲི་བྲོགས པྲསས་ ཡི་སིད་གི་ ི་ོ ཟོ རི །ཅེས་གསྲུངས་པས།འདྲེངས་བསྲད་ 


@. ¡ རྱ གླེལ ིའ་ །མཐོའསྦ་ ར་སར སིི ནེ འོ་གད་ནངདང་ སལ རླི རེའི རྫིར ༨ བའིའི་རང ཞུ་དང སྱིདཔ་ ཡནཔ་ ཟླུས ཁ; 
_ྲཾ (ཞེས རིམ ་ཡིན་བགྲང་བང་ ཏེ ཅརབྱ་མངཔ་པ་ད གཡ་མཆིག་ལེན་པའྲ་ཆ་རིན ནི་འ བཅངས རད 
རྔ 


ནང་ཚནདུ་བསྔ་སཔས་སྲེ།རིག་ འཛིནརིན་དཝགསང་ ངྱ་གྷྱ་རྟལ་བ་ལྭ་མི་ སི་དབང་པནྤིམ་སྟེགསྦྱ་བེཔལསྱ་ རྱཾརཔ་དག་གོ་ཞྲེས ཤས །དྲ་དག་རྫས་སྙེབསྲིས 
དེར་གཞག་འ།བྱཀེ་ བཾ སྐེད་བའི་མི་པ ཉིད་ལ གསལསེཔའནངསནའརདཔའི་ ལྷ་གོངམངགཾ་དང་སྐལམ༡མེདུྤང་འགྱར་ཞིང་།རྡོརྗ་བཞི་པོའི འིབ སེདཆོག་ཙཡ་ཧིས་དེ་ 


དོ། འི་ཁར་ཟད་པ་ལྭ་བླསུབས། ཆསྭ་གང་ངྲ་འགགོ་བ།ཞིགབ འགྲེལཔར་ གིཚོརྐ་ལ་འྱབོརཔ་ 
ྱིས་ས་སི་ཿཉབརྭ རར 

, ཡི་སྟིངྡ་དེ་འགོ་བ་ལ་ཞེསྲ་པ་ཟད་པྲ་རསའི འེའསམ་ ག།ཏྐདརྨ་ཧི་སྲ་བརྲལ བྱི་བཞིན འི་ཧེངདུ་མཱལ་འྕ ཛྲ ས་གསང 
་ྲ པུས །བབམ་བྱསེད་པའི་རིམ་པའི་དངོསྱ་ཀི་ འྲབསྤ་དུནི གླཐུགས་ཅིའོག མནཔ་དངྲ་སལ་མཉམོ་སེ།ཆོའངལ་བབ་པའ་དབྲང་དྲངས ཡིནས། མླ པ 
སྭ་བདྱུ་པྨ་རུན་དགསངསྦྱརསྤྱ་ཀི་གྲཟུགསྤ་ཀླིས་ཡངྦ་འདིའི་འྲབས་བ་སལ་མཉམ་ཞེས་པ་དོངག་དང་གནས་ཡུས་ཁངོས་སྱོད་མཚུངས་ ྣ 
མུ་སེགས་ དག།གྲབུགསྲལ་རེགན་ཡང་བསེགས་འེས་དབང་པུག་བྱཅད་འདོད་པདང་།མིངངདྲ་མྤབཱནྲ་ཧང་དེ་དེག་ གིསག ན་ལ་འབེབ སམ་ཞེས་བག།འ 
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ཉདཾཉགས་ཅིགཞུད་བམང་བུས། དྲཔཱརད་ལ། །རིགྱབིད་མཐུལ་ལས་གསངབའི་དགླུ་ཚུངས་པ་གྲིནྱི་མཡ་འྱབོརོབ་ནུམསདུག་ལ་མངནཔརད་དེ།དྲསྲའི་ 
འཇིགས་པ།སེང་གྲེ་གང་པོ་རེ་མ ཉེ་འ ཆམྲ་ཀཱན།ཞགས་པས་འཆང་བྱཆུ་མཚྲོའ་ཁགས་པ། ཤྲ་བཞད་།དབངཔའི་ཉེ རྲེ དབུལ་འཕངས།བུད་མེད་དང་བལ་་- 


ཌཱ བ།མི་བདག་འཁྲགས་པུ།རྡོ་རུགུང་ །དོན་ཉམྲ་ས་པས་འཇུགས་པྭ་སེ་བྱརྭ་དག་ཞི་བའོ་།ཞྲེས་དཔལ་དངཔའས ངྲསྒྱ་རསྣ་རམ་པརྲ་པེ་བ་གསུང་བྱ་ཐམས་ཅད་བཤད་པའི་མཛོད་ 
ཌཱ ལས་འ བསྲ་བླུ་ཚེགསྱི་དངསྲི་གླབ་བྣསན་པྲའྨིས་བྲས་ཏེ་བྱར་བཞི་པའ།། །།གཉས་པ་ཡན་ལུགས་ཡན་བཞན་པ་དན་དམ་པའ་བདརཔ་བས་ནཔ་ལ།བསླྲབ་བ་ 


དོནདམ་པའི་བརེནཔ། སླབ་བྱེད་ངལ་སྱེརབའི་སྡ་དངྱེ།བསྒྲོབསའབྲས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི་དངོས་གྲེབ་བཤད་པ་གསུམ་ལས །དང་པེ་ནི།འགྲེལ་ཆན་ལས་འཛེགེ་ 


རེ ན་ལས་འདྲསྲ་པའི་ འི་བདྲེན་པའྲདུ་བ་ལ་སེགསཔའི་མཚན་མ་ དྡཱི་ནུ་ པརམ་ རྟོག ་པའིསམས་རྫོགས ་པའ་རམ་པསྱ་ གྲརྨཱ་རེན་ 
ཇོ ཛིབ བྲ་པའྱ་བདཔའ།ཚོགས་པའི་ མཔན་ལུན་་ སྩེས་པན་ ནུམང་བེའི་ ཏྟག་པ་སྭ།ནྩལ་པཐམ་སྲ་རྲདྲདཞྲ་ བདང།ཕྱ་ག་དང། མཆོར ཅྲས་ 
ཀྱི་རྟོག་པ་དངྲ་བལ་བའོ་ཞེས་ གྲས་སེ་པ་འདེལ མ་ རྒམསུཅདཔ་ཨཱདང་ཞེ ས་བ རབ གཉསྤྱབང་བྲར་། ཡིམ་གསུ་ཇོགས་རམ་མཆུན 
ནཾ་གསུམ་ བདེཡིའཡས་པའི སསིརབའེ དེ་ག ་༢ཇེག་ཁྱེར།དབུམ་པའི་གཞུཔ་པས་ ་ མ་ཡིནཔ་བླཟེགྲ་པའ་གྐབས་དང་།བ ག་དག 
ཆཱ་བྲཐྲམསཿདྭ་བླཟྲོག་པ་གྲསུམུབཤང་པ་ དེབཞན་འདེ་ཚོགས་གྲས། བྲ བུའྩོ ་གྲསངས་ཏ།བསངོ་ནམས་ ཀྱི་ཚོགིསའད། ལ་བྲིས དེ 
ཤས་ཀི་ཚོགསྦ་ཀྱིས་ཏེ ཏེ།དབང་ལའི་འགྲལཆེནྲང་། འདར་དབང་བདྲ་དངག་གས་ངྱའཅིལ་འ ཅིཔའི་བརངསྲ་རབནཞེས་ང ཞས་བསང་ནརསྲ་ཀཁྱ་ཚགས 





476 གྱམ ང་བསུམངོན བའ་དྲ་བང་ སར རམེལྔཾ ་ལོབ་ པགགོསྲས་རེས་ པར་འབྱའུ་འ་ག པ འདིར མབ ཤ།སྤ་དྲབ་ དྲག གིསམ ངེན་པའ་དབར་བཀྐམར་ 
£ དཱགསང་བསམངནོངདབངདྷྦར་ ར་པ་བ གཡུ་ བོའིརླའྱབུར། ཏེ་སྤྲགྲས་ པའི སྒས ་ཁགས་ ཏར ི་ སསའ ལུ ཇི བནྷ་ས་གན་ མངན ལལ 'ཁྱང་་ 
རྲིས ཡི་དགས གནག་པའ་ བྲེ་བྲསཾ་ཞེ་སྲ་པ་ ན་བདབྱ་དཱ་ན་པའ་ སྨེསསབཀའདིར་འྲ་་ས བ་མང ངྱོན་བྲར་དབང་ ནུབམོ 
ཚོགསྐཉི་ིབསྦྱ་སྤ་བུ ༢ འཇག ཇིསས་པའདམས་པའི། འཇཛམ་པའ་དྲྭ་བངས ཉེ ངྲ་འགྱ་ཞྲེས་པན་ཆེས ནད ཟབ །ཆེཾསྱྱི ནང་འ ལོའི་ཆའར་ 
ཛཱ ཅསར་འིམཞནྱརརོའི སེ རེེསྙ།དྷཱ་ཝུར་བཱསདནུམོས་དུང་ ལ་ཁྲིམསྤ་ཏི་ཚོབ གསྔ་སནྲ་པ༨ ཅིམ ཤེས་ག གརྐུ་གཉོས་ པ 
པ་ལྷ་རལ་ འབྱར་བརམས་སད་སྤ་ཚུས ཉདད་ཞ་ ཞས་པ་ནིདེབ ཞིནགཤེགས་ པའ་ངས་ བའོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་སའི དཱ ནིམ དུ་འང་།ལམ་ སྱན་པ་དང་།† ཉིད་ལ་སྐན་ 





ལོ་ཁརིའ། 


ཚངས་སྤེདལྲམཞེས་དྲང།བྲདད་ནམས་ལནྡ་དོརའི་དྲབགཔ། པསུགབུས་བ་འ པ་འངད་ 
]་ མ་ས ས་ལུའའི་བཅིར དེར དད མླུནཞིས་དྲང།བདྡདནཱསཱས་ལནིར གསྲིནམ་ ཏི ག་ང ངགཉྭནཔལ་་ 
ོ ཀུན་ར བཉིདམེདདྲ་ལཚུནའགའ་བའི་ ངིང ངྱེ་བྲ ཡུལ་དང་ དྲ ཚར 
` དག་བ ངོན་སམ་པའེ་ཝ འེ འེ ནལའྱའརེབ འོད དདཔ་བཞིན།ེ། ཏུན་ནས་ ས་ཟོ དེ ཧྲེ ཉི གཔ་ལས་རའྲདིལ་ 
×; ས་བདུནཔྲའེ་ དདཔ་ྱ་ོས་པྱདས་པའགདབག་གབཅིངཆོ་ད གི་གནང་ ལན་རའབརབའི་ གི་ཚ བྱ ས་ལ་བ བའི 
མཆགམ་ འྱུར་ལས། འདར་སྐད་ཅག་གང་ལྷ་རལ་འབྱོར་བས་ གཙོབྲི་གམོང བཟྱརཔའྐ་གང ག་དེལ་ཤརལ་སགསཔའི་ ལྷ་རྣམས ཅིངསྐད་ཅི 


ལེགས་བརབསྙཱུནནོ།དབྱས་་ 
མབག་བྲསྲའཇ་ ་ཉནཔ་ཡི་་ 





ཅིག་ང་ལ་གཙོ་བལྭསྲགས་པྨ་རམས་མེད་སྕེལ་རརིམཔསྒ་ལྔ་བམསྱུ་རདམང་དོ་སྨེགས་བསྐྱད་པའི་རྨིར པ་དེ་ཉིདྱཡིའྦབརྩབས་ 
འོདམ་པ་ རྫོགས་པའིརམྲ་པ་གྲ་ཅིག་པུ་བདྐེན་པར་བསླབས་པ།འདི་ཡྲང་བྱསདའམ་སྲ འེད ང་བགད་ལླ་བཞནཔ་ 
བྲ པི དྲདུ་དྲ་གགྱརུ་ཡིནནྷསེནཔཾའ བད སྲུང་ང་འག ལང་མའཇུའ་ ུདབྱས་ནྫུ་ ཡལད དཔ་འྲིབལ་དྲེ་མུདདེ དེ འའ 


བེས མྲི་སྲགནཔའརྡ་བྲོང་ཕྲོམང་པ་ལྕས་འདས་པདངས་འདོར་ས་བློའདབ་ཟིངཔ་ར རར་རོ དཉིསྒསུ་ འུ་བདན་ 
| སྟེ དཔ ཞནགཤེགས་པའི་གསུངས་རསེ་མད་པ་ཊེ ཆེྱི་ིིག། །༨ངར་རོ བའྱི་རུད་ལས ་བརྔོམ་ དས ཅོ ་གྲསངས་ རྡི ངེ སྲ རྣམ མདོར 








པ །འངས། གཉིས་མེད དངོ དངདངསམེདབད། །སྭང་ཉིདྲ་ དྲ་སིང་ཆེདྱྱབླེམེདྲ་པ། རའ རྨལ 'འབྱེར་བདེ་བ་ ཆེ།།པ་འྲ་ཛྲུལ་ སྱི་ཆོས 
ཉེད དས། སྭ པའི་ཆོས ་། རྟགཱ་དངུ་ཆད་ལ མུབར་ཡལ། རིའི རི་པ རྲདརྒྱུད་གཞན་དུ་ཡང་ངེ་བཞིན་་ 
ལས གྲ་ཧ་ཆནཔ་འཾདངོས༔ ཟཔ བྱེདཔ ཤགྲགྲསཾངས་སོ། ངི ཟྲས་བྔརདྨ་རཱས་ པབནླེབས་བྲའག་པ་ཞི ཞབ།ཀའ།། ས་འཇིག 

འ ངས་འ ཅག་གིཅེ་དྲང་ཅིརེ་ འབམུསད དངྷ་ནུག་པརབུ་བྱཏིད་དྲ་ཟུདཔསན།དོནདམ་པརྩམེདྡ་སཱས་པ་བཟུང་ 
པདེ། ཅུ ་བྲདྲ་བང་དྲ་བ སཀཁཁ་བཀིཏདཔེ ཡཱ ཤང་དབུམ་རདགས་པའ་ཚགས ལབིགྱསུངས་པའི་དབ ཌྟ་བ་ 
ཟླུགཔའིཚུལ་ ཇོ་ལྟ་བ་ངེལྟ་ བར། པ་བ རྲཱརགིས་ཤེས་བབནིངས ཡོས་པདྡ་དའ་མངས དང ཡང དངམེད་པདང་། །ཡིནཔ་དངམ་ ཡིནཔ་དང་།གཅིག། | 





480 ༠། དངུག ཅགླུམ་ཡིནཔ །རྟག་པདང་ཆད་པ་ དངལིད་པད་ ལི་ལི དུང་།གྲཟགས་ ༥དང་བཀ་བགསྐ་མ་ ཡིན་པ དགི དང ཨ་ཡིནཔ་ང དང་། །སྐད་ཅིག་དངུ་ 
དིགམ་ཡིནཔ་དང། གཆུགས་པརྩཆགྲསབ་མའི ས་སི གུ་དངགུ ཀླམ་པ པཞིས་པ་དྟཏཔྲུལ་སོགས་པྣ་ནམས 
ུན་ས་བདང་བླསཔ་ ཉད ྱརར།། ཛེ ལས་འདས པྲ་ར་བཞིན་མེ ་པ་ཱ།སྣད་་ 
དང་བལ་བའ་ ཤེས་ རྐྱལ་བནམས་ཅྱ་དཔནའ།་ རྲེ གྲ གབས དང མགང་ཤིག་ རྟེནཅཾངའ¦ བྲེལ་བླརའབུང་། ། 
གགུང་ཆུདཔ མེཔ། །ཅང་པ། ཚལ་ལ ༽་ཏྭབ་ ་མེད་།འང་ འེངབམེང་པ་འ གཾམཱད་པ།།ཐ ངོ དཱ ནུ ནབ་གར། ན།སིོ་སྲ་བཅར་ཞྲེ་འི་བསན་པ།། །རྫོགས་པའི་སྲངས་ 
ཤི།།དམ་པ་དེལྱ པ་ག་ཁ༩ ད་བརཔའི་དབངངྲ་བ་དགོས་ཏེ། །དངཔ་། ལས་ 


༄༅། གངོད་ཤིནཔ་དྲ་ྱྱི་མྨནིརཾ་མ་པར་གཞག་པྲ་བམྲསུ་རྲང་དངབལ་བའི་ བ ནྲ་སྦརིག་གཏཉྲིསྲ་སུ་ 
མེད་པའི་ཆྲོས། །དམ་ པའ་ཱའངག་ ེད། དཾ སས ༢ ཁང་ པའི་བེ་བ། ཀྱན རིད བདབངམདོང་བྷམནལས།དནག་ཅིག་གཏིས་ སེ ཆེ། ཚི 
ངར ཊགིསེ་སཉིཀར = ་ ག་ཨ ༢ རི །དྲེའུ་ རིས འཆུལཆིན ལསག །གུཉིས་སུ་མེད་པའི ཆས་ 
འུ ལ་བདཱན་ རྒྱལ་བ མུསྲྲས་ གྲསངས་པྲ།དེ་ 
པའ།དབས་དབུ་མར་ཡང་།ཉེན་ འབདབུམའི་ལར་ དངཐིགཔ་ཆེན་པོརོར དན གཅིག གཞབ པབཞེན། =÷ སྦ་བུའམ ་ལམདངོའྲ་བསྲ་བགཉས 





482 ཾལན་ལོ་དང་ལརེ་ ག་ས ལ་རལ ལ་བའི་མ བ་ ཀཀར༽སསའེསོ་་་དེགིས་ྣཾོ ལོ་བ ༨ ་ སི་སས་མཐ་ཕུ་ད ༧ 
ཨཱ་ཁྲ་དམྲ་འཇྱད་བན།ས་༢ཧཆཚྒན་པས།གཉས་སྤ་སྦྱབ་གྱངགུ་བླ་བས།།རབ།ས་དངྲ་བླ་དགདགཏམྲའབིད་ཆགྲ་ཏེ་ས་གདམ་ས་པ་ལྭ་འནྲཔ་བ། 
རར  ་་ 

ྦ ' ངབརངང་འ་དིན་བད་།གླེངབས་དྲེང་ ༨ སཱ་ཤུས་པྲ་བྔ་ནགྷ་མནྩཔ་བཅལ་རནཔ་དང་ཆསམྨ་ར་ 


དག་རྣམཔ་གྲའིགྲོ་བ་ཞི།།འརཔའྱིས §སྨ་རྦས རྣུམས་ཀྱིསབསྙར།།ཞེས་པའྲི་ཀ་སྦས་ནྩི་ གྲྱ་ཧྒྲ་གྲ་སླུམ་མ།།ི ནྭླུནོསངགཱ་རཱཾམྦཔྷ་གགྲ་པུད་ཡུད་ཉིད་ 


ད།བསྐྱེད་པའ་རམཔར་གྲསངས་པའི་བི་ 


ཆ་འ རྣ 


×: ཝི 112 རི 


༄༅། 


མེད་པསདྭགས་པོབུཀའ 


ཤེས་པྲ་ཞེས་དྲགར་ཏེེཊ གསི 


མལ་ཤེསཔ་དིངག དངེ 


བ།ཧསངང་། གསྲངབ་འྲིདས་ པའང ངས་པོམདྲལ་བྲསྐམ་པམད།། བསླེམ་པའ་བ་བ་ 


།མིམ།ཞེས་མཆེགྲཏྲལི་ཁྱགརབའི་ཡི་ཤེསབླསབཔ་ཞེས་ 


དཔྨ་རམས། སེམས་ཇིའའཞིན་བཞེག་པྲ་ལམ་བཅོས་པ་ཞྲེ་སགྲ་སང 
སྭ། བམྲལ་ཡང་ཐམལ་བྭི་སདྲ་ང་ས་པའྲ་བྱ་མལ་ལྟ་བུ་བཅོས་བླས་དམེདྲ་པའམ་རང་བཞིནཔ་འེནོངལམཛད་ད། ཏོག་ཙེ་ཞབྲསཀྱིས 


གང་གསུངས་པ་དེ་ཡིན།པེལབྒཾསབྱབཱ་སྦབྱབེདྲའདད་ཙི་ནམ་གཞག་ 
།སེམསྱ་ཀརྨ་རམ་པླཾར་ཤེསྤ་པའེ་བླེ་མརོ་པྱ་རྨན་མཡིནྲ་པས་ཐམྲལ་ 


་སཔ།ཆོགསྲ་དག་ང་ གནྲའཆེནྱ་རན་མིའྒར །བྱཾསཔ་ཐམསཉང་དནོམེད་སཱག་བསལྤ་ཆུ།།བྲསེམྲ་དྲུ་སྲང་ཀྱིས་ག གའི 


སིས དགེ་ས་རོར་ལས།གངྱ་ཡར་ཡིདྱ་ཙིསམ་ བསམཔར།། །འབ་བཐམས་ཧད་བ 


སྨོམ་པ་མན།།པྙེལ་རདརེས་པ་རངོས་མངཔས།འ་སམོ་པད་ 


མོ་པརྱ་བ།།ཞེས་གསུངས།མཆོག་མིའྱ་སུར་ཞེས་པའི་ལུང་ལཛ་ཆོགས 


་; ཁ་འ གྲལ་པསྒ་ཧས་པ རབཤད་པའོ།ངེ་ཡང།གང་པིརྦ་སཱ་སེགྲས་ཀ་སེགས་རི་བོདྱར ཅནདང་ཉྱིནྩྱ་བེད་གཅིག་ཉད་རྡོ་རེ་རནྦ་ཚི་གདནམི ནཞིང་།བཱ་ 

ཱ འོངས རམབག་ཞན་པ།ཁདབ།གྲ་བགས་དབཀྲར རེ དདང།སུར་མདདག་གིས པྱསད་ངྦ་འྱབར་བ་ཏྷམས་བའ་གྲུལཔ་མཆག་གདབངཔ་ 

་ཱ དང་འ ཟི ཀི་རེད མཐའ་དག རྒྱུལ་བའི་བདགཔ། པབ མཱའཛིནང ༥འདི་ལ་འཀ།ཞོས་པའརའོ།།འདྡིརྡ་རྡོར་ཅན་ནསམསའི རྔཧྲན། 
ཛུ རཅག་པལ་སྨམ་བྱ་རྣམས་མ རུ དདོང་རབྟ་བུནནུས ག་སངས དཱང་།དྲག ང་ཡཱན་འྲ་ གྱ་རབ་ཉམས་པྲ་དྲམ མ་ཟརྦ་པ་འབྱང་ 

ཆཱུན།ཁ་རདི ༨ རས པར་གཞག རི རྒྱའབྲས་སུ་བྱསདྨ་པར་འ སེརྱིྱཅིའྱགུརེ དྲ་རྣོསང་ཆེན་ཡིག སར ་ རྲ་ཀྱི་ཧླིངཾ པ་མེད་བྷུན 

ཡནལ། པེའི་སླི ལེང་ཀང་རང་རརྱ་བྱ་བ་ བགྲང་བ་དང ཅར ཅམ་ དུ་འགུརབྷ་ཆེ །གཡལ་པའ།བག་ ལེདེ་ཡང་མི་འཕ 





རྱ་ཆུར་ནམཆོག་ཏུ 


༄༅།  །འགུརབར་བྲོརོ་དེ། མཆགམ འདུ །ཡང་ཨ་ཡག་ སྟེ།ཨ། ཨ།པི སགུལུསྤྱ་བུང་བརི་ཡླདཱདུག་ པའྨ་ཚོགས་བའི་སངས རྒྱས ཤེས་རབ་ངྲང་ 
,ཐབར། ཀྱི་བདུག་ཉིདརྡོརྫསེམས དྲ་པའམིངའ། ཀའབང་ཡུནདི་ སྩས་པའ་ དྡེས བ རོད ད་གསཔ་དང་ཤས ཧབྱའ་བངའ་ཉ ཉདྱ་རཱ་དང་འབས་བ བུདབྱེར་མང་པའི་ ྲི་ཡའེ་ 
།དེཿཡང་བཅོར་འ ན་འདསྲདས་ ཀྱི་འ།ཁོ བར་ལྟོས་མཚྲག རི བའི་ག རེ །།ཞས་གྲ་སངས། དེབས་ ང་གཞ ཞི་གང་ ལཆི་ཧྲི་སྟིང་དུ་དེའི་རང་འ ཞིནམིད་པ་ 
ཟེད རེ སྒི ང་ཞེསྤྱ་༔ འདྲ་རོརའི། འངྷངཏ། འཧུས། རར ང་གང་མཐང་བ རེ་དོ་ཉིདང་ རང་མ འྲཔ་ང་ 
ལྟེར་འབྲུལཔ་ཆད།།ྲ་ནྲེ་སུལ་འདྲདོ་པར་མི་བའི།འདེས་ལྟ་པྲ་ལངའགྲས་ལམ་ལྟེས་པ་ཏོགོས་པ་ནང་ནོས་འཆར་བའི་ ཁླད་པླར་དང་།ཚེག་ལྷ་མ་བཇེར་་ 
སྤོ དོག་སནང་ནས་ཆདཔ་ དང་། ཤིནྙྭཱ་རམ་ པའ་ངག་པ་ལ་བྱང་ ཧེརྒ་རདྱོ་ཀྱི་སྐེན་ཧི་ལ་འབྱུང་སྟེ །ད་ཁ་མཚན་མཐམས ཅང་ཅེ་བརྡའི་བ་ཡིན་པས་ ས།། །དྲེས་ མེ 
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༢6 པ་སེམས་འཛིན་ལ་མ སྭ་པྱ་ཐིངནོད་ར་སར། 
རྔ དྲ ཅུདཔའེསུབུ།ད 


ཆི 


སག 'ལྷུ་སྟ་ཏྭོད་པར་ 
པཱ་ཡན་པས། ཅེ ཆོགཆེནཔ་ད་ཏདྲ་མཁིན།།ད་ 


ལལྭཏཱ་ཕི པ་མི་འགགུརབའི་བདེ་ ཆནཔ 


གང་ཞིང པའི་ཁྱད་པླརདང་།ཐྲབས་ལན། ི་འད་འ བླ 


རཱནི་བའྱི་བད་པ་རདང་གནངལ་མི་བཉེནྲ་བིང་ནོང་རང་སརྒགལ་བ་ཡང་འཐྲདཔ་དང་།དེརགཉིསྲས་མེདཔ་ཁྲེརལས་གྲན 
།དས་ཅཱ་དཔ་ག ང་གནད་ལ སིན ཡིང སརསིང་ འའ ས་དང།འྱ་རླབ འབྲ་མེད་པའྱི་དར་ ངེ 


མ 
སྐད་རཾགམ་ སོམས ཐའ་མངོནཔྱབངྦ་རུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མི་ ཚེར་པྩོས། བཅམ 


ནུ་བྱ་རྔུ་ནཚ། བའ།དེ་ཀའ ལམིདྱ་ཏིསཝམོ 
དསམ་པ་མཁུན་མཆག་གེ བརྲི་ཝནའྲ སྲ ཁྲིཤེསྣ་། །ཞེས་པསྲ་ངམ་ 
ཉཱཾ།དེན དང དབྲང་ཡནྲ་བུས་དབང་བཞ བརླ \ངྲ འརྡ་འདིརབུ། ཅྔབུམ་པ་དུང་། གསངབུ་དང་།ཤེས་རབ་བྱེ་ཤེསྤྱ་ཀླིདབདྲང་ རབ 


ཅོབ།མཆེག་དང་། ཧོགས་ང་ 


སྤུབི་མཚོགྱ་པགྱ་རཱ་ཆྟེ་ན་པ་ཤེས་རྭབྲ་བི་ 


་ཝམ་འདོས་གངགིསྱ་བརྨ་རུབྱ་ཏྱི་ཤིང 


༄༅། དྲང་ཐོབ་པཱརེ རེནིདབང་མཆོག་བྲབ པ་དཞས་ད །དེ་བས་ རུགས་བའུ ཧདཱཱརཱ་ས དྲེ་ཡེན་ཏེ།། དེ་ལས གྲཞན་ཞིག སསང 
དྲ་མི་འ་ཧུར།། ཞྱེསསསངསྨ་དླིང་ཁངི་གམ་རིད་བཟུམས་ཧད་ ལས་ཤེ བཟླས་དང རང་ལྲེར། ནད གང་ཡིནཞེནྡྷསཱ་སང་འགུ་པ་ 
རྩ ཧཿ གུ་གེ ཐམསཿདྲ་ང་ཝན་པའྩཾ་ སིང དོ།གཞན་པའབ་དའདྲ་འའི། གཡུ ངམིགས་པ་འདཔ་ཟགང་མེདཔའེ 
ལི བྨྷརྷཾདང་འབྲས་ ཅན འྲེས་པརྨ་གར་པ་སྟི།མའའ་ དྲ དྲ སཾ 
པརྨ་གུར་པ་བཞི་ནོན།།འཇིག་ཉེན་འདེ་བནིའདས་པ་ སྲིད རིར ལལ ཅོ རླ རམ ལེ རི པ་པ ཧོས 
རྒྱ་ཆེན་པ སྟ།བྱན་རས་གཟིགསའི ཙུས ་མཆིགྱཏུམི་འརབནི བརེའི དཏཉིང་རི།སངསྤ་རས་ རྣམས་ཀྱི སར་བ ཏྟ །།གཡཔཞེག་ འྲིས་མབབནིནཏོད། 





488, རང་གིཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེར་རྒྱལ་བསྲ་གསུངས།ཞེས་གྲསངས་པས་སོ།། རེ པཆྲདམས་ཧ བརོང་བ་འདི་བའཔའི་པོར། སྦྲལ་ལས་གསང་དབ་དགྲེད 
ཤཱ འགྲེལ རབའན་འི་ ས་ས །འེག་པ་དེས། ཅེན སྦ་པབྲགྲ་ཤེའ ཧའ བབ དྲེ་ལྲཔའྲི་པིར།རིག་གནས་ཝཱ་ལས་གྲ་སང་དབ་ད 


| : 


== 


༼ཀ 


ད་ཧ ཅག་གཅིག ་བསྣ་ཇྲོ་གསསངྒྱུ་ར།།ཞྲིས །པར་འཆུར་ཏེ། རྨལ་ 
4 རྩུར བའི་འྷཧེ་ལ་ཅེནདུ །འདིར་སྤྲད་རཱིག་ཐམས་ཅང་ནམྲ་པ ར པ་པྷཾ་ཀདའིགཁྦ་མེངོ་ དད རསངས་རྒྱུས་ཞེསཔ་གང་ཡིན་པད་ནམཆོག་ཏུམ་ ཛུར 
བྲའོ་བྲད་ རྐད སུད་ཅིབ། ་དྲག་བྱརྱ་ཨྱབ ཀི བིསང་པགྲི་ དོ གཅིག་གི པཔ བརམ་ཚོགྱཏུ་མི་ འབྲའི བའི་སྐདཅ། གེས མངོན་པཱར་རྫོགས། ་པར་སང་སྐྱ་ཆས་། ཏ། 
དའྫརྫ་སལ་ས པཿསྐྱ་རཾསྐེ་ནམསྤ་འིམལ་འབོར་སེད་རྲིག མསཅད་མད་པ་ བཅག་དང་དྷ་པ་དང་བལ། ་བྱརཆགག་ག གཉསྲ་སུ་མངྦ་སིཞེས་ གྲྭ སྤུངས་པའོ་ ཧྲི 
ཆཾག དྲེཐམས་ཅད་ལ་ཞགས་པའི་མབས་རམ། སྐངཅིག་ཐམསཿཅད་དེར་བསེམ་རང་སེདཔ་ གང་འངམ་ ཡིན།འན་གཔཞན།གཅིག་ཤེས་ཀྲནྲ་བལོ།སེམསི་ 


༄། །སྐད་ཅཱུག་དེནོ་ཀན་རགེ།ཅེས་པས་བཀའ་རྒྱུད་རཱིནཔཆེ་ནྣམས་གྲྭསུང་བྲའི་ཏོགས་པ་གཅིག་གིསྲ་ས་ལམ་མྲ་ལུས་པབཧདོཔ་དེལོ། 
ད་ཡངས་ལམ་ལ་རྩསྤ་འགསམ་ལྭའསངྱང་མང་དགས།ཏགསྦྱབ་ཏོགསདགས་མས་ངད་གཅིག་པ་དེསྲ་འགྲབ་པ་ལ་ངྷ་སད་བ། གཞནྱ་པགྱིཧྔ་ཆེནཔ་ཆག་ཆོད་ 
དྲུ་སོང་བྲས་ས་ལམྦའབྱངདྲ་ཧཱ་ཡོདྱ་ྷམ་ཡེན་ར།།དྟོལཝལར་ཡང་།བདམཆོགམ་ཁྲའ་བགྲོ་རྒྱ་མཆོལ་ས།།མན་ངགགཅག་ནབེསེམྲས་པ་བས། །མཉ་ངག་ཊོམས་ཅད་མཚོན་ 

ཏིས རར >= ༽༦༽ ཅོ འདེལ བའིརྲ་བབཆ་རང་ཕར་རབ་ལེར་རབོར་ར རེ་རེ 
པ བིྣས་ིག་སྔའམསཅད་ཤོད་ནམང་དག་པའོངམིཔ་འིངངབདན་བས་བ་རབའང་རྡོ་སྲིང བ་འ་རསཿ་རང་ 





༢༠༠།འཕོ་ཉཱདེ་དུ །ཇི་ལརཆླ་བོའྲིུ་ཞུགས་པ།།ེནྷི་ཧམཚོའིི་རཱརྨམ ཨམཛུདས་པ། །དེབཞིན་དངས་པོའི་ཚོགས་འདྲི་སྟེ། །འགྱརབམེདྲ།་ དྲ་པསྭའྱཀརམེདམྤརངས།།ཇྙིཝར་ཁྲམ་སྦ་འྷི་ོགས་ 
བ་འིརའྱལི་ས བན་རངབཞིནས་བནྭ་བོ་། །འླུབུས དྲངས སུང རྒྱལ་མངས།།དྭཝརངངས་པོའི་ཚོགས་པ་ཡང་།མླ་རོགྱཏྤ་མེ་འྱ་བུར་ཟེས་པ་ཡེས། 

༩ /ཆྡོགཅུལི་འགྙུརུདཉིད་འཛུར། །ནམངྦ་པཱམསབདད་བ་བ་ ཞ་པ ནང་། 'འི་ བིས དབྲང་རེེས། རྣམ་ རེོག་གིའང་བཞན་ཤསྤ་ཚན།གངྦ་འརྲའངི་་ 
རྨ་བལ་ལོ་ལོ། པ་ལོ།།ཞེསེགླུ༔། གསུངསྲ་པ་དྲའགང གདའ་འ ཀང ༣ ཧནྭ་སྭབ; མེསཚཱག་གཅགམ་ཉནཔརད་པྲེན་དཔ་ཀྱི་རྟེན་འྲབེལ་ 
རལས། ན་རིས སླབས དང་།དྲྭ་གུས ཇོ་བྱ་པནྱ་ཤིས་བླརབས་པ་འིག ཏམ་པཀྲ་གདླུམ 


ཉི བསལས་འབུང་ འང་ཡེདྦ་པནི།ཇོབེ ཨ་ཏི ཁའྲིབ་མ། ཆེན 
རྒྱས་ཚད་མ་ལེས་འབྱུངབབཞིནདྭ ཆྭ་ཅུ དལས། །ཆགསསའར་ རྲེ རྡ མགོས འགྱུར་བ འཁེབས ཤི་ན་ཏི།།དེ་དང་པལ་བས རྩམ་པརདག། རང་བཞིན་དྲི་ 


5 


གྱལ 


།ཨེད་དྲགྲ་པའོ།།དྲ་ཡི ཧིཀ་ཡིས་བསུའ་ བུའི ཅི་ཡང་གཞུགྭ་བྷཅི་ཡང་མེད།།དག་པའིང་ཉིདའགུརམདྨྱར དེཿ ནའྲ་ཕོག་བ་ 







ཉྭརས་་ ཀནནུས་དགཔའི་དྷིད་། སིི ཀྱ་བརྨ་བམམེད།ཅྲེས་གྲསངས། ཡང་ཚོགྲང་བེད་པྱདུང་བྲད་ལ་ལས་པའང་ཡེར་དེ།དེའི་རྔ་བོནྨ་དབསྦ་ཉེས་ཡ་ཤེས་ 
རྡཆའབེབས་བའ་བཤདྲ་པ་དའ དཟགྲཔ བྲ འདི་ན འ་རམ་ བགྲསམད་པཙ། ན་བརེད་ལས།རྡརེའབྲརབམི ཡི་ང ཡུར 
ིནླབས་སླབཤད་པོའནངནས་བྲགསྡ་རྔོར་ཕེབས་པ་དེལ་སྦྱན་རས་གཟིགསྲ་ཅིས།མཆོག 


/ །བསྟེ།།རྔོ་རྗི འབྲེབས བསུ །མེག གབྱཆཔདརཇའི་ཡེག 
དི འྲབ་དག་པང་ཡང་དགྲ་པ ས་པོ གྲིས་པའིབརྒ་གིས་ གསུངས་པ དྲ་བཞིན་མཆོགྲ་མེའགུརོལ་སྐྱ་ ཆགས་པགང་གེས་་ 


སྲ མི་འྱགར་བཞི་བྲངེ་ཉིད་ན།ནས 
བཅོནྡྷ་མམས་ནིཿམས་འཁྱགརབདོ་ཡིས་ཅེཔ་ནམནི་གེལི་བ་ །ཞེས་ གྲསུངས །སེམསེ་ཅན་འཆེང་སངསྤྱ་ཆས་དེ དེས་གྲེལོ་ཁྱིམངི་ལྟ་བུ་སྙམན་འཕྲེལ་ 





492 ལེ འདི་རྔའཕོབའྲིཆ སཔ་གང་གིས་སེམསྣ་ མྨས་ན་ཅས་པ འཆིང་བར་འ རུབདེ་ཉིདུ་ ་ྲ་་བམྲེད་པརྨ་མཚོགཏྭ་མའ ནབྲསྱ་གུར་པ་སྐྱས་བས་སྔརས་་་ 
རྱསན་མོ་ གྲལ་ བགད ཀཞྲིས་ ་གསངས་ སཱ སིའ་སཔ་ས།ད མ་འབུའ་བར་ བ་པ་ཞྲི བུདཔ་རླ ལབས མི་འཛ ཅུར བད་སརྦུས་ དའདུ་ 

རར རིའི ་འུད་ཏིདེ་འཕང ཤོ་བླ་མད་པརྦཾ་བའོ།།དྲེས་ན་ ནྲ་བངཔ་གཉཏས་ས་མམས་པ་ པར་འཇྲ་ག་པའ རེ བདབབྱདཔཔ དགངས བརྡའ ཁི་སྔེ་མོས་འབ་བའེ་ 

ུ གནས་སྒབུསའིམ། འིནནོ།།འོ་བའི་བག ཆགས་ འཛིནི་སྦེམུག་ཅནྨ་ནྦུར་བོགྲ་མཱ་མིང་པའི་དྲས་ན་ ་ནས་གློ་བུརྱ་བཱ་དི་མའ་རང་བཞིན་ཏེ །དྲེ་ཡེ་ས་འཁེར་བཀོ། ཀྭ ། 
ཅྩཾརླ་པགང་གས་འཕ་བའལ་བབ།ཆགས་དའ་འབུ། བའི་སྩེར་བདའྲདྲ་ཏིས། མི་འཕ་བྲའ་བགྲ་ཆ་བ གསྭས་འརྱར་ཏེདྲད་མྤྱརུ་དང་མེ་ བཞིནམ།། །ཞེས་དྲང།འདིར་ 
རྣ་བི་གང་སེས་ འབ་འེབག་གསད། བྲབས་ ངང་བཅས་པའམེ ད མེདེ་ཉདྱ་ཡིས་འཆིང་བརྲ་བེད་པོ། དབཞོནེཆས འབྱཾང་ལ་རཾག་པས་བྱང་ཆུངབཀྱི་སེམས་ 


།༢བདྲེས་ པརའེད་དྲབྲབས དང་བདྲ་ས་པ་དཅདྲ་ཀིས་འཆངབ རྲ་བེད་དོ།། ཇི་ཝརྭ ར་མེ་ཡེས ་དྲདལྦཱ་རུབུཅིངསུ་ པས་ལུ་གངྟ་བཱམླུས་ཧུད་ ་གསེའ་ 

ཐིཿ རོ །ངེབཞིན་དྲུ་ཆོས་ འདྱདཱག་སྦྱོརཱ་བས་བྱང་ཆུ་ ཆུབ་གྱི་སེམསར་སཔས ཡུངཔོདྲང་།ཁམས་ངང་།སེ་མཚེ ཆེདྲ་ལ་སགསྲཔ་སྲོབྲ་པ་མེ རྲབྭདྡ་དུ།།དེའི་ངི་ ཧྱརདངཔ་ 

ཆུདོདྱ་བྲར་ུབ་བསྦེ་བུས་དགེ་གི་མོརིབརྟག་བརླ་བྱ་ཨཱ་ཡནཏྲེ།མོངས་པྲ་མམས སྐནམཔྨ་རདྲངདཔའྱ་བབམིནུ་ས་།དའ་པའྲ་བ་ ར་སར ས་བྟཏནཔར་ 
བྱེད་པའི དནདྲུ་ལསྦ་ཀྱི་ལག་རུ། ཁ་སྡེརབ་ལ་ལཔྱ་ རའི་དྲ་མིགས པརབྭ་ཏགྲ་སངས་པན།དྲ་ྒཆུ་༢འབྲདབ།པ དང་བྲལ་བྲའ་སགྲོསཔ། བུ་བྱགས་བལས 

་ུ བྲ ཞགས་པའྱི་བརྡ་ཅུབྱརས་སིསེབཟའ་བའི་རབའེ བཤགས་པས་གསུངས་པམ་ཡྲནྲའོ།། མོ།ཞེས་སགོསྱཏསྲབས ཧཱ །དེར་འཛག་ཤེ འརིཆིང་ཆོལ་བད་༤་ 
རྒྱདྱིཕཐཾག་བཤདཔའི་སྐབས་ ལས། །བརུ་དྲུག་ལ་ལན ན་རགས་ཝཞལ།།གྲཐུགས་ དཔལང་ཚསབྱ་རན་པལ།། །དངཔར་ལེགས་པརབླསབས བྱས་ནས།།དབང་་ 





494, ར་ནས་ནེབ བཔ་བཅམ།།སླ་གསུུང་བྲགས་དང་ཆགས་པ་ཡས་།།དྲབ་ལ་བ་ལ་སྲགས མས་ཡ་དགེད།། གསང་བྲ་གྲངགྲྭ། ླ་རླཀ།།དནས་པྱདྨ་རྒམ་པརྡ་སྱབ། 
ཤཱ འོབ པྲའི བྱཧདཔ།། དེག བཀད་ཞའརར། རར་རོ རྲེ རབང་ དབྱདྱ་ལྲབ་། ཅིག ་མ་རྨ རྨར 
7 དདབུས བླང་འབ་བཅུདང་།ས་ གགས་ནིརབྦ་བཏྟ ཐྲེ གུ རད ངཱ་དང་བཅས་པྱ་བསནས་པྨད་རགཞག།ང། རེརིརའཛིན་ པའྱི་སྐམས། འཛིན རྨ་རྣལ་འབཾ 
ཤཾ ཅ་བ།།ཇུག་ གཡལྗདརབུ་དེནྦས་། བྱང་ཆུབསེམསནིྦོ་ཤབྱ།།བམྲས་གྲསྨུམ་བླི་མྲ་བསླ་པ།། སངསྱ་ར་སྤལ གུསསུ་བྷསཱཌྦཾཔ་རྩ་པ། །ཞེས་འབབུངའིངྲ་གུར་ 
ཡ ཆ།ཁན་གཞེ་བཅུལ་བབ་བན་ནམ་ཞན། སླ་དདྡ་མནླན་འྲོསཔའི་བའི བ་ས ཆྡཱང་ག་ཞིགི་འྱོ་ སྔང་སྔ་སྡུ་རུལྕ་བེ། ཁམོས་འྲང་བའ།།ཞས 
བོ གྲ ཐབཆན་པ་ཨའི་ ཡཅ་པས་ཞེ་བའྭ་ཟབམ་ཡེནཔ།།མ་ ལནནའངོས་པའྱི་རད།ཅིས་ གསུངས་ས།།དཀརངམརགཉས་ཀལ་ ངདེས། །དྲགུགགྲཞྲག 


༤༢༠༠ རྒ སྐླེ་ 


༄༅། །བཅིངམཉེས་ རོམ ཤཿ འཇི་ཤྲསང ངེས་པམའྦ་གབུཔཔའགྒུར།། །ཞྲེསྤྲ་པའི་ང ཀསྐགསྤྱ་བིདོན།ཡེ་ལེར། དྲེའི 
དྭགཙ་པ་ནྲི་དབུ་ལྭ སགས་པ པའི ངགིཚོགྲས་ཁྱིསྱ་འེདད་སྟེངདྲ་སིབོ་བྲངྷ་ཧླུ་ིསེམསྲ་པངསས་ཇོགསྤ་བརྩ་བདེས་པའི་དྷན་ཏོ།དེ །དེའིགྲདུགཔ་མྲུང སྲ་བ 
ཀྱ་ཤེས་པས གྲ་སར དངེ།སྙིངག་དང། །ེེ་དབགགསངའའི་པྨདོ ༣༣ བཏག གཅིད 

པཱ ་སའི་ ཁྲམ འཁྱིའིག ི་ རིག་ག ཟུགས་ ངེས་ བཅུང་བྱ་བདད་ དམཆག་ ག་གྲི་བདབའི་དབངཿ སྭ་ཤྲིནུ མགྱགསཔས་འརས་ སཱ་བནི་འགྲོར་མི་སྟེ༢ རཱ་ར།།བྲ་སྤ་བྲང་ འབོལ 
ཁེ ཏེཐིག་ལེའི་བུབདང་།གསངབའེ་ གླདུ་དང་།རྡོརནོརྦབུ། གནས་ བྲནི་ཀཕ་བཞེས་ བརྗོདྲ་རྲུང་།དོ། འེ (ཁམ་སྦ་ིསནྡི་མི་འཕེ་ བའི་བདབ་འིདབང་གསམྱ པ།་ ཏི 
ཾ པ་བསེལ་བཉིད་དྲབད་དོཞེས་པརེན་། །གཱར་ཡབ།གནས་དེནས་སྟེང་དུ་འགྲེ གོ་བེའི་དནདྲུ་ཆཱམཛུ ནབའིབདེབདེ་ཉིད་སྱནམལ་སེགས་པྷ་ནམསས་སར ྣ 





འག ཀླཱ་རམྲསྱ་ཀྱིས་རབྱ་ཏྟརོགསཔ ང།་ མ་སྭསལབར་ ང་གརྒ་ནམ ཁཿ མ་ ཀྱི་བྲཾས་ས། 
པོ་འི ས་ཤོག བླ་ནག་པ རམས 

དང་དལ་བརྩར་རབས བ་བུ་དདཁམས་བུ་ེ ངཱ མཆེད་བ སོགས་པ ཐུམས མིདཔརྦ་འདང་། །དལསྤ་རལ་འ བོནཔ་ ནམཔྲ་ཅི་ལསྱ་ད ཨཾ ཡུ ༠ 

རྲས་ རར བས་པའི་གང་ ནྲ་པསྦ་གཟིགསྲཀིས རྟིམ་བྲ་བྲི་རོལ་ལ་མིམ་ཏེ།ཡུསལ་སྲེག་ 

ྦ གས་ས ཞས་བ བ་ ངཞིན།ངི་ རྒག བུ གང་ནི རེ་བའཾ་ གྲུང མ་མཚརྟི་སི། རི ཤེཾགཙུབ བྷཾ གུ ་ 

པལས།དའ་གའང་བདག ཀམ ངྭ་སུརཔ །རེ་ཞིནསེམསི ཤོད་གསལ་རྟོག་པ་ཡིས།།བྲས་པའ་ཐབས་རམ རེ གིས་ཡང །ངེ་ཉིདྲ་དྲུ་འདི་བཏོ། 






ཙའ 
༤༤ 
ཟི 


ཨི 162 


ཧེ 


༄༅། 


མཐེངོབར་འྱགུརབའི་མཚན།། 
ལས་ཡངདགའྱབྱང་བ་བཞན།། 


མཉམ་ལམལ ལྭ་སོག་དངྱ་བུར་སེལྦ་རཱང་ན་བང་པར་བླེད་ 


འཛོན་དབང་མེད་དྲུ་འཆམཔྲས་ཤིན་ ཏུ 
ཇྗེས་བྱིན་གྱིས མླ་ོས་པའ་གངྲ་བག་དྲེལ།བད་ དྲག གྲ་བི་བླམ་ འི 


རྣམ་ དགེགིརམཔདྡ་དྲ་ 


།འབརོ་བྭ་སིང་པྩོ་མངོང་ཟདྱ་བརཔ།།ངེ་ 
ཞེས་གསུངས །པཡངངཔབལན་རུདལས 


པརྙདདབར་བྱུརུ་ གི་འ 


` །ཨ་དྲག ནིམ ངས སེརབས་མཐོང་བར་བྱགུར།།ཞྲེས་པ་ད་ཡྲིན་ཏེ།དེ་ཀ་དྲང། པྱུ ལསད བ་བོ་ག མངངང་མེ 
དག་ད ཅཾགཏཱ་ཐཱཱ་ །ཞྲེས་པ་ང དཔིན ནཏེ།དེཀ། པྡརཱཱདཱདཱ་འས།དྲ་ར་ གླམཉུམ་དང་ 


༦ རླདཔྱར་བལས དབ དཀ།ཅེས་གསུངས་པ་བཞིནའ།་ 


ང་པ་ལ།།ཁམས་གསུམ་པ་ 


ཏྲམ བརླེ ས་དང་པའོ། བདྲ་གྱིན་བླ་ནབ་པྲདགྲོ་ནྲི་དེ 
ཧུ བྲི སྦྱངས །ྲིང་གིིའབསྲད བནོཔ་དགའབཞི་ནཏལ།་ 


་ 


དྲ 


སྦྱ་རས་ཉྲཾིར་ འླབས་ 


སོགས་ཊི་ 


ཀོ།ཡེ་ཁེ་གགྲ་ལསྦ་རྩིམ་ལ་སའི་དྲ་བིལ་བའི་ 


498{༡།༨། 
ཀཱ སྭསགཱཆུའིད་ བརལ འཇུག དེ་བཞི ཞ་ དྲེ ཤསྦུ་ི་དྲབིལ་འ། འཁྲོརྩ་ཧི་བརྡ་དྲུག།ག 


༤༨དླ།གསེན་ལནམུམཁའ་ལྷགགསཔསའྱུདགུ་གད་བཞིནདྷ་ཆང་ 
ཾ སཾ རེལའེ འི ཡྲས་སྲོ། །ཿ༽ ཡེ ི་འས་ ཅིང་འ ཚོ འེ སག 


རླ བདེ་བར་འ ཅུ རླ །བླབྲ་ལ་འགྲ་པབལ་སོགས་པ་དང་དྲང་སྒ་བྲབ་ཁམས་་ 

ཤེ ངའ ེ ཧྱིབ་འད ཟི སྲ་བ་བམྲེ་དྨུ་ཞུགས་པའི་ངེསྲ་བའོ་ཞེསའྱབྲངཔ་སེ།འདད།སྟེངོ་གླཟུ་ 

¦ ཉིད་བ མཆོག་ཏུ ` ལེ དེབཟླིབབལའི་ ས་ད ཐུས་པ། ལད སྤབ ཞེས་འུངྡ་དཱ པ་ ཆགས 
པདང་ནི་ཤིངསནསེམོས་ཅནརམས། གར སྱ་བུང་བ་དེང གདེ་ཉེམསྱ་བད།།དེ་བཞིནྷ་རལ་ འབྱར་དག་ག་ ཀི་སེམ་སང་ནི།གྱ་ལྲ་རམ་པར་ཉམས་པརྦ་བད་པ་ 


ཧྱ པཱནཱ།ཞེེས་བ གསྲུངས་ཏེ།རུང སཿ ཆཱ སབདདུ་རྫཾ ཞིས་བརང ྔ མབ་ ས་ཁྲ པ་བ་དུང་། 
མུང རཾ ལའ ཀང 


ལུ ༄༅། 
ྒ 3 དདུང་དེགུཔའི་དྭང་བནནོ། ཡི་མ་འཱདྲིནི དྲུས་འཁིར་ཞབས་ 
„ ཐམ་ལ་པདྲ་ཡདད། སྔ་མ་དེ་རླང་ཉིདྱི་ རབས་འྲབུབ་པ་ཡན་པ། ཅོརྲརསེརབསམ་བཏད། རེ ཀྲེ 
རཾ དུག་ིབབུས་བཟོབབ་ལུ་ལམྦ་ཏླུངཔ་རེས་ཆོགཔ་འི་དབངྡད་ དངས་པ དུའིིས་སུགི 
ཛྤྱོ་་འྲ་ང་ི རྟེན་བྲིབ་ངོག་གྲགང་ སི 


དག་གསུམ་ཤན་ཏུ་རྣམ 
རུ རབ དུ །ལདབ་ཿ ཌམཱསྐནསྣ་དས་འུགཔཏེ། ལུས་སྨྲབ་བརྒརྲ་ནའ་ 
« ཞེསག གནས་སྐངསྲ་འྲི་ལཱུསའཚེ་མེ བླགྲབཔ་སེགས་བསྟན་པ་དང་ །ཤི་མ་བད་ ཅིནབླམ་ལ་བྱ་གབ་ཁི།དནིབ འཐུབས་ཀིམབ་ བརོགྲསངསྐ།་བདིང་ 


ཐ00།གང་ གིཆས་སར་ ལ་སེགོས་པས་ ས་མཐངོ་བརླ་ཆུརྦཔ་ལ་ བགླམ་བངངསཔ་ིད ཧཱ པའི་ནྟ པ་སྐྱེ་སན། ཁི་ཚྷ་རྭད་ ཞྤོས་བ་འཆད་ 
བམེད་པའི་སྲད་རེ ཅི་གྲ་བསླབ་པའ རའ ཞས་བ །།པང་བ་སབ་འ ཡེར །འདེརེདའི་ཞིབ་ ལ་ས ཅསང་ བ སྒྱབངེ པའ་ས ད་དང་འ མཔ་གྲསངསཔ། གཅཔའ་ ཞེབཔོ་ ། 
ཐཱ འསགོས་པ་སྟེ། འདར་གོང་གྱི་རྣོརལྭ་འབྱོར་པྲས་ཨ་ཛོ་རྟ་ཏིལ་ བོག་གནས་བླ་གྲབགྲསནླས་བགས་བའིར་ ངབྲངའྱ་ཆེ་ ཟྲི གས་ཇི རནྣམ་པར་བྟརྲགས་ 
ཤུ པ་དྷེལ་རགླ་བུགས་ང མངར རོ།། ཤིནོ་ཛིཔོའི་ཞིས་པ་ ་ྡ་མའགྲ་སུངས་པའི་དྲུསྦྱའི་འཁོར་ལརྫ་ཚོགས་པརྩ་བྲསཏེདདེ་ནས སྤིག ཀར་པྨདའི་དྲ་བུསྱ་ཀྷི་ཝི་ 
།བ་སེགས་ཤིས ་སེང་གྲཟུགསྒྲ་བབནས་ འརྟེད་རམ་བིནྒྱ་གྱི་ ཞལ་ཡག་གྷིརམ་པཅནལ་སླེབ་པ་བསྟ ཧེག།འདི་ལདགེངསནས་བྟསནྲ་་བ་དགྲ་ས་བབ་་ 


བུས །བྱ་མོརྩྷི་ཉརྭབླ་སངྷསཾ །དོན་ལྲས་རབ་འབམས་ཞར་ལ་ འགྲུབ་པའི 'དབྲངདྱུ་བས་སོ། །གཞན་མང་དེར། དན་ལས་ཐམས་རདྲ་བྲི་སླབཏབས་ 
ཀྱིད དྲན་པ རྨསངསཔ། དང་པོ་ཞོགས་པ་ལསགས་ པ་སྟེ །འདྲར་དང་པེརནལ་འ འྱརཾཔཱས་ འབྲདཔ་ཡིསྣ་རླིད་མའི་ མན ག་ལས་འགྲབ་ པར་བྱ་སྟེ །ངུསྦ་ཉི་འཁོརལཊ 
རི གླི་རུ་སེ།ཏྭགྭཏཱ་དྲབ་མར་རྦརྭ་གཞུག་པརྦ་བྲའ།སདྦ་གྲསུམབ ཉེདམ་ཞེས་པུནཱ་སཱངཔ །་སིགཟུགས་ཏེ ཏེ། གྱགས དང་སྲཾགོ་གཉིས་པོ་དདག་འབྲདཔ་ 
ྦ འབྱབ ཡིས་ནྲས་སྲགཞིའོ་གྷནསྦྲ་དག་ཏུནགང་ཞིག་གྲ་སྲངས་པཞི་བལ་སྲེགས་པའི་ལསྣ་ནམ སྣབངའ བར་འ གར་པོ འདིར་ 
\ བཔེནེལ་བརིམ་ཡིེ་ མུཔ་རདངན་བའྲི བྱི ནི་ཡོདཔམིནར་གྲ་ཞ་ཀུནའ ཇཱིགཏེནྲ་སྲགས།དྲ་པོར་ ྒ ཧི བུ་སེརྦགྲ གྲད བསྒབ་པར་ 
དེ ཉརཱམ་པ་གཞའང་ ཟུགས་དངྲསགོམ་བསྲབས་ རང སསས་ནངླེབ་པ་ ཡདམ་ ༥ཤནན།ཞེསཔ་ ཀཞེས་བསགཉིས་ཀའིར ཀཾ མཐལས དང་ད་ དངསྲ་གབུབ་ 








502 ¥ 
ཐམ་སྲ་རུདབ བ་པའི་ཆོཐ རྤབྷ་སཾ མུརའགུར་ོ།འིན་ གྱིས་བ སྭ་བཙམ་ཁྱིཿ ཙིས ས་བམྲན ཡང་།བ རྲིམ་སྔེནོ འགེ་མི་དྲགོས་པར་དོན་དམ་པའི་བདྐེན་པྲ་ཉད་ | 
་གྱུགདུུདག 
| ཁྲིད་དགོསུསཾ། །དྲ་ལས་དྲང་ བདར པ་འཇབ།ཏན་ལས ་འདས་ པའབང་ཡེ་ནཔ་ དེདཀིལ འཁེརགངད་ ༦ བ་བཀང་བ། ཤིསབླསརབ་ ཅིས དང་པ ཛི 
ཌ །བའ་བག་ཕྱ་མ་ད་དབང་གས་ ིིདདགིསན་ས་རདབང བདུན་དང་གེངེ་ུང་ཞུའ ཕྱིདྲདབྱ་ཤད་པདམའགལ་ལ། ཅུ རྔམ གལ་ བདེབ་འླི་དིན་ཚམ ང་ 
གཞྲགཏུ་རཱུང་ཡང་།དྲ་ ཙམ་ལ ལས་མཐོབ་པའ་གང་ཟག་ང་བབ་མ་འ །ཁྔིར་གས་པ་ཡིན་པླས།ཟབ་མོས ་རང་གསན་སྒམ་ ཅན་ཞི སྲ་བའྲི་ཡིནངར་བྲི།དབངསེ་ 
བ་འདས། ཟེབམོའ་ོན་སྟེནཔ་། ལ་སལ་བ་ངང་ཅར་པར་འགགུརབའ་ ཕྱིར། མཱརྨ་མནཔ་འྲབ་སད་བཞག་སྟེ། རྨན་པམཚན་ཉཅང་པན་འད་ལས་བརུ་བ་ ཡནཔསར་་ 


ད ཐུལ བར་ས༧།་དེས་ བོམ ` པ་རབའ་ པའ་གྲསངས་པ ཡང མཚན་གང་གིས་སྣ 
ཡཱ འིད འདིར་གངཞིག་ ཐྲོ བདང་ལབ་ བཅུམདྦུ་པནྡནཱ ཤི སྒྲ པཇ་ རིས ན་ ཅིའམ པ་དང དྲ་ཞ་དང།གསང་ད ས་གཱཱནཱ། 
གྲ་སུངས་པྲ་བཞི་ རཔ འ།། །བབྲཞིནྗེང་ དྲུས སེོགས་པ་ལས་བུམ་པ་ལ ་སུགས་པའི་ ད་བ །ལ། ་ | 


› །རབྲ་ཡ་ཤས་དང་། མུར་ཡངང་བཅའུ ཞས་ག 
¡ །དཔན་པྱད་པའ་རྩངདྲངྲ་བྲར་ ཅཱམཱ་སུ་དེ ཟཿིདྡནི འྨམོ། །དབང་བསྐརྨ་ནས་ནང་ ་བླདེ། །ཅསྲ་གྲསངསྲ་པབའྱི་ཕླིར།ཆོཿ 
། རཾ ་པ་དབང་རྩམ་པ་བཞིན་ང་ཁྲོནཉིད་དྣ མི་འྱགརརོ། བརེ་བོརི་དི་ེ་གཉིས་ ཙལི་འླ་བད ཅདྲ་བ་སི། ལས་ ཀི ལ་ར 

རྱ ཚུལས་སྱས ་བཞི་ནམ་པརདཔྱན་ན་གཉིས་ སུམད་པའི་ ཡེ་ཤེསསམ་ ཡྱུརརོ། ཛིས ཏ་ཤེས་རབྱ་ཀྕི་རྐ་ལས་སྐེས་པའི་བདེབ་ཐབས 





ཤེས་གཉི འེ ཤི 
བྲས་གུས་འགྱར་པའ་པྱད་བྱ་བོས་པདང་དྲར་ལ་བབ་པྱ་རྩམ་པ་ 

: མི་གཡབརྦ་གླུར་ པ་དའཆ་གཉས་དྲང་བྲལ་བ་ ཉཾསྤ་སུམྲོར་པལོཔ 

4 ཁ་གཤུག་པའ་ དྲནྲ་ངྲ་རང་བཏན་པར་བསྟར་ཏུ། 


༈ 


གལ་ཇྲས་སྤུ་སྦཱི་པའ་ཞས་་ 
པར་སོང་དམ་མམནམ་ཡིན རི་ི་ 


# £ ཡཱ 


༄ོ༅། ླཟདདས་ནླིགངསབ། ངས་བཞིཿ གྲངས 


བུད ང་ཡ ནཔདེམ་ལེང མའངྲོལ་རོང་ དུང་ 
གླུགས་བྱརླུརནིངང་གིམིགདང་གྲུ་ཟངུབ རི བ་བཞིན $ ག་ །དབངའདི་བཞགས་པ་གང་གླིན སྒན་པ་ཞེས་པ་ནི། ཛིས 
རར ེྲྲྲྲ+ྣིིི་ སེངས འས 
ིི 
རྱ རམེངཉིརེནིབ བཞི་བྷྟས།པད་བྱ་བིས་པ་དང་།དརལ་བབ་བདང་། གཡེབ མེས ཤགའཇ་ ཊརིའིངབ་པས་ འངས་བའཇ་ ཉནགདུྱའི་ཕིའས་ 


306 རློ་ལྭ་ གེས་པའི་དེནོ་ཏུ། པདང་།ལ་བ་དང་།རྩེག་པ་དང་ འྱ་བད་པ་དང་། ལག་བརངས པ་དྲ་་བྲལ་བ།ལསྲའྱི་ཕྱགྱ་ཆ་དང་ཡེ་ཡེེསྲ་ྱིལགྱྱ་རྭཁྤི་རུ་རྲང་བྲལ་བཱ། 
རྟང་པ་ཉདརུམ་པ་ ཧི གྲང འབྱ་ གས་བཟང་བ དུདཱའྱཧིག་པད དུབ སར ུ་རདུང་ཞེ་ པ། ཨི བ་བམ་ ཅིབ་སེ།རངགི་ 
ཊམསྭ་སྦུ་སོདང དྲང་སློབ་མྣ་རྣམསྲ་ལ་བསྟནྤ་པའྲི་མདྡ་དཱ་དཱས་ཞམ་ས་དྡ་དཱ་ཁ་ལྭ་གན་ ས་པརྲརཔ་ དེནིདམཁྔ་རནླ་ མ་སེ་རྡོ་རི་འཇི ཛེན་བའཞེས ་པའི་ངྨོན་ཏོ།།གྲཞནདངང་ 
པགཉསྱདད་བྷཏགྲས་ ཐཱབརྦབུད་པྡནྫོ་ སྐྔ་ན་མ་ ་  ་་ གྲསའབྲས་གཉེསྲ་སུགྱསུངཔའི་ཞགས་ པའངའ མ་མ བཞེདངཔས་ཡྲས་བརྟནྱ་ལནྩ་སེས་ཞེས 
ལ་ སྔ་མན་བཞ ཕྲིའི མེ ས་ཡྲས་འྡོངས་ཁེ་ནོ་དས་ དྭབཔདུན་ བཞུ་གནས སླ་ང བ་བའིརྣམ་ གཞག་མཛང་དགེས་ སབུང་བྲ་ཱ ཡནྲ་པསྭ་ཁང་་ 

འོ།།དིདྱཡཡ་་ཁརགངྡདབི་གརན་དབང་ལིར།འདིར་འ་ཤེསབྒསཔཔའྲི་པའད་མཆོག་གཅལ་འཇིངབ་རཅངན་བོང་ད་་འངི་རེགའར 


ོའ་མང་ཚྱོི་ཤ 









ཐྷཱག་སེམས། །།གྲུ་ དྲབུགས་ཅི་རོངི་ཡེ།།དྲ་ 


།གཞུན་པ པ་ཚོནྡ་རཱ་ཟཱུབས། མེན།། 


་འབོད་ནམ་པ། མ་རུ 
པུ ར་ ཅང ངི ིེ ལེ ལཏི་བགསི་རི་ིང 
ངས་ར་་་་ 


་ །དའེ། 















པ་དེའྱ་བུང་རུང ཟིང་་དགབརའབུརར་ 


ེ ནུགྣ་བུག་འི་ །གསང་བའིདབུངལྨ་མུབ་མཆུང་མ པཾ བ་མའི་མེགྲ་འཆིངས 
རབ དད ཅམ པར་བུའིཞ་ འ་པ འདོ པར་དཱན བོས ཞེས་པ་འུང་ཙངིགསི་མ 1 ནེ རི བྲསརཔོ་ལ་ བོ 
ཞྭ 
ལུ རམལནབས་རྱཡཡ་འ། རེན་གྲན རའ གཅར་ མ་དད ་འཁོརྡ་དུསོ། ་ཡུག་གཞནདལ ཧ་རི རབའཞི་ 


༩ ༣ ༣ ༥ ཟ་པ ༄ 


ཆོདབ་དྱཧོལ ཆོ 
ཛཾ མ. ཆ$@་་‰ བབ སོ སླར དེལ ཅུ ཐར ང་ད ད་ད བཱན རཾ ¡ 

































511, ༄༄ དཱ 

།འཁོརབའེ་བ ཆགས་སུ་མི་འྱ་ཆུར་རོ།ཞེས་གྲསངས། འྲྲ་ཧྲི་ཟིག་ལེ་ཞེས་བཞག་པའི་གནད་མགོ་བརགྲཟུགས་ སྤི 

ྣ ཤཱ མཾ ུ་གབ་འཇག་པ གྲ མ་དག་པ པཿ དགང ་ པྱ འིག ཞེ་བཞི མནོ ད་ཡིན ྣ 

° མངའ བགམགསྲ་འཇོག་ ཚུགས་པའི ཡོན་ཏུན་བཤདཔ་ར མི་ཤིགས འྲིའིག་ལེ ལྟ་ིུད་བདིནས་།གཡོ་བཀྲིརནསདང་ བཅེད ན་པའམ་ ] 

རཾ ཡོན པ་ནིེ་དྲབ་མའ་དར་ སྤྱིགསར་ ' 
རམས “ཤིས་པར་ 


བས་ ཟེ ཅན་པའི་་་ 


ྣ རོ གའ གྲངས སན་ཞ ནུང་རླག་གཅན་དང ཅྲེས 
་་ སྱངས་ལ། འདས ་བགཅགས་ བང བངསྱས་བདྲངས་ཡི་ཤེག་བཏག་ ་བཏགས་པ་བ་དང་མཚན་ཉི ཉིད་ལ ཁྱད་བྱང་།དེའི་ཕྱཾརེ་སྲ་རྒྱར་ 











¿རང 





རརར ར་ར 


;ཿྲ མཆིན་ི་ཐེདོའལ་ དཔལ ནྔབ་མ་ཞེས་པ་སྲལསྐྱ་ཆུ༔ ལ་གཅི ད་དོ།།རནསཏི་ 
[།གངད་མཆནབོ་་འུ་ུ་པ ངོ ར་བ རི མོ ༈ 


ྫ ད །མརའཔབ་པ་རང་།།རེག་མའི་ = ང་ ཡཿམ་འ གི སྲརསྐྱ་ཆ མས་ 
ནི། འདྲ བ་མཆོག ཅྱུགུརཔ་མེད་པ་ ཞྲེས། [ད་པ་མ མད ཐིལ ས་ ཧ་་ ར་ཐ །སླུབ་ཇེ དྲུ 








བ་མ གུ ་ རིགས་བ 
སསན་པ ྒ 
མོ་འགུརངརྒེམ་པེར་བྱ།ཞ་ ྨདརེ་ྗེ་ གཱ 





` ་ 


| ཁོ 






ག་གི་ད གླུམ 


རླ 
དོའུ 
















།བར་ ར།།ས་གྲྭསསངབས་པ་དཀ།ཡན་བས། 
སག རོ རར ར་ 























དཔེདུ།རང་ ར་ བ བ་པའི་མ ཉིརསིངྷཇཾ་ རྨམ དས་ 
ར ངུད རང་གཞན ཧདོན་བླ་མབ་བའི་ ཟེ འི་འ ངྲི ༡༤༨ བ་ 
འྲའ་རམ ཐམ་པ ང་བླས་ངབ རེའི ང་པ བ་ལེར། །དའྲིརལ་་་་| 
བི སེ་སྣ་འྲི་ནུལ དྲ ་ ངསྭ་ཟུབ་བླམ་ ཉོ ཅད་པ་ནི་བསབ་ལ སང དད 

འཁམ་པ་ མ་ཡན། ཞས་པའ རིབ་ཤྲིལའམར ས་རའི ( 
རད = ཅད འདོད་པའོ སག ནྨནམ་པ་གཉིས་ཏེ། 










བོང 









ྲ ྒ ས་འདུས ་པའི་འབས་བུ་ བུའི རར ཤི , 


འི་འྲ་བྲས་བུ་ཐབ་པའྱི་སདང་རངི་ལུབ་ལྭ་ག )ཡས་པའ་གྲསུངས་ ཧུ རྱི་རོལ་ཏུ་ ད་པྲ་ནི་མ་ཡེནནོ།།འདཾིརྦ་པི་ཚ 

འད ལེའྲི་པེད ཧི ་ བུང་བ རྣམས་རྱི་སྲགོ་རྣ མུཿ སོ །ཟར་དྲ་ལུས་དེ ངེ 
-, བས་གཞུག་པར་དྲཿ གྲངུལ ཀའ་ བད་ཏ་ ་ཱ ་པ། 
ྫ རྫུནདུ་སྦ་བེ་དང་། མཿ 


ཡ་རཀའ་རར་ 










འི་དབང 
སཿ བྭ་སེརབ།།ཞེས་པ་ནི། འདིརག་ཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་ཇ་ ལ་རབ ཞླུ་འབབ་ང་ 
ཐཿ ཧཱཾརྡ་དུ། རྣལ་འབྱོར་པ རྣམས་སུདཔ གངརེི་ནཞཱ སུ སིི བའ རྒ རེ་འ ་ལགགོགས་ པའི་ཡུན་ལགྲ་དག 3 སཿ ཅི 
ཇེ བཾ ཡེ བདྲུ་འབྲ་ བཞ ཟུབ གི་འོད ད་འ ས་མ གང་ འདངས ཟླབ དའ དབའ ཡུ རཱ ཞིད བ་ས དཱི 
བྭ་ཝའི་རིགས་ཅ་ནྱ་རྱི་བུད་མ ས་འོག ཤཔ་ནིབུད་ར འཐིབ་མོ་ནི་པའི་གུན་ཅུ་སྦྱོང་པ་ བནྙིདརིདྲུ་ཁྲུལ་ འྲག་བརླ་འ་ཞྲེས་ རེ 
འེ པྲ ཧོབཞིའི་ བ་བབའི་བས་དང་ 
འབད བའོ་ཞིང་དང་ དང དའི གསུངས ས་ད ་ོ་ ནལོ་འི་འྱ་རྒྱར་བ སརརངིསྨས་ཊ་ལས་གྲམརས་རརེ་ཡིན་སོ། །རེ ཀྲ 

































¡ ¥: 2༦©9 ངི 








༧༡༧༢༠༧༢༠༩༠༤༧ །མཐའ་དྲང་གསར་སྨྱོད་ ངཿ །བུས། ཐུགས་ལ ཅཱུཨཡ༔ཿ ཁར ན་ལ ཆོག 
དུནྣལ་འ འྱདདཔས་ག་ དོ་ཡ སྲན སྲམ ་བུརོ་པརེ འ། དསན་འདྲེར པན བར་འགྱུར བ་རྡོ རླིག ྒ 


ཤ་བ བྲས་འབྲས 
དྲང་བ བཤད་པའལས 





རེ ། 
དང ཐབ་བཤདཔ་ནིེ། ཤད་པའིམཛད བས་སའ་ལ་མ སང་ཁ བཱ རེིཾིེིཾིེིང སྲ་དབ་པ།ནལ་འྱ་པར་ང ཙ་བ ྣ 


སུ་སེང་པ་ཉིདིནམ་པར་ཟརཔ་སྔ་ནམ་པར་དག་པ་ པོ་ ཤེས་རབ་ དང་ ཐབས་བིབདག་ ཉིད་ནམཔ དག་པའེ་ 


རྣལ་འབྱ༢ 
ཉིད་ཀྱི་རྣལ རིགབཆོདད། 
ཨས ོ།།དད་ཆོ། 
སྐུ་མཚན་མམེ 
རི རཱ 
པུ རུ ་ ཅུ རམ་པ 
ཅཿ ན་པ་ རྔེམ ག་ ས་ཇི 
ལི་མ བསབ སྣག 
མ་པ རད བར། སུངརོར། 
ས་རབ་ད རེཝ 
ཆེ་བ ཧྱིབདག 


སསསསགྲ་ ་ 





ྦ སམྲ་རརྲི 
བད ས་རབ་བ རྡངབསྦིའི་དུ་རའོ 
ཅི ལོ་རེ སུ རི 
བཟག 
རི འ་བ 


;: 


2, དམས 
བ 
དབ དངོས་ 
མེད་པ 
སམས་ནི་ 
རོར འེ 


བབ སས ༄༅། པ སེམསྭཨིདོས་བོམིདཔའི་མམག་ནིཆོས ཡེ་ཤེས་ འོ་༩ ཞེས་པའོ ངལ དཔ་དངའེ པའམྲ་ལིལམ་ 

ཤ བྷིཾཡསྭའི ཧླཾརདྲཔེསམསུང ག་ ཟར་ ུད་པའི་ ོི། དི རྨ པད འ་དུཤ བཱུ ད་པའི ཐདབའུ་་ ྦ 
་ པུག འི བའི་བ ནས རྱསམནྡིདུགལ་ ངཅིག་གཅིག་ 
¦ དོ གས ིབས་བ་ ས་ཨ ནལ བི ས་ངན དྲིར ཆོག 
འི་བར་བའོ།།རྣམ་པ་ཏེ་ ག་གས ནྷ་ྨམ་པ་བྱང་གཉིས་པ་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ལྕི་གརྦ་ཀྱེར། 

རུ ར་ག : སོཾ དན་པ ཅད་དུ 





པ་ལ ལྩོ 


སྒྱུ་འཕྲུལ ་བས་མརང་ མངོན ད་ པརསངསྤྱ་རབ་བཞི་ས 

















526 པའི ཟླ་སུའོ། །།ཞེས་འདྲ ¡དྲང་དབད་དྲུ་མཛུད་དག་སངས་པནུམས་སོ། །།ཤཱས དབམ་ མིན་ ཐབྲསྨ་བུར་མིན་པ་འདིེནི 
ྒ ས་དབྲ་ཐབྲསྲ་ཀྲི་དདང ནངས་པར སི སདངྒཧྷིརྣམ་ཤཾས་ དབིབ་ལ ་ལས།།འདི་ནི་ལོངས་ ཅུ སུང 








ཆོས རེ 


སི 





ཐའ དུསེ་མུཆཧཱཾད 
ཤཱ ཧིད་པའ།། གེམས པའི་མདྲང་ལུར་ཡང་འདི་ སེ །ངྲ་སྒྱ་རྲུས་ སཱཁ་བཱའྱི་སུ་ རའ གྲཔུ་འདིན་ད། 
` རྒུད་པ ཧིརུ་ཀུན ིན་པའྲི་དང་ཏ ཆས་པ ས་ན་འ པོལ རྨི འཕང་ འན ། 
¿ ཛིང བ་པོ ཁྲམས ལ་ཕ ཤི་ཧར་དགྲ་རལ་ མཱསྭས།།དཔལ་ ངཔོ་འི་སྲངསྤྱ་ཆུས ྒ 
ཆུ ཀུན་དང གས ཁྱགསཁིལ་པགུ བནམ་ ར་གས ངཱ འིམ ན་བྱསས་བྣམས་དོན་ང་ + ` 


སཾ དང༡ བེད་པའི་རིམཔསྣ་སྐུ་ཆོགས་པའིེ་མདོརབ་སས་དང།ན མང པའྲི་མདོར་བྱསས་དང་།༣ བརམེདྲ་པའི་ནིམ་པ་དང་ཇོགས་པའི་རིམ་པའི་སྦྲབ་ཐབསཁྱི་ 
ཨཱ རྨ བཅདཔའི་དིཿ ཚེད་རའི་ འྱི་སྒུབ་ ས་ད འོརི་སས།། ལི རིད་པ བུལྲ་བ་འབྱོར མས བཅུཔ འྱི་རྐུད་ལ་སོགས་པ =" ཆན །༡ སྐུ་བཞི་ 


རུ ་ལ་ འས ཐེ མངན ག་པ་དེས་པ མདོད་ངྣས་ ན་མོ་ར ཏུ་མ་འ་གུར་བ ཤསབ སྲབ་དསྦྱ་ཧཱབའི་མདོང བྣམས་དད།འ། བབས་ཆ་ 
$ གདུལ་བའི་མདོད ཌེ མསུལས༤། དིར།དང་པོན་རེ་ སི །བཱོ་ཧུདངཛ དད མའའལ་པ་ལྷ་ས གོ 
༈ | ཁབརྫཿས་བའྱ་ཆུདལ་སེག བསན་པ༔ བི པརབྷཱར གས་དཔལ་ལྔན་ཆུད་དངྱ་རྨས་འགྲེལ་དྲིམ་མདཔའི་འདོད་སྱར་ ཏེབ་ཤད་དདྱ་བའོ། མ་ 
༧ བྱརའི་ག་སང་གཞོན་ན་ཡང་།།ི ཇིད ང་ཟེར་མཛེས་མའི་ཀུན་དྲུ་རས།།མཁས་པའི་ལད་ཆོའི་གང་ང་ལ་རེགསཔས།།མྔོན་མི དོབ་ཤདཔའི་བསུང། ཟངརོལ་ ༣ཨོརཔ ེ། 





7 སི 
མོས་ཚལ་གྱི་ཤིན་ 


¦ད ྦ རླ ང་ ལཱས།།རྒྱཚེ 
| གནས་ལ་དྲདཔསྲ་ཕྲག་འཚལ་ལྐོ།བླུན་ཚོགྲ་ཀྲ་ཀོའི་ འིར 

.| དམའ་ལབ་པར།།དྲུསི་འཁར་ལོས་ གས་རཱན་སརའ་རོན 
ཆང་ཞི་བ་དང་།ར་དངྒ་ཝ་མྣ་ནམས་ཀྱི་ཐུན་སུམ་ བ་པའི་དཔའ་ 






















532 







ལྭ་སྨྲས་བ་འང་དངད་ནས་གཏརྨ་མེ་རེ་དག་ཐམས་ཅད་པར།།རདགྲ་སྣ་ཝན་རབར་པོ ར་མཚུདས་དཔལ་ཝེ རྒྱད་རྒྱལ་འཆ པས་མ་ལུས་འསུམམེདབ ༥ལ་དགོརྦ་གུར་ཅིག །རེ་ 
སྤུས དྲ་དད་སོང་རདོད་གདལའེའོང་ེདོའོདོར་དི་ པའི་ འབིན་ལས་བ་ མང་ རླ བྲོ་བ ་ཱ 
སཔས་བླམལ་བའི་ངོར བདུང་བཞི་འཇོམསས་པའ དམག་ཚ བུས ཇུབ་བསུན་ལང་ཚ་ བདཔའྲིདང་།བིམས པཆེན་ འཚེས་ཀླི་ཟཱ ནུ་སལཆེརརླསཿ ཤིང་། 
ལེའུ་གཉིས། པུགྱཉལ་རོ་ ཁཆེནྱཱ་ཙིཾས་བླ་སཱལ་བྱ་རཱཾན་དྲུ་རྫ་ས་ཏ། གཉུལ་ཡངས་པ་ཅ ནྭདྲུསུགས་པའི་ལུངྔ་འིརྦཾ་སི་དྲུབསྦྲི་རྫུལ་བོའི་ཁབ་ཆེན་པོར་ནཚོདྡ་ཝཱནཱ་ ་ 
ནམ།ཤ མོ་ལོག་གིལནསརྦཿ མྲས་མྲ་བའ་ཆའྲ་ཕལྱ་བྷི་ཟ་བའ་ཨཾ་ཡགྲ་ནམ་པར་ངག་པའ་ཚེས་ལྭ་ངུསྲ་ཀི་འཁོར་ལ་བྱ་ཆ ནངོ་ཆེདཙུན་ཡོནཱཏ ནཱ་ཡེ་ཤེ ལ་འ ་ 
ཧྱི་རླབས་ཀྱིས་རྒྱར་འཆདཔའི་རྡོ་མརི་སོབ་དཔན་དྲུ་བུབ་པ་བླདདཀར་པོ་གཉིས་པས་བྱགིས་པ་འདིར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་དཔལ་དྲུ་སྒྱ་ཀིའཁོར་ལོ། བརུལ་ལི ུ 
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ཝེ: ཝེ) ༦ 












ལ་བ་ འཛིན་པརྱ་སུན་ཅིག་ག། [། རྨ་ད་བྱུར་དོན་བརྒྱད་བསྙན་ པའིབད་མཛོདཆེ། གན་མྱའན་བ་ མའིགྲ་སུང་ 


སྱསྱདབ་མི་ 


སྐེདཾཿ དགོས་རིགས་ འབྲུག་གྲཾབྱི།] མཛོད་ཁྲིཐངས་ མཁས་ཅནནཔ་བཞིངས་ ངགེའི་མུ་ ཡཤུས། པམ་ 
དུཿཁའི་མུན་བསལ་ཏེ།།ནས་དགྲ་གབཞིའི་བོར་ཁེར་མདག་འབྲ།། །རྔ་རྫི་འཆང་་ གྱི་ིལ་ཐོདངྷ 
བླསུལ་བཅར། ངག་གི་དབང་པོས་ས།། །སངར་ཇ་ཡྤ་སུ། 


ཤགྲས་ 
སབརྦགོན། 





ང།།པར་གཞི་ཁ་་ 
མཁའ་མཉམ 


གགི་བཀར་ 





སདནོར་ ད་ནོར་བུ་ འི 
རབ་ མི་དབང་གན་ མཛོད་མ 













ད 





འ ༄༅། གཡོག ོ་ནོཏོདག། གྲི པའ. ་ཕོད་འཕངམཁཔའོ། གཡང བྲོས་ ཞབསུ ཕྱག་འུ འཚོལ་ལོ། 


ཤཱ ཌྣཾཚོགླས་གགགུས་ཅ བཛདབརས་རདད་ས་ཉིན་ ཁོ འདོད འདྲ་སདགའ་ ། 
་ 


ཁོ བ ཉིྨ་དནནཱ་པའི་གང 
ར་རི ཆུདནས་འ ི་ རར ་ རུ ་  ར 


| ངེ ཐི. ཉིད ད།བིནཧཾས 
¦ད ཤོ ཟའ ཧོ ཟོར མཿ དྲརསྦ་ཁིརའོ། ཊྲ ཅུ རུང འཛིན་དང་། ། ི་ོ ྦ 


གི་ནི བོདསནམས།ཁ་ བར་ག སེ དཔ ང་རོ ཀྲི 
སའདེས་གཏོརམ་སྦྱིནཏ། ཨོཾ རཨ་མུཀྱས་ པརྟིཝྭ་རཱ་ཡ། ཨེ་དབ་འེ་ག ཚའོ 
མཾ ཅ་ བོ་ཇཱུུ་། ཁཱ་དུ།པཝ་ཏུ།ས བླཊཱརཀཿསཇས་ཏྟནཱ་འྩཾ།པྲུ རྩ་བར གུཔཏ །ཨི་ ྦ 








མབ གས ། ཞེས་ལན་གུམྱཧིས་བ ཏོང གགས་པ །དནས། དནས་དོ་ཇབཞིས་བདདྱི་ཚོགས དུདི་ཚོགས་བསེག་པར་ 






སལ ས་བཟང ག་པ་གཡོན་ ནིས པལ བོ་ག རོ ྲ་ ལུ བརྐདུ་ ` 
ངོ ཏྲཱི དངྡེཛ སྲ ཁཁྲཁྲཱའཱཀལ ར་འ འཐ ཅི 
ལྷ ལོ་་ ཡས་ལ། ཉེ ཛྷཱ 0 རྩུ རས སྐུས 
བ་ལ མའི་འ བཱ ༣༤ ཨུའྱི། འཁྲིག་མའིཿ ོད ་ : + ༢༣ 





ཊི ཊ། ཏཱཝཿབ ལའ ཌི ཉྭ རྟིན དཔྱིདང་རྐང་སོར་གཡོནགཡས་ཀྱི་འགོ་དང་རྩ་ལ་། མམེ་མུཚུ་ཟླ་མེ ད 
རབ སཿ 2 གི ཁ་ས་ྱའ་ མཆ འཛ ཁྲ མཱ ་ ཞིའི ར་ ཤྱ ་ ཊཱི་ཐཱ། རཱ་ས 
ཅོ ས་གཡཱ་གཡསུ་ ལ།ནཉི་ ཞུ ྲིུཧུནྙཾི། དདེ་དྡདུཌྫདཾཿཏྲིའུདཱཐཾ། ཏཏི་ཏཱའིང། ཏྲིི་ས་འ་ང་ 
22༨ ། ལངོ་ གས་གཡན་གཡས་ཀྱི་རཱ་དང་འགལ། ཟྷྐདྷཱ་བྷཱ „= - 
རྦིས རེ ཝས བུདངསདཚོགས་གཡིའེ་གཡས་འི་དང་འགལ། རླུག གཤིང ཟི་མ ཟོ 
ད ཕེ ཐི སྦྲུམ རི 1 1|ི། རིིྲཾྲཾྷཾ ད་བ 
གསུམ་ག བགམས། གི རྡོ་རྣེ་དང་གསད་བ། ལིང་པ ཤིམདའྲིའིའྲཱིའའའི ི་ཆིརིའྲིལ་རིམ་པེ་བཞྲིད། ཨ་སྭ་ཿནཨ་ཨ། ཨ་དྭ་སཱར། 





40 ཨོཾ་ཨོ།།ཨལ་ཨཱལ། ཨཾ་ཨཿ གཙུགཱ་ཏོར་དང་མགོ །ལྷ་དང ༈ མག་པ་རྐང་པོའི་ཚོཐིལ། བཤང་ལམ་གྲསུམྱ་གཡོན་གཡུསམུ། ཟླ། ལྭ་ལཱ། རླའུ། ལུ་འཱ། ལྭ་ལཱ། དནམས་ཡངས། 
མ་ལས ལ་ཐ ི་་པ རོ ད་། སྨེ པ་དངུདྭུ་པ་དང་ེ་ཡུཔ་ངང་ཝཱ་ བའ བགྲསམ་པདིམཔ་འ ཀུ་དསས་ པྱིབ འི་བ 

¦ ཤཅིསེ་ལྔ་ཚེ་ལོས་གཅིག་པའར། ལས་ཀི་འ། ཇིས བྲ དུན་པའ། དཔང་ ཧེམསིལྩར་མོའི སུམ་པརེ། ལེས་དྲབརྡརམསལ་ ཞིག་ལྣངནོག་ད མུན་ | 
ཀར་སེརྨ་སོ་བ་འཁདོ་པསྡ་ྣིཡསཱ་མཱཛཱར། ར།་བེག སོག ཏའམགསན་ས་ གཞས་པ་ཡི། བགགས མར་པའི 

བས། ། བསང ་བའི་འཁོའ་ འབྱ་སརེ་ས།། | །རཾ་ ཇ་དབར་བའྲ་ལུས་འདལས། [རེ མ་འསྦྱུད་དབ་གས་པ པའྱབ།།གའ། ཉེ་དམཆེ ག་ལམ་འབའ་ སན། །།ཞིག་ ཏོན སུར རི 

༈འབའ་པ་ གད་ཆེན་པོ། ། ཡེ་ཤེསའྱའུངབའིལས་རོམསི། །བརྗེད་བྱེདེལ་སོགས བགེགས་ཏི་ཚོགས། ། །།གཞའ་ འདིརམ་ བ།ས་གཞའ་ དདེངས།། མཱཿ དུཿ ཧྭཀྱཿཱཿ ཧྲཱིཿ རྣུ ཧྷཱཿདཾ་ཌཾ་ར་ར་བཛྲ བྫཛཾ་ 





ལོ 


ྦ །གཉིས་བརམེ་ལོང་། གསུམ་པར་རྡོར་ལཱགས་སྒོག །བཞི་བརཚཐས་མགོ་ མག་གདོངགཞི་པྨ་དསྨམས། པ་འཛིན་པ། ཕྱག་ཉག་མ་གཉིས་གཡས་གནག །གཡོན་སེརབ།གང་པོ་ཆེའི་ 
སྲག ནཏྲི་སོན་པའི་རང་ལགག དཔབ ཡས གཟུརསྟེ རར ཚོ“ བདྡུད་འ ད་ལདང་ཉན་་པདབངག 
གི་སིད་གགཡས་བྱརྔངགི་ བསྦ་ཧེས་མནན་  ་ དུ རེལ དཔ་རྫོག་ ལ་ཁ དག དྭག་ཝཱའི་འཕྲ རབ་འཆང་བ། ང་པ་བཅུསབྱརྐནཔ། སྩག་གི་བགས་པའི་ 
ཤམ་ཐབས་ཅན། ངེའི་སྙིདག ཉིམ་ལ་རཔབཞསྱི་ གྱི་ཡེཤབ་ཀྱེས་ བཀྲོ་ཧྷིརཛམྦརྨ་སྟཱུའི་ལྭ་སཱ་རདདི་ ཤི་རླ་ཀླུ་རྲཀ ྩ ཡོངས་སུ པ་ལུས། གྲག རཅན་ 
ཚོད་ཁྲུཝངམར་དཀར་བཞི་ཞལ་ཅན། །ཡྱག་དྲག་གིའ། འིག བབན་ གཡཆནོིིརངཐདཔ་དངཚོངས་ འཛིན་པ། ཨྟོརྩཿབྡ་དོངྷ་ར ཤིར 
ཀུརུཀུ་རུསཱདཱ། གནོད་མཛེས་སེན་པོ་མོད་མར་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན། ཕྱག་རཱག་གི་གཿཡསན་རྡོརེདང་གྲི་གུག་དངངྲག་སྟ། གཡོནན་དྡོ་རྗེངིལ་བུ་དང་འོད་པ་དངཚངང གསཛྦ་ཚ 


(༽སུ་གད༽༨པད་༽དང་ མངམ ༤ །གཉིས་ཁྲོ་ར་ 


༩ 
ཚུ 
ཤཱ 






























མཐར་བེད་དཀར་བོདཀར་ནག་དམརབའི་ཞལ་ཅན། ཕྱག་ཇྲུག་གིག་ཡསན་ཐོང་དང་། མདུང་དང་རེ་གསུམ། གཡོནན་ 


>༣ 
༡༩ ༤༨ 


ཡོཾཐབྲཛཀར་པཛཾ་སཱནཀ་བྷི་རག་བྷཾནཀ་སྭཱར་དདི་ཤིརྨི་ཀྲར་ཀརཱསཱདཱ། པ 
བདདཀའྲཔསྦ་མང་ མང ྭ ཟི བར་ ཡས་ཝཱཿབཛྲའ་ངྷ་རཱ་པཨ་ཙལ་ཨི་ཤཱན་རེ་ཤིརླ་ཀཀྲུ་རྲ་གྲུརུ་སྭད། ཞི་གཡོ་བ་ “་དཀརལོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཡག་བཞི་པ། གཡས་་ 


ནཐོ་བདརམདུང་ གཡནོ་གཉིས་ན་པྱད་དབམ་ལོངའ་ངོནཔ། ལེ་དངྱཔ་ལམ་ནསྱ་འེད་དང་དབངྡ་ལནདུ། མོ་ལ་ྲིངཀྱིར་དསྭཐཀལ་སྟཀཔྱའི་མ་དེ་ཤེ་རླཀརཏུརཱ 
བ་སེར ཀདནའ ི ཚལ་དང ལོའ རྔོ་རེ་ཌྩོག རར འ་ྱ་ 








ཐིར བཿ འེ རཾ ྡ རྗེ་མཐདཏྲེཏ། 
སེན་པོ་སེརདཀར་ནག་པའིཞལ་ཅན། ཕྱུག་རུག་གིགཡསན་འཁིར་ལོ་དང་། རྱབུག་པ་དང་། འཇིགས་བུདདྡོར། གཡོནན་དུང་ར། རྡོ་རཱེ་ཚགས་སླེག་དང་། སྒད འཛིན་པ ཨ། 
ལཱ བྲརྲོ་རྨ་རཛ་མངཱབ་ལྭ་བཱ་ཡ་ཏ་དེཤིརྩའི་ཀརཱཀཱསཱརཱ། སོབས་བོ་ཆེསེར་འོ་ཞལ་གཅིག་པུག་བཞིཔ། གཡས་གཉིས་ནའཁོར་ལོ་རིངདབབུག་པ། གཡོན་གཉིསན་ངུང་དང་དིནའོ་ཆེའི་ཞུ་པ། 
དམ པ། 


བཤརལམ་དང་རོ་ཇི་གཙུག་ཏོར་ནསནུབ་དང་རུང་དུ་ཐམས་ཅདྲ་གདྣས་དམརསེར་གེན་ངུའ་ཛས་པ་མང་རིགས་ཅོད་པན་ངན། སྦྲལ་དང་ཕྱགྱ་ཆྭ་དྲག་གིས་བྱརན་པ། ཞལ་གདངས་ཤིངམཆེ་བ 








པ་དཔརལ་བྲི ལི །གཡཤནླ་གས་དོག་དཔགགས། པའ ངོནཔ། མྭ་ཝུ་དམརཔོཞ་ལག་གྱ་ཡག་བཞི་པ། །གཱཡསནཱ་ཤྭི་དངདྱུགཔ། གཡོནནཔྨདདངྱས་ཐཱགས་འཛན་པ། རུ་མཚོདཀརཔོ་ཞ བཞིཔ། 
བཅིས གཡསནནགས་བ་དངདིནང་ཚ། །གཡོནན་མྨལ་ཞགས ཤུ ཛོན་པ།དུག་ངོ་ ག་ད ཀརབ་ལབ་ིག་ུག་བཞི་ པཔ ཆིའི རོ ལག་གཡས ཛཾ པ། 
ཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་བཞི གཡས་ན ི་མདའ། ག་ལེན སེམ ་ གུབ གཞིམ 


ྲ དར་པྨདྨའཛིན་པ། ཐམས་ཅདྲཀངྒལ འགོས ངནིན་ དན་བོརའི བྱ་རནཔ། རོ་དང སུངགྲི་རྭ་བའེ་ནང་གིག དན་ལ་ཇོ་ 
མ་ ཕྱག་གཡས ནནྡོང་དཔའབངའཕེར དུ ཟུག ཡུགགཡས་ནགྲི་གུན་དང་རེ 


གསུབ། མ ནཕུབ་དང་ཁྭ་ནུག འཁིནཔ། ལྷག་པདམ་བྱོག་གཡསནམ་དའ་དའ རིང་བཆེ། །གཡོནན་གཞུ་ རརམེལདཔ་ ཡི = 


` \ " 











| ༄༅། །གཡིནན་ནྡོརཞགས་པ་དདམ་ལོད་འཛན་པ། བསངས་དཀར་བྱོ་ལགག་ཡས་ནཔྱ་དདད་ཤེལ་འཕྲེང། གཡོནན་མྤྱི་བྲུགས་དང་དུང་འཛིནཔ། མུརབུ་དཀརཔྲོ་ཕག་གཡསནའའོར་ལོ་དངྦ་མུཏེག་གེ་¶ 
༈ | འཕྲེདབ། གཡོནནཔདྨདང་གྱི་བླུགསའ་ཛོན་པ། མཛངག་རིངསེ་རབྱ་ལགག།ཡསནླ་མལ་ཞ། དདྱུཧུག་པ། གཡོནནའཁ་པལོ་དང་ཐོ་བའཛོན་པ། སི པའའ་བྱོལཌཀ་གཡསན་ལགསླུ་སོག་དང་ ` 
 གཡོནན་འཁོརལོ་དང་ྡེརཔུརབུ་འཛིན་པ། ཐམསཅད་ཞལ་གཅིགྱ་ཡག་བཞི་པ། ཌོའི་གོས་དང་དེན་པོཆེའྱི་རཉྭ་གིས་བྱཅན་པ། གནས་ག རམ་ཞིགུན་གངགར འི གདན་པ རྔ 
སྒྱིལམོ་ཀྲུར་གིས་བཞུགས་པདེགཉིས་དགགེ་ཁམསབསྲངབ།།ཁ་ཁིཚྷཾི ཧཾ རུརདུ་ཟུངའུ་དངན་རུཌ་ཆོན་བྗོག་འམ བླཿཀྱི་གདུངས་ཀཅན། སྟེབསྦྱ་ཆུ་དྲང་པླད་ནག་པོ། 
ྦ འརརསདང་དུང་སུང་དམངཔོ། མཐའ་ཡས་དང་དིགསས་ཆུན་དཀར་བ། པདྨ་ཆེནཔ་དཔའཇོག་པ་སྲརཔོ་ཐཿཿསཿདྷ་ཐཱལ་མགོ་ཝཾ་པ། ཞོལ་གཅིགྱ་པུག་བཞི་པ། གཡས་ནྲ་དམ་པདངངྡོ་རེ་གཡེནན 
_ པྨ་དདང་དིན་བོ་ཆེའཛིན་པ། ལའི་གོས་དང་དིནཔོཆེའྱི་རྐནྱ་ཧིས་བྱ་རྙན་ཅིང་། གོ་རིམབཞིནྱབུར་ནསྦསའི་ར་བའ་ནངརྣ གདན་ལ་རྡ་རའྱི་སིལྲཀུར་གིས འཛུག་སཔ། ཀ་ཀཱྭོནཱཔཱཏྲཱདཾདཱ། རོལཕསྔཟད 










དཾ 





དྭ ུུམྔ་ོནཔོ། མའུ ིའི་ སས་མ ཅི ངིབ ཡོ།ཅིན་ཕགག་དོངཅན་དང།  '?༅ཿ མརབ། སིན ག་ཨ གདོངཅནདབ ཡི ཡི སཱ ། 
ཅན་དཀ་པལོ། བརེར་བེདངེ་སྤར་གི་ | 
པོ གའིམབཞཾ 0 འི བས མགནས་པ། ་པ། གྲེན །སྲུར་ སྔར་ཏྭུ་གཏརྡི སཱ ཙཿ 
གཟུངབརྦ་བའོ།། །།འཆ་དཔཔའགུབ་བ རས གནསྱི་འཁོརལོའིར་ལཁ་ གུག དགི མལ་དདཔ དཔར། དྲབལ་བད་ཤ ཡུགས་སྐོང་། མཐན དེ་བ ཧཱི གར 
ལ་ག ། ལྟེ་འརལ་ལ་ འབྱུདཔའི་འཁོརལོ་ཐིམ། གཾ ལ་སགས་ གས་དག་བད་བ་ཞ་ཡནལ་གཞི་ད དུད་ཅེར་ སྦྱུརབའཆང་པརཀརི་ ཅམ་བ་བཞེན་ཡོར་ རཔ་ལས། རླའགི་དཀྱེ། 


ྦ བརོངག་རོག། ཞུའི ི་དབ་ཅནྲ་ཆལ་མཚནྱགི་པ་མཚན་པ། རའི་སྟེང་དུ་མེའེ ཁོརདམརཔོ་གྲུ་ར །སུམ། དེའི་སེང་ རྐ་དུསི་མགྲོ་རན་པའྱི་མེད་བུགྲསུ་མྱ་རི ཁར་ཁོང་ གར 



























ྦ ༣༢༦༦༧༦ཆེ ¦)» 





551, ༄༅༅། གདུཉས་ལས་ཤྲཝ། གིས་བ ལག་པ་གཡོན་པའིཝལ་མོ་བཀའ་ ། ཿསཨོཾ་བྲརཾྨར་སརྦ་རྨམུ་བི་ཤླཏཿསྷ་ཐཝ་སྦརྦཾ་རྨཾརཱནབེ་ཤྩོར་ཡྲསྭཱ། རྫང ད 

དི གཡསཔ བཀབ་སྟེ ། ཿབཛྲ་མུཉརྱ་སཿྦྷ་ྨཔྲའོ༔ སྦན ཡ་ད སྦས ས་བབ དྲ ོེོིར་ ་' 
པྲདཱིཔཀ་ཡཧཱདརྲ། - ་རོཡནསུམ་ཚོགས་པ་རབྱང་འབརེའ། ནམ་མིཁའ་ཝིང་གྱི་ཕུགྱ་ཧེབཅས་ལ། ཧོཿསརྦཧྨསཱ ང་ཀ ་; ཀླག །རང་ 
པ 


ྲི་དབས་པརདསམཞིང་སུངོ་ །གཙུག་ཏོརྦ་གེ་སེངདུའ་ལས་ཟབ་ལ་རྡོརབི་རྱེས 
` འཇྲིསེདཔའིར་ བོ གི ་ས་བ་པ པ་ནི ་ཏེྱིརྱས་ 
ཡཱདམ་ཀཀཱཡ་ཝཱ་ཀཿིཏྟ ཡི་ག ཏཾསྭཛྷ་ཝཾ་ཀྲརཱ་རཱསྨནཏཾ་ཡ་ཏཾཾ་ནིཿསཐཱ་ཁཾ་སཱདཱ། དེནསདག་པའིངྱརལྱ་བྭ་སེ། འི ཐི 





༤ །གསུམ་བཟདག་དག་པརྩ་བའི་ཡན་ལགན། རར རིཇིཇཚིཾིོོིོ་ ོདགརཔོ་ལས་ འདབ་མ དདཀར་ 
དྲེ མནག་དམརའ༽ བའི་ཞལཅུན། མགྲིན་པརཱསཱཿདམརའོ་ལསརིན ུ་དཱམར་བ་དམརུནཿ གཔའི་ཞལ་ཧན། སི་ངགར་ ཅྲནུག་པོ་ལས་དོནྲ་གབནག་ 
སེར་དཀརནག་པའི་གལཅན། གཙུག་ཏོར དཧྟཾ་ཝང་ཁུ་ལསམི་བ སྱྱོད་པཔྫར་ཁུ་ ད་པ་ག ཞལ་ཅན། གྲས 


པ ཏཱ རེ བའི་འ ་ རི རམ ངའ་ར་་ འདསཔནྲེནནདཡག་པས་ལག གཡ་མཉེ་བརྡ་བའོ།།ལག ཐོ སོ་གེམས་མའ་བོ་ེ་ 


ྲ སེ ཨར་ཆོམ།ཧི་ཝ་ལ། གཡས་པའི མཐེ་བོ བཞིཆ་གསལ། དཱ 





































553, )༄༅། །མྟརུ། ཐཱ། གངགཉིས་མཉམ ྱཅུགི་ུག མཛཱུཔཉས་པདྱཆོག བའི་ཚ བཞག ། །ཨིང་མེདའོན་ཏུ་ མ་དང་གི་ལག་ནྭི་བཅུསོ་ནཔནྡོ་རྫ་ཝ ྱི་བ་རཅིང་། ད 
2 །དཧྩིབོནས་ནངཔེྱི འྐསི་བནལག་བསྲ་རདའ་ཅར་ སོའ ཿཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཅ ན་ཨ སྒི་པཏ་་ལ་མ་མཏ ལ་ག ་ཤེ ཛྙཱནངརྲ་བརྔ་ཀཱ་ཡ་སྲ ཅན དྲ ལྲས་། 
ཐམསེཅདྡརྡོ་རིའི་དང་བཞིནདྱུ་ཧུད། གམ་ཡང མུ དཾ [བཞི :- ་ བའི་མཐེབོང་ནུཉིས གསྲས་་ ད 

@ །མགེང་། ཨྟོ་རཇིད་ལཱ ཡུ་ཡནམཿམགོ་བར་མོཚུཾ་སེ་དསསཱདཱ། གཙུག་ཏོར་ལ། ཡན་ལག་བམགྱཆཅད། ཆུད་པ ེ ཙི མིག་ལ། ཨིན ེ་ི་ བ་ལ་ 
འོ་མདང། རི བལ་གཡས་པའི་མཐེར་མཛུར་ཏིཿ གྷཅྱ་ཕོམས་ ས་ར གདེ ས་པ་བ ་བརད། དྐན་ས། ཨོཾ་སརཏྭ་ཐཱག་ ཏྡཱཾ་དཱཡ་ རོ | 





ཁཱ་ཀ་བཿ ནྲེང་ཡསྟ་བཛྲ།ལཊ་ གསྭ་ཛཱ་ཝ་ ཿསྭཱ་ཀོཿཧཾ། རྒྱ་རུལ་གཟུང་། ཝ་པཚོགྲས་གཉིས་ ཅོས་བསགས འི་པནལཀཆེ། རིང་ རང་གི གི་ཉིངགརར་བར་ལླད། ཿས་ལས་ཟླ་བ། རེའི་ཏི ཉེངདཱརཱུ 





ྦ _ །ནི་གསུམལ བས་སུ་འྲགོ་བརྩ་ངས།། རྫོགས་སངས མ་དངྱ་བངརུབ་སེམས་ད ག་པ བགང་བསཔ། འ 
ུ སླིགཔྒནམ་ཐལྱཧ་། བདད ་བ་རེས་ཡིརང་། །སརངས།་ དངདགེ་འཇུན་སེད་པ ད་པའི གཱ ལག ། 


༩༥ རཇིགས་འདྲོན ཡཿ སུར 
ྣ དགརཅིག་ས་འདི་་མན་ཕམས་མསམནན་སིམདའདག་བྱོརད། བཟན ངི ཙཿ ངས 


; པ་ཉིད། བྱའཱའདུས་བས་མཚན་མཆེ ད། །འབྲསུམེད་པསྣསོན་པ་མེད། ཅཅ དས བརྟི ནབྲང་སྣདལ་ 
¦ ཨོ སས་བ ༦ ༤༤༦༤ (ུངྡ་ཀོཉཾ། ཨོཾ་ཨ ྷ་ཧི་སྐཾག་ར ཧ་ལས་པ ར་ར ས་ཞི དན་དང 
` །བཅས་པ་ཨེ ཟིམནས་ཁམས་དུག་གི་དཔས་མགུནགཞིའི་རམེ་པར་ཤེས་པ་བསེ་རྟལ་བུར་ུར། ཨོཾ་སརཏྟ་ཐཱག་ཏ་ཤུཿྭཏྣྷཾཱནབྲཛས་ཐཱ་ལ་ྭཏ།ཧཾ།ད་ 





ཿཿཿ རྒྱལ་གཟུང་། དྲུག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱད་པོའེ་ཡན་ལག སྟུང་བ་ ཉིདྱཀི་ཇང་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའི་ གཞི ཞི་རྭགུརདངབཅས་ པའི་ནངདྡུནམཔབྱ་འེ་ས་བཆ ་པ་བཞིན་ཡོངས་སྤུ་གུར་ 
ནཱམ་མཁའི་རང་དཞིནཅི་ཚོད ིདན་བ་་ ང་ ཆོག་བ དནམྱཆུ་་མཚན་རོས་མཚན རབ་བ ཞིན མའི་མ 
རོད འཐུམ ལི མའི་འ 


། དམར་པ་གུ་གྲསུ་ མཚན་པ་འབུམྲ་ཕག་གསུམ་པ། 
འཁར་ལོས་མཚོན་པ་དཔག་ཚད་འབུམ་ བཅགཔ། རར གྱི་ཆ 
སྟེངཕྲག བེང བུར དཔག ངྲ་ྲ་ཝ་བྱཅ་པ། འ ཅ་དམ ལ་ཡོང གྲེར འརི པག ོད 





དངཿམཉམ་པ་རེའི ཟླབདངམཉམ་བ། སིས ཁི ན་་ཉི་མངར་མཉམཔའི་ཁར་ ལསྤྲསུ་གྲྭསུངྡ་ཱགས་ 


སི་ཀོ།གཡསགཡོན་དུ་མིའམརི་ཕོ་མོའོ །ཚིག་པ་སོ་སོའི་ཁེང གོ་ཆའི བུདམརཔ་ རིན་པ་ཆེའི་མཆི་ངབ་ མཔར་བྲལ་བ། དོ་ཤལ་དད་དོ་ཤལ་བེད་པ། མེ་ལོར་དང་། ར་ཡང 
ནི སི བྱའྭ བ། པ་བྱ ཅུ ོུགས་ཐཟ‰མ རེ ་ྒ 
དབ་དཛྱརཱལ་ཨཚོ བོས །ཡུཾར་ རྩ ˆ་ མ་སོ ི་ོ ིང། སོ ཆོ སང་ཀ སྭ 


བྲུ མཐང་དེཊཔ་སུ 
སས ་་ ་བ་་ངང་ཚོལ་ 


བནག ་ གསུངགི་སྣམ་བུལ་གདན་ དུབས ར་པོ་འངངམ་བྱ་ཆུར་པབྱརད། སུའི ང་མཐུ་ལ་གདནསོ་སོའི་སྟེངངུ་ ད 





| ༄༅། །འཁེར་ལོའི་མུ་ཁུད་ཅནྱསི་བླདབཞི་དངབྱ་རད། བྱརླུདག་གི་འདབ་མ་གསུམདིམཿཅནསངའོག་ ཞིའི་ར་ཡལ་འཁོར་དུད་འོདདུ་ 
: མིའོལྗདར་ངར་བའིས་ལ་བ བུམསོགས་མཆོདྡ གོག གཟགས་དྲི་ོ་ གཡུ ' 
བ ` རིསའི་དི་གཁོ རྲ་གཱིད་བྱརུ་གཉིས། ང་ར མཚསྐ་མ་ཨ་ལས་ཟུབ་འི །བདེན་ གྱིམ་ 
འ ཡིབ ནམཆཁའིཁར་ ཅབརོཛིེ་བབ་དང་།ད 7 


།གཞིར་དང་ ! ¦ 
ཉུལད རཾ ཏཱནཏྲཿྲ་ཐ་ ཟ 
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བྷོསཾ། ནཿ རྫོད ཀླཁླླ་སྷ་ཇཱཾ། གཡོནྐོགོརྱཅིས། དྷ་གག་ཁ་ཀཉྩཛོཛོཚྲ་། ཇྨཾོཌ་ཁྲཐཱ། མྷ་ཐ་བཕ་པ།ནྷོང་དང་ཏ། བཤཁྨཝས།ཧལ་དྔཝ་ལྭ། ཟུ་ཚ་ཡཝ་ལ རོངོད 
བཿ ནྟ གངས་ས ང་ཡ མ་བསད་པ ཁྲར ཧ་ར ཆོས་ལ དབྱ་ྱརདྱང་དེ 
བ། ཟུ་མདོག་སྔོན་པོ་མི་དམངདཀརབའི་མགྲིན་བགྲ་སམདང་ 


ནས་དྡོརཾརྒ་སུར་པྲ་བུབ་ཟུངབའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཡོངས་སྒུ་གུརཔ་ལསབཅོམ་ཝནའདསདས་ཀྱིའཁོར་ལོ་དེམཨདཔའི་ ད་གརྨ་ཝ་འ རབ་འི་མཐིན་པ་གྲེ 
ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས་པ། གཡོན་ཞལ་དཀར་ རག ཞལ་རརེལ་ 

།རྡོ་རི་ 

པ། 


ཱ། ལྡནཔ། རྩ་ཞལ་སྔོནཔོ་དྲགཅིང་མཆེབ་གཅིགས་པ། གཡྲས་ཞལ་དམར་བོ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པྱ་ཆུབཞལས ྒ 
གཿ ཚོགསརྡོརདང། ཟུབྱ་སུང་པ་དང། རོཆེནོརབུདང་། རྡོ་རྫིནྦ་ཧུན་དང་། རོ་ཆིམགུལྦྱ་ཆུནདང་། ཇྷ་གཅུང་དང་། རསུརགུས་དུང་ད། 
འལབ། པྨ་སམསཔ་འ. 


སྱན་གྲསུམགསུམ་དང་ཝནཔ། རལ་པའི་ཅོད་པནལ་ 


རོར་གདུབ་དང། རྡཾ་ཇིདདངྱཿཕས་དང་།རྡོར་འཕིདབ་དང་། སག་གི་པགས་པའི་ཤམཐརས་རོལ་བ། གཡས་གཡོནྦ་ཧྲེ་ཕག་བམདུན་ཞེ་སནས།བཞི་པརཚངས་མགོག་དོང་བཞི་ 


















|561 ༄༅། ཟ་ཅན་ཝད་ིན་དོལ་བཞ་གཡས་བྱརུ་གི་མུ ཟསྔ་ཅིས་བཞུགས་པའི་ཞབས་གཡས་པ་དམན་བོའི་འགོགུ་འདོདྷ་ཝ་དམརཔོགདོངགཅིག་པ་ལགཔ་བཞི་པ། ༢ 
གི་མདའ་ཝ་དང་།གཞུ་དང་ཞགྲས་བྭ་ལུགསྱ་ཀུའཛིནཔ། གཡོན་པར་ཀུདའ ལ་མ གླ ཆི 
¡ ག་འཇིན་པ། བདུད་དང་དྲག་པོའི་ལྷ་མོ་དགའ་མ་དང་དབུ་མསཞབསཁྱ་མཐེལ་ འའུརཔའི་ས་ཚོགས་ པམ་གསེད་མདོང ག་གཡས་སོར 
)  ཀྱིསསེརདཀར་ཛེ མནབའིཞལ་བཞིནརེལྱ་པན་གྲམ་གསུམ། བར མ་པ་འ ལྕགས་ཆུ་ མངའོ འོ གཡོན ོུད་བཞུགསཔཔ རཔ 
འདབ་མ་བྱརདཔ་དང་དེན་པོ་ཆེ་བྣས་སས་པ། ཕྱུགརྒྱ་ བས་ཧིས ཅིག་ག དག་འ བསགནས་པ 
།དབུབྱཧནཔ་ཤིནཏུནམ་པརདག་པའིཆོས་ ྱཾིདགཉིདཅགཡ་ཤེས་ འཁེརལོའི་ཤརདངམའིའདབ་མདནས་ཤིངསེརཔོཞེས་ ས་སའ གི མསད་མ། 

































གྱེགསཔ སམས་བ བྭ་སྣོདཔའེརངལས ཨ་ལས་བྲད་འདབམ དཔ་ ལས་ 
རོ ཡུན་ཆིགསས གནས་ས ལི འི རཱུ 


ངེ 
` སྤར་ལད། 


སྨནམསསྱ་ཆུར་པར་ རམ་པབཞིནྱའིདྩ་ཕཱར་བའི་དངཔོ གོད་པདང་། རྡོ་རེརྱ་ི བང་མ 
ཡུགབརས་སའི་གདན་ལ་འཁོདཔ་རམུར། པྱད ཆོ རྲེ 
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དོལ | ། 


མསེམ། 





ོང ངི འ་ངོ་ 


རས །བྱས་བཅོམ་མོ། ད་པར ེ་དགཏད་ིངསཚམནམ་མཁདའཡུགསདས་ཡང་ཁམབསིམཆདཔསོ་གསཔའི་རངང་ཞིག ཞིན་གྱེས་དམཚག་གི གི་དྲགིལ་ འཁོོརྒྱ་ཀི་ 
ཞསྔ་ཞུགས་ཡ་བླར་ཏྲི་བྱརདོརའི་ལམནས་ཡུསརི བྷགརབབསཔ་སྔགས་ བཞིནདྱཧཱལ་འཁོརྡ་དུརི་ཊཱར་འགོད་པ་བཞིན་དབུས ཡགས་མཚམསྲས་ཨཿས་སྭཱ།ཨཾ་ཨཿ 
རཿ བཞང དག་པ རར ་ དུཔསགསྲ་འི། ཨརྦ་སུ་ལཾ། ་ པ། སུཾ ། གཤེགས་མ།ཏིདཱིཧོ ཧིཿཛཱཾངུ་ཛའིཛཱཧ་ཧཿ བུམཔའི་ ར་རབ ལ་བའི ཨཨྔ་ཨེ་ཨར་ཨོ་ཨལ་ 
་ ཨཱ་ཨེ་ཨཱ རི སཱལ ཨ་མའི གསུང་ །ཏ་དབུས།ཧིཡ  ་ རའ དབཞིན།ྭ་ིལ་ཝྲིའཾ ཞུ དངར རྫ 
རབ་དང །ཧཾཧུ་ཝ་ ཁ་ཚ ཅཱ `± སཿ པཿ ཧཱཏུ་ཁཚ་སཱའཾ ཞྲཾ་ལཾ། ཀཱཝཱུནཱ་ཊཱུལཿ ཧཱཿ མས། ཛཱི དངི ཏུ 
ཆིར ང་།ཛྲཱཉཿཚཱཱཾཾུུ་དང་ པཾྡཾཿཛཿྫཾ ཟལ རི ° ཏཱའིཾནཱ༡ཿཊ། ཉིར ་ ་ ྒ 


༣ 
ཟོ 
¿4 
“2 








སེ །ད་ ཧ་ས ཿཌཱནཾཧཱདྲང་།ྷ སྨ ར་ དང ཆུའི ཿ ཐྲ ལར ཐོན མུའི ། ཨུ་སྲི་པྲི་ཿ :་ ཧཱི ཱཛྡཐཱདང་།བའེ་བླུནར། པ་ཕ 


ཱ བྲེང 
ང་ཐ ོ བློར བེ ཤོ ཞི ཛུད ¦ ཏཏྲིཏིཏྟཱཏཾཾ། དྲ་ཇཿ 
ར་ད རའ  ་ འའ ཿ ༨ ར་ ་ ས་མ 7 ་ གི 
ཧིབ 
ྒ ལཿ 


ར་ར རི ཟེ ཧྲི 
་ 













བྲུས ། 
་ 
བྲ ད 
པི ཝའ རླུ འཐུངའོའི རཱུ ཡུ 








_ ༦༄༅། །དཿཡཿཧཿཀཿཁཿགཿབཱཿདཿཉཿཾཛྙཛཚཿཾ། ཅུ མི་རྷ་བཾ་ཕཾ་པཾ། ནཱ་རྙདཾ་ཐཾཏཾ། བྷིཤཾ་ཌནྨཾསཧ་ཡཾ་ར་ཝཾ་ལཾ་དརྒ་གཾ་ ཁཾ་ཀཾ། ཏཱཾ། འདོད་མདདཡི་རའདོད་མ་ནམསྱ་འི། ས་བྐོར་ ཤ 
¦ །དྲརམས་ཡོདས་སྱུགུར་པ་ལས་ཡཤེས་ཊིདབུས་ཧཱིརྡོང། རྤ ཆཱ ཤྲ འོ་མའི་སྣད། ཅཱ ཡཚ་བདདའབ། སུ་པོ འདོདམདད་་དབངདག་ནམས་ཆུ། ས་བོན ླ 
གཡས་མགཉིས། རལ་ཁི། ཝོ་དངྒན་དའི་གཡས་བདེནྲ་བལ་གཉིས་ནིན་པོ་ཆེ། བྱངདང་སོ་དེའིག་ཡསདབད་ཝནགཉིས་པླང། ནུ ད་འཞིགཔསྣ་དུ་གཉིས། ཁོངལོ།། འགཡོནྡ་ནམས་རྡོགསུང 
4 །གིགྲིགུག །འཁོརལོ། དབྱུག་པ། མཇུང་ཐུར། ཙེ་གསུམ། པྨར།རྡོ་རེ། སྣོདརེ་ལབྱཆདབྱརདྱ་ཧིས་བྐོར་གྲ་མཱལ་ལ་འི།རལ་གིི་ཤྷཱ་པ་བྱཆནྲ་ཧིས་བྲསོད་བ། དེ་བཞིན་དབག་བསམ། བཱཏི།མདུང་། 
' | ཞགས་པ།དག་ས།དྡོར། ཁབ་ཆེ་གྲསུམ། བཅོན། འཁོར་ལོ།རྷབུག་པ། ཚུསྦ་ཏི། དྭགུགཔ། མདའ།གཏུན་ཤིང་།བེ་ཅོན། སྟེང་དྲརྡོར། འགེཏྲུ་པེ་གྲསུམ། སྒོ་བའི།ཆུལ་མཚན་བྲག་ཤིས་བླ ཡི 
| ཟུད་མུའ། ལིས་ག་རྱཧད། འབུངཔའི། ལཱག་མརྣམས། ཕྱག་མཚན་དངཔོ་དནམས་ཡེངསསུཆུརཔ་ལས། ཡ་ཤེསདང་ཐུགས་གསུངསྙུའི་ལྷ་ཚོགསུ་གུན་པ་རྩག་ནསྲིར་རེམ་པ་བཞིནའཐན་པའི་ 



































ཨཿ རི་ངཔོད་པ གམ་གཉིས་ཀྭ་ཝང ཁྱུཝདདམརདཀདབའི་ཞལ་ཅནནས་གཙོ་ངོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ ཐིམ། ཕེ ཤེས་ཀི་འཁོར་ལོའི་ཤན་དངམེའི་འདུབ མནནག་མོ་འབདམ་ དང་དུས མགཉིས་ག་མོ་ 

སོ་བ ཡས་མོས། ཙན་དུན་གནྭག་མག་བུངྡ་ར་ཙི་ ར་བའི་སོད་གཡོནརི་ལབུ། པྨདྨ། ཅཱ་ཤིང་གི གི་མེ་ཏོག །འབིང་འཛན་པ། ཆོ ངངས 

| ༈ མོ་འབདྲྱསམགཏས་དམརམདམངསད་པོརབའི་ཞ་བཅནདང པའྱི་ཕུགྱརདྱ་ཧིག་ཡས་ རམ། ཌི དཔན། གདུད ཞནདཟའ།་ སཱ་རགས། ནྭཆུན། དངག བའཛེན་ ྒ 
དད་དདདཔརྡ་མག་ང མོ་འབདུམ་དང་མཁའ་སྣར་མགཉིས་དཀར་མོ་དཀར་ནག་སའ་དམདབའི། གཞུལ་ཅན། དཔ ཞྱི་ཕག་བྱརདྱ་ཅིགཡས་འོ་མྱཆུ། མཆོགགྱི་སན། ཆང ¦ དག གཡན་བདུད་ཅ ྲུབ་ ྦ 

¿། པའིབཅུད། ཨངུད། ཟཿྱསྷི་སྣོད་འཛིནཔ། ནུདདང་དུང་དུསེར་མོ་འཕརམ་དངམརམི་མ་གཉིསསེར་མོསརདཀརདམརམབའིཞལ་ཅན། དངཁའྱི་ཕད་བྱརདྱ་སིག བུང ཚ་ན སྱསགཡོན་ 
། རྒྱུད་མཇས།ར བ་ བངས་དུང་།མཚམསམཐམས་ཅདྱ་པུག་བྱ་རདན་རང་དང་ག གི་མཛོག །ཅནྱ་ཧི་ར་ཡབ་འཛིན་པ ༩ ག ཞལ་དེ་རེལལ་སྱན་གསུམག །ཱམདང་ཝན་པ། གྱྱར་ཝསབྱརྨན་པ། རྡ སམསདབ་ ྦ 
























༄༅། །ཅོད་པནཿནམཉམ་པའི་འདུག་སྔངས་ཀྱིས་བ ཞུགས་བའོ། ཐར་དང ཆོས་ཏྱི་དུར་དཀར་པོ། པོ། བདེན་ཐལ་རུཌོས་ཀི་གྲའི་དམདཔོ། མེ་དནོར་བུནག་པོ། །རླུང་དྡདཔགའསམྱྱི ` 

སེར་པ།དནྲ་མབ་ཆུ སྤྱན་མས དཔབདག་གསན་འཇམའིགང བད སོ་མ སྭསརགིས་ལྱབུདཔ་ཆེ མེན། ཁྲེ་བེ་ང རད ཆི ` རཱ ྒ 
བྲོརི་རྡོ་རི་མསའ དང་ཤརྨ་དའེག་ཡསྦ་སུ། ་མ་སླིབ་པརྣམསེལ་ཆིུས་འ དབན ནྲ་བ་ཐམས་དནག་པོ་གཡས་སྐོད་ གརབའེ་ཞལ་ངན།འ ཡེབ ྒ 
རྦ སེབ འེམ སུ རགྱ་བོིམ་དབ འི་ལིདཚོར། གྲས་དཀར་ ཧ་ཐམ་སཿདནག་ ཡི་ག སརབ མཐའ་བྱིད།ཁེད་ 


སེདཔ་སེདདཀརནག་པའི་ཞལ་ཅན། རིན་འྱབུདྲམམ་ཀིས་འཁུད 
ཀྱད རྒར།ས་ གཟུགསདྲངམབའ དོ ཞག་ ཕྲསསུ། རྡོརྡོ་རྔིམ་འཇི་ འཇིག་རྟེ དབང ཕྱུགྲ་གིས་འཁུད་པ་བདེན་ བུལ་དུ་འབུད་བུ་ཐམས་ཧད་དམརཔ བའོ་བདར་དའགམ པའི 
[།ཞལ་ཧན། །འབུད་བེདབམད་ཅད་དཀར་པོ། དཀརནགད འའི ཞལ་ཅན། སྭ འདོདབག་མེདགས་དགང་ ་མེས་ འཁུན་པྱ་བརའི གིལི་ངཚར། ཡཱ་མ་ཀཱི་རིན་འབྱུང་གིས་ འབུད་པ་དབངཝྔན། ཁྲོ་ 








༄༅། །འྱྱད་པ། གཤེགས་མ་དང་སེམས་མ་པླར་དམངའོ་དང་ཟ་བའི་གདནྱ་ཀི་སེད་དུ་བླམའེ་གདནྱ་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡལབ་རྡོ་ཇའི་གདན་གྱིས་འཁྱུང་པ། ཐམས་ཅརཞལར་རེལ་ 
¦ མྱན་གསུམ་གསུམ་པ། དོན་གྲུབ། རིནའཇྱུད་།རིན་འབུདའདོ་དབག་མེད།འོད་དབག་མེད། ནམ་སྣང་།ར་མསང་། མི་བྱ་སོད་པའི་ངོད་པན་ཅན། གཞན་ནམས་ལ་དདརི་ ྭ་ི་གེ་ལ་ཡག་མཚནཅིསྦྱ་ཆ་  [ 
¦བཏབ་པ་ཡདཁྱུག་རྒྱ་དྲུག །ཡུམརྣམསལ་ཕྱག་རྒྱལྔས་བརྒྱན་ཧིངད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ནབཟའ་མཛེས་པ། ཁྲཾ་བཾ་ཐམས་ཅདྲ་བུརན་ས། ཤམ་ཐདས་ཞེས་པའི་བར་སྲང་འཁར་བཞིན་པད་དཀརཏི མའིསེང་དུ་ ¥ 
ཀྭ གཡས་བྱརུདགིས་འཞུགས་བལ་ ཁྲཾ་མརྣམས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྙབས་ྱིས་འཁུདབ། བདེགཤེགསབཞིའེ་གཡོན་དང་གཡས་ཀེ་ལིདཚད། རུང་དགེཔའི་བུམ་པ་གཉིས་ཤུ དུ། །བྲག་དག ¶ 
] པའིབུམ་བགཉིས་ལྡར།ངི་ཆུ་དག་པའིཟུམ་པ་གཉེསྤྱ་བདད། དི་ཆིན་དག་པའིདུས་པགཉིསྤནུབ་ཏུ། ཁུ་བ་དངནུལ་དག་པའི་བུམ་པ་གཉིས་སྟེང་འགོ་པྨདའིག་དན་ལ་གནས་ཤིངཕླདསཁ་ 
བྱརྐན་པ། གྲསུངདྱའིལྱ་གི་པྨད་ཤན་མཛཾ་རིཀ་དབང་བེས་འཁྱུད་པརོདམར་པོའི་སྟང་གེཔདྨའི་ལྟེ་བ། འདཔ་མདགཡས་སྐོར་གྱིས་འཇིགས་མདང་། དྲག་མོ་དང། རུསཀྱི་མཆེབམ་དང་། མེ་འབར་ ད 












གདོང་མ་དང་། རུང་ཤུགས་མ་དང། དབ་གཏུམམ་དང་། དུགྱ་མུནུམ་དང་། ཧྣཱ་ཆཱུན་མསབསར་བ། ཐམས་ཧུདནག་པོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་བཞིའིག་ཡས་ནཟྲི་གུག་དང་ངེ་གསུམ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་ཁྭ་ནིག ། མད་ 

° ཁྱཾསའཇུག ཿྲ རིས་པགདངཔཞིས་འྱབ་པམཁའ་རང དགེདིཉ་བ། འདབ་ཡར། གཡ མདད རྒྱུ་མདང།སྲགས་མདང་། དཔལ་མོ་དང། རུམཔརྱས་འམ་དང་ དུས་མ ེ ལ་ ྣ | 
¦| ཤེདམ་དང་། དཔལ་སྨནའཁོར་ལཅན་མས་བྷསདབ་ཐམསདནག་མོགལ་གཅིག་ཡུག་བཞིའི་གཡས་ནའུ། དེལོ་དངའ་ཅོན། གཡོན་ནབླདྨ་དང་དུང་། ལྷེར་ཕག་མོ་རྲག་པོས་འཁྱུད་པ་མ་ཧེའི་སྟེང་གི་པརྨའེ། 
] ལྟེ་བ། འདབ་མར།ཀིདརས་མདང་། དུས་མཚན་མ་དང་། རབྱངཱ་ཁས་པའིགདོང་མདང་། ཊེ ་དང་། གཅིགས་མ་དང་། ནག་མ་དང་། འཇིགས་རུང་མངང་། གཟུགསདན་མས་བསོར་བ། ཐམས་་ 

ྦ ཅདདུམརབ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་བཞི་འིག་ཡས་ནདུག་པ་དངན་པེ །བ། ཨནོ་ནྭ གས་སྩཾག་དངཕུར་ཧུ། བདནྲ་བལ་དུགཞོནནུ་མཚོགས་བདག་གིས་འཁྱུད་པྲ་རྩབའི་སང་གི་པླརའི་ལེ་བ།འདབ་ 
མད།པྨདདང་། ལུས་མེདམདང་། གཞོནནུ་མདང་། རི་དགས་བདག་བས་འགྲ་མདར་། རིནཆེནའཕྲེང་བ་དང་། མིག་བཟངམ་དང་།རུལ་མ་དང་། བཟང་མས་དྷ་ནད་བ། ཐམས་ཅདདམར་མོཞལ་ 

















{< །གཅིག་ཕག་བཞེའི་གཡསན་མདུདཐུང་དདྱ་ཝགསྱ་ཀུ། གཡོནན་དིན་པོཆེ་དང་ཞགས་པ། བྱངདུ་དྲག་མོ་ རྗེར། ་འཁྱུད་པ་ཁུ་མཆོག་གི ང་གི་ པྨངཾའི་ཝཱ་བཾ། འདབ་མར། གོ་ནཱི་མདང་། ། 
573 བརྡ་མདང་། རྟག་མ་དང།རྱར་མངང་། ཏེཏྭི་ཝཱདང་། མཚན་ཅིདམ་དང་། དམརསདམ་དང་། ཞགཡས་ང །ད་བ། ཐམསཅད་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་བཞིའི་གཡས་ན་རེ་ །སུམདང་ཊཌ་ ། 
ཡུ མརུ། གཡོནན་ ཁྭ་ཆདླ། རབར་ཝན་ངུདཔལ་ ན་མོ་གདོངདུག་གིས་འཁུད་བ་སེང་གེ འི་སྟེང་གི་པྨའེ་ ཉ་པ། འདབ་མར། དཔལ་ཝནང་ཀར་མོ་དང་། ཟླ་བའིར་མེ་དང་། རེ ངའ ནམ 
| པའི་གདང་མ་དང་། དངཔའི་མདོག་མ་དང་། འཛིན་མ་དང་། པླརའི་དབང་མོངང་། སྐུར་མིག་མདང་། དྲི་མེད་དེ་བོང་འཇོན་མསབྐགརབ། ཐེམསཿད་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕྲག་བཞིའི་གཡས། 
༧ ནབྱད་དང་བགང་འཕྲང་། གཡིནོ་ནཨེ་ཏོག་དངརིན་པོཆེ། ནུབྱཅུ་དབང་མོ་བདེནུ་བལ་གིས་འཨུད་པྲ་མུངངོཆེའིརུང་གི །པླདའི་ཉེ་བ། འཇུབ་མར། རྡ་རའི་འོད་མ་ ་དང་། ནོརའི་ཡུས་མ་དང་། 
ཟླ་གསེད་ཝན་མདང་། ཨུདབ་པྭི་དང་། བྲཀ་བའི་རི་མོ་དང་། རྨྷ་དང་། ཟུག་རྡ་མེད་མ་དང་། ཤིནཏྨསཱལ་མསརམོར་བ། ཐམས་ཅང་སེད་མོཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་བཞི་འི་གཡས་ནནོ་རེདང་མདའ་ 





















5༡༧ གཡེནནདྲིལ་བུདངགཞུ། རུང་དུ་ཚབས་མ་གདོང་བཞྱི་ཁབ་འཇཇག་གིས་འཁུད་པདང་པའི་སེངགི་པྨརའི་ལེ་བ། འདབ་མར། སྭ་བི་ཏིདང་།པ་དའི་མིག་དང་ ཆུ་སེས་ཅན་མ་དང་། ཟློ་མདང་། ངག་གི་་ 
གུ་གུ མདུང་ གྱ ཟད་རག་མགདོང་བཞིའ བསྐོར་བ སོ ླསསཧནམ་དང ར་ ཤུདབྲི ངག་གི 
རྣམསས་གཞའི་ བསྔུ་ས་བྱག་གས་ཤིདདྱིལ་འཁེརྩོི ཙབོལ་ མདོན་དྲུ་པུ་ དླུ་གུས་པ་ཨཁྦ་ ཡབྒ་རམས་སགའེ་ བ་ས འཁྱུད་པ། འཁརྡ་ནམས་ན་རོལ་པའི་ འགྱི་ཉིས་བླགས་ཤིང། ཝམས་ 
ེབ་ ན་གསུམ་པ། རངརིག་སྦཀྱི་ཕཱགྲ་རཱས་བཏབ་བའི་ཅོད་བནསགསྒྲ་རའྱརན ོ་ཉསྤ་བོབ་པ ཆུའི བྱིལ་འཁརྦརགམབུའ་ཤ་ འིགཡས་སུ་སཾན་པོ་ཛི་ནྡོརམསའྱའུད་པ་དོདཿ 
པའི་སྟེང སྙེང པརྨའེ་ལེ་བ། འདབ་ མར་ཉརྡོརི་མསགས་ནག་པོ་༔ ཟླ་བའེ་ཚེསཀྱི་ཏྷ ཨོ ྱ་འད་མརིའི པས མ་ལ་རྷི་མཔ་བཞིན་བན༣ རབ་ ཐམསཅུད་ནག་བོཊ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞི་པ་ཞེས་ ། 
ནས་ཐོང་པའ ནཞིབར་གླསཔའའདྩབདེན་བལ་བཞིན། ཆེ མེརརྨུངྷ་ཏ རྡོ་ྨམསའཁྱུར་པ་ཤབའི་ངའི་ ལྷལབའདས རྗེ་མཐཿ གསས་གྭ་ཟ་བ་ འིཚེསྤྱའི སྦྱ་ལྷེལ་མྒོ་ནམས་ཀྱིས 










ྦ 
ྣ 
ྦ 


ཟེ 








༈། དྲ 


ལ་གཅིག་ཨྤུ་ལ་སོནལོ་འོཛེན་པྱ་རུང་བཞིན། ལྷོ་གའི་གཡས་མུ་མྱེ་རྔ༡་ནྡོ་རེམསའ ད་བ་ཞུ ངགི་པྨདའི་ཝཱེ་བ། འདབ་མད་ ། 
དདམརཔཞལ་གཅི གསའ ཨྭ་ུ་བཞིན། གི ག་གི རྔཔ་ ི་ོ དད ཏྡམགགས་ 
ལགཅགཕགབཞི དགཔ་ མ་དད ཡོནནནིན་པོ་ཆེ་དངམེ་ ་ ནའི ལྒོའི་གཡས་ | 

ལ་འཇོན་པྱརུ་ 


།བོརབ། མོ་ག 
རབ། བམས 
མོནམས་ཀིསབྷགརར། །ཐམས་ཅད་དམརམེ། 
སགསྲལོ་བཞིནྷ་ན མས་བ དབ། ཐམས་ ། ཐམསཿད་དཀར་པོཞལ་ག་ 
ཟླབའ་ ཨོནམསྦྲ་ཧིས་བྐམར་ ཤག ཐམས་ཧད་དཀར་བོཞལ་ 


ཊ སོནྭ་གྱི་ཟུ་བའི་ཚོས་ཁྱིལྷ 


གས་ཉི ཟླ་བའི: - 
ཐཱ་རྡོརྔ་མསའུ། ག་ག འདུབ་མད་མཆྡོརིམ་སེད འའེཚེསྱ་ཀྤིལ་མོ༔ 
རྲི ཙྲིལཱ་ཨོནམ 
འིགཡས་སུ་དངང་པྫོ་ཛོ་དྔོརམས་འཁྱུད་པྭ་གང་བོ་ཆེའི་སྟེངགི་པྨརའྟེའེ་བ། དི་ 


ཆིམས་འཁྱུད་པྱི་བའི་སྟེད 


། དབངལྡནརུ་ཚོགསབདག 
རི། གཡོན་ན་ཞགས་པ་དང་ བོ་ཆེ། ནུབ 


ལྷབ 
བིག་ཡུགཞིག་བད་ནདྲག་སདང་རྲར 





ཕྱ 


མའི 












579 ]༄༅། །སྟུག་གདོང་མདཀར་མོ། དབང་ཝནྱབིས་བ་ཤི་བའིདུརཁོདངུ་ཤང་གདོང་ཀྱེ་སེངགི་འཁོརལོའི་ཉེ་བརའུག་གདོངམ་དཀདམོ།ུབ་ནག་གྲི་དིའི་དུར་ཁོད་དུསངགེའི་སེདགེའཁོད་ལོའི་ལྟ་ 
ྦ བརས རད་མ་སརམོ། ཆུང བཕྲ་རས་ོསཔའིདུདྲའི ཡེག་ ག་སེང་གེ ཁོརལོའི་ལྕེ་བར་མཁའ་རྗིང གདང་མསད་མ། ཅུ་ལི ས་མ གང ང་གོའི 
བླུ་གས་འྱའུདབ། གཞན་ཡངམ་མེ་དདྱུག་དང་སིན་པོ་དང་། ཚུགས་སྱོད་བདང་ཞིང་སོངབ་དང་ཞིང་ཆེན་དངག་བའདད་དེ་བོདང་ ༠ མྡེ་ལུ་དང་མཆོད་ཏེནེ་དངནལ་འྱབོརཔ་དང་ོདང་ 
ཧཾ ཅི་སྒྱུང་དུང་འོ་དང་ཟླ་བ་དང་ཞུག་དང་དུས་ཀྱི་ལྷ་རྒྱུ་སྐར་དང་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་དངདྲིལ་རུའི་རྣ་བཅན་དང་། ནག་པོཆེནཔོ་དང་། ཞིངྱ་སོང་ཐམསཅད་དང་ཕ་ཉ་ཐམས་ཅད་དང་། འཕྲོག་མདང་། 
% གྭུབ་པ་བྱེབ་ཕྲག་ཕྱིད་དངབཞིས་གངང། ཐུགསྦྱཀྱི་སམུའི་ཁྲ་ཁིརལ་མཆོད་བའི་གཟུངས་མ། གསུང་ལ་ 
།རམྱརལ་དང་དབ་གཏུམམ་ཐྡོནམ་རྡོརའི་མིག་གཉིསྒ་ནམས་འཁདོཔ་ལ་ཐིམ་པརྩ་སུན། ཨོཾ་སུབི་ཤཱཱརྙཾཿ 
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ད་མ །སགི་ིརའདམསམྱ་ས་ག་ཆིད་འགགཤབ་ཁའྲི་གཅད 
མྨྭཾ ཐྷཱ་ཝ་ཨཱངྒ་ཾཾཉཧཾ། ལྷའང་རུ་ལ་བཟུད་། བདུན་པྱ་དིནྱ་གིས་བླ་རང་པའི་ཡན་ལག་ 


ནི།དེ་ནས་གཙོ་བོའིཐུགས་ཀདྨཊབལ་རྡོ་རྗཾརགེས་མཚན་པ་ ཁསྭ་ཁོབོའྱི་རལ་རྡོརེ པརྒྱརྐདཔའེ་ཤིདྟར་ལ་གནས་བྱ་ཕིདའྲའོས། ལགས་ཀྱུའྱི་ཡགྱ་ཆུ་ཏྤ་ངཾཿཞེས་བྔཇོདབས ངོ 
ི་ག་་ པིས མཚུ མནམ །འཇིགས་བྱབསཏེ་མནི མོ སསྲསེཾིྲ ས་གོ ཁུ 
ཤེས ཆུ ི་མཛགདེའཇུསབྱས ཚཔན་གྲ་ ཅད ས་སམ གཅིགཾ་སྱོན་སྲིད་ གསུམུས་ནཆོདྨ་་དངམལ་པ བེ ཞསྦལ་ཤེས། 
གནས་འདིནིརརིསམས་དཔའ་ནམ་པའཞི། ནིའོ སདངཤིའརཔ་བདགཏིད་ ནི ནིས་བསདདེ་ལ འདུད། འུད། །དདང་ཇོ རྒས་ཁོ་བོ་ཤེས་༥། ] 
ཐོགས་ཏེ་དམཚག་པ་ལ་གཞུག་ །རི་དང་ཞགས་པའྲི་ཕགྱ་ཆསྔའ་བོགཤིནྡ་རེ་མཐར་བེདྱ་ཧིས་ཞགག་པཟོགས་ཏེ་ངྱའེར ོ་བདྫདམ་ཐདྱའིད་ 
| ཀྱིས་དྲིལ ` མཉེསཔརྦ་བྲས། རཱི་དངངབྱུག་པ་འིཕྱག་རྒྱས ཁྲཾ་ཕོ་བགེགས་མཐར་བདྲ་ཧྱིས་དབུག་པ་ ཌོག་སཏསས་ཤེས་བདནཆིད་པ། བཅིཏསཔ་ བརླས། ཅགགཅའ་་་ དངྒ་ནབ་དངྱས་དང་ རེདང་། ཀད 
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དྲརྡོརྒནམསཉི་མའེདྱརིལ་འཁོན་ལ་བཀོད་ནས། སླའེ་གན | 
གར་ཐིག་ལླ་སྒགཅན་རྱི་ བའེ་ ༣༥༨༣ དས་ 
ཏུ 

།ཤེས 


ཤིས་ད ; 
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]༄༅། །བུང།བྲཛམུཀུཊཾ། མམཔྷ་བྱུང་སྦཱདཀ།བྷན་ཡྱརཱརཱཱཕཊ།ཅེས་པས་ཅོད་བཟྩའེ་དང་། ཨོཾ་ཨ་སྭ་ཨཾ་ཨཿཧྟརཿ༈ ་སྟིཏཱམ་མངཛ་བྲ་བྱར་ཡྱར་ཧཾ་ཧཱཾཕཊཅེས དྲ 

ྱིསདང་། ཡི ིིསྱབ་ཏཀར་ཡོད། ཡམ ཏས བོད ས་བབ མཿ སབསདདདབུམས་ 
ྒ ཨཿསརྦ་བྷོ་ཏིསྭཿསྣྷཛཱཧཱཿསརྦཏཱསར་ཀཱམ་ཨཱཔྷཐཾ བཛྲ་བཏི་མམ་དྷརཱ་ཛཱད། ཞེས་བསདཅུལ་ཤུགས་བིད་། ཧྭཱ་པ 

ས་མྭ་དྣ་དྷ་ཛཱའི་བྲར་བུར་གེ་མནཱ་མ་མེད་རརྙུ་རུཾདྱཱཾཕཊ། ཅེསབསཨིངགི གཱ ཨོཾ་ཨེ་ཝི་བླདབྲར་ཙྙིད་པཛྟཱཾཔ མཛལ་ཡྷ་ཆེབཏིབཛཛཾསུ་ཁཛཱཿ ཆེསགན།གི་དབང་ 
གི་དོནདུ་གསུལ་བ་བཏབཔས་དངབངུན་རིར་པ་བཞིནངུབསྐུདབའབྲ་སོམ་ཞིང་། ཨོཾ་སྲར་ཏྭཐཱག་ཏཾ་སྟར་ཨཾ་ ྒ 


































གདནང་གསལ་བ་བཏུབ་ མཁིང་། ཨཾཾ་ཏ་ཁེག་སྟྷ་ཛཱ་མྲིཔརོའཧི། ཞེས་པས་དབདབདུན 
ནས་མགད་པའེདནོད། ཨཨབཛཱའམོ་ཀལ་༠ྲ་ིམདརཱདཱཾཕཊ། ཅེས་བས་གསུལ་ཛབཏབཔཔསྱིད་རརགུ་ངར་ མནོ 


` 


འི་བ ཚསཿཡཱཏ་ཨྲ བྷི ཧཾ ཞེས་བསྭ་དུམདགང་ཐདཔའི་དྲཆ་ལ་གཟུངངོ། ། དྔནས་ ཨོཾ་ཨཱཿ ན་རས །མེ་དདཧཱཾ་ཧཱུ་ཝཊ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གསངདབ 
འི ད་ འད །དེནས་ཨོཅུ་ བལོ་གས་ཏབཨཱ ལྟ 


བསྐ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿབརསྭཏཾནགྱུ་ཧ རྷིཁཀེ་ཇ་ཨསྣ་ཇིྲིཏོྡཾ་སྭ་ཏཱཡུ་བརངོན་བྷ་ཐཱ ཊཾ ཞེས་པགསངདབང 

ཨི ཏིལ་མར ཅེསགསའབ་བ ཨི ༧་ཤེསྦ་ཀི་དབངབ ཨཱ མནིད་། ཨོཾ་ཆཱབྔཛཾསྭཏཾནྲབ་ ཛིབ མཱ ཅོ ཞེས་བས་ཤིའི 
རབ་ཡཤེས་ཀིདབངའཔའིྒརལ་ གཟུངདོ། གོདེ་ཤསདབང་གངམའིདནད། མོཾཧེཿབྲངྟཾདཱ་ཡ་ཨཱ སླུངཀ་བས ཏཱ་མྦ་མཱརྡཛཱན་སྷཾཧི ཀཱ་མྦ 7 །ཞསདམ་ི། 
རབ་ཡེ་ཤེསཆེན་པའི་དབངདྲསུར་བདབསམ་ཞིང། །ཨ་ཧོཿྷྙྟབཱར་ཛཏུནྡ་ཨ་རྷིལེཀ ཇཨྙ་ཊིིཏོབྲཾ་སཏེན་སྤཱ་རཱཿཧཾེ་ཏིའ རི མ་ར སེད ཝཱར་མ་སྭ་ཏཱརཿ འི་ལྱོ་བི་ཛྭ་ཐཱཿཀླུལ་ 
ཙཀ་རྷ་ག་ཝཱན་ཨ་ ཝཾ་ཀཱ་རཾཿ ཞེས་པས་ཤེས་དབཆེན་པ དབང་དབ་པའ 'འི་རྒ་རུལ་གཟུངངོ་། །དེནས་པྱགྱ་ཆུནུག་བཅས་ལ། ཨོཾ་ ་ཡད་སི༼ཀངོ་བཛཏུར་ཕ་ར་ཕཊ་ཕན། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿཀྫཿ་ཀླརབྲངཾ་ 
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༄། །མེཁལ་བ༔ ཡོ ཇཀར་ལོར་དྲངྲ་རུཊ་ཀོརུ་རཱ་ཕཊ་བཊ། ཨོ་ཧྟོདྭ་བམད དུ་ཡོན་བཛཛ་ པུན མུ ལཊ། ཨོཾ་ཧེ་ཕེ་པྱཾར་ཨ་ ཀུར་མླཧྱུརཾསྭཾ་ཐཱཝ་བྲངཾདོའོ། 
། སེ་སྨརཾས ཡོ སྲི. བཛ རྒ །ཱམདྷི་ད་ཡོདྲས་ ལྭ ཙུ ‡ྩོ 
་ཡ་སར་ི །ཿསྭོཀཿདུདཾ རི སའ ཙར ས་ཡི་བ (པོ ཤབ ་བའཱུ་ཕཊ། སར 


 `ིན སས 


;། 'འུཾ་ཕཊ བུ འདིད དཱེཾབཊ། ཡ། ཕཊ། ཊབཛྲ་ཨཾཀུ་ཤཱཧཱུ་ཕཊ། ཨྭོ་ཏཿབྦརཾཊ་མརུཀྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏྱཿཁཛྲ་མུདག་ ཊི འུ 
ཾ རྱ བཱ ས་སོ རྒིས དེ་ནས ོད ཡཾ བཛྲསརཾོཿ ལ་ཕཊ། སྔང བཾ ཧོ་ཕི་ཕཊ། ཨོཾ - ཁྲ་ག ཕཊ། ཨོཾ་ ཧཱོ་བཛྲག་པཱཱལ་ཧོ་ བློས 
| བཏོལཕ། ནཾབ་གཏོབད། ཱོི་བཛྙན་ཏཱཧོ་ཕཕཊ། ཨོཛྟཱ་བཛྲ་པདྨ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཱ་བཛྲ་ཤཾཁཧོ་ཕྲ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧི་བཛྲ ལི ཨབཛྲཚཾཁལཧཾཟི་ཕཊ། ཨི་ཱའརྔཛ་ཏདདཔ་ཟྟ་ ] 


















586 ཝ་བྲངྨ་ཤིརཿཧོཕྲཾཕ འདེད་མི་དགོསསོ།།ཞེསཔས་དྲཧུལ་གཟུང།དྭག་པ་མཆོདབྷ་སོདྲི་ཡནལགནི།མརབཞིནྷ་ཝ་མོ་བ་གཉིས་སོགས་དདྲ བིནྱ་ཧྲིས་བླརབས་པའེ་བདུད་རི་ལ་སྟགས་ལན་ ་] 
ཝ་ཟླ་ད ཿོ་ གོི་་ིིིི་ དང་ན་དག་དང་། བ་བ སདཔསམམམདདདསི ས་ཅི ཛེལ ལོ 
མེད།།སབོན་དུང་ནི་གསལ་བའེ་དུས་མེད་མཐའ་དགུསཱིད་པར་སྡུག་བམལ་བདེབ་ཉིདྲ་འནད་བཞིན་མེད ུ་དནའདུས་པ་མཚནམ་མེད་ ཤུད་པྨ་ནམྦ་སོལ་ཡོནཏན་མེད་པ་དེལྱ་པྲག་འཚལ་ལོ།།དུས་དངྱ་ས་ཚོགས་ལ་སོགས། 
རྡོར སྦབ་དབབ་ཨིཅིདཐས་ དངུའྲསོ་སྦེས་པ་མེད།།བརཾགསཔ་ལ་གནསྣན་བྷས་དང་ཁ་དང་ཡིག་དང་མགྷོ་སེ་ཐམས་ཅདནས་ནྱི་ཡག་དང་ཞབས། །འྱུངབའི་མཐའ་འྱབུང་པོའི་མགོན་པོར། པགསུམཔོ་་ ། 
མཆོག་འིནརྱུ་ མསདག་༽ྒུ་དྱ་ཡུདཔ། །དིགཔ་ལ་སོགས་ ལ་འཱུདག་གི་བ ད་བུ་མཆོག་བདེའི་གོའུ་པདདས་ཅི་འཁོན་ལོ་ལྷ་ལག་འཚུལ། །མྤོ་བྱེད་ནུས་པའི་རོ་ ཟག་གི་མེ་དངམཚུངས་ཤིངཏྙིམ་་ ྣ 
བྱཅུ་གཉིས་དགགི་གཟི་བྔ་རེདཅོན།།ཡེ་ཤེསྡརྡོརའྱི་སང་བ་མཆོགགི་གོ་འའ ཉེན་གསུམགྱི་མ 


དྱ་བདྨན་མཔར་བཅདཔ་དེ་ལྷ་ལག་འཚལལོ། །དཀར་པོ་འཇི། ན་པོན་བོངའཛེན་པ་ལསའ་ཛོག་འ་ིག་ཉེན་ 





















༄༅། །སྤྱི་ཕོར་ཡངདག་གནས། །བདུད་རྩེས་འཆི་བསེལ་ཞིང་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པའདྨ་ཧེད་པ་ཐིགལེའེ་གཟུགས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སེམསཙམ་སྣགསྱ་ི་ངོབྷོལ་ཡིས་ཡོང་ སོརཔ་སྣག་ 
བསྔལ་དངནི་བདེ་བའི་རདབཞིནཏ། །དམབྒ་ནམསལ་ཞིབའི་གཟུགསནི་རང་གིས་ཟུས་པའེཏ མས་རད བཞིལ ཨུ་པ ཡ་ ས་རང་ལ བེ བཞིནདུད་་འབསངུད་ ་ 
བསྐྱེདཔ།།འཇིགཏེན་དབངབས་ཚོགས་གཟུགས་ཅནྭསིད་གསུམ་བརེདམཛདདྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡདལགའཚལ་ལོ། །གཅིག་དངདུམདག་ཅངགཅིག་ཅིང་མཉམ་དང་མིམཉམ་མཉམ་བགཡས་དངག་ཡོན་ 
དངམདུནདངྱཧུབ། །ཉུང་འོག་ཀུནནསདཀརྨ་ཙརྷསཱཚོགསཁ་དོག་ཆེནཔོ་གཅིག་གིག་ཟུགས་ཏྲེ་བུདུའིངཔོ་དང་། ། ཤིནཏཱ་རངཔོ་ཡོནཏན་མེདཅེས་ཡོནཏན་དངབཅས་བུད་མེད་སེས་བའུདྱ་སེས་བུབུད་མེད་མིན། ། 
གདཞིག་ཀུནྱ་སིརྟེནཅིགྷ་ཐ་ག་བཟངམོ་མཆོག་གྷི་ཐག་ཁྱོད་ལ་འཇུདདྲེ་འོད་ལ་འདུད།།ཨོཾ་སརཏྭ་ཐཱག་ཏ་མཛཱ་ཐཱ་ཛབྲཛ་སྣཛ་ཝ་སྨཱདཀོཿཧཱཾ། ཞེས་པས་རྱ་ཧལ་གཟུང་། བྱུ་བནི། དུས་གྱི་གཔས་པཔལ 
ལྡན་རྡོརྗེ་ཉན་འགྱུར་མི་བདག་ལོ་དང་ཟུབ་ལ་སོགས་དབྱེ་བས་སོ། །ཐུགསཉྱི་མ་བའེཉི་མ་མཡེ་ནཉེན་ཞགས་སོའེ་དབང་གིསྣ་སཚོགསཡུ་མནྲེནམ་བརདག །རུང་གི་དགཔས་དུབ་ལསགསརངགི་ཉིང་ 


















$= &‰. མཱི 





















༄༅། །ཧྱ་ཇོ་བདོབྷཾོམབརྦབའོ། །དོ་ལནོལསྦྱ་རུལ་མཆོད། །དྷོནསྔ་རར་བཞིག་མཁའགངྲ་ཧྱོ་ཧསབླརབས་ནས་དཕཿཧིདོནམངོནོདྲ་དྲམ་པསྟི་བའྱི་ར་འདབབྱདནར་གཉིསྦརིཏེ་བའྲི་རེ་མོན་ 
| ཧོ་ཡོན་ཡེ་ཤེསྡ་རྔོར་འེར་དབཞིནགཏམམོ་ བ།།ཆོག་རེསྱརཅ་མྐོརས་འབབ་པར་སགུང་བཁམས་གས་བལ་བརྡ་དོད་པད བཀྱའདུབ་བདུནང་ག ེས་སི་ཏེ་འི་ཆེ་མོན་ 











ཀྱིམེགས 
ལྔ་དང་།གཡས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོརཡུ་མ་ཝདང་། ཡིག སོགས་དབང་བླདག་དངགཟུགས་སོགས་ཡུལ་ ག་བོ་ཐམས་ཅད་བྲསགས་ཏླཾ་རུངྱ་ཆུ་བམེདཅིང་དབངཔོ་ཡུལ་ལ་འརགཔ་མེད་པརྲ་བས་ནསམ་དེ་ ་། 
ཱ ཨཝྷ་རྷུའིནས་སངྟེ་སྨིབོའིཧེ་ཡིག་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཿ ན་ལ་རེག་པས་ཧཾ་བཞུ་ནས་ཐིག་ལེ ཟི གྲཟགསྦའི་བ་བནས་༣ྲཔབདངག་པ་དག། འབ་དང་།མསྲིན་པན་ གརམཆོག་ 
དགའ་དང་། ཉིག འུ ཟུ་ ར་ ཞས་གསང་བའི་བླད་རྒ་ཉནཅིགྱ་མིིས་དགའ་སྟེ་ཟླབའི་ཆ་བཅོ་ཝ་ཡོངས་སུག བབའྱིུལ་ུ་ནོབར་བམོམཔི་ཐིག་འའ ནལ་འཛོརོ།། 
ི་ 


ཇི ཝྷ་རཱ་ཏིརྱ་བརྡ་རུབ་སེམསཁབིགལེ་ཨུངས་ཀརྦ་སི་ཚད་ཙ་མབས་མས་ལ། ཇི་ཉརྦཧོན་པ་དེ་བཞིན་དྲུཆ་མཐུནལ་སགས་པའི་དྲབབས་སྟདདུགཤེགས་པའེ། 





















590] ཟིམམད་པའྲིའིག་ལ་ དེལི་སྲ་པ་ཐབ་པྷ་ུ བུཿ བ་ས བོཐམས་༔ སཀེཟིག་ལ་བླམེད་པའེརིམཔྱ་སང་སནས་མི་འཕོ་བའི་བརེ་བའེའོད རེནྱ་ཧིསྭ་སྲིད་ 
ྒ སསནམ དུསགྲསམཅིགཅར དོས ་འཁོན་ འཁོར་བར བྲིད ས་ལི ི་ོ ེ་ ་ངབརྡསྲ་ ལསད ལཿ ཞེས་ ་ 
4 ས་རྒས་གྲུ་ཐང ོ་ ངས་པའི་དོན་དུ་ཡིད་བཟངམ ེར་འིནྡཁུབ་ཡངདགཔ་དྭ་གུང་ལས་འལོབེ པའེ་བད་ང ནིཝམན་པའོརོ་ །།ཨོཾ་སཾ་ཏཐ་གཱཏཾ་ཨ་རིཔ་ 
[བྲངས སོ་ས ཅར འེ རི པས་ད ང་ད པ་ཇིསྤའྱི་བངའི་ཡན་ལགནི། ོ་མསཆུན་ཆ་ྱ། ཤབས་ལ་ཤིས་པའ་ འབགཔ 
གུ སིང་པོདང་། །ཨོ་ཚུཧཱཧཱཾྡཱ་ཱཾ སཔ ཅ་བཞྱི་ཝགསརང་བུ་ དུག་པ། འ ཕཱད་བའྲི་ཚིགས་བདུན་ཅུ་པ། ལྷ་སྔགསསོ་སོ་གཞན་དུ་བཤད་པ་ 
ཅི་དཔལ། བསུདའཁརྦ་ཧི་ཇ པའིབརྱ་པས། གཙོ་བོའ པྲལ་བར་ཨོཾ་ཞེས་སོགས་རིགསྲདག་བ ྱི་རིནབླམ་དམང ར་གྱི 





ཀཀ གསས ་ཁ༩ཀ༥ཀཀཀ་༥ 

























„ །ལག་ ཇིྟུ་བལ། རླ །(ོཧཾ 
ཧིར སླན ད་ལ དགྲ་ལྷ མཱ་ལེཌ 
ཤ་བ་ཏརཱུཾ་ཕཾ། ཞེས ནཆ་འདྲ། ཀླའྱི་ཕགྱ་ཆུ། 
གས བའི་མ ཌི 
མེཁ་ཝཱ་གཏྟིཾཀ་ཡོཿཏྟིཏཱཏྟིུཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོད 
ཏེ་རྐངཔ་ བྱྱི་བ ཤོ། 






རཱཱུ་ཕཊ། ། ཨོ་ 










































ས་ར ར.ངང་ 


ཧོ་ཧཿ་སྦར ཀལམ ཨཿ 
་ ངི་ཛ ཏི 


ཧྭཾཀུཿཛ་ཤྲངསྭདཱསྟར་ཏྲེ་རྲས་དི ཧཧ ཝ་ ཅོ 
༨ ་ 
ཡི བབ 
འའ ་ ཐཏས ཁཱ་མ་རྭའི་ཏྲ་རུཛ་ཀ ཏིརཱརཱཾ་དྨཱ་ཕཊ་ཕམ། རི་འ ; 
ཊཏིཏཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ྲ་ུལ་གཆུད། ཤ མཿ རིལ་ །བསྟེད་པ་གཏོདཱམ་བཞི 


ཀེ རྫུན ཡོ་རཾ་རཱ་བཛྲ་ཝཱ 
པོ་དནས་གཏེརམབྡད་རི་ཏ བཉྱིས་དྲབས་ ལ། རྡོརྗ་རེ་ཝ་པེའྱེ་ཕག་ཆུས་ཁ་བྷ་ནམས་དང་།གྲི་གུགགྱི་ཕུ་གྱ་རུས་ཟདཔར་ནམསདང་།རལ་གྲིའྱི་ཕགྱ་ཧས་ 






ྲ་དཛ ཏཾ ཧཱམ་ དར་ལ 










།བ་དནཱ།པི་ཝ །ཇཿཧཱུཾབཾཏོཿ ཏྲི ཿསརྦ་སཏྟནཾ་ཧཱརྙཾཔིརཀླཱ་བར་ཇཛྟེ་ཀུནྙཱཧཱཾདཱུ་ཕཊ།བ ྙཾངཱརཱཨ ཛཱ་པ་ཡཏྟིསཱ་ཧཱ། ཞེས གཏོར་མཐུལ་ཏེརྡོ འཇིགས་བེད །འཇིགས་པདཔེད།།དཔའ་བོ་་ 
།ཱ གདད པོ སྱི་འཁོན་ལོ་ཐེད་པཅན། །ལིམབག་ུསམྱ་ཡའ་མུབ། ཧ་མ ཚགས་ད རི ཁོ་བེའྱི་ར་ལ་བྒོ་རམསྱ་ེགོ།། །ཕྱ་ལུག་འཚལ་ཤེང། །། སངམ 
་ལ་འདུད།།ཅས་པསབ ོད་ཡགླེའ་ ལག་པའྱ་བ་བྟན་བཞ་ལྱིསསདབཞི༽ གསས མཚ མཚནམདུནླགཔལ དད ྒུང་ུགས། སང 


ཱ ཊི སོད གཡས ཏད རྷཱཾ་ཊིི་ཤ་ཧཱཾ་་ཕཊ། །ཅེས་དང་། བདུརི་བཞིནརིནྲ་ཧིས ཐེབྲ་སཾན་ཧྱས བདུགས 


སམསརྡ་སན་འདེནྱཆེརྲལ་འཅད། སངསྦྱ་རུཊ ལ་སོགས་པས ནྲ་དངས་ས་སོརབསིམ་གཏོའ ཁརམ་ནམམཆདཔས་ བལ མོ རབ་ ཀྱན ཐན 
ཀླར་ཡ། དང པྲ་བེ་ཤ་ཡ། བནྨྱ་ཡ་བནྡྷ་ཡ། ཏོ་ཁཡ་ཏོཡ།རྔཿརྡུའི་ཧོཿསརྦཌཱ་ཀི སྤྱིལ ཕཊ་། མ་མམཁོད་པས་རང་སཨ གོ ད་་ །དེད་ག་ལ་རྡོ་ 





དེང མལསགས་འབུ་ ལ་བས་པི་རོལ་དུརྦ་ཁོདྲརིས་ལ་ བཟའའྱརྱ་ཟིད་བདབསམ་མོ། སག ཟྲ་བའིཉ་ལ་མཚན་མོའི་ངུས་ནེའད་ ཤེཔན་བར་རང སི 
བོ་དང ཚོ ད སིན བླར ས་པས་ག བ་འཐེབ། མན་ཅད གི ིདས་ཤཊཉན་བར་པད། རེ 
` མྭཐ་བས་གེམསཿཅནྷནམ སྤུ་ཀྲིས གྲུས པ་ག 


་; འཇིག་ཉེན་དག་ན་ཕྱོ ཁདགཞང་ སི ཉེནས་་་ རསགས ལོ ཟེམ ཡིནོ ིནོནམས་མཆོག་ 
ན་ཕྩོགས་དང་ོགསྲ་བ ས་འོག་དགནགདེངས་ཅནརདང་བོ་ག་ངདག ནོཚོགས་མིདགེ་དུསཀུན 

མྱ རྣམས་ཐམསཅད གས་སོ སྲས་ཤས། འཇིག ནཊནཧས་སོད་ེདྱད་ུཅིར་ ནས་གཙུས་ཏ་དད་ོརཝ་པའི བའི་ལེ་བརབདཆེནའཁོརལོ་དང་། སྙིངགརརྡོརེ་ ་ 
ག་པ །ནམས་ཟར་སང་ དྲབལ་བརྡ་རྡོརྗ་ཅེ་མོ་བྱར་ པའི་ཉེ་བདག་ཤེགས་པ་ བ། ཤེགསམ་ དང། ། མགྲིན་པར་རྡོ མོ་ཨུམྱརཱ་སོ་གསུམ་པའི་ལྟེ་བརསེ ༣མསདཔའསེམས་མྱུསསྱམ་ར་ དད་ 





༦༣། །བཅས་པ་དང། ཉེ་བདྡ་དྡོརྗྤོ་དགྱརཱཝ་པའྱི་ཉི་བར་གྲསང་གྲི་ནལ་འོར་མནམས་དང་། གསང་ཛར་ཚོརྔར་མྲོ་སམརཱཊ་གྲསུམ་པའི་ཉེ་བརླའྡོགོ་བདང། ལསྦ་ཅེ་འཁོར་ལོ་ཆེ་གས་ 
¦ ཧེན་ཧཱི་རྡོ་རྗ་ཉྲེ་ལོ་སུ་མཅྷ་ར་གཅིག་པ་བཅུ་ག ར་བར་འ བྱབའི་འཁར་ལོ། རི ་ 


ལྐོརཔ་ཕག་གི་སརཚེགས་ཧིརྡོརྩརི་མོ་བདུན་པའི་ཏི་བདླ་ཀུ་དང་། རབ་གཏུམྨ་ནམསགཤྱག་ 
སུ་གསལ། མྲོ་དིངདྭ་པཱ་ཡ་ན་མཿ ཞེས་པས་༥ ལག་དུག་ལ་བཀེད། ཨོཾསྦརཏྣཐཱག་ཏ་ས་ཇིབ་ཏི་དྲང་སྭ་ཏཿཧཾ། དླདས་ཱ་ དཱ། ལྷའི་ང་རྒྱལ་རྱིས་སྨྱོད་ལམབྱའོ། །ཞེསཇུས་ 
འཁོན གས་ཆེིག་པའི་མབས དཡག་བཅུ་མ། །པ་འྲ་གལཆེནནས་ཇིིལརབ་ཤད་པ་འདེ་ཡང།པ རྨདཀརབོས་པྲ་པར་ཆེནཔྷ་ཚི་ཆེན་ངུ་སླདབའེ་དག་པས་དུསཀྱི་འཁོརལའེ སྟནཔ་ཟླ་བ་ཡརཨྱི་ལོརྟར་ 
ོྐ འཕལ་ཞིརྩརས་པརྱར་ཅིག །།རྨདདབྱུད་དོན་བརྒྱ། ན་པའི་བང་མཛོདཆེ།།ཀུནམྦའེནྡ་ག་མའི་གསུངགསདནོརབུའྲི་ཕེང་།པནགཞིཁྒ་མོངདགོས་རོགས་འབྲུག་སྒརབྱི།།མཛོད་ཁྲི་ཐབས་མཁས་ཅནནསབཞེདས་ 

དགེའི་མཐུས་།ཕ་མྣ་སུགཤེགསདཔལ་ལྡན5ནྱསི་གཙོས།།འཐྲེལ་ཐེག་མཁའ་མཉམདུཿཁའི་མུན་བསལ་ཏེ། །རྣསདགྲ་ས་བཞིའིསོང་ཁེར་ཉླསདགའ་བ། །རྡོ་ཇིའཆ་གྱི་ཆུལ་སྲིདབརེསཔརྨ་ནོན།ཅས་ 
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རྒུ་སྒྱོཿི་དབང་གན་མཛོད་མཆོག་གི་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར། དག་གི་དབང་པོས་སོ། །མྲཔཔ། 
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ཧུ & 


ཛོད 
དེ ལོ ི་ོ འའ པྱད 


སུ། །དངངོར་ཡངད་ 
དམ་པ་བསྟན་ པརྱ་བའོ། བསནུ་ཞས་བུབཔའ 


ཤངས་པ་ དམཔའྱི་དདབ་ དཔྲལཝནཔས། ཆ་བའ་མཚིསངམཉིས། 


སྐབས དམད ེས་བ་པ་ །ཞེསྱ་པབ་ལ 


གགནས་དངདའམཆདབ 


པོ། །མར ོ་ོ་མོམདདཔ་ཆཉས། བློམངཡོ་ ཧོ དགྲ ཟླར། དངོསོ་གཅིག འདྲ མམགོ་ནོབ་ཡལག་ 
ླསལམཔཆདན། མུནུམཨཔས་ 


དུནྷ་སཱད་ལ་དབངའ རབའིེ། །གནས་ི་ཤེ་མོང།ཉེསབརམིན 

སོགྲས་པ་དམ་པམ རྣ བརེད་པྲའོ། བོ།སྤབམལགས་པར 

གས་བ གེས་པསག་པཔལ་ཞདའར་བ ཀས ། རེའྲི་ཚུལ་ནི། སོཿ ཞས་ 
དཔའོ། །རྷག་གནས་ལ་ཡངནམ་གཉི་སཏེ། རང་ནདང་ནགཞནདན 
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ལེ པའི འའ ། 
ས་ད གས $= སྲུརའཁོན་ 
མཆད་། གང་ཡངའདིར་གནས་ལྷ་དངཀླ།གནོད་་ 
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རེདྱ་ཕིན་ 


སུདདབླསོམས་ཏི། དམས 
ུགས་བདྨ་ནོམས་ཏེ། དན 0 དགིག རར རིར རོ ནསགཤེེཊ། 
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ངུ སི གོག བོ་ག °: ཧུ ་ 
༡ ད་དང དུ 
། མཛོད 
༨ ཏོ 


སཿ ་ལ་དག་པ་ དག་ནིཇིཉར་ 
རི དྲ་མ ཆོ གངདགུ་ འི གས བས 





ཐུགས་མཆོག་ཁུ་ལོབ། ནཱ དང ཞ།འོདདས་པབཤུང སྒྲ (5 རྫོགས། །མཚན་མིནཐམསྤ་ཅདྲ་ནམ་པརྡ་མངས། ལུ་བ ལེ་མཆོག །དཀྱིལ་[ 
འཊེར།།ཞི་འའི་རར་ མཆོག་ལས་ཆུང་། །ཤིས བུ པས་ཆོས ས་ཁོ །།དེབཞིནབ། ཤིགས་པ་ཀྲུན གཞི་བ ཤད་གཞིན་ ་ .. 
གས། | །ཆེག་ཀུན་བདག་མེདཔ་ཡེ གས མྲུ དི ས་བདག་བ དག སསར དོ གས་གང་མཐེལ་གཏི་ས་ ཉིས་མདུངཊ་ལསཏིཿུ ཁད ལྲས 
འབྲས་ཧླུ་ཡས་བསྐལ་བ ས་ལོ ཟུརྟསཾ་ཨཾ 


ས་མ་ གྲས་བ རཐུབས་གཞིན་ དག 
སརབཞིཔ་བྱང་། ཙན་དནདམར་བས་ུགས་ཤིང་ཆོནསྐད་ལྔ་དང་ གྱུམགས་ཅིསྣ་ལུས་བ སབ་ས རྫསྲ་ཡགྲས་བྱཅུ་རགདབ་ཅིང་། ད་ནས་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲ གགས་པ 
"རོ ཧ་ཡ་རཝ་ལྭ་ལ་ཝཱ་ཆཱ་ལྭ་དཱལསཿ འི་གོ ཅེ་མོ་གཉིས། འྲི་ནཔ་ལ་མགཿ ཊ“ 
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དགཡོན་བཅུད་དད་མཉམ་པའི་ཁབས་ཧིས་ ཀྱང་རོ་། ། ར་དུ་ཡི་ཡཱཿ རྐང་པའི་མཐིལ་ལ་བཀོད་ིང་རལ་གིའི་ཡུག་ ཆྲས་དེག་ནས ཨཱ་པ། ལྩོར་ར་ཧཿབཀོད་ནས་དེ་ མོཆེའི 
ལག་རས ད་རོལ་ བྲ བྱང་ལ་ལྭཿབཀོད་ཅིངའ ཁོརོལའྱཡགྲ་ཅས་ གསར་ཇོའི་གདུན ནམ་ས་ག །བརདུ་ཝི་ཝཱཿབཀདནས་པྨདྨ ་ཕགྱ་ཆསའགེནས་ི ལོ གུརྦ་སི་སྣབས་ 
ཏིསའཅགཔངུའ། ཡུར བ་འི ཆད བྭ་ལུགག ས་ན་འ དྲེ་ནསྲངེ་ལ་སོཊ རཾབས་གཞི་མ ད་མོ སཿལྭི་ུཾ་བ་ཆུ་མི་ཏྗིར་མཚ་ལྷརྷུ་དཱ་ཊ་བྗ་ཇ་ ༣ ' 
པ་ལཏི་ དོརད འཁདཔ་ལྔ་པད་བཞིནམ སྣུག ` བདའ 'གནས་གད་འབམའབ་ བཚོམ་དྲུས བུ དམབ རྟསདདངའ་གའྱར་ 
བདབ བསངསྦ་བན བའང ནྲ་གི་ཆྲོསའབུངགིནང་།ཞེསནས།དབསྱའི་གདན་གྱི་ཉིང་དུ་བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་དུས་ ཅིོདལོནསཆོས་ཅིརི་ གྭ་འེདྲ་ས ཡས རལ། 
ཅྱི་དཛོར་བདྲ གདྱ་སི་འདད་ མདའགྲ་མོའབརམ་ཞེས་ནསླརདངའབགྱརརམྔ་རཔའ་འོདཔ་རྱའར། འ་ཡུམྱ་ཀི་རྲ་ལབར་མོ། མགིནབར་ཨཱཿ ངོགས བྲ གསར རོཧ། བད་ 


ག་ 








ྦ ༄༅། ག་ག ིམཛན་བདུ་ལས་ཁོ་ོྱིཆ་ ལ་ར གས་ གིན སཱདབའི་བརྲ་བ། གཏོརམ་དང་ཚོཐ དང་ཚོགསྤ་ཀེ་མཆོད་བྲས༅། 
ལེ 


ངམཉྲས་བརྩཊ། 
ཤེས་ལསྱ་བངབ། །ཁྱཐབདག་བརྟནདག་།ཡའ་བདག་ སྐ་གམ་བིས ལནས་འཁུད། གྲའི 
ལནིབ་ཤདཔ་དདུ། དུ །་བག་འཏེ གཡ ཙུན་བདག་འུ་ ནང་པ་དང འཁོར་འ བརའ་ཚལ། ། །ཇེསྲ་སཱའྱརི་ཁས 
་ ལནགྱཐག རྔ བྲ བ།དབ་ཉ་ དོར མེང་བདའ་དགྲག་ མཔའྒརྒྱ་ མེདཱནས་ལས་5ས་པ་ནག དང་། ཅེ་ལིཨེད་ 
པདཀར དྲཔངསསཱྷི་ཤྭ། མཐིན་པརསོར་དུག །ཁ་ལ་སོད་ བྱི་སུམ་གཉིདནཐའང ཿགཅིག་ ཛ་ སེར་གཉིའཕུངབ། གྲངས་བཅུ་འམདླུག་ 
ཀྱ ད་མ རོ རྒྱལ་ ཧད དགོ་བ བ།ཅནྱ་ཧྱི་ད ངངུ་དརི་ ར་གསུམ། དསསལལ་གི་གུག ཕི །ཕྱོགས་བཞིལ་ པདཏེའིསེང་དུ་ཤད་ལ་ རལ་བ གཔོ་། | ད 





ཁཾ = ཆི 





606 རྡོ བ་འཁོརལ་ནཔ། རྫ པདདཀ་ པོ། མཚམས་བཞིའི་ལ་མདདལྲ་གི། བདྡེན་ཐལ་ལ་མདུནམད། རྭ གཁོར་ལོ་སན་པོ། རཾ 
གྭ ར་བའི ིི་སྟུལས་ གྲསམ གི་ད ་པ་དག་བབྲ་ཆས་ཞམལདྲི་ ཀིས། ཡི་གྲེ་ཇུག་བ་བླ་ཟཞིང་གྲུ་ག ཧིད ག་ཚ 
ྫ བམ དགི 


རླུ་བའི་ཉེདུདུ ས་གངབ། ཀར འཕེདབ་བཏགསཔག་དག ¦ མའི་བ ཧ་བསགགའ་ པསཁ འེ 
] པ ང། ས་ལས་ལ 
དི་དུས་ཡུད་ ¦` ཀྐ ག་གྲིས་ལ ཐུསདངྱ་ོགས་སོ་སའི་བུམ་པརབྱསིད། རྣམརྒྱལ་ ཨབསངས།ཧ་ལགག་པཔར་ོ་ ་ ` བཾ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ ༽ངངསྐུར་འ རྱས་གདབ། མཆོད མཏོག་གི་འྲཾདབ་ཝན་པའི་དོརི་གཟུ། ཟུངནས་བུམ་པ་ལརཾག་ལ་གཙོའོའི་སྙིད་པ་རྒྱར་ར་བྱརད། གཞནཉི་ཤུར་གཅིག་རརླབ། ་ 





སཿ - ཌཱ 
གན་ ཤསས། པའྲི ཏོག་དོར་བས་ ལྭ་ནམས་ཆགས་པ་ ཆེན་བོས་ བྱ་ར་བ གིསེམསཅིགཟུགས་ས རོགཅིག་ཅྭུ་ཧུར་པརབསམ། བུམཔ་ཨོཾ་རྭ ཉར 


‰ རྤ སགཔ་འུལ་ ཁུམ་པ་གོས་ཅྱིས་བཀབ།ཞལ་ 
སླ ཾ ཾ ཀྷ}ྣདདནདནདན་ 


༩ ༧༧ཝ་ཆབ་འ་ཏྨ་ཆུ་བྲཱུ་ཱ་ྲཱཌ་ཱ་ྲ་ྲབུབ སུད 


ཚོན་ནི 
རི རྒ ཨཱཾ ས་ར ་མེཀསྭ་ ཐཱ་ཐ་སརྦ སྦུན་ཨཾ ་ཀ་ཨཱཀླ་རྭས་ཐཱ་ཝཱན་གྲུ་དུག་རུས་དྲ། དི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དྲེ་བང་དུ་གཞག །རྡལ་ཚོན་དཾན་ ] 


༧ ༩༧༧ ༡།༦ཇ"པ ༤ བསྔེ ༡?” ྩ ཚེ” ནྲས་ ཞུབངུ་གཞག་། ་རི་་་ 
ཐཡ་ས་ཚོན་༢ །ཡེ་ཨཾ་ཨ་ ་པྩ#སྣྷརསྭཾ་ཐཱཐཔྤལསྣརནས་བི་ཤྷཱརྡཾརྷཱན་ཀརཱ་ཀྲ་ངཱ་དཱ། མར་བཞིན་མཆོད་ ; 
ཆད་དོ ཏཱ་ཀརྨུ་རྙ་དམ་ཀསཾར་རྟྷ་མཀ་སཁ་སྭ་ཛཱ་ སྨ ལ་མ ཀླིན བང ཧ་ ཀླངས་རྭ་་ད། །སདཞིན་མཆོད་ད ལྷེར་གཞག།ཇྲི་ བལ་བུཆད་དན ྒ 
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ཧཱ 
-། 
- 
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ཨོཾཧོབྷ་ཧཱདྫཾ་སར་ཌ དྷ་མེཀ་པྲ་ཛཱཱནེསྭ་ 

ཟགས་བཞིན གཏོར་མ ལྷག་གནསི་ཁྱེའོ། 
ོགསི་པརགཟུངནས་འཁོདངས། དེའི 

འ་སག དགས ཡཱུག་དུག་སམས 


ཁ་སྙར་ཀཱར་སརྦ་ཇྷ་མཔ་བྷཾ་ད་ནི ངྷ་ནི་སྦར གབ ཅུས བླ་རཱུུ། མཆོད་ནསབདའགོད། སྦྱིན་སུག་གི་ གསས 
བམ མ་མར་པོ་ཡང་རང་ སགས་གཙར་མྨ་གོན་མྟར་ལ་ཕུལ་ལ་པུས་མོས་ལ་ ྔ 
བ་ དཱ དིསི་ུརགས། རིས་འཇོ། སཔ་པར་ དེ བས་སྐུ་ལག་ ་པར་མཆི།།དྱ་སཾ་ཞབས་ ཀྱི་ཆླུ་ཟིས་ངས བརྲིད་པ་ 


ནིདགརསད ས།ཞེས་གསོལ་བགདབ།ད 


དུག་ནྱིརལ་བྲ་ན་མསེལྦ་བུང 


མ་ལ་བདག་སླབས་མཆཅི། མཐུན་དྭང་། ཁྱད་པར་འདོད་བའི་རྡོར་ལ་ནེ ྡོང་རི་ལྭ་བླ་པ ཆྨུ་ཟམདག་། | 
།བགད།ད། དམངོག་ག དམད ོ; གླ་བ་སམ་། སགསི་རུནདང ་གསལབརྡ་རུ་སེ་ ཅསདེམས་ལཔལེ་དའ 





བགྱི། ཿརི།གཾཤིེཾཾྣཾ་ །ཞེསླ་སོམ་ལམ་བཏབབསྣསམ་བད། དནས་འཇལ རིགསྦྱན་ལ་ཞིའཚ་དངའེ ཚི | 


6099] ༄༅། །བུ་ གཞན་མི ད་ག ཉིད།།འཁོརབར་ནྡོརའི་ཞགས་པད རང་གི་དགེབ་འཇོམསྤ་དེདྲ་མིགཔ་ཝ་པ་འོདེདག་གོ །གདཞིག་གདགི་ ངམེ་ཡི་་ 
བླམདཾི ང་ད ` གུསཔ་འཇོམས་པདག བདཏེ་རངགི བ་འཛ ཚལ་ ས་གོ ཡི་མ 
ུ ཆུ་་ ༣༤ བྱའྲོཾ།།གྲོགས་པོ: སྒོའ་ི ཡྭི་བྷ་མདགེ་འདུན་ལེདའ ནནསས་ལ་ཧྲཱ་ ཡང་། བགི སུ 
ཞུན།།བདག་གིས་ ག་ | 


4 

ཟོ 

ཟླ པའེ་བ་ ཉི ཤྭ་ཝཾ།།ཞེསབ བསེ་རག འཇིགས་པའཇོམས་མཛུད་པ། = ྣ 

ར་ ྲ ཙུབསྐྱངབརངགྱི།།ཞེསལ གུམ 'ཁཾསྨྲ་པད། དཔལ་ ལན་མའེ་དུགསདྲ་བུགསཔ་ལསྤ་ ནམས པཔོརི་བ ངོ་འཇོན དྭག་པགསངཇེ་གིན།། འགྱུར 
ཏེདེས་པདདེབཞིན་སུནལ་ཁོས་བགྲསུམ་པའོ། བྱམསཔ་བཏངབསབཞི་པརའཚུར་ཏྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་ནི་དདཏུ སལ་ས ཁྱངམདའ་དུ་འུར། དག་པྱ་མབཔའེམཐའ་ལྷ་སོདཔ་རེར་ད ¦ ། 





༠ཿ༠། མིན་ཡིལ་གསདའ་ ཅིནལསསོ།། ཕུང་བོཉོན་མོངསཔ་ལསླ་གྲུ་པ་ ཏེ་སྐར་ཡངདགུ་པ་དག་པའེ་ཆོས་ལ མདདགང། ྱི་བམས་པ་དང་ནེམིངསདསྲ་ལ་བ་བདེ་བྷསེ རལ་ རྟོད་པ་ཕྱོགས་དང ཡས 
ྦ གྗླ།&ཆ ཚོས་དང ུ་ྱ་མས་་ེམིང་སསབུལབབའ བསྒྲག།།དེ་ནསརླང 


རཆ པི ི་འ་་སངཁད་ རཾ 





ུབྲི་བླང་ སྭཱབླ་ཁཾ་ཀཱ་ཡ ནྲ་མུ་ཁད འེ་ཤལ་བིཤོང་ ྷ་ 
སནམ ླ། གུ དའ ༩ ན་བ་བ ར་འ ཨརྲཾཿབི ༢ བན་ད 


གག ོད ནས་ཞོ་ 88 པབདདབཡགི་བབའནབདུནབ ཐ་ པ་གྲསུནྱ་བསརསྤྱི 


ྦ ངི བྱ ཀོ་མ ནྱ རས ± བར་ཆ ` གྲ བསྒྲས་གསུདངེ་ 


ཨ་ཨ | 


༧ གྲྭ་རོ་ལ་འརབ་སམ། དན ག་མོ རུ མསཔའ་ ཁ་ཏ བུད ÷ གས་པ ཨིབ སིི རླ 
པ་ གས [ མངལ དྲུམས་པ། བ ལྡུག་ང འ མའ་དངས་པལ་ཡང་སྡག་བསྔལ་ཏ། །ག དགུལ་ བུད་མད་ འྱོར་ཉམས་ཉོན་མོངས་ 
ྣ ྡུགབལཆོནཔོག །།ན་ནང་ཉད་པའཚབགི་རི་ཁྫམལྷ་མད་ཡདའ ཁྲ་དགཏ་འཇིགསྟ་སེདད་འབོ ` མ་རང སྲ་པའི་མཐའདག་འགྲོ་ ད་འདིནི་སྡུག་བསལ་ 





ཆེསསར་ 
‡\ 


དགལ ག་བྲ་སལ་འཛིན་པརྦ་དཾ། །འ ། །འ ཞོད་བར་མིཏ རའགའ་ཞིག ཆོས རེའགའ་ན། །དེབསསངསྤྱ་རས ཆེས་ཆགས བའེདབར་གེས་འ 
རི ལ་ཚ ] ས་དཔའ་ར ལན རེམཔའི་ནྲིན་བོ ÷±ེིེི སིན །དལར།རསྦྱརྦསཏེདའའ ར་ལན གོག 5 
ཞུ། ༈ ས་ད བམལ་མིལམ་རྟོག་ ་ལཿཅྨི་མིབ དེ་དལ་ཤོད་ེག་ ད། དཆིདཞན་དཀྱ་གི་ ཞྱྱཱ་ཚུག་ ཆུས ཉད མ་བའི །འཁོར་སྟི་དཀན་ ཧགས 
ཤེསང དོན་དུ། རཱཀམལ་དལ་གྱཆཱ་ཤྭ་ལེབྲརཾསུ་ཁ་མཐནི ༼ཀརོ་མི་ཡ་བྤ། ཏག་ཏཿ། ལཏུཧཿཧཾཿསཱདཱ། ཞེསཔས་མཚནམ་ཉུ་བའི་ དུས ཁྱོ །འི་པ་ག། 
བརམས ནྲ ཁཿ ༨ ཞག ། །མཚན་མ་བགསལ་དནན་བླདག་བ བགེག པཞི་བརྩ་པའ་འེག་ ངི པའི་ད དབང ོའི་བསན་པབཞིན བླབས ལྷག་གནསའོ༔ ཊི 
འིཚོ་ག ནས་ཏེ་བརབྱརནཔའི་ཡན་ལག་ཐི ཀྲ་ནམས་བདག་ དག་ཉིདགོབོ་ཡབསུབ་དུདཅ གིས་གསལ་བའི་ གིསྙིང་གར་ཨཱ་ལི ་ལསླཟ་པ། ཀཱ་ལི་ལསཏ ཉིམ། དེ་ 


ད 
ལ སེ 





¡ 
ཤྲ 


པ་ལས་ འོད་ལ་ཤསནག་དངཅས་ཁའི གས་ཀརྨརཉེཁྱ་སརབའེ་དྭབུས ་དདདངལས 
སྲི་འར་ ། ` ± ་ སྭི ས་ཁའི་དག་སཀརྨནཉི་ཁྱ་མརབའི་དབསསུཨཱ་དཱ འོདཟེ 


གུད་དངདོག་ཅིགཏུ་འདེས་པ་ཐིགྲ་མུ་ ཐིགྲ་སུད་ཡང་དག་པདམཚུང ། དེ་ལཾས་དང་ ནཔའྲི་ཚུལ་ཆིསྣ་མངཔནས། ཛིན 
ས་ཤོག ཚ་ག བདང། སོ་མ ཤས རས་པའི། ང་འ བིགླྭ་སུདགཟུངནས། ཡཿ ཅཱཀཱཡ་ཝཱཀ་རིཏཱ་ཀྷཛཱ ཏས པ་སཀུད འི 
སེས ཨཱཿཕཊ། དེས་རྡ་རྡེའི གའདབས་པའ་ཝགས་རིས། འདེབསཔརྦ་ཧྷཾས ཨོཾབྡརཾ་སཱ། མུ་ལི དྲ་བརོཉཛཉཛཿསབ་ རཱཱྷཾཱཏཱ་་ ` ཁཱ ལོམ 
ལ་གཞག་པདང་། སབ་མ་དབླཟོག་པས་སོ། །དེནསྣ་ཚྩོ་བང་། དནས་མཚ མསནས་དེམ་པབཞིན བཞིན་གདབ་ཅིང་།གོབི་དཔེནོྲ་རུངན་ ར་ལམ འདའ་ 

ལྡོ ཤསའཇི་མས་འགངསཔརབིགོ་གབོང་མདསཔམཚན་པད་བ་དཔད་ཞིན་བཟོག་་ཡདྱ་པའོ། ། ] །མཉམ་པ་གྲུ་བཞིབངུ་དྲུག་ཆ། ] །ན་བོརརྲིྱིལད། །བཅུ་གཉིས་ 





ཚོནམས་བྒཧྲནཿ དབ་ཞིའི་ དཀར། ལྷོརགནྟི དམརཔོ།མདནར་བན་པོ། རུད་དཔུག་བསམསེརབོ། བདེག་ཤྲེག། | ། 
( ཏུ གཉི་ས་དཀདཔོ། 7 ཁ་ ཁྱིདདམདཔ། དངབཅ་སཔ། བ་ ཤག ་ ་མྔོན་པོ་ལ་ ླས་ར་ ། རྟུབབས་ཀྱིཀབསེརཔོ། = ' བྲ ། 
ྒ ; འའ 





ལའི་མཚན་མསབོདུ། མོ ྒ 
གྲསུར་ལ་པ ད། སླ་ལ་བཞི་བྱ་ཆད་བཅུ་དུགཔ། རྣམབུའི་སྙངགི་བ གས་མདོག ཚཾ 
སསད གྲསང་ལཔད་ [ ཕྱེའི་རོ གག་ནིམསེད་པོལ་དདྲ་རན་དྲ་བཉ། བདིནྲ་བལཇ ཉེམ། ཆུ་དཀར། མེ་དམར། རཾེཾེཾེེེྭ]ྭྷྲ ཡུ 


རིད མཚམས་ གད འི ནམ་མཁའ་ཝང་ཁུག་ཡས་གཡོན་དུཿཕན་གསུམདོརབའི་དབུས་ མལ་རྡེ་ བདའ 





པའི་མདུན་དུ་ཙན་དན་གོགས་དྲེ་བཟད་གི་དྱཀིལ་འཁོར་ ་གང་མཆི་བོང་དང་མིད་མེད་དག་གིསྱ་བས་པ་དེར། ཨོ་ཨཱཿཧི་ཧོཿི་ཇཱཏཱ་ཀཱ་རྭཀ་ལཙྭཀ་ཨྒྱར་པ་ཏཱི་དྲས་པརི་ལྭ་རཏཾ་ཐཱ་གྭ་ཁན་མེ་བདདོ་། 
བྷཝ་ཤིངྱཆཱཾཙ ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མཆོད རཾིུཾལ&#་་ དྲི ཆོ་ནྡོམས་ཞལ་བསེལ། འའ ` ཊོ 
གཏོར།དེ་ནསྭ་སིང་གནས་ལྷ་མོ་བྱང་གཉིས་སློས་ལ་མཆོད། ཨིནྡྨ་ཧཱི་ལཾ་ལ་སོགསནར་བུའི་གཟི །གསེའདངལ་མི་ཟད་རིན་ ནཔུང་པོའི་གཏིན། །རྣ་མངཀྲའི་གས་ཐུད་ཡིད་སིམྲ་གིསངྨ་པོས།། 
, མརམེའི་མཚད་དང་དྲིལ་སྒྲ་མེ་ལོར་དང་། །བླ་བྲེ་མཆོག་དང་འབྲསབྲུ་བ་ དན་དང་། །གར་དངརོལ་མོའི་མཆོད་པ་རེར་ཡང་། །ཀུནརབཟང་པོའི་ནམཐར་མྲ་བས་པའིེ །སྲཾནྲ་ཧྲི་པིང་པོ་མཆས་པས་ 

མཆོད་པདབྱལི། །རིནཔོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལསེགསཔསྱ་༡ངམཆོད།བདུད་ཆེ་ནམཿམཆོད་པའི་སགསྦ་ཅིས་འབུལ། ལ་ཐཾདྷ་མས་པད་ཞུགས་པའེབདེ་བསྲ་ཅང་མཆོད།གངལ་ཐོག་མཐའདབུས་སློག་ཅིས། ། 
བསྟོད།བུམཔ་བསྐེད་ཆོག་ཝྔག་གནས་བཞིན་ལ་མདུནབགྱེད་དང་ལྷན་དུབྱས། གཙོ་བའི་སྲག་བྒྱརྒ་ས་བྱཧད། གཞན་རིས་ཏི་ཤུ་པ་རཾ། ཡིགབྱརབླན།དནསདྱིལ་འཁོདལས་ཧྱི་ཇྡོ་ཇི་འསྲ་རོགས་ | 






༠ 





















8།་དྲ་་སྲག་ཁད།ག་ར་ག 









629, མི་གདད་སེད་པོ་བཅིང་། པ། ཨཱཿ ཝཱི་དྷ་ཧཱཞེས་པས་མེ་ཏོག་གི་འཕྲ སྡྲབཞིནཱ་ ཧོསོི་སོ་བིནམབྱཔབེན་བ འྱཆུས་གཏོརཏེ། ཉིརཀརྦ་སགཉན་ལ་རཱཾ། མགིན་པརཉེ་མལ་ཨཱཿ ལ 

3  བདྡ་ཟབ་ལ་ཨོཾ།  འོད་ཟེནྱ་ཧིས ཡུད ཆདབརྱ་བས། གི་དབྱིན། ཟག གྱུཁུདུ་ཡིན། བརྡེ རྐལ་ བགག་ལགས་ས།། ཀཀ ་ ྦ 

ཀཱ །དབུལ། མ་ཀ བསེམས་མཚོན་པའླི་ཟུབ་དང་། དྲོན་དམྱ་བངྡརཱུབ་སེམས་མཚོན་པའི་དྡོ་དདཀ་པེ་ ངང ྒ 

༈། ོང་ བཅུག་ལ། རཆ ༢ གསུ་པྲབམས་ཅདྱ བནྱ་ཧིསྭ དྱ་བད་ཅསདབཞི བཞིནགཤྲེགས་ བམས ཧ་ 
ཡམ བྷརཡས་ལ བརམ་ེ། དགལ 





རཱཀྲིཏདཱཱ་ཞེས་པ་སདགུག ། གསུ ཨད 
ད་བཞི ཞེསབྐསརབྱ་བ། དེ་ནསཐམོ་སདབ་ ཤརྨཾསནས། བརོད ས་བ །ཏཔྡཱཾ ུརྡྷཱ་ནཱ་ཨངྣ སད སར་ཏ་ཐཱ་ག་ ན་ག དས ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭཏཱག་ ༤ སྭཱ 


དན ལེགྲ་སནས། ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག ཨེས 
་ཁི་ གཱ འེ འོ རོ ཅིཿ་ 





བ 
རུ  ་ གག 


རའི འི ློཾོཾེཾེརར 
%@ 
ྦ ་ པའི་འདོ་ ིམས་འཐིམ དེ དངབ ལས རི 


ད་ནས ས་ཀུན་པོདས་དུ། 
ཨཱཿཧཾ་ཧོཿཞེས་མེ་ གབས ད་འ དཔབ །མགོབོ་སྭ། ཐེབས། ལེ་མགྲིན་གསར་བརྡ་ཏོ༔ བྱར 
།བརྩབ། དནསནྡརིག་དདང་བཅས་ཏྲ་རྭ་ཐགསས་མཡི་གེ་ ཱཿ ཚ་རུ 


འིརྡོརྣཾརམས་ 
རླ པིད 
ཞེས་དབབ་བརྩབའོ། །དེ་ 
[བསྲང་། ས་ནམ ༨ཛཿཱཾཧཱཾཞས་མེ་འོ་། །བདོག་གི 


དབ་བས་ འཕྲིན་ལས གཟཟཔ་གོ་བརྩབ། དེ་ནས 
















[2] །ལ་བླསརབ་ལནག་སུམ་བས། སོབ་དཔནླར བ་ཡེ་དྱིལ་འཁོརའདེད། །བདག་གིསྣ་མོབ་མགྲནུག་བརངྱལའི། །ཞེས་སགསྦ་ཀེས་བདེན་བའྲི་ཧིནྨ་རུབས་བྡདོད། ཡི་གེ་ ། 
༅། །ལ་གདབ་ལནག་དུས་བིས། ཧི ཀློངས གད་པ དྱལ་འཁོ་་འདིད། །བ་ མས་གླས་ང་སང་ང ངོ་བོ པ་བོ ལྔའི་་` 

ཤྲ བཟ ཡའ ལ་ལ་མཨོཾ་སྲར་ཏྭབཱག་ཏ་ །ལ་བི་ཤྩོངན་ དྭ། ཞེས་བརོད་པས་དོར། མེ་ཏོག་གང རབ་དངགནས་པའྲི་ཞྷ་འོདྱ་ཀི་གིངས ཀྱི་9ྱར་འགྱུར་པ་སྟེ། དེའི་ལས་ཁྱི་བགྱུ་རུའི་དངོས 

ཤྭ | ་ཞིསག་སཏ་མའི་མག པ་པ ཨ་ཏི ་སདབ་་ཞམཔསགདག ཨི བྱ་ཡྭ་སྭ་དཱ་ཞེས་པས་ ད་ལ དེ འཁོར་བཟང་་ སལ 

དནོ་དདབ་དབྱཅུབསད། །ཁཾད་ནི་སདསྦྱ་རྲས་རིགས་སྱུ་སས། །ཇགས་དདྱ་ཕག་ཆུས་བིནྲ་གིས་ཆློང་། །འགློ་བའི་བུན་ཧུཿ ཚོགས་ཀུན་དང་། །དངོསྲ་གུད ཅུ ཙུར། །དམཆགཐམས་ 

[༧ དང འབྱར །འིད་ན་སངས་རུང། ཞ་བ །དེནས་རིགསྤ་སྩིལ་དང་གཙོ་བེ་དང་པརྦ་བུས་པའི་དྱཀིལ་འཁྲེརྦ་སྷི་ལ་བསྟན་པརྱ་པུའོ། །འཇུག་པའོ། །དནས་དབང་བདུཿ་ི་དོན་དྲུས་བམས་ 























ཙཾ 
























།༨༨རོརསསྦྱ་རས་ལ་ཞེསསོགྲས ཧྲེས་གསལ་བ་གདབ། དེནསྭསློབ་དཔེནོ ཉྱེསྣ་མབ་མའིལག་པ་གཡོན་བནས་བླ། 
འོད་ཟེརྦརིས་ཕོག་ས་ཀུན་ན་གནསཔ འདབཞིན་གཤེགས་ པརིག་བའི་ལ་མོ་དདབཅས་པནམས་སྨྱན་དྲངས་པ་ལ་ 
།ཞིན་དུ་འགྲོ་བ། མས། །བླ་གཡྭ ནཡ ་ཏན་འབྱུང་བའི་གནས། དས །དྷ་ཆུར་འདི་ལ ་གཞང་བར་ཞུ། །ཞྲེས་གསོལ་ བབཏབ་པས། བིིཿ་ཆགས་ད་ཆེན་པོས། འུ 
བླསུ་དབས་སད་རོག་གིས་སྐ་ རྡོར་ཤེས་དབ་ངར་ཅས། ་པའི་གཟུགས་ཡེ་ཤེ 
པས་གདུགས་དངྱ་རལ་མཚན་དདནབརའ་དངླས་དང་གརདངླགུ་དང་གུཀུ་མ་དང་ག་ 


| 


1⁄2 
7 
ཧཱཾ ༨ 

4 
3 
ཤེ 
.ཉ4 


སརྡོརཾའི་ལམ་དུ་ དུ་བའི ཡོལམ དསས སྒལ་མོའ མའི་བླརགནས་པ་དབདབླ་མ 


བུདང་ བཱ ག།ལ་ སགས་པ ཆདདང་། བིདཆུབསསྱིས་གངཔ་འི་ཐུམ་པ དཀན་པྱོ་པུག་ 


དགི་དབུང་ གསས་འདུག་པ་ལ། སྤྱན་ ཊོས་པ་དབངྒལ སག ག་གསགཞོ། 
བཾ 


་གཟུདནས་གཟུགས 


རྡོ་རྔ་མཁ་སཾགས་པ། བྲཀ་ཤིས་གརཞིག་སེམས་ཅནཀུ 


ཆ་རབེ་བེ་ 


" ༧ 


སཾ དུ་ོ་དབ་སིགསལག་ཞག །སབདམོནགཙོ་བོརགསལ་བཞི་ སྟིད་ཀྭའེས་བོན་སྱེ་ 
༦ཆེད། མབ་མལ་དབང་བསུད་བའི་དན་དུ། སརསྤྱ་ཆས་ནམསལ་ནོནའཚད་གིས། །དབང་ 
, རྣམ་བརསྣང་མཛད་ཀྱི་ལམནསཞུགྭ་ 
སསེམས་རཔའ་དང་ཐ་མི་དདཔྱ་ཧུར་ 


རལ་གནས། །ཐླས་ | 













| 





627 ༄༅། །གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམདཔག་ཏུ་མེདཔ་ནས་རྡོརདིལྭ་པ༔ ་གིས་གཟུར་ནསག ལྔ་རརེགཅིད་། མོ་རཱཾཧོཿ རཱ་ན་བི་ཤྫིང་ཀ་སྭཱར། ཞེས་དབར་བ འ་མྱི་བོར་གཞག ད ད སདརྦ་ཆོསྦྱ་ཀླིར་ 
སྨ དབང་འཞིན་ཆུགང།དངའབ་པས་དངངབསདབརྡ་འོ། ཅར་མགཙའཅདསྨམཚོགས་ཡུདྲུ་དརཅིང་དབངགི དེའྱི རྩ་བེད ས་མཐུན། འང ྦ 


3 ` | ༢༡༠༨ ༢ * ངཱ ཿྲ ༢ ༩༢ ཀེ ༡༩ མག ༥༠ ༢ ༥ ༣ ` ༢ ༡༩ ༤༡༩ ༥༨༩༠ ༡ >» -་ བར ༤ ¦}, 
]འཁྲུད། གཙོ་བོ་ཕབ་ཡུམགྱཾ་དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་། མེའྱགུར་བའི་བདབཆེན་པོ་དང་སངས་རསྱཀི་གསུངྱ་རུན་མེ་འཆད་པའྱེ་རུས་པ་འཇོག །ཏླ་ཟུ་གཅིག་ཏུ་དག་ཅི་རས་བཞི་པ་ཐོབ་པར་པད་པ་དོར་ 


རླ 


དལྲཧི་དབངངོ། །རྷ་ལརྷཉྭཱོགས་གྲསང་གི་ཞལ་དུ་དབང་གཉིསྤ་ཀི་མདུལ་དྲུརང་དངརྭ་གུབ་པ་བཞིན། དག་གི་ཆོསྤྱ་རུད་དང་ཆའི་རི་མ་སྦྱོདྲབས་དག་ཀིདེ་མ་འཁུད། གྲསུང་དྡོརེའྲ་བ་བལ་དབང་ར༽། 
ནུསབ་འཇོག་ཅིང་ འ་འབསདོབ་རོ། །རེནས་གཡུས་གེར་ཡིས། ཤད དགཞག་ནས། གསོལ་བགཇཔཔ་ནས་དུཔ།ྫང་ཤས་དབདང་ནས་ རེན དབའ །ཡ་དབང་།ད  ་ 
འཁོད། ཀུནཏུང ལ་སགས་པའི་སམས་དཔའ་དངསམས་མནས། ན་གདུབྱ་པུག་གས་གཟུང་ནས་གནས་ཝར་རེག་ིང་། ཐོག་མཐའ་མེདཔའི་སེམས་དཔའ་ན། །རྡོརེསེམས། 

































༡ པ་སིསམ་མདོམ་འ ༠༤༠༠ ‹ ༠༠༤༤-~~ “༨༨༤༤ 
དཔའ་དགའ་བཅེ། །ཀུན་ཏུ་བཟདཔ་ཀུནརངབཞིན། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གི་བདག་པོའི་མཆོག །ཨོཾ་ཨ་སཱ་ཨེ་ཨེ་ཨར་སྭརཨོཾ་ཨོཾ་ཨ་ལ་ཨྭ་ལ་དེཌ་ཡྫ+ི་ཡ་བི་ཤྩོར་ནྭཱིསཱདཱ། ཞེས་དབར་བླསུརབྲས་ལག་ 

| „ ¡ཏུ་བྱིན། རྣ་བསོགྲསསུམེ་ཏག་བཀོད། དབརཡུལ་སེར་སདཔའ། མས་མདྦ་སུར་ཅིང་དབང་། དནྱིསམའདོད་ཡོནྡརལ་འཇེས་སྱོདཔ་འམཆོས་མཛུན། རི་ག དབང་བ སེམས་། | 

¢ དཔའ་སེམསམ་འདདོབྲ་གུབ་བླབ། ྱགདང་ཞིན་ཤེས་པྲནནས་འདད མལ བརས བལ་དབང་། ནྡེརྗེསམཆེདྱ་ཁིར་བོན་གཞུག་འབུས་བུསྣ་ཝཐོབ་པར་ཧིད་བ་བཅུ་ལྱ་འགས་ཡི་དབང་དོ། 

ཙཱ རྣོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སགས་པ་ཁོ་བོའི་མི། གདུབ་དང་ནངགྲདུབ་བམ་མདན་མེ་ཏོག་གི་འཕཾར་བྱ་ཕག་གྲི་ས་གྲཟུད་ནས་གནས་ལར་རེག་ཏྲིང་། ཨོཾ་ཧ་ ཕ་ལ བབ བ་བྱུང རད 

རེ ཞེས་པས་དབང་བླསརབས་ལག་པ་དངཏང་པྷ་ནམས་ལ་བཅིངས། སླེབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྨོད་ལམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཚོས་གོསྱཀླར། ཟུང །ཁུ་ཚུརགཡོན་པས་སངག གཟུར་ 

།ཞིང་ག་ཡས་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་བའྱི་ཕགྱ་ཆས། གྲིདཔའི་དན་འགྲོ་ལས་བཏོན་ཏེ།།སིདཔ་ཤིནཏ་དག་པའྱི་པོར། །རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ངེབཞིནག་ཤེགས། བདག་གས་འོད་འདེརྦ་ལུར་བསྟན་ཡིན། ་ 
















༠ཿ9 )༄༅། །ཀཉྱ།ཆེག་མོ་རྡོ་རྙཏླདཱ་གཏ་སྣིརི་སམ་ཕྭ་སྭཾ་བཱ་དྨ་བཱ་བཅསཿཨེཏོགྲཱཱ་པཱངབའི་དིགསྲ་ི་མིང་པྷ་སན་ཅིར་ལུརབསན་པས། ལས་དབང་ཀ་བ་དང་བཅས་པ་ཁེ་བོ་ཁ་མོརྦ་གུར་ཅི་དབང་།༣ རེ་ནི་ ༈ 
ཅནྨད་བ་ིག་མོདོི་གུཏུ ཨམ་མ་ཧཱཧོླ་བཅསཿས ཨབ ༈ ཚོབྔ་མའིདཔོད བདླ་མའའ་ལ་དཔད་ འཐ སགསཚདམ དབ ཤིས་བདུད་བརོམས་ འིུས་པ་ | 
བཞག །འབྲསབ་སྤ་དག་པ་ཐེབ་པར་་བེད་པ་མེང་གི་དབང་ངོ་། དྷ ཤདྱ་ཡོག་ྲ་བུག སྤ་ཅཞལ་དུ་བདག་ཉེས་ཐེའི་བས་མ དལདུ་དབངཔོ་ལས་དབང་གབ་པ་བཞིན། དབར་བོ་ལུལ་ལ་འཇུག་པ་་ 
] །དང་ལས་དབང་བབ་ལ་འྲེ་དུག་པརྩ་བེད་པའི་སེམསྭ་ཀིིམ་འྲ་འུན། བུགས་ནྡོ་རའི་དཔསྲེ་གུབ་སྒྲབ་པལ་དབང་། རེའིཆུས་པ་འཇོག་ཅིད་ཡེད་དག་པའི་འབསྲོག་དོ། །དས་གཡསརཀསྲབགརཁི ྦ 
ཤཿ དབངསྟེགསལ་གཞག །ཡི་ཤེས་རྡོར་ཤེས་དབ། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཡའ་ཡུམནམ་མཁའ། རགེསྣ་ཝལའྲ་ཕག་མཚནྲ་ གྭ་ཏཱུ་གཟུང་ན་ས་གནས་ཝར་རེག་ཏང་། མོ་ཧྭཾཀུཿརྨ་པཅྭཀྲ་པ་ཝ རྟ་ཀ་སཱདཱ། དྷརྨའེ , 


གནས་སུབྡར། ཁྲད།རྩང།ཅྲཀཾ།པྨདབཅུག་ནས་ལག་ཏུ་གཏད། ཡེ་ཤེསཀི་ཡུདཔོ་དངྷནམ་ཤེསཅི་ཁམས་རྡོ་རེསེམས་དཔའ་ཡདཡུ མ་དུཧནཅིད་དབང། གཱབམ་གདན་ལཾགནས་བལྨད་ལསྱི་རངའའེ་ 





ལྒ་ྐ།མ༩ ༡༩༥༡ ༡སས༡༡༦ས༡ས༡༡༡༦༡༦༡༡༡༢ཟ། 


























ཅཟ།། འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བྲཛ་ཧྭཏཱམ་ཞེས་བསྐར་ངའོགཏྱུ་བིན། སླཿལས་ངུང་བའྲི་དུང་ཨོ་བྲར་བ་ཤ་རྫི་ཧྱིས་ལགཔ་གཡས་སུ་གཏད། ཨཱཿལས་བུངབའི་བོ་ཏིཿཨ་ཞེསཔསག་ཡོན་དགཏད། །ཿལསྦ་བུང་བའེ་དྲ་། 
ཧཱ་ཨཱཿཤེས་པསགཡོན་དུ་ཏདདུ་དཔོལ་དུ་དངུག །ཐམསཿད་ དམལའམཚནའརའི། །ནམམཁའ་ལ་ནི་མཚཏིདལ། །ནམ་མཁའདག་དངམཉ མ་སདབས། །ཀཚོག་ས མཉིད་དགྲསཔ།། 
རྟགཏུར་དེ་ནས་བཅམས་ཏེ། །སེམསནེ་བླསེདབཿམྱ་ཧིསནི། །ཆོསྦཀྲི་དུང་ནྲི་བན་སེད། །ཀྱུནནས་ཀུན་ཏཱ་གངབ་ཡིས། །ཆོས་ཏི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བནོར། །འཇིག་ཏེནཊ་ནྷཏཔམས་ཅད་ནས། །སེ་མས་ཅན་ ། 
རྟག | སསང ༤༽ ༤ ༤༨ ; བབཏུབ་ ` ཞས ˆ. [ 
( ནལ་ཕན་པའིེ རིན། །ཨུ་ཚོགསཇི་སར་འདུལ་འགྱུན་པའི། །ཆེསྱ་ཀི་འཁརལ་རབ་ཏུ་བླཆོར། །ཤེས་དབཐདས་ཀེ་དྲང་བཞིནདག །ཡི་དབཞིན་ནོརབུ་ཝར་མཐོབ། །སྙོན་མདུདོགས་དདབུལ་དུ་ ། །དན་] 
སེམས་ཅན་དནྡོ་རིས་ཤིག །གེབ་མསྲ་ཕྱ་བྲས་ཏཾ། མདའ་བདག་གསུང་བ་དྷལར་བྱསིད། །ཅེས་པནྡེ་རྗེས་གནངངོ། [བྲམ་དང་ཐཱའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཝགས་འཁྲིརྱབུང་སྟེ་ཧྙིར་ཀར་ཐིམ་པའེ་ཚཾས་པ་ | 
གྱིས། སྙིང་བོཉེ་སཱིང་རྩ་སྔགས་ཕྲིང་སྔགས་ལན་གསུམ་་རསྤ་ཟོསྱ་བདདུབཆུག །བཅོམ་ཝན་འདིལ་སལ་ལགས་ཀིས། །འདིལ་ཉེ་བརྡ་མ་ཛད་དུགསོལ། །ཅེས་རྡོ་རེ་དངབཅས་པ་མགོ་ཁན་གཞག་སློབ་| 



























༄༅། །མས། བཅོམ་ ན་བདག་གིས་གཟུངལགསྱའེ། །བདག་ལ་ཉེབརམཛད་དུ་གསལ། །ལནགསུམྱའིསྣ་བདངོ་། ། འདེནེ་བགེགས་ཀྱེད དཆུད་མེདཔ་དང་། པ་དང །འི ། །ཞི་སགས་བདངས༔ 
བདང། །།དྩེརཾདམཔ་འྲིཝ་གར་ དངང བྱ་ཏི་ཞིང་ ཞིརདག་པརྲབ་སགསྦ་ཡས་ ། །དེནས་གསེད་རམ་དངུལ་ལ་ ལས་བྱས་ རར ་ རས་ཏ བླ 
མཁུནྱཆལ་པོ་ཡས། །འཇྲིག་རྟེན་ དབརིང་བསལ་བ་ ལྟར། །བུ་ཁྱཾད 


2 མའེམེགྱཏཔཾ་བས མལྱ་བགཅིད། ཨོཾབྲཱནྲཾ་བཨ་པ་ པ་ཊ་ལྭཾ་དིཿ ཇི་ལར་མིག་ ལ་བ་ 
ཡེ ་ ་འེབ་ནས་ ༣ དསཧཱར་་ དངཇིཙུད་བིག་ས།་ དོན་ཤེས་བླསེད་པའི་ཆེད་དོ། །མིག་སཱནྡ་ཧཱིའོ། །ཨ་བླཟས ི་ས ཚུགས | 
རྙན་ལྟབུ་སྟ'.།ང་གྲརིད་གསལ་ལྷ་རྭོག་པ་མེད། `× ྒིིོི་ མེ་ལོང་གནས་མཚུངས་པ། ། གསུལ་ལངི་མ་མད།  ་༈ 
སྐའྱརའྱ་སིགའི་ བོ་། །བྱུ་ཁོདྷསིཔཔ་ཡངདག་གནས། །ཁོད་ལ་འཇེན་བའྱི་ངོནྲ་ཝནཔས། ངའོ ངོལ་མིའཅརག་ནས་མདའ། བེད་པ། །འདྲི་ཉར་ཆོསྐ་ནམས་ཤེས་ཆིས་ལ། །སེམསན་དོནེ ལཾ 








དད མདྲ་བྲོས། ལའི་མིགཐོབ་པ་དེས་ཁུངཆོས་ཆིརྱ 





ྒ ས་སངབྱ་སཱ་གས་གྲདགསསྟརནབ ལྟ་ཞིད་ཤེས་བས་སེམ་སྤ་རནྫ་གི་དོན དགོས་ཞེས་པའི་ཆེདྲ་དུའོ། །མེ ལོང་གིའོ། །དེནས་ཧོཿལས་ 
[རབ་འིམདའགྲགོཿ ཞེས་བས། བིན ཏ་ཐ ཏཱཾ་ཨཱནྨུ་རཱག་ཡ་སྭ། ཞེས་བ ང་ཁ་བ ཞེས་བཇོད་ཅིད་བགེགས་ 

བསམ་ཞ ང་འོག།ཏུ་གཏད་ད་ དའ་ཕངངོ་། ། །དེ་ལ་ད་དུད བཞ ཞི་ལསྣ་ནམ་པ་རྒྱ་ཧལ་བའི་ཆོསྱའི་ བིཔས་ཤིན་ཏུཔ་བའི་འབེན་ཕུག་ཅིང་སདས་ ས་པན་ཡང་སླྨིས་ 
ཅན བ་ཆ འོ། ང་འ །དནསསབོ་ཨལ་ཾ རྡོར གམོ་ཞེས་བྡརད་ཅིད་ནོརྲདེལ་གཏངལ ། རོརིརོལྲབ དྲལ་བུ་རབ་ཏྲུ་ིན་ནས་དབ་མཆོག་སྟེ་ངྔང་དག་གིས་དག་ ི ] 
པ་འི་ཆྲ་སན་བསན་པརྦ་བ། །དྲས་པར་རྡོ་རའི་རིགས་དག་ལ་ནྲ་སཊ །རིནཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོད་འཕོགྱེ་བ་མཆོག་གི་པྲདའི་རིགས་ཉི་དལ་ཡངགཞན་། 





ག་གམ གྲེ་ལ་ཡངབདནར་མིན་པའི་ 
གྱི་བུད་མེད་འཕྲེག །ཆདདང་གླེཾན་མས དསྦྲ་ཆསནམས་དང་བཟང་པའ ཡཱལྷ་ནམས་མཐའ་དང། འཁརལ་ ལ་ནི་བརྟེན (པརྱ་པ། །གདོལ་པ་ གས་མཐའ་དགབུདམེང་ནམས་ནེ་གེ་གུག་ ལ་ཡང་ཊ ཟླབ 









༄༅༅། །མཁའ་མེ་བླདརྒསད་མྱི་བ། །སེམས་ན་དྲ་ཧླེ་སད་དྲ་ནོར བཅས་པའི་ལུག་འདྲི་མི་ རྱ ་འོདྱ་ཅིས་བྲང ངམྱིབ། །རིགསྱའིཿ ¦] ་སངས་ ས་ཉིད་དྲུའྱ་སུར་བ་གཞན་དྲུ་མཐ ཟཔ 

(| སས་བགལ་པས་མནཔརྒ་ཆུལ་བསག་སདས། །ཞེསྦ་དངའདེངངང་པའིད སས་མ ཆུ་ནི གསང ཙདཔནཞེས་ཁྱ་ཆལ་བརཔའ་རོའི་ ཏ 
འཁོར་ལྕོ་རུསསུ་དིཀ།པ་ས། །མིག་པའི་དྲ་མ་འ གུ་པའི་དབུང་བསུད་བདུན་པོ་འདི་ 

། 





















དེའི་ས །འདེདག་དྱཀིལ་འཁོར་དུནི་ཡང་དག་དབ་སྦྱིན་བྱ། །ཞེས་དབངགི་ནམཔངདག་པྲའོ། །དདག་འདོགས་སོ། །རྣེཝ་ར་ནབྱ་པོགས་། 
ཡེ་ཤེགྲ་ཀི་ཞལ་དྲུངས ནང་འདགས་དངབཅུས་པའེ་དབངན ངྱིས་པལཔ་ཡིསྦ་ཀག ལགོགསརྦ་ད་པའ་འ་བི་ ཧན། ཧྱིས་པླསྱེས་སཐག་ཡེ་ བསའ རྱ་ཧུབ་བཞིན། ཡེ་ཤེས ་མའྦ་འུད། ། 
ཤིས་རྡོརེའྱི་བ་བ་ལ་དབང་། ཆོསྱ་འི་འཁོར་ལོ་བསར་ཞེངགཞན་ལ་ཕན་པརྦ་དལ་མི་ འཕེ་བའི་བད་བྔརེསསུ་དེག་པྷས་སྙཾདཔཉིདྷསོན་པའྲི་ནུས་པའཞག །འབབས་བུས་བདུནཔ་ཐབ་པདྲའིངདོ། ། 











¡ 

ཀྱིཞཾསཔ་ འོ བྱསདརཿ་དོ་འཐེལ་བའི ོུདད་གདུ་པོད ་བ རུདབརྱྱེད། གསང་སགས་ཀི་དགེབྷསནདྱུ་ཧུར་ཏོ། །དནིས་དབང་གི་དནང།ཞོན་ཤེས་བརྩེ་བབིའི་ ག་བརླ་བ་བནེ། འདེདལོཆ་གྲ་མོ 
དང དྲས ག་མོ་ཆྲས་སྙན ན་པ་དང་། ུམ་བྷ་ སྦུད བུདཆེགི་མོལ། ་སེན་དུ་། ཚགི་མོ་བདུག་ གིལ སེབ་མཆ་གམོོ་ཁུ ཁྱིད་རྣམསམ ེཾིང 

འཁརྡ་དདབང་ ཏེ་འོག་མིནྱ་རི མཐའ་ཐུག་པའི་ ་མུསཱྒྷམཱཊ་པ་དངུ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་འདྲན་པཉདྱ་ཡིབསདནམས་དང་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་འབས་བུ་ཐབ་པའླེསད་དུ་བདག་གེསྲལ 
བསནའརྗརསྲས་གནང་བ།། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དོའ ་ སྦ་ཧསྔ་ཚེ་མ་བའྲེ་ན་ མནེ ནི ཡོནྨ་དང་ཞིར་མངུག་ཆོག་ རྣམསངསྒྲབབོ། །དནི་སེམསཿནགཞུག་པ་དང་། དང་། ལམ་ཡེངསྲ་སུ་ 
། བདང་། ཆུདམེཉ་མབལ་དབངའིའདྲད་ མཆད མ་ཁ་ འདིས་སོ། །རསྱ་ཀི་ཡོལ་བ ལསེགས་ པས་ དབན་པརྱ་ཐྲསཔའི་གནས་སུགཟུགས་དང་ལང་ངོདང་ཝ ལྡན་པ ཙལོ་ འབ ¬ 





དདྱཀིལ་འཁོན་བཞི་ལས དུ་ནི དུནཐོབ། བྱསད་རིམ་ བསྒོམ་པ་དང་། འོག་མེནྱ་གི་མཐརཝཐུག་པའྲེའཇིག ཉེན་པའི་དཔོསྲ་གུབླ་སྲབ་པ་ལ་ དབང་། བསོདྐདྲསྤའིཚོདས་ ་ཀ 
ཅིལ 
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རྨ ཉི་ཱདེབར་དམ། ། དེ་མདན་གཞན་ཕག་ཆུ་མ་ ་དབར་གེསྭ་སྨཾན་པ་ཞིག། ་དང་མྫཛ་ལབ་མལ་པུ རུ།ལ་ཏེ། སྒྲིབ་པ་ཐམསཅད་བཅོམ་པ་ཡེ། ། སྤུ་ཉི་འཁོར་ལྲོ་ཁོརལ་འདུད། །མཆོག་ཏུ་མེ་ 
་ དདོ། ། སྟཾཉིདྷ་ནིང་ཇེ རྣ་རེ་དྲ་བུརྲ་རེ མེདཔ། ། རྨདབསམ་སཞི་འྱས་དམེད་དང། །དབངབསུངདེ་ ས་བདག་ལ ལིམ །མགོན་པོ་ དནིབཀའ་དྲེན་མ་ཛོད། །བ་དང་ 

བརག་ འབངས རིའུ པོའང །བདགལ་སྐྱ་བསག གཞྲན་ཡོདམ་ཡིན་ ]།ཞེསལ ནགསུམ་རྱིས ་བ་བཏབ། དེ་ནསྭ་སློབམལ་ 

འཁྲྲ་ཆུ་ ཿ བའངརྱ་རུལ་དང་ཝན་པས། རོ མྐུ་རྡོར་དང་། དི། རཾ ི་མཐུ་སའྱརད་བཞན་དག་ པའི་ཡོངསྦ་སུ་ངོགསང ་བའིཝ་ ི་ ་པ་དངཆགས་ 









ཡོ 
༠ % །ོསྐཉས༦ན་ ༡༢༥༠ ༡. 
¥ 







སར །དཾནི་ལག་ ཡའ དམའི་རབ་ར་ ང་དང་བ ཡུལ་སྣ་ཚོགས པ་དམིགས་པའི་ཆོག་པ་རགས་མ་འག ཞས་ད་ འ་བའི་བད་བརང་ 
་བཟི། རཔལ་ ལྡན་ཤེས་དང་ ནུམ་ལ་ ཡང་དང་པོར་རེག་པ་གང་ཡིན་བམ་ པའི་དབང་ནིདིད་དོ། ་ཨྱི་་ ཐོབ་པ་ཡོནཏ ནག་ཉ་སྦའི་བདག་ཉི་དདག་པ། ། རྒོད་པས་དགའ་ 


° ¡ཤཱ 









༡༡༥༠ ར་ ༠་མ་གསར་ 





༠༠༠ རཐབཔ་ནི། །ནོདབ་དག་ལྭ་མབདཔོནཉིད། །ཅེས་དྷེ་ཐརལུསྱ་ཀི་དྭཀུ་ལའཁོར་དུབུམ་པའེ་དབང་ཐོད། སདཔའི་གྲནསྣ་མབསྤྱ་ཀྲེདི་མདག །བྷསེནཔའེ་པན་ལགཏན་ཤེསཔྒམཿ 
རྫོས པའྲགའེར་རོན་བཞག། །འབས་བས་བྱསོབ་ངའྲ་ད། གང་ད་ས་གིའབ་མར་་ིི རི 













མ་ལ་དབར། ། 
དཱུ ར་བཞན་མཇཇལ་ཕུལ། གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་ 1 
འདྱ་ཧུལ་དངཝན་ཞརྦ་པོབ་མས་ཐུལ་བའྲི་ཕགྱར་མ་སོར་པའི དངལས་སྣཚོགས་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད། རྔོརདང་པླྨ་བཱནྲ་ཧིས་བླརབས་ཏེ་ མས་བརྡའགས ། ཨོཾ་སརཏ །ག་ཏཱ་ཨུ་ 
ཧཱགཏསྭ་བ་ཝཱ་སླཱདཀོཉ་ཧཾ། སྙིད་ཀའི་སཁནྲ་ཀིས་སྱན་དངས་པའི་ རིགསྣལ་ཡབ་ཛ མ་ རྙམས་པརྭ་གསཔ་ནམསགཙུག་ཏིན་ནས་ཞུགས་བད་བྱ་རན་འོར་ཞུ་བ་ ཡ་བ དསད ད་སྭེ་ར ད་ཧུད། 
ན་ཅིགླ་སྙིས་པའི་དགའ་བ་བརྟན་པརྲ་བྲསབ རྨནསུང་སྟ་མཐེབང་དང་མིངམིདྱའི་སླའཔཔ་ནས། སྔོནཾ་གྱིསདས་རྒྱ་སགྲས་ནམསལ། །རྡོརེ་འཛོན་པས་དབང་བླམ་ ལྟེར། །བྱད གསམས ། 
ཕིདའོདབས། །དྭེ་ལྟ་རབུ་རྣམས་དངངངརྐ ༥ །མ་ར་བཞིནར་ཆུལྲ་གྲིས་མྫགས་བརྗོད། མྲང་མསནམཔརསྣང་མཛད་ལ་སེགས་པ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའེ་ ས། 2 མུ 























༄༅། །བདེབཅེན་མོཞེས་བྔརོདཅིད་བུངའོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེསྲ་བརགོས་དངྲབལ་བས་ཐིག་ལྕེ་རླུསས འི་བྲར་སིནགནོར་གཡོགསདྦཀོལ། གསས 
ོད བ་གིས ། ས་བ་ིས་ཁུབགས་དདབ་ལབས་འིག་ལའུ ཧ་ན དྷ་མཱཱི་གདང་གཡོག བས ས་དགྲེའབྲོ བ་ཡོན།ཏ ཡུ ྣ 
བདག་ཉིདདག་པ། | གསངྭབདའ། ལས་ ེ་བོད་འཛིན་པྱ་མདུབ དངན ་བ་ དུག་གིས་གསང་བའི་ རི་དབང་དུའྱ་ཧུར། །ཞེས་བདང། བྟལ་བ་ད འབཐོབ་ པ་ནི། ཧཿ བགསངའ་རེབ ྣ 
རྟཱེ་དགསངབའི་དབངཔོའི་དྲཀིལ་འཁོར་དུགསང་དབངཤོབ། རི ནིལམྱ་གིགནས་སྐབས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་ཉ་བར་བླམབ་པའེ་ཡན་ ལག་བྷ་མམ་པལ །གསུང་དྲང་ 

པ བཞུག །འདྲསབུས་ དུག་པ་ཐོབ་པརབིདུ། གསང་མུ་གསུ་བེ་དགེ དགྲི་སོང་དྲུ་གུར་ཏོ། ། །གསང་དབངའངོ་། །དཞུས་མབིཡས་མཱརབའ སླ་བཕུལ། གསེལ་བབཏ། མི སྨྲག 
| རྦམས། ཇི་ལྟང་སྐལ་བ་དན་པའིསེམསཿན་འདེནྲ་སོམ་པ་སགས་ལ་འདིདབད་བ་དང་། རྒྱུད་མཉན་པའི་མདདུ་ཉེ་སེམས་ཅན་ནམསལ རྒུདའསྔཔ་དང་། དགིལ་འཁོར་བྲ་བའི་སླད་དུ་ནི་མ་ | 


































































ཡིན་ནོཞེས་བསམསནས། འདྲི་ནྲིའིདྡ་ནམས་ བུདལ་ཡིནཱ། །བདག་གིས་འདིལ་ 

ནས་བ འབར ནེའི རྱོབས། །བ ད་བདམཔ་མུང་ 

| བོསབུགས་གཅེར་བླུ་བསནསྦ་རུ ། ཡ་མདག་གིཔ 
སངསྒྱ་རས་མཉེསྱྱ་བདསོགས། །ཇི་ རྨདབརྱཾ] །བདྲ འབ 

བསྐེད། གཉུང འརི རིགས་ག བདན་བཀོར། རྡོརྔཔདྨ 
སྡག་སབྡཇོད་འོད སྱནད་ས་ཞིདབཞིནག་ཤེགས་བནམས་ཀིམ་ 





དཱགཏདདོ། །ཞེས ལ་བ པར  ཤིང་། རས་མ་ཡི འོང་འདི བ 
གགོགསིགས་གྲག་གས་ག་སས་ 
འདི། །༣ དདབྲ་བམངཅདྱཀིཞི་གཞས། གྲ ཆོག་ན །བབ །བ ནིདི་ཨ ཡུགས མགས 


།འདཉིདལནི་ུགགནས། ། ཟློ 
སྭསམས་པརའྲ་དུག །ཨཨོཾ་ འི གོག ག་མ བ་ 


བླནབ། རེག་པ གདྱ་མནཔ་ ཐེལ སྔོ་ནདུ་འགྲེ་བ 
ཤིརྦ་བམསྱ་ཐང་ཡབ་ཡུམ་ད ས་བརའཇུག། ལ་བསིམ། མནངག་ལས་དགའ་བ་ 



















༄༅། །བཞིའི་དབབ་ཤེས་པརྡ་བནུས་པ་ཇི་ལ་བད་གཟུངལ་དལ་བུས་བཏང་སྟེརྭུ་སིསནསྨ་བདལ་བཏུངངོ། །དེས་རྟོག་པམཐའ་དག་འགགས། དུབང་བོགཉིས་ལྕ་གེས་པའི་འགུངབའི་བུདུ་ | 
ྒ བ་ ཁུདབདུདགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་དིག་པའམ། རྩ }]ྣ}]ྣྣཚནཆྣཆནཔནནནདད་་ ཉད།ད 
ལྟད་འུན་རྔོབ་བྱད་ཆུབ་སེམསྱིདཀྱ ཞུ ད་དུདབང་གམང་བེབ། གཉིད་འབྲུག་གི་དྲེ་མདབ། །ལམ་བསྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ལ་དབད་། ཐགས་ནྔརཅས་ མ་ཁ །སབངུཔ་ 
དུད། གསང་སགསཆུ་གནས་བཏུན་ནན་པོར་སུར་པ་ལོ ནོ། །དབང་གསུམཔའོ། །དེནྭས་མརལ་གསོལ་བཏད་བསྔནས། ནླདས་ཡེ་ཤེས་ཇོ་ངརབྱསིདུལ། འི་དབུས 
ཀྱི་སེམས་བདེ་བརྟོགས་པབཞི་པའ་ཞེས་གྲསུངས་པས་དབདགསུམ་བའི་དུསྲས་ཁད་པརྲ་གི་དགའ་བཉམས་སྤུ་མོད་པའི་མཐན་ཐ །ལེ་འཛག་པ་གསུམྱ་ཧྦིརསྲསུ་བུངསམས་ ཆེནོད་བུའི་ཅར་ 
ྒ རྒྱས་ཏྱིན་མཐགས་པ་ཉན་ཅིག་རྐྱེས་པའི་དདའ་བཅབྱ་དག་ཡེངས་སྲུར་གརཡདབ དེ་བ་ཆེན་བོ་ནདབདབཞིབ་ཡེན་པ། རཉི་ད་གཉིས་གཉིས་འྱཁུད་པལས་བདེབཐང་པ་ཡོནཏནཝ་དག་པ་ ་ 





ལག ཁྱིམ་པ་ལ་བ་ །བྱཝིསྦ་ གསར ཁཱ་གསུམ་པ་ཤིར་ བསིན ཿཡང་མེད་ གྲ 
ཀྱིས་བུམ་པབརྒད་དངྡ་དམྦྱ་རུལ་གཉིས་ཐེགས་ལ་སྔ་དབཞིན་ བརར་བྐར་པའི་ ཁྲསྱ་པས། གཉིས་ 





641 རེ ལྲ་གིས་སོ། །ར་ །ཀྱི་བཅོམ་ལྡན འདས་ལ་རོལ་ཏྭ་ཤཱིན་པཟམས་ཅད་ཐབ་བོ། ། །དནེཿ ནིབདག་གིསཅི ཞིག་བྱསེ། ཞེས ཞིར་སོབ་ 
ཤླ དབ ྱེ ནྱཉེས་ལན་ཕགྱ་ཆ ན་ཅིག །ུ་མཔ་གཡིགདང་སྱ་ལ་ིས་ས། གྱུ་བདག་ལ་གཡོལ་ ལ་བ་གདབ་པ་ཐབ་ཅིག ། ཅེས་བཀའ་སུལྱསིནཏི ནསྔ་བིམ་པས་དངགྱིརུངམ་དང་ དབ ། 
རླུག གིསགྷཏ་སོང་ ིུག་གས་ི ྱམ་ གི་བ བསུཏུབ། དབ། ཡོ ་ མ་པ་ྔ་ཆུངམ། བྱ་བར མར་བླསིད་པ། རྒྱནབམསཅདབཀཀོལ 


ཟོ 
ཙཱ མེད་བཅུ་དག་མ ། སཱིནཱལོརབཅུ་བདུན་མརོ་དྡོརམ། དབང་ཝུན་དུབཅོ་བྱ་རད་མགཟུགས་རྡོར། རུདདུབརུ་དགུ་མངི་རྡོར་མཉྭཾ་རལ་འབོརེམའིའ།ཁོཔལོ་གཅེར་མྨོ་མགོལ་བ། ཛོག་ན་ 


ཞིད་གཅིར་བྱུ་བྲས་ནས་ རེག་ཏིདའྱའུདདུ་བཅུག །དེནས་ཤར་དུལོ་བྱང་ག ས་དཀུད་མོ། | ཧུངདུའརུ་གསུམམ་ མཱ་མ་ཀཱེ། ནུབ་ཏུ་བཅུ་བཞི་མ་སྱན་མ། 





།གུག་ད དིའཅནབ།དབནམཔ་བྲནསཌ་སང་རད། དུའུག །དེ །དེ་ནེ་བུམབའི་དབངལ་ ཟླམལས་མོབ་མཆུངམའོཞས་གྲསུབས་པ། དབངབསྐུདབསླབས་ལས་སློབམཆུངམ་སྟེ།གསང་ 


ཧཱ་ལྭ་དུབ། པི་ལར་གྲི་དུརམ་ གྲ་པུགོཏདདམ ནོད ཆརབ་དཙམ་ ཅཔདརླ་ས་ བཅུག་ཅིདྱ་བརྱརུ་ སྲི 
དཡིན་པ གཞུན སོབ་མ་གཞུག་པའི་དབང་གཏུས། དབང་གསུམ་ ཇིྟ བའ། ། མཚོགས་ད་ རེ རི དག་དང ས་པའི་ ཆོ བི 
མྲ་གི་མཐར་གང་ཡ དིད མུ་པརམེའགུར་ ] དེ་ དྲང་བའི གེ་དབང་ མཾ 
དསནདའརསམ། འ་ིནྱིའོད་ཅིས་བསུང་བརྡ་བྲ། དེབཞེན་དུ་དངཔ་འི་སདསྱར། གརརི་ ཤྲ ནོ། །དོན་དཿ ཚགས་འ 
བཅུལ་ཞུགས་བྟརན་པོས་བྲས་དབདྱབ། ལིགསོིད་དངགསགབ། ། བྱད བ་བམསནྲིོ 


དུབངའ། དུ་རུབཞག་པ། སུང་ཝག ླེཀུནྦ་སློདལ་མི་ མི དད་པ མི་བདག ྱ་གོ། གསད །གང་དབངལ། ཟླ་མཱཚུན་དང་ཆུན་ པ་ལྭ་བ་མས་སློངཔ་ཙཱམ་དང། དབང་གསུམ རཡལ་དགེ་མོཌ ཟླ 


མབྱི་གདབལ་བམད་པའོ།། 
དདང། །ཡ་ཤེསྦ་བགྱྱ་རཱའི ཆེསཆགས་འརང་།བ 
སག་མ ནམྲལས་པ། ཀྲ །བླསུརབྲའ འཛག 








644 སད་ལཅོད་པན། དགྱེ་ཚུལ་ལ་དར་དྲ་པརས། རྫཾའེ་སོརག བཅིད། ག ..¡ 
ྔིཛའ་ ད་ན ད་པ་ད ༤ ངོ ཧེ 
མཅུ་བོད་ རའ རེ ཚེ་བ ཀྱེབདང་། 


ཧ་ང་ བར་དཔར །ད་གིས་ནུ་ནེ 
རིགས་བ །ཕྱག་རྒྱ་དྲག་འ ཡག ད་པ་སེགས་ 





18 >1=.89)% 





645 


།མཆོདཔ་ལ། མོབ་མུ་འདིནི་ ཁྱེནལ་གཏད། །རྒྱུདནེ་འཇེན་པ་བོནུ་མཛོད། །ཅེས་དྲིལ་འཁརྒ་གི་གཙོ་བོ་ལང ལ་བ་བ བ། 
ཧི བདག འཛིན་པར། + ལྭ རི སེར ཏུབ། གདུགསས་གཞ་དག། ག.©་ྲ<« 
སྤ་གོལ་ག། 
ཌཱ ལགྲས་བནགནས། །བདུའེ ཌེ ་ འདི་ལ ་ གྲེ ་ གས་ལ་བ 
'རྡན་དབང་བྲསུར་ཏེ། །ཁམས་གསུམམྱ་རལགྭ ཝྲི 
ཆགས་བལབ། ། དགམས །འདོད་པ་ཀུནལ་ ཉེ་ཆར །གདལ འད་འཇིགང། བི དུཉི་ཝརའཟར། | འདེལསགཞན་༢ བས་ད 





ཟར ན་ཏནབྱསེ་ 
ཌ དའ 





ང་། །སྲག་ཆགསུགས པར་མྱི་བཱ་ཞིད་ །གུདམེད་དེ་བཞིན་ཡོདས་མི་སྲང་། །སློབ་དཔོཿ དབར་མྱི་བྷ་ེ། ། དུམ་ཚུག་ཤི་ ཅུ་འདའ་བརདཀའ། །ཤེས་རབ་ཐངསྱཀིབས་མཔ་ཡས། ། 
ཤར བག །མི་འཇི་ རེ ལག་པ ། ། དབཞིན་ཤག་སཔ་ི་གསུང་ེའཡིན། །ས ཞི །གཞུན་ སང ཆེག ་བ་བཞེ དབུང་བྲསུར་བས་སངསྣ་ཆུས་ དངྱ་བརྣབ་བསས་དབའ་ 


ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིས་ གས ས་ཤིཿ ཞེས་དང་། ། དྲིམེདའདལས། དྷེལར་ འ་དང གནི ནལ འཛྱོན་མ་དངརྣལ་ ཅོར དཔང་བྒསུད 

བ་ས སྲ་སུགཞངབ་པོ་དང་། པར བཟར རི ལྩོ་རུདཱ་སཱན་པ་པ་རྡརྨ་སཾབ་དཔནནཱ་བཅོས་ཟན་འདས་འཇམ་ 
ྦ དཔལ་ཇི་ ་བ ཟས སྦས བདེབཞིན་དྲུ་བདབ་དོན དགིབ ང། ང་ བམདགའབས། འི་བཅོས་གག་འདས་འུང ི 
བུརབཅས། བདག་ བཡོད་ལོདང་ སྦར རངོསངསྤྱ་རས་དགེསསྱུ་གས། བནམས་ི་གལ་གྦ་ འབབ ད། མིགྲ་བུརདང་། མལོངདང་། ཆོས་བཤདབ་དང་།རིགས་ | 





5 ྱི་པགམཚན་ིའིན་ལ ཕྲིཾན་ལས་དང་། སོབ་དཔནྱཧིཿ གནངགར་གིནའོ། ནལུལཚོབ་ས་ མས་མོཾ་བྔརཾལྡོ་ཛ ལ་རི་སར་དྲཱ་ཧཱཏི་པེ་ ཤོ༔ ཊཱ། 
|| བས་ན ས་བསམ མུ རི. ་ པོ པ་ལགས གྲས -་ ྣ 
.]ླ ཤར་ནས དྲ སློ འར ། 

| ་ 


ཆ་འ་ཕངསའ་འའ་མ་མསསབ་བ་་ས༔ 


| སྙིནནོ། །དནས་ཡེན་བ ལེ སྱ ་ གོ པཏ་དག་ལ་ཆུངདང། གསུ་བ་ཟཡལ་ ཞག་ཕས་ ། 
རོས བེསྭ་བདབནག་ལག་ྒའ སག ་ དགི ཐམསཅདྱ་ཧིས་ལྲེལ་། 










༠༥།པརརོས་ནསདྡོླི་གགར་མཐའ་མྲེ་བནརང་རིགས་དྱ་ཚན་ཅིག་སྨོད་ར་བའོ།།དནསྔཁག་བླམསལ་ཡིག་གྲུམ་སྲིས་བམུགས། ཤིད་ཁྲ་་བཏབ་ནས། ཚོ་ཁ་ཁྲ་ཁའི་ཁཱཧིསུབ་ལྷ་བྷབླུ་ 
སྭཱདཱ། ནས་ནག གད་མཐརབན་རང་བསུསད་ འའ ད་ནས་བསེདནམས་ང་ཝོབྱ་བས་ ཧིངྡརེས་སེམསཅ་ནྲ་ མས་ཅད་ལ་དབང་བྒམདདྲ་ཡལ་འ འརི བོང ར་ག 
ཝིལ་འཇོ་ ་བས་བདག་བྱསེད་བཞི དུ་ཡ་ཤེས་པ་ ༢ བུམ་པའེ་གས་ཟུངབྲསར་བའེ་གཞན་ནུ་མལ་ཊིན། །བྱརན་ནམ་རང་འ། ལག་པས་སམ་ནྡོཇས་ཚདས་པའི་ ཐིག་བ། ཤྲ ས་བདེ་ 
བཅེནཔོའ་འཁོརལོའི་བརྡ་དུགཤགས། རྡུལ: ར་ཟད་སཱིཾ་བོར་བཀོད། ཤྷུག་མ་འུགས་བུམ་བརྡ་བུྱར་འོཆེན་པོར་དོན། སུམ་བྱ་རུས་བཀ ངདྲ་ཀིལ་འཁརྩྱ་ཧི།ཁར་པ ན་འོདེས་ཏེ་གཏོར་ 
བ་ལངགི་ཝི་བ་ལ་སོགས་པས་ཀདྱ་བུགགོ །བཅོམ་ལན་འདས་དུས་ཀི་འཁརལོའི་དྲ་གིལ་འཁོརྡ་བ ་ཆོག་དུས་འཁོན་ཞབས་ཆུང་བའི་ཡེད་ དའྲ་ཕཾར་བའི་ཆིངས་ལ། སྣ་རཱངུ་ཏའི་དྲགིལ་འཁོར་ 

ཚོགས་བྒྱརན་ཏིང་། དྲི་མདའོད་དང་། ཇེབཙུན་ནཱ་པོའི་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་པར་དངོས་གྲུབ་འདྱང་བའི་ཁུངས་འདེ་པླད་དཀར་པསྐྱ་རལ་པད་ཚལདྲུ་སན་བ་ཡིན་ནོ། །འདེས དིཔོའི་སངསྤྱ་རས་སྱྱི་རུད་ 




























༄༅། །དརྒརསུགུརཅིག ། རྗ 1 དི་ན་པ། ༢ རལ་ ཡིག་བ མོདད་སྔ་ི་ོ་བྲ་གངབ། གས་ག 
དབཅས་མཐེའུ གབ ད་བ། རྒྱ་ཁུ་ཚུར་ དམམོནམས་འཁོང་ིཆ་བས་། དབ། ས་ད ཆངནི། རྐང་བ 


ྲ ཆུ་དག་ཅར ་དྲང་བོར་གནས་པ། དེལས་བཟློག་པ་གཡོན་བརྒྱང་། རྐར་པ་གཏི་སཀྱིསོར་མོནམས་མཉམ པར་གནས་པ་མཉ མཔའི་འདུག་སྭངས། ་བ་་ 
དངྡ་ཐནཔས་པུས་མོ་ཡ་གཅིགྱ་སེན་དྲུ་ཅུང་བད་བཀན་པརརོལ་པ། ། རྐུདཔ་གཉིསྱ་ཅི་བར་ལ་སོར་ ར་བཞིཝ་ནཔསངས་མོ་གཉིསྦྱརབ་ཏྱུར་དབདབཀནཔས་ས་གའོ། དུལ་ ` 


།། རྨད་བྱུདདེནོ་བརྒྱད་བསྟན་པའི་བང་མཛོད་ཆེ། །ཀུན་མཁྱནབྲ་མའི་གསུད་གས 





པ་ལྟར་བྱས་ཏེ་བར་ལ་ ཁུ་དོབཟུསོལ། ཏཇྨཔ་ཞེས་པ་གར་སབས་སོ།། 


6505 ར་དགོསརགསའ ;ཱ རྲ་ཧི། ། མངོད་།ཁིཐབས་མ། ' ཞེརས་ གིའི་མཐུས། །ཡ་མསྒ་གཤེགས་ དཔལ་ལན་ཅནྱོ་སིག་ཙོས། །འབྲལ་ཐོག་མ།ཁའ་ཨཉ མངུཿཁའྲི་མུན་ + ༨: ། 
་ ནི་དི་མབཞིའི་གང་འུནཉམས་དགའ་བ། རིརིའཆང་སྱིརུལྲ་དདོལྟརས་པཟླསན། །ཅེསྤྱ་རྨུ་སོར་མི་དབངགན་མཛོད་མཆོགགི་བཀས་བསྲུལ་བ་ཉར། ངག་གི་རབང་་ 
ཙཾ པསསོ།། །། ད 






